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           F3 PAYS DE LA LOIRE          Samedi 11 Mai 2024              

                                                                        

                                                                        

11.10 GOUT DES RENCONTRES (L) SAISON 16                                      

  APERO ESCARGOTS ET AUTRUCHES A GUITINIERES                            

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation: Justine PILUSO                                           

  Réalisation: Vincent GEORGELIN                                         

                                                                        

  La cheffe Justine Piluso va découvrir les secrets de deux animaux que  

  tout oppose : l'escargot et l'autruche !                               

  Ces deux espèces cohabitent en harmonie dans la ferme de Sophie et     

  Christophe. À Guitinières, en Charente-Maritime.                       

  Justine fera la connaissance de Christophe dans le parc des escargots  

  pour en apprendre davantage sur l'élevage de ce mollusque réputé pour  

  sa lenteur.  Et puis notre cheffe fera la connaissance de l'oiseau le  

  plus rapide du monde : l'autruche.                                     

  En cuisine:  un apéritif étonnant : des mini burgers d'escargot et     

  des chawarmas à la viande d'autruche.                                  

  

12.00 SPORTS D'ICI                                                           

 SPORTS D'ICI(018)                                                      

 durée :    17'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation: EMILIE MONTCHO                                           

                                                                        

  Magazine régional multi-sport                                          

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (132)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

12.55 LITTORAL  426LTT240004                                                 

 LA MOULE DE BOUCHOT,DU NAISSAIN A L'ASSIETTE                           

 durée :    01'    MAGAZINE / Mer                                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Nina MONTAGNÉ                                             

                                                                        

  Direction la Baie du Mont-Saint-Michel, au Port du Vivier-sur-Mer,     

  capitale de la moule de bouchot. Le réalisateur et plongeur Félix      

  Urvois nous emmène à la découverte de l'histoire passionnante de la    

  mytiliculture. Elle a été implantée dans cette baie à la fin des       

  années 50 par une famille de pionniers charentais.                     

  Grâce à ses rencontres avec plusieurs générations de mytiliculteurs,   

  Félix retrace le parcours de la moule de bouchot, du naissain à        

  l'assiette. C'est aussi un port pas comme les autres avec le           

  développement de toute une économie autour de la moule de bouchot qui  
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  nous est dévoilé.                                                      

  

12.55 NOUVEAUX NOMADES SAISON 7                                              

 NOUVEAUX NOMADES SAISON 7(024)                                         

 durée :    01'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.00 LE JOURNAL DES TALENTS                                                 

 JOURNAL DES TALENTS  (LE)(019)                                         

 durée :    05'    MAGAZINE / PORTRAIT                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (132)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 22’ régional + 18’ national/international                              

 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.25 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (132)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Dimanche 12 Mai 2024            

                                                                        

                                                                        

11.05 DIMANCHE EN POLITIQUE - COTE D'AZUR                                    

 LA CRISE MIGRATOIRE, LA FAUTE A L’EUROPE ?                             

 durée :    35'    Plateau débat / Politique                            

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Journaliste: Henri MIGOUT, Nathalie LAYANI                             

                                                                        

  Magazine de débat politique et sociétal.                               

  

 TRANCHE NATIONALE                                                      

 ..                                                                     

  

12.30 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (133)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.35 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
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 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

12.55 ENVIE DEHORS !                                                         

 NOIRMOUTIER UN PETIT GOUT DE PARADIS                                   

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Cette semaine dans Envie Dehors, Julie Hattu est en Vendée et vogue    

  vers Noirmoutier... une île au petit goût de paradis ! Le périple de   

  Julie Hattu débute au Port du Bonhomme à La Guérinière, où Nicolas     

  Garnier cultive l'un des produits phares de l'île, la fameuse          

  bonnotte ! Après une promenade le long de la Plage des Dames, Julie    

  se dirige vers Noirmoutier-en-l'Île pour découvrir la voilerie         

  Burgaud. C'est au rythme des pas de l'association "Grandir Ensemble"   

  que Julie termine son voyage sur l'île vendéenne.                      

  

18.55 ZAP ACTU                                                               

 ZAP ACTU (019)                                                         

 durée :    05'    MAGAZINE / Information                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (133)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 25’ régional + 15’ national/international                              

 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

 FIN TRANCHE NATIONALE / GENERIQUE DECROCHAGE PUB R                     

 ..                                                                     

  

20.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (133)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

 TRANCHE NATIONALE / BA - (MAR) TANDEM (I) : HORS N                     

 ..                                                                     

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Lundi 13 Mai 2024               

                                                                        

                                                                        

07.00 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(028)                                               

 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              
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07.00 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(067)                                                 

 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(064)                                           

 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 NOUS SOIGNANTS                                                         

 METIER D UNE VIE (LE)                                                  

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Gilles PEREZ                                              

  Auteur: Gilles PEREZ                                                   

  Réalisation: Claire FEINSTEIN                                          

  Auteur: CLAIRE FEINSTEIN                                               

                                                                        

  Un film comme un portrait de femmes et d'hommes au service du bien     

  commun.                                                                

  Un film comme un hommage à leur dévouement et à leur amour du métier.  

  Un film pour lutter contre l'invisibilisation des personnels de        

  santé.                                                                 

  NOUS, SOIGNANTS donne la parole à des sagesfemmes, des                 

  aides-soignantes, des médecins, des infirmières et infirmiers partout  

  en France et propose une immersion dans leur quotidien et dans leur    

  intimité.                                                              

  Ces témoignages dressent aussi le portrait de notre système de santé.  

  Un système en souffrance mais qui résiste encore grâce à la            

  conviction chevillée au corps de ces soignants que la santé n'a pas    

  de prix.                                                               

  

10.10 LITTORAL  426LTT240004                                                 

 LA MOULE DE BOUCHOT,DU NAISSAIN A L'ASSIETTE                           

 durée :    01'    MAGAZINE / Mer                                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Nina MONTAGNÉ                                             

                                                                        

  Direction la Baie du Mont-Saint-Michel, au Port du Vivier-sur-Mer,     

  capitale de la moule de bouchot. Le réalisateur et plongeur Félix      

  Urvois nous emmène à la découverte de l'histoire passionnante de la    

  mytiliculture. Elle a été implantée dans cette baie à la fin des       

  années 50 par une famille de pionniers charentais.                     

  Grâce à ses rencontres avec plusieurs générations de mytiliculteurs,   

  Félix retrace le parcours de la moule de bouchot, du naissain à        

  l'assiette. C'est aussi un port pas comme les autres avec le           

  développement de toute une économie autour de la moule de bouchot qui  

  nous est dévoilé.                                                      

  

10.10 LE GOUT DES RENCONTRES NORMANDES                                       

 PAPILLOTTE ET TARTARE D’ALGUES A LESTRE                                

 durée :    01'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Kilian MOURCOU, Thomas NIVIERE, Stéphane BODENNE          
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  Le goût des rencontres normandes prend ses quartiers en Normandie et   

  se propose de dresser un portrait sensible des Normands et Normandes   

  par le prisme de leur terroir et traditions culinaires. Le chef David  

  Gallienne part à la rencontre des hommes et des femmes de notre        

  région, à l'écoute de leurs histoires, à la découverte des produits,   

  des goûts et des repas qu'ils préparent et partagent. Votre nouveau    

  rendez-vous culinaire à consommer sans modération chaque samedi à      

  11h30 et le mercredi à 10h15 sur France 3 Normandie.                   

  

12.00 JOURNAL DES SOLUTIONS (2024)-843-1/1                                   

 JOURNAL DES SOLUTIONS  (LE)(096)                                       

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (134)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(094)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (134)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(067)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(068)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 26' régional + 13' national/international                              

 durée :    39'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.30 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (134)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
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 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Mardi 14 Mai 2024               

                                                                        

                                                                        

07.00 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(029)                                               

 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(068)                                                 

 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(065)                                           

 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 NOUS SOIGNANTS                                                         

 A BOUT DE FORCE                                                        

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Gilles PEREZ                                              

  Auteur: Gilles PEREZ                                                   

  Réalisation: Claire FEINSTEIN                                          

  Auteur: CLAIRE FEINSTEIN                                               

                                                                        

  Un film comme un portrait de femmes et d'hommes au service du bien     

  commun.                                                                

  Un film comme un hommage à leur dévouement et à leur amour du métier.  

  Un film pour lutter contre l'invisibilisation des personnels de        

  santé.                                                                 

  NOUS, SOIGNANTS donne la parole à des sagesfemmes, des                 

  aides-soignantes, des médecins, des infirmières et infirmiers partout  

  en France et propose une immersion dans leur quotidien et dans leur    

  intimité.                                                              

  Ces témoignages dressent aussi le portrait de notre système de santé.  

  Un système en souffrance mais qui résiste encore grâce à la            

  conviction chevillée au corps de ces soignants que la santé n'a pas    

  de prix.                                                               

  

10.10 CHRONIQUES D'EN HAUT                                                   

 CHRONIQUES D'EN HAUT 716                                               

 durée :    26'    MAGAZINE / Montagne                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE                              

  UNE TARTE VEGETARIENNE ANTIGASPI A LA REOLE                           
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 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation: Justine PILUSO                                           

  Réalisation: David LOISEL                                              

                                                                        

  Justine a rendez-vous en Gironde, à La Réole. C'est au centre de la    

  vieille ville qu'elle va rencontrer Maud, cette gérante d'une          

  épicerie bio et locale. Cette ancienne comptable s'est reconvertie     

  pour ouvrir ce magasin local et anti gaspi. Elle y vend des légumes,   

  des fruits, des produits laitiers et de la viande... achetés chez des  

  producteurs... le plus éloigné se situe à 15km de chez elle ! Pour ne  

  rien gaspiller, Maud cuisine les invendus avec lesquels elle réalise   

  des plats simples et végétariens à consommer sur place ou à emporter.  

  Avec Justine, elle cuisinera une tarte végétarienne à la courgette,    

  tomates et pesto maison, accompagnée de tagliatelles de courgette au   

  citron.                                                                

  Justine l'accompagnera dans sa tournée hebdomadaire chez les           

  producteurs afin de récupérer les légumes qui lui serviront aussi      

  pour la recette. Elles s'arrêteront notamment chez Xavier, maraîcher   

  à quelques kilomètres de chez maud. Pour la dégustation, nos deux      

  cuisinières seront rejointes par des amies commerçantes de Maud : une  

  fleuriste, une caviste et des brasseuses, toutes commerçantes à la     

  Réole. L'occasion de parler de cette entraide entre femmes             

  entrepreneuses qui a beaucoup aidé Maud dans la création de son        

  épicerie.                                                              

  

12.00 JOURNAL DES SOLUTIONS (2024)-843-1/1                                   

 JOURNAL DES SOLUTIONS  (LE)(097)                                       

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (135)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(095)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (135)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(068)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 23/04/2024 

à 09:58 Page 8/15 

 F3 Pays de la Loire                      Du: 11.05.2024   Au: 17.05.2024 

 

 
 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(069)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 26' régional + 13' national/international                              

 durée :    39'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.30 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (135)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Mercredi 15 Mai 2024            

                                                                        

                                                                        

07.00 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(030)                                               

 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(069)                                                 

 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(066)                                           

 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 CONTREPOISONS UN COMBAT CITOYEN                                        

 durée :    49'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Valéry GAILLARD, Jean-François CORTY                      

                                                                        

  En Loire Atlantique, dans la petite ville de Sainte-Pazanne, une       

  épidémie de cancers                                                    

  pédiatriques dépasse de quatre fois la moyenne nationale. Pourtant     

  rien ne bouge. Les                                                     

  analyses sont bâclées, les Agences de Santé officielles justifient     

  leur inaction par les                                                  

  statistiques, les politiques détournent les yeux.                      

  Face à l'inertie générale, confrontés à un nouveau cas tous les six    
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  mois, les parents se sont                                              

  mobilisés, d'abord seuls, puis rejoints par des voisins, des amis. Et  

  désormais, une task force                                              

  composée d'un avocat de renom, d'une sociologue de la santé et d'une   

  toxicologue  toutes                                                    

  deux réputées  les épaule. L'enjeu : mener une enquête rigoureuse qui  

  leur permettra                                                         

  d'approcher la vérité et de faire enfin cesser cette spirale           

  infernale                                                              

  

10.10 ENVIE DEHORS !                                                         

 NOIRMOUTIER UN PETIT GOUT DE PARADIS                                   

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Cette semaine dans Envie Dehors, Julie Hattu est en Vendée et vogue    

  vers Noirmoutier... une île au petit goût de paradis ! Le périple de   

  Julie Hattu débute au Port du Bonhomme à La Guérinière, où Nicolas     

  Garnier cultive l'un des produits phares de l'île, la fameuse          

  bonnotte ! Après une promenade le long de la Plage des Dames, Julie    

  se dirige vers Noirmoutier-en-l'Île pour découvrir la voilerie         

  Burgaud. C'est au rythme des pas de l'association "Grandir Ensemble"   

  que Julie termine son voyage sur l'île vendéenne.                      

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 

 CASSE-CROUTE D'ANTAN A SALLERTAINE                                     

 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation: Grégory CUILLERON                                        

                                                                        

  Le temps d'une journée, Grégory Cuilleron se glisse dans la peau d'un  

  meunier à Sallertaine en Vendée au Moulin de la Rairé. La famille      

  Burgaud fait perpétuer le savoir-faire de la production artisanale de  

  farine depuis les années 1800. De blé blond ou noir, de sarrasin, de   

  seigle ou encore de riz... chez eux, on trouve une multitude de        

  variétés ! Cette farine à l'ancienne du moulin fait le bonheur des     

  boulangers de la Région, comme Olivier. Installé depuis 7 ans à        

  quelques kilomètres, il fabrique du pain au levain qu'il cuit dans un  

  four à bois pas comme les autres. Avec lui, Grégory va réaliser un     

  pain de campagne accompagné d'une terrine de canard aux blettes.       

  Notre cuisinier se rend également dans un élevage de canard de         

  Challans, produit emblématique de la région.                           

  

12.00 JOURNAL DES SOLUTIONS (2024)-843-1/1                                   

 JOURNAL DES SOLUTIONS  (LE)(098)                                       

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (136)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              
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19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(096)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (136)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(069)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(070)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 26' régional + 13' national/international                              

 durée :    39'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.30 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (136)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

23.30 LES HEROS DU PATRIMOINE                                                

 durée :    52'    MAGAZINE / Information                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Jeudi 16 Mai 2024               

                                                                        

                                                                        

07.00 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(031)                                               

 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(070)                                                 

 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 23/04/2024 

à 09:58 Page 11/15 

 F3 Pays de la Loire                      Du: 11.05.2024   Au: 17.05.2024 

 

 
  

07.00 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(067)                                           

 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 LA RAFLE OUBLIEE                                                       

 LA RAFLE OUBLIEE (008)                                                 

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Histoire                              

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Fabio LUCCHINI                                            

  Auteur: Fabio LUCCHINI                                                 

                                                                        

  Antoine Mignemi, Rose-Marie Commentale, Jean-Baptiste Giribaldi et     

  Suzanne Fritz étaient enfants lorsque, dans la nuit du 24 janvier      

  1943, les gendarmes sont venus frapper aux portes de leurs maisons,    

  dans le quartier Saint-Jean, le plus ancien de Marseille. Ils sont     

  évacués avec les 20 000 habitants de ce quartier populaire du          

  Vieux-Port. 12 000 sont emmenés dans un camp de rétention improvisé à  

  Fréjus. 800 d'entre eux sont déportés. Le quartier est dynamité en 15  

  jours par les nazis. 80 ans plus tard, Pascal Luongo, avocat           

  marseillais et petit-fils de l'un des rescapés, brise le silence sur   

  ces faits presque inconnus, qui ont signé tragiquement l'histoire du   

  coeur battant de Marseille.                                            

  

10.10 LE TEMPS D'UN DETOUR                                                   

  EN CANOE SUR LA VEZERE AVEC PH COLOMY                                 

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation: Eric PERRIN                                              

                                                                        

  Le département de la Dordogne regorge de trésors. C'est en naviguant   

  sur la Vézère qu'Éric Perrin invite, le temps d'un détour, à le        

  découvrir autrement. Avec Philippe Colomy pour guide, Eric convie à    

  partager une balade en canoë des plus prometteuses au coeur d'une      

  splendide nature.                                                      

  

10.35 SUCCULENT !                                                            

 COMTE (LE)                                                             

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Le comté a tout pour lui.                                              

                                                                         

  Son goût reconnaissable est porté par la qualité exceptionnelle de la  

  flore jurassienne qui fait le bonheur des vaches montbéliardes.        

                                                                         

  Appellation d'origine contrôlée, le comté s'appuie sur un réseau       

  d'éleveurs, de fromagers et d'affineurs rigoureux et passionnés.       

                                                                         

  Parmi eux, Claude Querry, affineur en chef du Fort Saint-Antoine.      

  Dans cet ancien fort militaire, il prend soin de près de 100 000       

  meules portées à maturité. L'affinage terminé, chefs et amateurs de    

  cuisine n'ont plus qu'à en récolter les fruits. Et le soufflé au       

  comté de Philippe Bouvard n'est pas prêt de retomber.                  

                                                                         

  Raconté par Marie Montuir                                              

  Réalisation : Guillaume Leblond                                        
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  Production : Eden                                                      

  

12.00 JOURNAL DES SOLUTIONS (2024)-843-1/1                                   

 JOURNAL DES SOLUTIONS  (LE)(099)                                       

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (137)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(097)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (137)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(070)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(083)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 26' régional + 13' national/international                              

 durée :    39'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.30 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (137)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

23.00 QUE LA JOIE DEMEURE                                                    

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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  Réalisation: PAOLA VALENTIN                                            

                                                                        

  Sur le parking isolé d'une petite ville de province, au coeur de la    

  Sarthe, une fête foraine s'installe.                                   

  Le décor qui prend forme contraste avec le climat politique et social  

  environnant.                                                           

                                                                         

  

23.50 QUEEN A MAN                                                            

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Francois GUILLEMENT                                       

                                                                        

  Cécile Le Guern a fait un rêve : elle s'est vue sur scène, déguisée    

  en homme, lui-même déguisé en femme. Elle s'est vue en Freddie         

  Mercury, dansant sur la musique de Queen. Autour d'elle il y avait     

  Cyrille, Mario et d'autres comédiens ou acrobates, tous faisant        

  tourner des bâtons de majorettes au-dessus de leur tête. Cécile a      

  décidé de faire de ce rêve une réalité. Ces néo-danseurs avoisinent    

  pour la plupart la cinquantaine.                                       

  Certains sont raides comme des piquets, d'autres ont mal au dos, et    

  c'est justement sur ce contre-emploi que l'alchimie du spectacle       

  fonctionne. Ils s'entraînent, tentent de suivre les mouvements, à un   

  âge où le corps est plus lent, et plus dur à exercer. A un âge,        

  aussi, où la carrière d'artiste de rue ou de cirque est normalement    

  derrière soi. C'est à la fois drôle et émouvant.                       

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Vendredi 17 Mai 2024            

                                                                        

                                                                        

07.00 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(032)                                               

 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(071)                                                 

 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(068)                                           

 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 QUE LA JOIE DEMEURE                                                    

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: PAOLA VALENTIN                                            

                                                                        

  Sur le parking isolé d'une petite ville de province, au coeur de la    
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  Sarthe, une fête foraine s'installe.                                   

  Le décor qui prend forme contraste avec le climat politique et social  

  environnant.                                                           

                                                                         

  

10.10 EN TERRE ANIMALE                                                       

 EN TERRE ANIMALE(017)                                                  

 durée :    26'    MAGAZINE / Animaux                                   

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Franck MENESTRET                                          

  Auteur: Franck MENESTRET                                               

                                                                        

  Franck et Muffin partent cette semaine en immersion dans les           

  magnifiques paysages des Alpes de Haute-Provence. Ils font             

  connaissance avec un éleveur de brebis passionné et découvrent le      

  métier de berger avec ses bons côtés, mais aussi ses difficultés,      

  avec notamment la menace du loup... Dans les Gorges du Verdon,         

  rencontre avec un oiseau exceptionnel, le vautour fauve. L'équipe      

  partage un moment rare : la remise en liberté d'un spécimen sauvage.   

  Blessé, il a été soigné par une association qui oeuvre pour la         

  réintroduction et la sauvegarde de ces animaux dans la nature. Plus    

  bas en altitude, Franck et Muffin poursuivent leur escapade au lac de  

  Moustiers-Sainte-Marie, pour découvrir en canoë le plus grand canyon   

  d'Europe et la magnifique cascade de Saint-Maurin. Ils achèvent leur   

  aventure à Moustier, véritable carte postale classé Plus beau village  

  de France ! Sur l'eau comme en randonnée, nos compagnons à quatre      

  pattes sont accueillis avec plaisir et bienveillance !                 

  

10.35 HOMARD ET CORDON BLEU - SAISON 2                                       

 DANS LA CUISINE DE LOU-ANNE                                            

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: MAGALIE DOUARCHE                                          

                                                                        

  Un chef étoilé, Sylvain Guillemot, vient cuisiner chez un              

  particulier, à quatre mains, avec ce qu'il trouve dans le              

  réfrigérateur. Tout en livrant ses astuces et conseils, il s'agit de   

  partage, d'échange et d'apprentissage réciproque entre le chef et la   

  personne qui lui ouvre les portes de sa cuisine.                       

  Aujourd'hui, direction Tours, chez Lou-Anne, une jeune étudiante de    

  20 ans.                                                                

  

12.00 JOURNAL DES SOLUTIONS (2024)-843-1/1                                   

 JOURNAL DES SOLUTIONS  (LE)(100)                                       

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (138)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              
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19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(098)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (138)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(071)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(084)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 26' régional + 13' national/international                              

 durée :    39'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.30 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (138)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

 


