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F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 25 Mai 2024

09.30 ALORS ON BOUGE EN REGION

OUVERTURE DES HANCHES ET YIN YANG AVEC VALERIE
durée: 26' MAGAZINE /SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Preésentation: Valérie COPIN

OUVERTURE ET MOBILITE DES HANCHES

Un Flow pour gagner en mobilité des hanches et les ouvrir pour en
libérer les tensions.

Les hanches sont le berceau des émotions et cette pratique va vous

aider a vous alléger!

Le niveau est plutot intermédiaire mais vous pouvez toujours suivre
la pratique en choisissant les diverses options proposées.

YIN YANG YOGA FLOW

Un flow associant une pratique dynamique a une autre un peu plus
douce.

On fait monter le cardio et circuler l'énergie avec le YANG, on
renforce les articulations, les tendons, les ligaments et la
souplesse avec le YIN.

Pratique idéale pour tous a tout moment et a tout dge.

Belle Pratique a tous !

11.15 GOUT DES RENCONTRES (L) SAISON 16

WOK LENTILLES CAPPUCCINO POIS CHICHE THEZAC
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AQUITAINE

Preésentation: Justine PILUSO
Réalisation: Stéphane BODENNE

La cheffe Justine Piluso va s'intéresser aux nouvelles cultures, et
en particulier, a celle des oléagineux et des légumineuses. C'est a
Thézac, en Charente-Maritime qu'elle va faire la rencontre de Pascale
et Gary. Chez eux, graines, céréales, légumineuses et vins sont les
stars ! Des produits qu'ils transforment eux-mémes et vendent
directement a la ferme. Mais Pascale ne veut pas simplement étre
commergante : elle souhaite transmettre son savoir. C'est pour cela
qu'elle organise des ateliers pédagogiques et culinaires autour de
ses produits.

Elle rejoindra ensuite dans les vignes Léa, la fille du couple, pour
récolter des raisins qui serviront a réaliser un verjus. Justine
s'arrétera chez Philippe, pionnier du bio dans la région, afin de
récupérer quelques tomates.

Ensemble, Justine et Pascale réaliseront un wok de lentilles
accompagné d'un capuccino de pois chiches.

11.40 #BIS

SYLVIE BERRY LES OUTILS DE SCULPTURE

durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

12.00 SPORTS D'ICI

SPORTS D'ICI(020)
durée: 17 MAGAZINE / SPORTS
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NOUVELLE AQUITAINE

Presentation: EMILIE MONTCHO

Magazine régional multi-sport

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(146)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

durée : 11'  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

12.35

RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE
durée : 13' MAGAZINE / Rugby
AQUITAINE

Des pelouses du Topl4 aux plus petits clubs amateurs, Rugby Magazine
part a la rencontre des passionnés de ballon ovale.

12.55

WILLY VIENT DEJEUNER CHEZ VOUS
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOUVELLE AQUITAINE

19.00

HANDISPORT GO

GRHANDIOSE RV RIDERS SKATE PARC GRADIGNAN 33
durée: 05 FORME AUTRE / SPORTS
AQUITAINE

Le rendez-vous des riders ! Accessibilité, échanges et convivialité

au programme de cette journée qui porte sur la découverte des
différentes solutions de mobilité pour les personnes en situation de
handicap. Organisée par les associations Grhandiose, Comme les Autres
et Pratikable, ce rendez-vous offre un moment de partage et des
perspectives d'évolution sur la mobilité !

19.05

JOURNAL DES TALENTS

DU 06 06

durée: 05 MAGAZINE /PORTRAIT
AQUITAINE

19.15

SAT - DANS LE RETRO (2024)-11/03-1/1
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(146)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.15

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(146)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.15

ICI119/20 - AQUITAINE /D,R /D,R

DU 25 05

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

20.25

SAT - DANS LE RETRO (2024)-11/03-1/1
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METEO - NOUVELLE AQUITAINE(146)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

20.40 ORADOUR SUR GLANE HISTOIRE D’UN MASSACRE

durée: 26' MAGAZINE/HOMMAGE
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Charles BLAIS

magazine tournée dans le village martyr d'Oradour. Cette émission de
26" a pour mission de montrer in situ la traversée sanglante de la
division SS Das Reich parti le 7 juin de Montauban pour rejoindre la
Normandie ou les troupes Alliées ont débarqué la veille.

Un plateau mobile avec des moyens légers sera installé dans le
village d'Oradour. Une journaliste, « en déambulation », Cécile
Gauthier, sera en compagnie d'invités sur différents lieux du site.
Des sujets entrecouperont les séquences. L'objectif est de montrer le
déroulement des faits.

F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 26 Mai 2024

09.50 TXIRRITA

MEMORIAL DU PEUPLE BASQUE ST PEE SR NIVELL

durée: 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

Journaliste: Allande BOUTIN

Qui écrit I'Histoire ? Longtemps, les chroniqueurs des puissants et

les vainqueurs. Le travail patient et scientifique des historiens

rétablit les choses.

Le mémorial de Saint-Pée-sur-Nivelle récemment inauguré releve de
cette démarche, retracant de 40 000 ans avant notre ére jusqu'aux
années 2000 I'Histoire du Pays basque en 22 thématiques. Ainsi en 878
Roland ne fut pas défait a Roncevaux par les Maures mais par les
Vascons. Et Guernica ne fut pas brulée par les républicains comme
l'affirmait I'Histoire officielle franquiste, mais bombardée par
l'aviation allemande a la demande de Franco.

10.20

SE REINVENTER

LES VIGNES FACE AU CHANGEMENT CLIMATIQUE
durée : 13' MAGAZINE / Société
AQUITAINE

Réalisation: Philippe APPIETTO
Journaliste: Camille NOWAK

Le vignoble Bordelais est un territoire chargé d'histoire. Ici les
vignes font partie du paysage depuis l'Antiquité. Elles se sont
faconnées au fil des années, et font la réputation de la région
Aquitaine. Les vins de Bordeaux se boivent aux quatre coins du monde,
mais pour combien d'années encore ? Le vignoble résistera-t-il au
changement climatique ?
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10.30 NOA SUR TERRE

L'AGRITOURISME VOYAGER AUTREMENT
durée : 13'  MAGAZINE / Agriculture
AQUITAINE

L'agriculture d'aujourd'hui et demain (en NAQ)
Enjeux économiques

Enjeux environnementaux

Les nouvelles technologies

Le bien-étre animal

La sécurité alimentaire ...

12.35

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(147)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo

AQUITAINE

12.35 ICI12/13 - AQUITAINE
durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

18.55 ZAP ACTU
durée: 05 MAGAZINE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

19.10 SAT - DANS LE RETRO (2024)-11/03-1/1

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(147)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.10

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(147)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.15

IC119/20 - AQUITAINE /D,R /D,R

DU 26 05

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

20.00

SAT - DANS LE RETRO (2024)-11/03-1/1
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(147)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

07.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 27 Mai 2024

ICI MATIN - GIRONDE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT
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Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN(075)
durée : 1h58' MAGAZINE / Information

Locale Pau

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(024)

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - PERIGORD

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

08.30

PANAME

RUE VIVIENNE
durée: 26 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Locale Pays Basque

Présentation: Yvan HALLOUIN
Chroniqueur: Frédérick GERSAL

09.10

1945 LA TRAGEDIE DE ROYAN
durée : 52' DOCUMENTAIRE / Histoire
NOUVELLE AQUITAINE

Reéalisation: Guillaume VINCENT
Auteur: Guillaume VINCENT

Comment une charmante petite station balnéaire va devenir le thédtre
d'une des plus grandes tragédies de la Seconde guerre mondiale en
France, a la suite d'une série d'erreurs grossieres, de stratégies
politiques hasardeuses et de concours de circonstances malheureux.
Toute une série de ratés, d'incompréhension, de malentendus et
d'erreurs vont conduire a la destruction totale de la ville de Royan.
Et ceci, alors que la guerre touche a sa fin. On est a trois semaines
seulement de la chute du 3éme Reich.

A cette longue succession d'erreurs, il faut ajouter les impératifs
politiques : De Gaulle impose la prise de Royan. Il ne peut se
permettre d'avoir encore des poches de résistance allemandes sur le
territoire national alors qu'il veut imposer la France dans le camp
des vainqueurs.
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Etily a aussi les impératifs économiques : on prépare
l'apres-guerre et la poche de Royan rend inutilisable le grand port
de Bordeaux qui doit approvisionner tout le sud-ouest du pays.
Avec l'aide d'historiens interviewés sur place et des rares témoins
survivants de l'époque, le film cherchera a reconstituer cet
enchainement d'évéenements qui vont conduire a l'absurde.

10.10

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE /D
N445 DU 27 05

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !", c'est l'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

10.35

AL DENTE

LE GOUT DE L'EXPERIENCE (STELLA MARE)
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOUVELLE AQUITAINE

Producteur: Jean Jacques TORRE
Réalisation: Maeva GANNAC, Emmanuel CARDI

Magazine de cuisine itinérant

Chaque semaine le chef Romuald ROYER, dont le savoir faire est
reconnu au dela des rivages de notre ile grace a I'Etoile que lui a
decerné trés jeune le fameux guide Michelin, arpente les routes de
Corse a bord de son food truck pour découvrir ou redécouvrir une
recette traditionnelle de notre terroir Chacun des numéros du
magazine est basé sur un produit, que l'on découvre par ses qualités
intrinseques, son histoire, son utilisation, ses propriétés, ses
déclinaisons Installé dans un lieu emblématique de la région, une
place de village, un quartier, un site exceptionnel, le cuisinier
accueille dans son food truck un amateur, un passionné de cuisine,
pour y réaliser sa recette, et surout pour partager et échanger,en
tenant compte des changements de mode de vie et des enjeux
environnementaux

Un rendez vous hebdomadaire pour parler de cuisine de fagon directe
et décomplexée qui met en valeur les produits, donne des conseils
pour les transformer, laisse une large part a la transmission des
recettes traditionnelles avec des clins d'oeil aux nouvelles
tendances

12.00

JOURNAL DES SOLUTIONS

JOURNAL DES SOLUTIONS(105)

durée : 15' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

ATELIER ZERO DECHET (L)

DETACHANT-TV

durée: 01' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

Envie de faire vous-méme, d'agir pour la planéete, de faire des
économies ? C'est ce que vous propose Joséphine Dabilly dans
l'Atelier Zéro Déchet ! Retrouvez ses tutoriels simples et rapides
pour éviter le gaspillage, réduire ses déchets et mieux consommer
vont changer votre quotidien et vous permettre de vous rapprocher de
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votre objectif #zerodéchet.
Présentation : Joséphine Dabilly

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(148)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

durée : 24' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

GOULE D'AMOUR

LA MAGDA BENESE
durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
AQUITAINE

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Une femme juste benese qui révasse...

19.05

SAT - DANS LE RETRO (2024)-11/03-1/1
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(148)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(148)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE /D,R /D,R /
DU 27 05

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

DU 27 05

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

DU 27 05

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

DU 27 05
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT
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7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.

19.15

IC119/20 - AQUITAINE /D,R /D,R

DU 27 05

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

20.30

SAT - DANS LE RETRO (2024)-11/03-1/1
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(148)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

07.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mardi 28 Mai 2024

ICI MATIN - GIRONDE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN(076)
durée : 1h58' MAGAZINE / Information

Locale Pau

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(025)

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - PERIGORD

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

08.30

COURANTS D EST
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PLOMBIERES-LES-BAINS COQUIN
durée : 26'  MAGAZINE / Découverte
Locale Pays Basque

Presentation: Carine AIGON

Chaque année autour de la Saint Valentin, le festival Evotic'Art
bouscule et émoustille la cité thermale de Plombieres-les-Bains.
Réchauffer les coeurs durant la période hivernale : telle est
l'ambition de Lucas Thiriat, vitrailliste a l'origine du festival.
Depuis 2017, autour de la Saint Valentin, Plombiéres-les-Bains
s'anime au rythme d'un festival érotique et artistique.

Carine part a la rencontre des organisateurs et artistes participant
au festival :

- Anne Haxaire, peintre plasticienne et organisatrice,

- Pierre Duval et sa compagne a la téte d'une association visant a
promouvoir l'Epinette des Vosges, un instrument local,

- Pierre Jacquin, brocanteur et spécialiste en luminaires. A quelques
km de Plombieres, a Val d'4jol, Carine rencontre Nadine Fiegel,
brasseuse et tricoteuse. Elle lui présente sa biére a base de plantes
aphrodisiaques spécialement congue pour le festival et coté couture,
Nadine créé des pieces pour le moins originales...

Réalisateur : Laurent Frappa

09.10 ALORS ON BOUGE EN REGION

RENFORCER SON CENTRE AVEC VALERIE
durée: 25' MAGAZINE /SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Valérie COPIN
Niveau Intermédiaire

Une pratique axée sur le 3 éme Chakra, le CHAKRA MANIPURA (Pexus
solaire).

Une pratique idéale pour renforcer son centre, éviter les problemes

de dos et avoir une meilleure posture sur son tapis comme dans la

vie.

Bonne Pratique!

09.35

CHEZ JOEL

AVEC ARIANE MASSENET
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Vincent DUPOUY, CLEMENT JOURNEL, CHRISTOPHE VERHAMME

Arianne Massenet, journaliste, animatrice radio et aujourd’hui
comédienne, originaire du Bassin d'Arcachon, est invitée a la table
de l'ostréiculteur Joél Dupuch.

Avec :

Lolita Enselme qui a lancé en Charente Maritime « Floricotte » : une
association qui emploie des personnes éloignées de l'emploi pour
relocaliser la culture de fleurs coupées.

Camille Schaefer, qui pilote le Café Joyeux de Bordeaux qui
fonctionne avec un équipage composé, pour partie, de personnes
porteuses de handicaps.

Vincent Lartizen, présente le chanvre, véritable plante miracle,
source de vitamines, transformable en fibre textile ou méme en béton.
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Et la cheffe étoilée Clémentine Coussau avec des plats concoctés avec
du chanvre et d'autres trésors de ses Landes pour des assiettes tout
en raffinement et en gourmandise.

10.10

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE /D
N446 DU 28 05

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !", c'est l'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

10.35

LE GOUT DES RENCONTRES NORMANDES 2023
PIGEONNEAU AUX MORILLES A CROISILLES

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

Le goiit des rencontres normandes prend ses quartiers en Normandie et
se propose de dresser un portrait sensible des Normands et Normandes
par le prisme de leur terroir et traditions culinaires. Le chef David
Gallienne part a la rencontre des hommes et des femmes de notre
région, a l'écoute de leurs histoires, a la découverte des produits,

des goiits et des repas qu'ils préparent et partagent. Votre nouveau
rendez-vous culinaire a consommer sans modération chaque samedi a
11h30 et le mercredi a 10h15 sur France 3 Normandie.

12.00

JOURNAL DES SOLUTIONS

JOURNAL DES SOLUTIONS(106)

durée : 15"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(149)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

durée : 24" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

GOULE D'AMOUR
UN BOOMER CHEZ LES MAGDAS

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

AQUITAINE

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Elles l'avaient prévue... l'arrivée des boomers en Ehpad !

19.05

SAT - DANS LE RETRO (2024)-11/03-1/1
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(149)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
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QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(149)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI119/20 - VIVRE EN AQUITAINE /D,R /D,R /
DU 28 05

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

DU 28 05

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

DU 28 05

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

DU 28 05

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.

19.15

IC119/20 - AQUITAINE /D,R /D,R

DU 28 05

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

20.30

SAT - DANS LE RETRO (2024)-11/03-1/1
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(149)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

07.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mercredi 29 Mai 2024

ICI MATIN - GIRONDE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
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réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN(077)
durée : 1h58' MAGAZINE / Information

Locale Pau

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(026)

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - PERIGORD

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

08.30

LE TEMPS D'UN DETOUR

DANS LES DEUX SEVRES
durée: 26' MAGAZINE / Découverte
Locale Pays Basque

Preésentation: Eric PERRIN

C'est dans le village du Vanneau-Irleau, au coeur du Marais poitevin,
qu'Eric vous propose de vivre une expérience hors du temps : une
immersion au coeur d'un marché sur l'eau ! Ici, chaque année, le
temps d'une matinée, les producteurs locaux exposent leurs étals dans
des barques, et les clients font leurs courses en barque... En
proposant de revivre le quotidien des maraichins qui, durant des
siecles, avaient pour seul moyen de locomotion la barque, cet
évenement unique en son genre, attire plus de 5 000 visiteurs a
chaque édition. Depuis 10 ans Sylvie Baudouin, productrice de fromage
de chévre fermier, participe a ce marché pas comme les autres.
L'occasion de découvrir son métier et son exploitation au coeur des
Deux-Seévres.

La Sevre Niortaise est intimement liée a l'histoire de Niort, alors
embarquer sur l'eau pour découvrir cette ville coule de source !
Depuis quelques années, l'office du tourisme propose chaque été une
visite guidée en canoé, avec Stéphanie Téziere, guide conférenciere.
Le temps d'un détour dans les Deux-Sevres, nous allons essayer de
comprendre pourquoi ce territoire respire a ce point, la quié¢tude et
le bien vivre.

09.10

ALORS ON BOUGE EN REGION
OUVERTURE DES HANCHES ET YIN YANG AVEC VALERIE
durée: 26' MAGAZINE /SPORTS
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NOUVELLE AQUITAINE
Présentation: Valérie COPIN

OUVERTURE ET MOBILITE DES HANCHES

Un Flow pour gagner en mobilité des hanches et les ouvrir pour en
libérer les tensions.

Les hanches sont le berceau des émotions et cette pratique va vous

aider a vous alleger!

Le niveau est plutot intermédiaire mais vous pouvez toujours suivre
la pratique en choisissant les diverses options proposées.

YIN YANG YOGA FLOW

Un flow associant une pratique dynamique a une autre un peu plus
douce.

On fait monter le cardio et circuler l'énergie avec le YANG, on
renforce les articulations, les tendons, les ligaments et la
souplesse avec le YIN.

Pratique idéale pour tous a tout moment et a tout dge.

Belle Pratique a tous !

09.35

SE REINVENTER

CLIMAT LE NOUVEL ENNEMI DES ASSURANCES
durée : 13'  MAGAZINE / Société
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Raphaél GABORIEAU
Journaliste: Camille NOWAK

On a bien souvent négligé nos marais pourtant ils abritent une faune
et une flore trés riche ! Ils pourraient étre de précieux alliés face

au changement climatique. Sécheresse, baisse de la ressource en eau
les conditions météorologiques y sont extrémes et ces zones sont de
bons baromeétres pour l'avenir

09.50

NOA SUR TERRE

ELEVAGES ATYPIQUES
durée : 13'  MAGAZINE / Agriculture
NOUVELLE AQUITAINE

L'agriculture d'aujourd'hui et demain (en NAQ)
Enjeux économiques

Enjeux environnementaux

Les nouvelles technologies

Le bien-étre animal

La sécurité alimentaire ...

10.10

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE /D
N447 DU 29 05

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !", c'est l'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

10.35

GOUT DES RENCONTRES (L) SAISON 16
CASSE CROUTE ESTIVAL A ANGOULEME
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
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Preésentation: Justine PILUSO
Réalisation: Stéephane BODENNE

Justine Piluso s'aventure a Angouléme, en Charente, célebre pour son
festival de la bande-dessinée.

Elle va faire la connaissance d'un professeur de thédtre, aussi
amateur de bons plats, David. Lui, c'est le thédtre et les repas

d'apres représentation qui l'ont amené a la cuisine, forcément
conviviale, sur le pouce, faite a partir de produits frais et locaux.

Aux halles d'Angouléme, ils gotiteront les grillons et le farci aux
léegumes. Ils croiseront Philou, un des comédiens amateurs de sa
troupe et ancien restaurateur lui aussi. Mais c'est un autre produit
de la région qu'il proposera de cuisiner : la truite. Dans deux
versions légeres et conviviales gravelax de truite et des rillettes
de truites, le tout accompagné d'une brandade de chevre.

En amateur de bon pain, David recommande a Justine d'aller rencontrer
son boulanger préféré, Geoffrey. Celui-ci a la particularité de

travailler de fagon traditionnelle : il fait pousser son propre blé

bio, le moud sur des meules en pierre et fait son propre levain. Le

tout dans un fournil au beau milieu de la nature !

12.00 JOURNAL DES SOLUTIONS
JOURNAL DES SOLUTIONS(107)
durée : 15" JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(150)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25 ICI12/13 - AQUITAINE
durée : 24 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

18.55 GOULE D'AMOUR

LE PETIT GORET MAGDA
durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
AQUITAINE

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Un petit cochon bien mignon !

19.05 SAT - DANS LE RETRO (2024)-11/03-1/1
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(150)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(150)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05 ICI19/20 - VIVRE EN AQUITAINE /D,R /D,R /
DU 29 05
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durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

DU 29 05

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.

19.05

IC119/20 - PAU SUD AQUITAINE

DU 29 05

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.05

IC119/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

DU 29 05

durée: 07 JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.

19.15

IC119/20 - AQUITAINE /D,R /D,R

DU 29 05

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

20.30

SAT - DANS LE RETRO (2024)-11/03-1/1
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(150)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

23.15

ENQUETES DE REGION - NOUVELLE AQUITAINE /D
L'IMMOBILIER EN NA

durée : 52"  MAGAZINE / Information

NOUVELLE AQUITAINE

Magazine d'info sur l'actu de votre région qui impacte la vie des
citoyens en Nouvelle-Aquitaine. Enquétes, portraits, et découvertes
sur la culture, l'économie, l'environnement, ou la santé...

00.05

LES GUETTEURS DE VENT
durée: 52' DOCUMENTAIRE / Architecture, habitat, urbanisme
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Didier DELESKIEVICZ
Auteur: Didier DELESKIEWCZ
Réalisation: véronique KLEINER
Auteur: Véronique KLEINER

A partir des travaux de restauration d'un chdteau féodal situé en
Poitou, le Chdteau de
Marmande, découvrir des femmes et des hommes qui oeuvrent pour sauver
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le Patrimoine, leurs

gestes et leur passion, dans une quéte ou travail et histoire sont

liés !

A quoi ¢a sert de sauver le Patrimoine ? Cette question sera la trame
sous jacente du film.

Entre les artisans pour lesquels le patrimoine c'est du travail avec
un savoir faire qui doit

conjuguer tradition et innovation, les historiens et archéologues qui
veulent soit un patrimoine

debout pour témoigner du passé, ou en ruine pour pouvoir l'étudier,
les architectes préts a

reconstruire mais sur quelles données, ceux pour qui le patrimoine
est un gagne pain dans une

France rurale désertée et ceux qui le veulent détruits pour ne pas
avoir de contraintes de

voisinage, ceux pour qui c'est du réve a protégerla conservation d'un
lieu historique n'est

pas une mince affaire ! Nous porterons cette réflexion avec humour et
legereté

07.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Jeudi 30 Mai 2024

ICI MATIN - GIRONDE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN(078)
durée : 1h58' MAGAZINE / Information

Locale Pau

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(027)

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - PERIGORD

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT
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Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

08.30 ENVIE DEHORS'!
LES JOYAUX DE LA MAYENNE AU AUTO-STOP
durée: 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Locale Pays Basque

Saviez-vous que la Mayenne compte le plus grand nombre de chdteaux
privés en France ? Ce dimanche, Julie Hattu part a leur découverte en
suivant la route touristique des "Joyaux de la Mayenne", un

itinéraire qui permet de découvrir une quinzaine de pépites
architecturales du nord au sud du département. Et cette fois, c'est

en auto-stop que notre animatrice baroudeuse a décidé de vivre cette
aventure.

09.10 ALORS ON BOUGE EN REGION
FITNESS ON TRANSPIRE CARDIO AVEC SOPHIE
durée: 26' MAGAZINE /SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Sophie ROULAUD

On brile un maximum de calories en enchainant des exercices cardio.

09.35 NOASURMER /D /D
durée: 26' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOUVELLE AQUITAINE

Immersion dans les communes qui font face au littoral atlantique,
aupres des femmes et des hommes qui habitent en bord de mer, vivent
des ressources maritimes, ou découvrent des trésors engloutis, en
Nouvelle-Aquitaine..

10.10 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE /D
N448 DU 30 05
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !", c'est l'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

10.35 NOS TERRES GOURMANDES
TOUT EST BON DANS LE CRESSON
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Nicolas MICHA
Interprétation: Carinne TEYSSANDIER

Carinne Teyssandier nous emmene a Lyon et ses alentours pour
découvrir des recettes gourmandes et inventives autour du cresson.

12.00 JOURNAL DES SOLUTIONS
JOURNAL DES SOLUTIONS(108)
durée : 15' JOURNAL TELEVISE / Information
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NOUVELLE AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(151)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

durée : 24' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

GOULE D'AMOUR
LA CARTE DU MONDE MAGDA

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

AQUITAINE

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

La premiere carte du monde jamais dessinée sur la terre.

19.05

SAT - DANS LE RETRO (2024)-11/03-1/1
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(151)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(151)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE /D,R /D,R
DU 30 05

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

/

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

DU 30 05

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

DU 30 05

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

DU 30 05

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT
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7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.

19.15

IC119/20 - AQUITAINE /D,R /D,R

DU 30 05

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

20.30

SAT - DANS LE RETRO (2024)-11/03-1/1
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(151)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

22.50

LE RUGBY EST UNE FETE
durée: 52' DOCUMENTAIRE / Rugby
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Christophe DUCHIRON
Auteur: CHRISTOPHE DUCHIRON

Retour sur l'un des épisodes les plus flamboyants du rugby frangais :
Dax contre Mont-de-Marsan en 1963. Une rencontre qui reste comme
l'une des plus belles fétes dans toutes les tétes : quand le rugby

tutoie l'exceptionnel.

23.40

UNE PARTIE EN COURS
durée: 52' DOCUMENTAIRE / SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: JEAN-PHILIPPE RIMBAUD
Auteur: JEAN-PHILIPPE RIMBAUD

Pour Perrine et Virginie le handball est plus qu'une passion.
Juges-arbitres dans le Sud de la Nouvelle-Aquitaine, elles
investissent cette charge en professionnelles. Mais mener une
carriere dans l'arbitrage oblige a une lutte, celle d'une quéte pour

y parvenir et celle plus complexe, d'étre reconnues comme arbitres et
femmes face a des codes masculins dominants.

07.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Vendredi 31 Mai 2024

ICI MATIN - GIRONDE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN(079)
durée : 1h58' MAGAZINE / Information

Locale Pau

EN DIRECT
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Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(028)

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

ICI MATIN - PERIGORD

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

08.30

CHRONIQUES D'EN HAUT

HAUTE LOIRE SUR LES PENTES DU MEZENC
durée: 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Locale Pays Basque

Presentation: Laurent GUILLAUME

Culminant a plus de 1750 métres d'altitude, le Mézenc est parfois
appelé le géant des Cévennes. A cheval entre Ardéche et Haute Loire,
ce sommet volcanique aux airs débonnaires sait se montrer impitoyable
lorsque la météo s'en méle...

09.10

DUNES
durée : 52"  DOCUMENTAIRE / Nature, animaux
NOUVELLE AQUITAINE

Reéalisation: Pascale BERLIN
Auteur: Pascale BERLIN

Comment est- il est possible, a’ partir de briques d'e’le ments

simples, de construire un paysage et une histoire en trois dimensions

? L'océan, la terre et l'atmosphere sont les composants de cette
histoire fantastique qu'est la terraformation d'Aquitaine. En
Nouvelle-Aquitaine, avec la Dune de 270 kilome 'tres de long entre les
Pyre'ne’es et la pointe du Grave, le futur a de’ja" eu lieu. Pour
terraformer un environnement, comme des nouveaux arrivants sur une
planete lointaine, les hommes du XVII sie cle ont imagine’ un
paysage différent et ont cre’e’ une re’gion accueillante, la” ou’
re'gnaient le sable et les mare 'cages prote’ge’s par ce cordon de
sable. D'un e quilibre a’ la fois fragile et extre"mement puissant,

cette dune repre ‘sente le symbole d'une lutte acharne’e des hommes et
de la nature. Elle a permis la construction d'un paysage nouveau et
prote 'ge” une biosphe ‘re, la fore’t des Landes. Mais quels seront les
defis de demain ? L'urbanisme, la monte e des eaux, l'e rosion, les
tempe’tes fragilisent cette structure et met en danger cette

protection dunaire. Comment va-t-il étre possible de ge 'rer ce
chef-d'oeuvre qu'est la Dune ? Le documentaire inédit Dunes emmeéne
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le spectateur principalement a la découverte des paysages cétiers de
la cote aquitaine puisqu'il a été tourné dans les Landes et notamment
a Tarnos, Huchet, Capbreton, Contis et aussi en Gironde comme a
Lacanau, Soulac-sur-mer et La-Teste-de-Buch. Il a également été
tourné dans les Pyrénées-Atlantiques le long du Gave.

10.10

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE /D
N449 BEST OF DU 31 05
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !", c'est l'émission qui fait du bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes les initiatives
inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux
néo-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles soient

individuelles ou collectives.

10.35

LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES
MADELEINE AU SAFRAN A TREMPER

durée: 25' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Guillaume CORONA

Une gourmandise qui fera des heureux a l'heure du gotiter, ou pour le
dessert, avec un bon café ! Dans cette émission de "La Cuisine des
Mousquetaires", Fabrice Mignot et Caroline Estremo concoctent des
"Madeleines au safran a tremper" avec les fleurs de la safraniere
"Safran d'En Marre" pres de Gimont dans le Gers. On en a déja l'eau a
la bouche, et vous ?

12.00

JOURNAL DES SOLUTIONS

JOURNAL DES SOLUTIONS(109)

durée : 15" JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

ATELIER ZERO DECHET (L)

PRODUITS-MENAG-TV

durée: 01' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

Envie de faire vous-méme, d'agir pour la planéte, de faire des
économies ? C'est ce que vous propose Joséphine Dabilly dans
l'Atelier Zéro Déchet ! Retrouvez ses tutoriels simples et rapides
pour eviter le gaspillage, réduire ses déchets et mieux consommer
vont changer votre quotidien et vous permettre de vous rapprocher de
votre objectif #zerodéchet.

Présentation : Joséphine Dabilly

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(152)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo

AQUITAINE
12.25 ICI12/13 - AQUITAINE
durée : 24 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT
18.55 GOULE D'AMOUR

MAC L'OUME QUENE
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durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
AQUITAINE

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Avoir une goule de canard, pour un homme, ¢a présente aussi des
avantages !

19.05 SAT - DANS LE RETRO (2024)-11/03-1/1
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(152)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(152)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05 ICI19/20 - VIVRE EN AQUITAINE /D,R /D,R /
DU 3105
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

19.05 ICI19/20 - PERIGORDS
DU 31 05
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT

7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.

19.05 ICI19/20 - PAU SUD AQUITAINE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information

Locale Pau
EN DIRECT

7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT

7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.

19.15 ICI19/20 - AQUITAINE /D,R /D,R
DU 31 05
durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

20.30 SAT - DANS LE RETRO (2024)-11/03-1/1
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(152)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
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