
 

GRILLE PRÉVISIONNELLE DES PROGRAMMES *  
 

FRANCE 3 ALSACE 
FRANCE 3 CHAMPAGNE-ARDENNE 

FRANCE 3 LORRAINE 
 

samedi 02/12 – vendredi 08/12/2023 

 
*  Programmes susceptibles de modifications en fonction de l’actualité 

 
 
 

Samedi 2 décembre 2023  
 
 

11h15 Stamm & Co "de sortie"  ALSACE 

26' 
Inédit 
 

👉 Samedi 2 décembre, l'émission Stamm & Co se délocalise à Turckheim, dans le Haut-Rhin, 

pour deux émissions exceptionnelles autour de Noël. 
 
Rejoignez France 3 Alsace, toute la journée, devant la mairie de Turckheim :  

 pour une émission en direct à 11h15 le 2 décembre 

 et l’enregistrement d'une 2e émission Stamm & Co, à 14h30, qui sera diffusée samedi 9 
décembre à 11h15 

 
Nous évoquerons les petits marchés de Noël alsaciens qui doivent trouver leur place face aux 
mastodontes colmarien et strasbourgeois avec des représentants des offices du tourisme et des élus. 
 
Stamm & Co à Turckheim, c'est aussi de la bonne humeur avec l’humoriste Antonia De Rendinger, 
le chanteur et star montante du schlager Robin Leon, les interventions du satirique Jean-Philippe 
Pierre, les déambulations sur le marché de la comédienne Cyrielle Knoepfel et toute l’équipe de 
chroniqueurs de l’émission.  
Hervé Aeschbacher et toute son équipe vous attendent nombreux ce 2 décembre ! A bientôt. 
 
 
 

11h15 Homard et cordon bleu  LO-CA 
26' 
Le chef étoilé rennais Sylvain Guillemot part à la rencontre d’inconnus à travers la Bretagne. Il s’invite 
dans leurs cuisines, ouvre leurs placards et leurs frigos, et avec les aliments présents, ils relèvent le 
défi de concocter un plat de chef. 
 
 

12h00 Sports d'ICI  
17'  
Présentation : Emilie Montcho 

Sports d’ICI est le rendez-vous de l’actualité sportive. Un magazine sportif multi-disciplines, qui vous 
emmène sur tous les terrains de sport, au cœur des événements sportifs de proximité. Analyses, 
interviews, coulisses, découvrez toutes les informations sur le monde du sport. Un magazine sportif 
made in régions, présenté par la journaliste et athlète Emilie Montcho. 
 
 

 



12h25 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Louise Pezzoli et Loïc Schaeffer  

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz, 
Romain Nowicki et Samuel Monod  

12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 
 

12h55 Courants d'Est  
26'  
Inédit 
LE SENTIER DES CRECHES 
Présentation : Carine Aigon 
Réalisation : Laurent Frappa   

En Alsace, des passionnés consacrent des jours et des jours à la construction de crèches de la 
nativité. Un itinéraire permet de les découvrir, pour se remémorer le sens originel de la période de 
l’Avent : le partage. Carine Aigon découvre ce parcours, passant par la crèche monumentale de 
Gabriel Kempf à Eschbach, faisant une halte à Soufflenheim et son église devenue théâtre 
d’exposition du savoir-faire local, rencontrant Marie-Ange et Jacky Graessel, potiers qui 
confectionnent des santons, pour finir à Hatten et la crèche grandeur nature d’Evelyne Denny.  
Carine termine son voyage par un dernier tour gourmand chez Daniel Hoeltzel, le boulanger paysan 
du village fabriquant le bretzel du nouvel an, dans la plus pure tradition.  
 
 

19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Louise Pezzoli et Loïc Schaeffer  

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz, 
Romain Nowicki et Samuel Monod  

19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 
 
 

Dimanche 3 décembre 2023  
 

10h00 Sùnndi's Kàter   ALSACE 

26' 
Inédit 
Présentation : Philippe Sandmann 

Philippe berce son fils et répond aux gazouillis comme à des questions, expliquant sa vision de la 
fidélité et de la monogamie. Un jeune couple parle la vasectomie, mais leur famille s'en fiche car ils 
n'aiment pas les enfants ! Cynthia explique le génocide Rwandais, tandis qu'Axel a trouvé un bon filon 
: il représente des homonymes de joueurs superstars ! L'invitée de Philippe est une ministre en 
plein remaniement : elle est là pour faire sa pub, préparer sa reconversion, vit déconnectée de la 
réalité, n'a aucune formation dans la spécialité de son ministère, vend un énième bouquin et à chaque 
nouvelle nomination, elle tient le même discours-type réadapté. 
 
 

10h25 GsunTheim   ALSACE 
26' 
Inédit   
Présentation : Christian Hahn 

Christian Hahn reçoit Daniel Fromm, fondateur et ancien président d’Act Up Alsace, à l’occasionne 
l’exposition "Aux temps du Sida - Oeuvres, récits et entrelacs" à voir jusqu’en février au Mamcs à 
Strasbourg. 
 
 

 



11h25 Dimanche en politique Grand Est  
26'  
Présentation : Lodoïs Gravel 

Derrière la magie de Noël, des enjeux économiques    

Le Grand Est est, par excellence, la région des marchés de Noël. 
Si depuis des années Strasbourg fait la course en tête, le marché de Noël de Metz monte en 
puissance et celui de Reims attire, de son côté, de plus en plus de visiteurs. 
Quels sont les atouts de ces marchés les plus beaux de France, quelles stratégies de communication 
et pour quel public ? Pour en débattre, Lodoïs Gravel reçoit : 

 François Grosdidier, maire (divers droite) de Metz 

 Guillaume Libsig, adjoint (EELV) au maire de Strasbourg, en charge des animations 

 Vincent Mansencal, président des Vitrines de Reims 

 Catherine Gouttefarde, directrice de l’agence régionale du tourisme Grand Est 

 
 

12h35 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Louise Pezzoli et Loïc Schaeffer  

12h35 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz, 
Romain Nowicki et Samuel Monod  

12h35 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 
 

12h55 Succulent !  
26'  
Inédit 
Raconté par Marie Montuir  
Réalisation : Guillaume Leblond  
Production : Eden  

Une collection proposée par France 3 Grand Est et les antennes régionales de Bourgogne Franche-Comté, Hauts-de-France et 
Centre-Val de Loire. 

LE PAIN D'EPICES 
Il y a le pain d’épices alsacien aux multiples essences, et celui de Dijon, marqué par le goût et 
l’odeur de l’anis. Aussi bien chez Lips à Gertwiller (Bas-Rhin) que chez Mulot et Petitjean à Dijon, 
le savoir-faire repose sur la préparation d’une pâte mère secrète. Viennent ensuite les épices, 
racontées par Eric Colin, et le miel conté par Thomas Decombard.  
L’appétit ainsi ouvert, on se régale du foie gras rôti, condiment au coing et crumble au pain d’épices 
de Yannick Germain, chef plein de délicatesse de l’Auberge au Bœuf (Sessenheim, Bas-Rhin). 
Artisans d’exception, les pain-d’épiciers nous ouvrent leurs vieux grimoires. 
 
 

19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Louise Pezzoli et Loïc Schaeffer  

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz, 
Romain Nowicki et Samuel Monod  

19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 
 
 

Du lundi 4 au vendredi 8 décembre 2023 
 

07h00 ICI matin  ALSACE 
Du lundi au vendredi, en direct dès 7h, votre premier rendez-vous avec l’information locale de 
proximité en Alsace. La matinale de France Bleu Alsace, mise en image sur France 3 Alsace, pour 
bien commencer la journée.  
 

https://france3-regions.francetvinfo.fr/grand-est/alsace/carte-les-quatre-plus-beaux-marches-de-noel-2023-en-alsace-adresses-dates-horaires-toutes-les-infos-pratiques-2877626.html
https://france3-regions.francetvinfo.fr/grand-est/lorraine/carte-les-plus-beaux-marches-de-noel-2023-en-lorraine-adresses-dates-horaires-toutes-les-infos-pratiques-2878301.html
https://france3-regions.francetvinfo.fr/grand-est/lorraine/carte-les-plus-beaux-marches-de-noel-2023-en-lorraine-adresses-dates-horaires-toutes-les-infos-pratiques-2878301.html
https://france3-regions.francetvinfo.fr/grand-est/marne/reims/marche-de-noel-de-reims-2023-dates-lieux-et-horaires-2877869.html


 

09h05 Dans votre région  
LUNDI : Documentaire (52')  
MARDI : Documentaire (52')  
MERCREDI : En terre animale (26') suivi de Des fourmis dans les jambes (26') 
JEUDI : Documentaire (52')  
VENDREDI : Sùnndi’s Kàter (26’) suivi de GsunTheim (26’)  ALS  
VENDREDI : Documentaire (52')   CA-LO 
 
 

10h10 Dans votre région, la suite (1/2)  
➤ DECOUVERTE   

"Les voyages forment la jeunesse" dit le dicton. Alors, partons à la découverte de notre région, des 
autres régions, de la montagne, des animaux, … Soyez prêts, on vous embarque ! 
LUNDI : Chroniques d'en haut (26')  
MARDI : La tête à l'endroit (26')  
MERCREDI : Courants d'Est (26’) 
JEUDI : Courants d'Est (26’) 
VENDREDI : Stamm & Co – bons plans (26’)  ALS 
VENDREDI : Le temps d'un détour (26')   CA-LO 
 
 

10h40 Dans votre région, la suite (2/2)  
➤ CUISINE  

Partez à la découverte de la gastronomie du Grand Est et d'autres régions de France en compagnie 
de chefs talentueux, soucieux de transmettre leur savoir-faire et leur passion de la bonne chère. 
Ensemble revenons aux sources et perpétuons l'histoire de nos produits. Revisitons les célèbres 
recettes de nos terroirs et inventons une cuisine inédite, dans l'ère du temps, avec la qualité de 
produits locaux et agrémentons-les des saveurs d'ailleurs. Du lundi au vendredi à 10h40, soyez les 
bienvenus à la table des régions, venez en voisins, on s'occupe du reste !  
LUNDI : La cuisine des mousquetaires (26')  
MARDI : Homard et cordon bleu (26')  
MERCREDI : Succulent ! (26’) 
JEUDI : Le goût des rencontres (26’) 
VENDREDI : Ça roule en cuisine (26’) 
 
 

12h25 ICI 12/13 Alsace, suivi de Rund Um  
Journal présenté en alternance par Marie Coulon et Michaël Martin  
Le journal est suivi, à 12h40, par Rund Um, présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Judith Jung et Sabine 
Pfeiffer  

Chaque midi, une présentation de l’actualité interactive et réactive, des invités en direct sur le terrain, 
pour un éclairage en proximité de l’information. Le lundi, réponse aux questions des téléspectateurs 
via la rubrique "On vous répond" avec de l'info pratique. En fin de JT, à 12h40 : votre rendez-vous 
quotidien en alsacien : toute l’équipe de Rund Um vous retrouve pour des rencontres insolites et de 
joyeuses découvertes. Seije debie … Soyez des nôtres ! 
 

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz, 
Romain Nowicki et Samuel Monod  

Actualités, services, solutions : chaque midi, présenter l’actualité globale sous un angle local en 
Champagne-Ardenne. Le JT de midi traite les faits qui marquent par leur singularité régionale. 
L’occasion d’évoquer, en présence d'invités qui font l'actualité, les bonnes idées, les innovations, le 
monde qui change au coin de la rue et plus globalement.  
 

12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté en alternance par Laurence Duvoid et Anne-Sophie Pierson  

ICI 12/13 Lorraine, c’est le rendez-vous de l’actualité locale, régionale, nationale et internationale, 
porté par votre région. Chaque midi, être là où se passe l’actualité à travers des feuilletons et dossiers 
régionalisés, pour un éclairage en proximité de l’information.  



 
 

19h00 ICI 19/20 Alsace et Rund Um  
A 19h05 : Rund Um est présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Judith Jung et Sabine Pfeiffer 
Votre journal est présenté en alternance par Nadine Ly et Grégory Fraize, David Marcelin et Alexandra Bucur 

ICI 19/20 Alsace, c’est le rendez-vous de l’actualité locale, régionale, nationale et internationale du 
soir, porté par votre région. A 19h05, Rund Um se fait complice de votre vie, vous donne à entendre 
toute la diversité des accents d’Alsace, et pose toutes sortes de questions impertinentes aux citoyens 
dans le module "Frach oda Frech". Après Rund Um, place à l’analyse de l’actualité, avec réactivité et 
convivialité, de grands témoignages, en présence d’invités en plateau, pour un éclairage en proximité 
de l’information.  
 
Lundi 4 : La mercière du Bain aux Plantes - J. Jung et T. Sitter 
Ouverte en 1918, la mercerie du Bain aux Plantes de Strasbourg est une institution. À sa tête, Céline 
Wilhelm, une jeune femme qui a décidé de changer de vie, il y a trois ans, pour reprendre ce paradis 
des boutons et des tricoteuses. 
Mardi 5 : Ils fabriquent Noël –J. Jung et C. Laemmel 
Sujets en pâte d'amandes, chantournage, peinture sur boules... Ils fabriquent Noël avec leurs mains 
depuis des semaines. Portrait d'artistes artisans passionnés qui illuminent cette fin d'année. 
Mercredi 6 : Le musée Mémorial de Walbourg - C. Feix et V. Ruiz Suri 
Souvent, dans les cours d'histoire, on entend parler de la guerre sans réellement pouvoir se 
l'imaginer. C'est justement le rôle de cet endroit : donner à ressentir la guerre, sur la période de 1870 
à 1945, en Alsace. Une équipe de bénévoles l'anime. Rencontrons-les. 
Jeudi 7 : Les apprentis de la carrosserie Mathis – B. Stern et L. Klethi 
La transmission est au cœur de l’entreprise familiale Mathis, d’Alteckendorf. On y construit des 
camions et partage cette passion avec pas moins de 6 apprentis.  
Vendredi 8 : La créativité au cœur du marché de Noël d’Ottmarsheim – S. Hamm, V. Heitz et J. 
Rigaud 
Le Marché de Noël d’Ottmarsheim, est sans doute l’un des marchés de Noël les plus authentiques. Un 
marché des musées et des créateurs qui se tient du 8 au 10 décembre. Au programme : confection de 
petits objets, chants, et expositions d’œuvres. 
 
 
Invités Frach oda Frech :  
LUNDI : Jean-Michel Schalck, prof de maths et vélotafeur 
MARDI : Monique Stoffelbach, joyeuse retraitée 
MERCREDI : Valentin Gebhardt, agriculteur 
JEUDI : Yves Maurer, adjoint au maire de Blotzheim 
VENDREDI : Fit oder Fütsch N°6, renforcement musculaire 
 
 

19h00 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté du lundi au jeudi par Leïla Salhi, et le vendredi en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, 
Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz, Romain Nowicki et Samuel Monod. 
A 19h05, Valérie Alexandre répond aux questions des téléspectateurs dans un module interactif, "On 
vous répond". Pages extérieures, parole citoyenne, feuilletons, sujet découverte, décryptage. 
Chaque soir, le JT se rapproche des habitants des quatre départements et leur donne la parole, pour 
un éclairage de l’actualité globale sous un angle local. 
 

19h00 ICI 19/20 Lorraine  
Votre journal est présenté par Aurélie Renard et Thierry Gelhaye  
Le face à face est présenté par Valérie Odile du lundi au jeudi, Katia Schmitt le vendredi 

Chaque soir, place à l’analyse et au décryptage de l’actualité avec un ancrage local. Des dossiers, 
des échanges, le face à face avec des invités en plateau, les dessous de l’info, des sujets nationaux 
abordés sous un angle régional, pour plus de proximité. A 19h05, l’édition du territoire nord-lorrain 
propose un focus sur l’actualité du sillon mosellan. Ailleurs en Lorraine, le face à face propose 7 
minutes d’interview pour tout savoir de la rentrée sociale mouvementée, de la flambée des prix de 
l’énergie, des urgences en crise ou encore du réchauffement climatique observé cet été. Un rendez-
vous avec Valérie Odile du lundi au jeudi, Katia Schmitt le vendredi, et leurs invités pour approfondir le 
débat. 
 



 
 

JEUDI SOIR 7 décembre 2023   
2e partie de soirée Marche et rêve 
52' 
Inédit  
Un film de Nina Robert et Charlène De Vargas 
Une coproduction Flair Production / Citizen Films avec la participation de France Télévisions  

“Marche et Rêve” raconte l’histoire d’un évènement inégalé dans l’histoire de France, pourtant peu 
raconté : une marche longue de deux mois partie des banlieues lyonnaises et lancée par toute une 
génération de jeunes d’origine maghrébine, une génération née sur le sol français. 
Décembre 1983. Sous un ciel clair d’hiver, les portraits des victimes de crimes racistes en France sont 
brandis par milliers dans les rues de la capitale. Au départ de cette marche historique, qui traversera 
l’Hexagone jusqu'à atteindre Paris : une poignée de jeunes de la cité des Minguettes. À leur arrivée, 
plus de 100 000 personnes auront rejoint leurs rangs, exprimant d’une seule voix leur colère et leur 
désir d’en finir avec le racisme rampant du pays. Leur revendication : l’égalité. Leur cri aura-t-il été 
entendu ? 
Quarante ans plus tard, ces marcheuses et marcheurs nous racontent cet événement fondateur de 
l’histoire de l’immigration en France.  
 

Suivi de Nous ne sommes rien, soyons tout   
52' 
Auteure-Réalisatrice : Baya BELLANGER 
Coproducteur : France 3 Grand Est / 13 Productions  

Révoltés par un système politique qui reste sourd à leurs revendications, les Gilets jaunes de 
Commercy se battent pour l’union du mouvement de tous les ronds-points, sans chef ni 
hiérarchie. Ils pratiquent une démocratie directe : toutes les décisions sont débattues puis votées. 
Malgré les obstacles et les remises en question, la répression et la fatigue, des voix s'élèvent et 
poussent à se lancer dans la bataille des élections municipales pour tenter de transformer le système. 
En immersion pendant un an et demi, nous avons suivi cette aventure humaine et politique inédite qui 
nous interroge : sommes-nous prêts à changer de système ? 
 
 


