GRILLE PREVISIONNELLE DES PROGRAMMES *
FRANCE 3 ALSACE
FRANCE 3 CHAMPAGNE-ARDENNE
FRANCE 3 LORRAINE

samedi 04/11 — vendredi 10/11/2023

* Programmes susceptibles de modifications en fonction de I'actualité

Samedi 4 novembre 2023

11h15 Cosy, le mag déco : la manufacture d'armes

13

Présentation : Caroline Boeglin

Inédit

Cosy, c’est le mag déco de France 3 Grand Est, présenté par Caroline Boeglin, blogueuse
passionnée. Caroline nous fait visiter des lieux de vie étonnants. Elle partage avec ses invités son
godlt de 'objet chiné, de I'idée bricolage, de la touche déco qui transforme un intérieur.

Dans cet épisode, découvrez le loft de Phil dans une ancienne manufacture d'armes. Ici, le style
industriel est roi. Salle de bain conteneur, mobilier XXL, tout a été réalisé dans le respect de I'histoire
du lieu.

11h30 Cosy, le mag déco : la maison de campagne

13

Présentation : Caroline Boeglin

Inédit

Cosy, c’est le mag déco de France 3 Grand Est, présenté par Caroline Boeglin, blogueuse
passionnée. Caroline nous fait visiter des lieux de vie étonnants. Elle partage avec ses invités son
godt de I'objet chiné, de I'idée bricolage, de la touche déco qui transforme un intérieur.

Dans cet épisode, découvrez la maison de campagne de Philippe. Passionné de déco, son crédo :
le "mix and match". Chaque piéce posséde son propre style. Amateurs d'art, vous allez en prendre
plein les yeux !

12h00 Sports d'ICI

17

Présentation : Emilie Montcho

Sports d’ICI est le rendez-vous de I'actualité sportive. Un magazine sportif multi-disciplines, qui vous
emmene sur tous les terrains de sport, au cceur des événements sportifs de proximité. Analyses,
interviews, coulisses, découvrez toutes les informations sur le monde du sport. Un magazine sportif
made in régions, présenté par la journaliste et athléte Emilie Montcho.

12h25 ICI 12/13 Alsace

Présenté en alternance par Louise Pezzoli et Loic Schaeffer

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Clément Barbet, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz, Romain Nowicki
et Samuel Monot

12h25 ICI 12/13 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu

12h55 Courants d'Est



26'
Douceur et volupté au Val de Villé

Présentation : Carine Aigon
Réalisation : Jean-Christophe De Reviere

Carine Aigon nous invite a un week-end cocooning et gourmand au Val de Villé.

Elle commence son escapade au 48°Nord en compagnie d’Emil Leroy-Jonsson, fondateur de ce
Landscape-h6tel composé de quatorze petites maisons en bois et pierres des Vosges. Sur les
conseils d’Emil, Carine rejoint le village de Steige abritant la maison Nusbaumer, 'une des derniéres
distilleries familiales et indépendantes d’Alsace. Elle y rencontre Nicolas Lombard, le gérant, ainsi que
Denis Richard, chef d’atelier, en pleine distillation de mirabelles. A deux pas, Eric Jérdme, liquoriste et
son fils Nicolas, caviste, mettent en bouteille du gin. Le lendemain, Carine se rend chez le boulanger
bio Alain Hertrich, puis rejoint le chef cuisinier Frédéric Metzger au 48°Nord pour la préparation d'un
banquet a base de produits locaux et de saisons. Les premiers invités arrivent, et c’est dans une
ambiance conviviale et chaleureuse que se termine le week-end de Carine.

19h15 ICI 19/20 Alsace

Présenté en alternance par Louise Pezzoli et Loic Schaeffer

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Clément Barbet, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz, Romain Nowicki
et Samuel Monot

19h15 ICI 19/20 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu

Dimanche 5 novembre 2023

10h00 Sunndi's Kater ALSACE

26'

Présentation : Philippe Sandmann

Philippe se présente en chirurgien pessimiste. Il vient d’'opérer une patiente trés mal en point : la
presse frangaise. D'aprés lui, elle pourrait pourtant étre sauvée avec des thérapies expérimentales,
notamment les sociétés de média a but non lucratif. Bruno aussi va mal : notre envoyé spécial a
démarré une contraception masculine, et aurait tous les symptémes d'une femme enceinte ! Une
histoire aussi incroyable que celle de Yannick, considéré comme un criminel car il s'est désabonné de
plein de newsletters, a supprimé ses spams et n'a pas partagé la publication de tata Josiane sur
Facebook ! Philippe n'en est pas a sa derniére surprise : son invitée est ultra-féministe, méga-
engagée et machiste a l'envers. Elle va jusqu'a refuser de lui serrer la main et de lui adresser un
regard.

10h25 GsunTheim ALSACE

26'

Présentation : Christian Hahn

Inédit

Christian Hahn recoit Marcel Loeffler, musicien, jazzman, accordéoniste et compositeur. Marcel
Loeffler évoquera son enfance et son parcours de musicien virtuose et sensible. Il parlera aussi de sa
culture manouche et sa résilience suite a sa perte de la vue quand il avait 5 ans.

11h25 Ca Roule en Cuisine

26'

Présentation : Sophie Menut

Dans le cadre naturel du village d’lllhaeusern, Sophie Menut a rendez-vous avec le chef Marc
Haeberlin, dirigeant de I’'un des meilleurs restaurants au monde : « L’Auberge de I'lll ».

Cet amoureux de gastronomie et des produits lui fait découvrir son univers, dans lequel I'esprit de
famille tient une place prédominante. Aprés avoir présenté sa brigade, Marc emmeéne Sophie a la
rencontre d’'une famille d’artisans meuniers, la famille Herzog, dignes et fiers héritiers d’'un moulin
datant de I'époque médiévale. De retour au foodtruck, Marc partage une recette de sa création. Quel
honneur !



12h35 ICI 12/13 Alsace

Présenté en alternance par Louise Pezzoli et Loic Schaeffer

12h35 ICI 12/13 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Clément Barbet, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz, Romain Nowicki
et Samuel Monot

12h35 ICI 12/13 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu

12h55 Succulent !

26'

Inédit

Raconté par Marie Montuir

Réalisation : Guillaume Leblond

Production : Eden

Une collection proposée par France 3 Grand Est et les antennes régionales de Bourgogne Franche-Comté, Hauts-de-France et
Centre-Val de Loire.

Les rillettes de Tours, recette ancestrale vantée par Rabelais puis Balzac sous le surnom
évocateur de “brune confiture de cochon”, sont aujourd’hui fagonnées par des artisans
passionnés. Et lorsqu’on parle de rillettes en Touraine, les rillons ne sont jamais bien loin... ces
tranches de poitrines de porc fondantes cousines des rillettes. Aujourd’hui encore, des artisans
continuent a cuisiner ces deux charcuteries, travaillant une viande de porc locale et surtout bien
élevée. Dans leur sillage, des amateurs les préparent et les mettent en conserve pour en faire profiter
toute la famille. Et lorsqu’ils n’en remplissent pas leurs sacs a pique-nique, les Tourangeaux se
régalent de rillons sublimés par les cuisiniers du cru.

19h15 ICI 19/20 Alsace

Présenté en alternance par Louise Pezzoli et Loic Schaeffer

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Clément Barbet, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz, Romain Nowicki
et Samuel Monot

19h15 ICI 19/20 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu

Du lundi 6 au vendredi 10 novembre 2023

07h00 ICI matin ALSACE

Du lundi au vendredi, en direct dés 7h, votre premier rendez-vous avec l'information locale de
proximité en Alsace. La matinale de France Bleu Alsace, mise en image sur France 3 Alsace, pour
bien commencer la journée. ¢

09h05 Dans votre région

LUNDI : Enquétes de région (52"

MARDI : Documentaire (52')

MERCREDI : En terre animale (26') suivi de Des fourmis dans les jambes (26")
JEUDI : Documentaire (52")

VENDREDI : Sunndi’s Kater (26’) suivi de GsunTheim (26’) ALS

VENDREDI : Documentaire (52') CA-LO

10h10 Dans votre région, la suite (1/2)

» DECOUVERTE

"Les voyages forment la jeunesse" dit le dicton. Alors, partons a la découverte de notre région, des
autres régions, de la montagne, des animaux, ... Soyez préts, on vous embarque !

LUNDI : Chroniques d'en haut (26")



MARDI : La téte a I'endroit (26")

MERCREDI : Courants d'Est (26°)

JEUDI : Courants d'Est (267)

VENDREDI : Stamm & Co —bons plans (26°) ALS
VENDREDI : Le temps d'un détour (26') CA-LO

10h40 Dans votre région, la suite (2/2)

» CUISINE

Partez a la découverte de la gastronomie du Grand Est et d'autres régions de France en compagnie
de chefs talentueux, soucieux de transmettre leur savoir-faire et leur passion de la bonne chére.
Ensemble revenons aux sources et perpétuons I'histoire de nos produits. Revisitons les célébres
recettes de nos terroirs et inventons une cuisine inédite, dans I'ére du temps, avec la qualité de
produits locaux et agrémentons-les des saveurs d'ailleurs. Du lundi au vendredi a 10h40, soyez les
bienvenus a la table des régions, venez en voisins, on s'occupe du reste !

LUNDI : La cuisine des mousquetaires (26')

MARDI : Homard et cordon bleu (26")

MERCREDI : Succulent ! (26’)

JEUDI : Le godt des rencontres (26°)

VENDREDI : Caroule en cuisine (26’)

12h25 ICI 12/13 Alsace, suivi de Rund Um

Journal présenté en alternance par Marie Coulon et Michaél Martin
Le journal est suivi, a 12h40, par Rund Um, présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Judith Jung et Sabine
Pfeiffer

Chaque midi, une présentation de I'actualité interactive et réactive, des invités en direct sur le terrain,
pour un éclairage en proximité de I'information. Le lundi, réponse aux questions des téléspectateurs
via la rubrique "On vous répond" avec de l'info pratique. En fin de JT, a 12h40 : votre rendez-vous
quotidien en alsacien : toute I'équipe de Rund Um vous retrouve pour des rencontres insolites et de
joyeuses découvertes. Seije debie ... Soyez des notres !

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Clément Barbet, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz, Romain Nowicki
et Samuel Monot

Actualités, services, solutions : chaque midi, présenter I'actualité globale sous un angle local en
Champagne-Ardenne. Le JT de midi traite les faits qui marquent par leur singularité régionale.
L’occasion d’évoquer, en présence d'invités qui font I'actualité, les bonnes idées, les innovations, le
monde qui change au coin de la rue et plus globalement.

12h25 ICI 12/13 Lorraine

Présenté en alternance par Laurence Duvoid et Anne-Sophie Pierson

ICI 12/13 Lorraine, c’est le rendez-vous de I'actualité locale, régionale, nationale et internationale,
porté par votre région. Chaque midi, étre la ou se passe 'actualité a travers des feuilletons et dossiers
régionalisés, pour un éclairage en proximité de I'information.

19h00 ICI 19/20 Alsace et Rund Um

A 19h05 : Rund Um est présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Judith Jung et Sabine Pfeiffer
Votre journal est présenté en alternance par Nadine Ly et Grégory Fraize, David Marcelin et Alexandra Bucur

ICI 19/20 Alsace, c’est le rendez-vous de 'actualité locale, régionale, nationale et internationale du
soir, porté par votre région. A 19h05, Rund Um se fait complice de votre vie, vous donne a entendre
toute la diversité des accents d’Alsace, et pose toutes sortes de questions impertinentes aux citoyens
dans le module "Frach oda Frech". Aprés Rund Um, place a I'analyse de I'actualité, avec réactivité et
convivialité, de grands témoignages, en présence d’invités en plateau, pour un éclairage en proximité
de l'information.

Lundi 06 : Kientzville, ancienne cité ouvriére — N. Gaschy et H. Strobel
Il'y a 75 ans s'installaient les premiers habitants de Kientzville, que I'on a longtemps appelé le plus
jeune village de France. Une cité ouvriére, imaginée par un chef d'entreprise pour ses employés et



vite devenue une vraie station touristique. Aujourd'hui, Kientzville est bien plus calme et rattaché a
Scherwiller. Retour sur l'incroyable histoire de ce lieu.

Mardi 07 : Des Wagyus en Alsace — J. Jung et C. Laemmel

C'est au fin fond de I'Alsace Bossue que vous trouverez le seul élevage de bceufs wagyus, une race
japonaise connue pour la qualité de sa viande. Manuel Scheer éléve plus d'une trentaine de boeufs
dans ses prairies. Des bétes castrées pour assurer une croissance trés lente qui apportera la qualité
unique de la viande. Comptez 200 euros le kilo.

Mercredi 08 : 'arboterum de Jean-Louis Amann — B. Stern et N. Meyer

En 1992 Jean-Louis Amann a commencé a planter des arbres sur un champ dont il a hérité a
Niederschaeffolsheim. Aujourd’hui c’est une véritable ile de verdure qui surplombe les champs de
mais et de colza. Une forét de plus d’'un hectare constituée de pins de I'Himalaya, de baguenaudiers
et de séquoias des montagnes entre autres espéces rares. Il y a lui-méme construit une cabane en
bois a partir d’éléments de récupération dans laquelle il vit une grande partie de 'année, sans
électricité ni eau courante. Un homme libre qui démontre avec cet « arboretum » la puissance de la
nature tout en dénoncgant la société de consommation.

Jeudi 09 : des peintures XXL — B. Stern et E. Gambette

Marie-Jeanne Gillmann est une artiste de Neuwiller-lés-Saverne qui aime s'essayer a différents styles
de peinture et qui affectionne particulierement les grands formats. Sa spécificité est la réalisation de
fresques en trompe-I'ceil peintes sur des batiments ou murs de différentes communes d'Alsace et de
Champagne. Autodidacte, cette ancienne employée de banque a recommencé a peindre apres un
accident de la vie et c'est I'art qui lui a permis de traverser les épreuves - victorieuse.

Vendredi 10 : Retour sur I’histoire du Hartmannswillerkopf — S. Hamm, N. Meyer

Le Hartmannswillerkopf, renommé « Vieil Armand » durant la Premiére Guerre mondiale, est un
sommet stratégique du massif des Vosges aprement disputé par les armées francgaise et allemande.
La « montagne mangeuse d’hommes » porte encore de nombreuses traces du conflit, en particulier
des kilomeétres de tranchées dans un état de conservation remarquable. Dans ce haut lieu de mémoire
et de nature, tout est fait pour faire découvrir aux visiteurs une tranche de I'histoire franco- allemande.

Invités Frach oda Frech :

LUNDI : Gérard Bixel, retraité voyageur

MARDI : Christiane Paffenhoff, banquiére

MERCREDI : Adrien Seitz, magon

JEUDI : Timothée Bernhardt, collégien

VENDREDI : Fit oder Fltsch : apprendre I'alsacien en faisant du sport

19h00 ICI 19/20 Champagne-Ardenne

Présenté du lundi au jeudi par Leila Salhi, et le vendredi en alternance-par Clément Barbet, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels,
Layla Landry, Clément Pravaz, Romain Nowicki et Samuel Monot

A 19h05, Valérie Alexandre répond aux questions des téléspectateurs dans un module interactif, "On
vous répond". Pages extérieures, parole citoyenne, feuilletons, sujet découverte, décryptage.
Chaque soir, le JT se rapproche des habitants des quatre départements et leur donne la parole, pour
un éclairage de I'actualité globale sous un angle local.

19h00 ICI 19/20 Lorraine

Votre journal est présenté par Aurélie Renard et Thierry Gelhaye
Le face a face est présenté par Valérie Odile du lundi au jeudi, Katia Schmitt le vendredi

Chaque soir, place a I'analyse et au décryptage de I'actualité avec un ancrage local. Des dossiers,
des échanges, le face a face avec des invités en plateau, les dessous de I'info, des sujets nationaux
abordés sous un angle régional, pour plus de proximité. A 19h05, I’édition du territoire nord-lorrain
propose un focus sur I’actualité du sillon mosellan. Ailleurs en Lorraine, le face a face propose 7
minutes d’interview pour tout savoir de la rentrée sociale mouvementée, de la flambée des prix de
I'énergie, des urgences en crise ou encore du réchauffement climatique observé cet été. Un rendez-
vous avec Valérie Odile du lundi au jeudi, Katia Schmitt le vendredi, et leurs invités pour approfondir le
débat.

JEUDI SOIR 9 novembre 2023
2¢ partie de soirée Skylander, chronique d’un avion fantéme




52'
Réalisateur : Dominique Hennequin
Coproduction : France 3 Grand Est / Nomades

Du Skylander, il ne reste plus qu’une maquette reconvertie en logement insolite dans un
camping de Vendée. L’avion qui devait changer I'image de la Lorraine s’est crashé avant méme
d’avoir décollé. Au total, ce sont 120 millions d’euros d’argent public - dont 21 millions de la Région
Lorraine - qui ont été engloutis, sans qu’un seul avion ne soit jamais construit. Sans que la promesse
d’'un millier d’emplois ne soit tenue. Serge Bitboul, ’homme a la genése de ce projet, est poursuivi en
justice pour escroquerie par le Conseil Régional de Lorraine et les petits actionnaires floués. Va-t-il
rendre des comptes ? Témoignages et rapports a I'appui, cette enquéte se propose de remonter aux
origines d’'une gigantesque escroquerie et d’'un véritable fiasco.

Suivi de Le bégaiement fond au soleil
Un film de Melissa Bronsart
Une coproduction : La Clairiere Ouest / France 3 Paris lle-de-France

Les concours d'éloquence sont a la mode en France depuis quelques années, mais celui-ci est
unique en son genre : il est réservé aux personnes qui bégaient.

Le principe est le méme que pour tous les autres concours de ce type : a partir d’'un théme imposé, les
candidats doivent écrire un discours et le délivrer en public. lls sont alors jugés sur la pertinence de
leur argumentation, ainsi que sur leurs qualités oratoires. Pour les participants a ce concours, prendre
la parole en public et en pleine lumiére est une épreuve particulierement éprouvante, physiquement et
émotionnellement. Mais bonne nouvelle : le bégaiement fond au soleil. Au fur et & mesure des
séances d’entrainement, des exercices et des mises en situation, chaque candidat parvient
doucement a apprivoiser sa parole ou a assumer pleinement son bégaiement, jusqu’a en faire une
force. Le documentaire suit les candidats durant toutes les étapes du processus jusqu’a la
confrontation finale face au jury. Une véritable aventure émotionnelle qui participera a fagonner leur
estime d'eux-mémes et leur relation a leur bégaiement.



