
 
 

GRILLE PRÉVISIONNELLE DES PROGRAMMES *  
 

ICI ALSACE 
 

ICI CHAMPAGNE-ARDENNE 
 

ICI LORRAINE 
 

samedi 31/10 – vendredi 06/11/2026 

 
 

*  Programmes susceptibles de modifications en fonction de l’actualité 

 
 
 
 
 

Samedi 31 octobre 2026  
 
 

12h25 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Grégory Fraize, Michael Martin, David Sandona et Loïc Schaeffer 
 

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Valentin Deleforterie, Kelly Laffin, Maxime Meyer, Samuel 
Monod et Romain Nowicki 
 

12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 
 
 

19h05 Destin lorrain   LORRAINE   
7’ 
Un programme ICI Lorraine  
Présenté par Thierry Gelhaye 

Destin lorrain met en lumière les talents et personnalités qui incarnent la fierté et l’excellence de la 
Lorraine. Chaque semaine, un nouvel invité au micro de Thierry Gelhaye, et des séquences d’archives 
pour retracer le parcours exceptionnel de femmes et d’hommes qui se sont illustrés dans des 
domaines variés : artistique, économique, littéraire, sportif, politique et associatif. 
Ces destins souvent hors norme témoignent de l’engagement, de la créativité et de la persévérance 
qui caractérisent la région. Des parcours qui inspirent.  
 
 
 

19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Grégory Fraize, Michael Martin, David Sandona et Loïc Schaeffer 
 

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Valentin Deleforterie, Kelly Laffin, Maxime Meyer, Samuel 
Monod et Romain Nowicki 
 

19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   

 
 



 
 
 

20h30 Secrets de souterrains    diffusion samedi 31/10/2026 

30' 
Présentation : Hervé Aeschbacher 
Un programme ICI Grand Est 

Inédit  
Saviez-vous seulement que le Grand Est était parcouru de souterrains qui avaient tant de 
choses à raconter ? Témoins cachés de notre histoire, de modes de vie insolites ou encore d'un 
patrimoine naturel et culturel insoupçonnés, ils s’apprêtent à vous révéler bien des secrets.  
De la Champagne-Ardenne à l'Alsace, en passant par la Lorraine, Hervé Aeschbacher et ses 
acolytes se sont aventurés dans les galeries enfouies de la région pour mettre en lumière le 
patrimoine historique, naturel et culturel exceptionnel des souterrains du Grand Est.  

• A Sainte-Marie-aux-Mines, à bord d'une navette aux allures de bus new-yorkais, Eric Vial dévoile 
l'histoire du tunnel de secours, creusé parallèlement à l'un des plus grands tunnels routiers de France. 

• Au parc minier Tellure, ancienne mine d'argent du XVIe siècle, l'équipe offre une immersion dans 
la vie et les conditions des mineurs de l'époque. 

• A Reims, Caroline Boeglin dévoile la galerie Pommery, une cave à Champagne devenue l'abri 
d'oeuvres d'art contemporaines. A Fleury-la Rivière, Hervé Aeschbacher plonge dans l'histoire 
archéologique à la Cave aux Coquillages où les nombreux fossiles témoignent d'une époque où la 
mer submergeait notre région. 

• A Verdun, la ligne Maginot et ses forteresses gardent la mémoire de la Seconde Guerre mondiale, 
racontée par Eric Vial. 

• A Eschbourg enfin, Caroline Boeglin nous fait découvrir des habitats pour le moins insolites : des 
maisons troglodytes creusées dans la roche, habitées jusqu'en 1958. 

Une émission inédite pour un voyage au centre de la Terre dans le Grand Est. 
 
 
 

Dimanche 1er novembre 2026  
 

10h00 Elsass Express   ALSACE 

26' 
Un programme ICI Alsace 
Animation : Philippe Sandmànn  
Production exécutive : Red Revolver  

Philippe Sandmànn embarque candidats et comédiens dans un train plein de bonne humeur, de 
défis et de clins d’œil à notre patrimoine, à travers ses questions sérieuses ou décalées. On joue, on 
rit, on apprend ensemble, et l’Alsace sort gagnante de chaque partie ! Un jeu qui rassemble toutes les 
générations autour d'une langue et d'un territoire qui continuent de vivre et de se transmettre. Elsass 
Express, en alsacien, sous-titré en français, c'est un amusant voyage au cœur de l'Alsace. 
 
 

10h30 GsunTheim   ALSACE  

26' 
Présentation : Christian Hahn 
En alsacien, sous-titré en français 

Inédit  
Quand l'Alsace se savoure avec esprit, elle rassemble tout le monde ! 
Christian Hahn donne rendez-vous chaque semaine aux amoureux de l'Alsace dans une émission où 
l'humour fait vivre la culture régionale. D’ici ou de l’autre bout du monde, les invités de tous horizons se 
retrouvent autour d'un même plaisir : partager leur attachement à l'Alsace. Avec la célèbre leçon 
d'alsacien, Mademoiselle Mamsell, Blanche, Schwartz et Schleumayer, ces personnages devenus 
incontournables, GsunTheim cultive l'esprit du cabaret et la convivialité qui font sa singularité. 
 

👉 Christian Hahn reçoit Sylvie Fritz, une figure très particulière de la vie strasbourgeoise qu’elle a 

traversée durant 40 ans, au Snack Mich’, au service d’une clientèle hétérogène et cosmopolite aux 
origines multiculturelles et transgénérationnelles. 
 
 



11h25 Dimanche en politique – Alsace    
26'  
Présentation en alternance par Grégory Fraize et Loïc Schaeffer 

Le rendez-vous du débat public en Alsace. 
Les femmes et hommes politiques, les acteurs de la société civile et des experts débattent autour des 
questions qui vous préoccupent. C'est le rendez-vous incontournable du débat public, pour faire vivre 
la liberté d’expression régionale dans un espace apaisé. Pour comprendre, débattre et faire entendre 
toutes les voix. Une émission essentielle dans la perspective des élections présidentielles, pour 
éclairer tous les enjeux des villes dans le Grand Est et donner la parole à la société civile comme aux 
acteurs politiques. 
 

11h25 Dimanche en politique – Champagne-Ardenne 
26'  
Présentation en alternance par Nicole Fachet et Maxime Meyer 

Le rendez-vous du débat public en Champagne-Ardenne. 
Les femmes et hommes politiques, les acteurs de la société civile et des experts débattent autour des 
questions qui vous préoccupent. C'est le rendez-vous incontournable du débat public, pour faire vivre 
la liberté d’expression régionale dans un espace apaisé. Pour comprendre, débattre et faire entendre 
toutes les voix. Une émission essentielle dans la perspective des élections présidentielles, pour 
éclairer tous les enjeux des villes dans le Grand Est et donner la parole à la société civile comme aux 
acteurs politiques. 
 

11h25 Dimanche en politique – Lorraine 
26'  
Présentation en alternance par Anne-Sophie Pierson, Aurélie Renard et Laurence Duvoid 

Le rendez-vous du débat public en Lorraine. 
Les femmes et hommes politiques, les acteurs de la société civile et des experts débattent autour des 
questions qui vous préoccupent. C'est le rendez-vous incontournable du débat public, pour faire vivre 
la liberté d’expression régionale dans un espace apaisé. Pour comprendre, débattre et faire entendre 
toutes les voix. Une émission essentielle dans la perspective des élections présidentielles, pour 
éclairer tous les enjeux des villes dans le Grand Est et donner la parole à la société civile comme aux 
acteurs politiques. 
 
 

12h35 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Grégory Fraize, Michael Martin, David Sandona et Loïc Schaeffer 

12h35 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Valentin Deleforterie, Kelly Laffin, Maxime Meyer, Samuel 
Monod et Romain Nowicki. 

12h35 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 
 

19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Grégory Fraize, Michael Martin, David Sandona et Loïc Schaeffer 

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Valentin Deleforterie, Kelly Laffin, Maxime Meyer, Samuel 
Monod et Romain Nowicki. 

19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   

 
 
 

Du lundi 2 au vendredi 6 novembre 2026 
 

06h30 ICI matin  
Du lundi au vendredi, dès 6h30, la matinale s’écoute à la radio et se regarde sur tous les écrans, avec 
ICI matin. 2h30 d'infos pratiques, d’actualités, de musique et de bonne humeur, pour bien démarrer la 
journée ensemble.  
 



 

09h05 Dans votre région 
LUNDI : La vie à vélo (26’)     
MARDI : Cosy (26')  
MERCREDI : Bien, et vous ? (26')   ALS   
MERCREDI : Chroniques d'en Haut (26’)   CA-LO    
JEUDI : Documentaire (52')   
VENDREDI : Bien, et vous ? (26') )   ALS 
VENDREDI : Courants d'Est (26') )   CA 
VENDREDI : Destin lorrain (2 x 13')   LO  
 

09h30 Dans votre région, la suite 
LUNDI : Documentaire (52') 
MARDI : Documentaire (52') 
MERCREDI : Enquêtes de région (52') 
VENDREDI : Elsass Express (26’) suivi de GsunTheim (26’) ALS 
VENDREDI : Documentaire (52') CA-LO 
 

10h00 Dans votre région, la suite 
JEUDI : Cosy (26')   
 
 

12h25 ICI 12/13 Alsace et Rund Um  
Présenté en alternance par Alexandre Bucur et Marie Coulon 

ICI 12/13 Alsace, c'est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité.  
Une information fiable, réactive, en lien avec les préoccupations des habitants, qui donne la parole à 
ceux qui font vivre le territoire, valorise les initiatives et spécificités locales à travers des reportages, 
des dossiers, des invités en plateau et des directs sur le terrain pour suivre toute l’actualité régionale, 
nationale et internationale. 
A 12h40, Rund Um nous emmène à la rencontre de toutes les générations d’Alsaciens, du plus jeune 
au plus ancien, et nous fait découvrir la région autrement. 
 

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté du lundi au jeudi, en alternance, par Mélanie Cousin et Kelly Laffin, et le vendredi en alternance par Clément Barbet, 
Mélanie Cousin, Valentin Deleforterie, Kelly Laffin, Maxime Meyer, Samuel Monod et Romain Nowicki. 

ICI 12/13 Champagne-Ardenne, c'est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité.  
Une information fiable, réactive, en lien avec les préoccupations des habitants, qui donne la parole à 
ceux qui font vivre le territoire, valorise les initiatives et spécificités locales à travers des reportages, 
des dossiers, des invités en plateau et des directs sur le terrain pour suivre toute l’actualité régionale, 
nationale et internationale. 
 

12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté en alternance par Sophie Mercier et Anne-Sophie Pierson  

ICI 12/13 Lorraine, c'est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité.  
Une information fiable, réactive, en lien avec les préoccupations des habitants, qui donne la parole à 
ceux qui font vivre le territoire, valorise les initiatives et spécificités locales à travers des reportages, 
des dossiers, des invités en plateau et des directs sur le terrain pour suivre toute l’actualité régionale, 
nationale et internationale. 
 
 

19h05 ICI 19/20 Alsace et Rund Um  
A 19h05 : Rund Um est présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Judith Jung et Sabine Pfeiffer 
ICI 19/20 est présenté en alternance par Nadine Ly et David Marcelin  

Depuis plus de 35 ans, Rund Um fait le tour de l’Alsace, micro en main, pour faire entendre les voix 
d’ici, avec leurs accents, leurs histoires, leurs particularités. Du nord au sud, des plus jeunes aux plus 
anciens, chacun y partage un bout de sa vie. De l’insolite, de l’émouvant, de l’original… Bref, à 19h05 
: l’Alsace comme on l’aime, racontée en alsacien et sous-titrée en français.  
Dès 19h15, actualités, pages spéciales, chroniques, invités, reportages, décryptages et feuilletons en 
immersion dans le territoire pour mettre en lumière tout ce qu’il s’y passe, ... ICI 19/20 Alsace se 



rapproche des habitants, pour un éclairage approfondi de l’actualité globale de la journée sous l’angle 
de la proximité. 
 

19h05 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté du lundi au jeudi, en alternance, par Samuel Monod et Romain Nowicki, et le vendredi en alternance par Clément 
Barbet, Mélanie Cousin, Valentin Deleforterie, Kelly Laffin, Maxime Meyer, Samuel Monod et Romain Nowicki. « ICI avec vous » 
est présenté par Layla Landry. 

Derrière chaque événement, chaque initiative, chaque projet, il y a une histoire et surtout, des femmes 

et des hommes qui font grandir leur territoire et contribuent à son dynamisme. ICI avec vous c'est du 

lundi au jeudi à 19h05. Layla Landry ouvre le dialogue avec un(e) invité(e) pour parler de l’actualité 

du territoire et de ce qui rythme la vie locale. Le vendredi à 19h05, l’émission prend des airs de 

carnet de sorties : un événement régional est mis à l’honneur pour profiter du week-end autour de 

chez vous. 

Dès 19h15, actualités, pages spéciales, chroniques, invités, reportages, décryptages et feuilletons en 
immersion dans le territoire pour mettre en lumière tout ce qu’il s’y passe, ... ICI 19/20 Champagne-
Ardenne se rapproche des habitants, pour un éclairage approfondi de l’actualité globale de la journée 
sous l’angle de la proximité.  
Une fois par mois, l’édition d’information s’installe en extérieur pour une spéciale dans la région autour 
d’un événement d’actualité. 
 

👉 Vendredi 6 novembre à 19h15 : édition spéciale ICI 19/20 Champagne-Ardenne depuis le Mémorial 

Charles de Gaulle à Colombey-les-Deux-Églises 
 
 
 

19h05 ICI 19/20 Lorraine  
ICI 19/20 est présenté en alternance par Aurélie Renard et Robin Droulez. «C'est bien ICI » est présenté en alternance par 
Myriam Mannhart et Valérie Odile. 

Chaque soir à 19h05 « C’est bien ICI » c’est l’édition quotidienne qui parle aux Lorrains : 7 minutes, 
deux regards — l’un sur l’actualité, l’autre sur les initiatives locales qui inspirent et donnent envie 
d’agir, ici et maintenant. 
Dès 19h15, actualités, pages spéciales, chroniques, invités, reportages, décryptages et feuilletons en 
immersion dans le territoire pour mettre en lumière tout ce qu’il s’y passe, ... ICI 19/20 Lorraine se 
rapproche des habitants, pour un éclairage approfondi de l’actualité globale de la journée sous l’angle 
de la proximité.  
 
 
 

JEUDI SOIR 5 NOVEMBRE 2026   
2e partie de soirée Quel métier j'vais faire ? 
52' 
Inédit  
Réalisation : Nicolas Birkenstock  
Production : Supermouche Productions 
Avec la participation de France Télévisions ICI Grand Est 

Durant une semaine, des élèves de 5e du collège Jean XXIII à Metz participent à un jeu de rôle 
destiné à les familiariser avec le monde du travail.  
Propulsés dans une vie d'adulte à travers un métier tiré au sort, ils doivent endosser leur nouveau 
costume et faire face à nombre d'imprévus. Adèle, Élias, Carmen ou Maxime naviguent entre doutes, 
craintes, rêves d’enfants et premiers réflexes d’adultes responsables.  
À travers le dialogue instauré entre eux et leurs parents émergent les questions que ce jeu anodin 
soulève : celles du bonheur au travail, du coût de la vie, de la réalisation de ses rêves ou de l’hostilité 
supposée du monde. 
 
 

Suivi de DEBADOC   
Présentation : Hervé Aeschbacher 

Prolongez la soirée documentaire avec DEBADOC. 52 minutes pour débattre ensemble d’un sujet de 
société avec Hervé Aeschbacher et ses invités.   
 
 


