GRILLE PREVISIONNELLE DES PROGRAMMES *
FRANCE 3 ALSACE
FRANCE 3 CHAMPAGNE-ARDENNE
FRANCE 3 LORRAINE

samedi 13/04 — vendredi 19/04/2024

* Programmes susceptibles de modifications en fonction de I'actualité

Samedi 13 avril 2024

11h15 Stamm & Co "de sortie" ALSACE

26"

Stamm & Co "de sortie", c’est I'émission qui vous inspire et vous donne des idées de sortie pour le
week-end en Alsace. Sorties et activités pour les enfants, bien-étre, nutrition, artisanat, maquillage,
magie, ... Chaque samedi, Hervé Aeschbacher et sa Stammtisch présentent, dans la convivialité et la
bonne humeur, une sélection de sorties culturelles a découvrir en famille sur le territoire.

11h15 Homard et cordon bleu LO-CA

26'

Le chef étoilé rennais Sylvain Guillemot part a la rencontre d’inconnus a travers la Bretagne. Il s’invite
dans leurs cuisines, ouvre leurs placards et leurs frigos, et avec les aliments présents, ils relévent le
défi de concocter un plat de chef.

12h25 ICI 12/13 Alsace

Présenté en alternance par Louise Pezzoli et Loic Schaeffer

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz,
Romain Nowicki et Samuel Monot

12h25 ICI 12/13 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu

12h55 Courants d'Est

26'

Inédit

Le jardin botanique Jean-Marie Pelt

Présentation : Carine Aigon
Réalisation : Vincent Chaffard

Carine Aigon nous invite a nous mettre au vert en Lorraine, au jardin botanique Jean-Marie Pelt.

Le parc vallonné de 35 hectares rassemble plus de 12 000 variétés de plantes : tropicales, carnivores,
en voie de disparition, ...

Carine rencontre ceux qui font vivre le jardin au quotidien : Frédéric Pautz, directeur du jardin,
Sébastien Antoine, responsable scientifique des collections tempérées, Carl Berthold, botaniste des
serres tropicales, ou encore Douglas Tavares Lisboa, jardinier botaniste spécialiste des aracées.

Au cceur de la forét, elle rejoint Guy Seznec, responsable du département de Botanique Régionale,
pour une récolte de graines.

Celles-ci sont ensuite échangées avec d’autres jardins botaniques pour enrichir leur collection,
multiplier les espéces, et ainsi planter la graine d’'une meilleure conservation des espéces végétales.



19h15 ICI 19/20 Alsace

Présenté en alternance par Louise Pezzoli et Loic Schaeffer

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz,
Romain Nowicki et Samuel Monot

19h15 ICI 19/20 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu

Dimanche 14 avril 2024

09h50 Sunndi's Kater ALSACE

26'

Inédit

Présentation : Philippe Sandmann

Philippe a monté sur le plateau une ZAD avec tentes, parce que le site de France 3 est menacé pour
construire un truc absurde : aéroport, port de plaisance,... mais on comprend qu'il s'est surtout investi
pour des raisons trés égoistes. Alors que Michaéla évoque les coupables de la crise du logement —
entre autres Airbnb — elle découvre que Philippe est lui-méme un de ces multipropriétaires qui vident
des immeubles pour les transformer en locations saisonniéres...

Pendant ce temps, les clodos se disputent a propos des violences éducatives (est-ce vraiment bien ou
pas de gifler son enfant ?), des super-héroines débarquent et tentent de sauver le monde d'une
propagande immonde, et Tyler -de chez Fuchs News- se porte candidat a la prochaine présidentielle !
Alors que Philippe jubile a I'idée d'inviter le maire de son village détesté préféré, il comprend qu'étre
élu de proximité d'une petite ville n'est pas de tout repos.

10h20 GsunTheim ALSACE

26'

Inédit

Présentation : Christian Hahn

Christian Hahn regoit Nathalie Fritz, qui a dirigé la rédaction d’'un ouvrage collectif consacré a
I'Histoire de Niederroedern de 1900 a 1980. Il s’agit d’'une formidable plongée dans la vie du village a
travers 1100 photos et de nombreux témoignages ainsi que la généalogie de chaque maison.

11h10 Dimanche en politique Grand Est

26'

Présentation : Lodois Gravel

Le magazine politique dans le Grand Est, avec des femmes et hommes politiques, acteurs engagés
de la société civile et spécialistes autour de dialogues, débats et présentation de leurs actions. Le
rendez-vous incontournable de la vie publique et citoyenne de la région. Réagissez avec #DimPolGE

12h35 ICI 12/13 Alsace

Présenté en alternance par Louise Pezzoli et Loic Schaeffer

12h35 ICI 12/13 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz,
Romain Nowicki et Samuel Monot

12h35 ICI 12/13 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu

19h15 ICI 19/20 Alsace

Présenté en alternance par Louise Pezzoli et Loic Schaeffer

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz,
Romain Nowicki et Samuel Monot

(= [Page spéciale Paris 2024] Les Jeux vus d’ici



Tous les dimanches dans ICI 19/20, France 3 Champagne-Ardenne fait vivre I'esprit olympique de la
région avec une page spéciale. Mettre en lumiére les initiatives locales, présenter des athlétes,
anciens médaillés, entraineurs et bénévoles de la région, faire découvrir les lieux « Terres de jeux »,
les délégations et les clubs de la Marne, les Ardennes, I'Aube et la Haute-Marne, autant de
thématiques qui seront abordées chaque semaine jusqu’a la fin du mois de juillet 2024.

19h15 ICI 19/20 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu

Du lundi 15 au vendredi 19 avril 2024

07h00 ICI matin ALSACE

Du lundi au vendredi, en direct dés 7h, votre premier rendez-vous avec l'information locale de
proximité en Alsace. La matinale de France Bleu Alsace, mise en image sur France 3 Alsace, pour
bien commencer la journée.

09h05 Dans votre région

LUNDI : Documentaire (52')

MARDI : Documentaire (52')

MERCREDI : En terre animale (26') suivi de L'école des vétos (26')
JEUDI : Documentaire (52')

VENDREDI : Sunndi’s Kater (26’) suivi de GsunTheim (26’) ALS
VENDREDI : Documentaire (52") CA-LO

10h10 Dans votre région, la suite (1/2)

» DECOUVERTE

"Les voyages forment la jeunesse" dit le dicton. Alors, partons a la découverte de notre région, des
autres régions, de la montagne, des animaux, ... Soyez préts, on vous embarque !

LUNDI : Chroniques d'en haut (26')

MARDI : La téte a I'endroit (26')

MERCREDI : Courants d'Est (26°)

JEUDI : Courants d'Est (26°)

VENDREDI : Stamm & Co — bons plans (26°) ALS

VENDREDI : Le temps d'un détour (26") CA-LO

10h40 Dans votre région, la suite (2/2)

» CUISINE

Partez a la découverte de la gastronomie du Grand Est et d'autres régions de France en compagnie
de chefs talentueux, soucieux de transmettre leur savoir-faire et leur passion de la bonne chére.
Ensemble revenons aux sources et perpétuons I'histoire de nos produits. Revisitons les célébres
recettes de nos terroirs et inventons une cuisine inédite, dans I'ére du temps, avec la qualité de
produits locaux et agrémentons-les des saveurs d'ailleurs. Du lundi au vendredi & 10h40, soyez les
bienvenus a la table des régions, venez en voisins, on s'occupe du reste !

LUNDI : La cuisine des mousquetaires (26')

MARDI : Homard et cordon bleu (26')

MERCREDI : Succulent ! (26’)

JEUDI : Le goit des rencontres (26°)

VENDREDI : Ca roule en cuisine (26’)

12h25 ICI 12/13 Alsace, suivi de Rund Um

Journal présenté en alternance par Marie Coulon et Michaél Martin
Le journal est suivi, a 12h40, par Rund Um, présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Judith Jung et Sabine
Pfeiffer



Chaque midi, une présentation de I'actualité interactive et réactive, des invités en direct sur le terrain,
pour un éclairage en proximité de I'information. Le lundi, réponse aux questions des téléspectateurs
via la rubrique "On vous répond" avec de l'info pratique. En fin de JT, a 12h40 : votre rendez-vous
quotidien en alsacien : toute I'équipe de Rund Um vous retrouve pour des rencontres insolites et de
joyeuses découvertes. Seije debie ... Soyez des nétres !

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz,
Romain Nowicki et Samuel Monot

Actualités, services, solutions : chaque midi, présenter I'actualité globale sous un angle local en
Champagne-Ardenne. Le JT de midi traite les faits qui marquent par leur singularité régionale.
L’occasion d’évoquer, en présence d'invités qui font I'actualité, les bonnes idées, les innovations, le
monde qui change au coin de la rue et plus globalement.

12h25 ICI 12/13 Lorraine

Présenté en alternance par Laurence Duvoid et Anne-Sophie Pierson

ICI 12/13 Lorraine, c’est le rendez-vous de 'actualité locale, régionale, nationale et internationale,
porté par votre région. Chaque midi, étre la ou se passe 'actualité a travers des feuilletons et dossiers
régionalisés, pour un éclairage en proximité de I'information.

19h00 ICI 19/20 Alsace et Rund Um

A 19h05 : Rund Um est présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Judith Jung et Sabine Pfeiffer
Votre journal est présenté en alternance par Nadine Ly et Grégory Fraize, David Marcelin et Alexandra Bucur

ICI 19/20 Alsace, c’est le rendez-vous de 'actualité locale, régionale, nationale et internationale du
soir, porté par votre région. A 19h05, Rund Um se fait complice de votre vie, vous donne a entendre
toute la diversité des accents d’Alsace, et pose toutes sortes de questions impertinentes aux citoyens
dans le module "Frach oda Frech". Avec Uf de Spiir "sur les traces de" on vous dévoile I'origine et
I'histoire de certaines traditions et de nos contes et Iégendes. Aprés Rund Um, place a I'analyse de
l'actualité, avec réactivité et convivialité, de grands témoignages, en présence d’invités en plateau,
pour un éclairage en proximité de I'information.

19h00 ICI 19/20 Champagne-Ardenne

Présenté du lundi au jeudi par Leila Salhi, et le vendredi en alternance-par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche,
Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz, Romain Nowicki et Samuel Monot

A 19h05, Valérie Alexandre répond aux questions des téléspectateurs dans un module interactif, "On
vous répond". Pages extérieures, parole citoyenne, feuilletons, sujet découverte, décryptage.
Chaque soir, le JT se rapproche des habitants des quatre départements et leur donne la parole, pour
un éclairage de I'actualité globale sous un angle local.

19h00 ICI 19/20 Lorraine

Votre journal est présenté par Aurélie Renard et Thierry Gelhaye
Le face a face est présenté par Valérie Odile du lundi au jeudi, Katia Schmitt le vendredi

Chaque soir, place a I'analyse et au décryptage de 'actualité avec un ancrage local. Des dossiers,
des échanges, le face a face avec des invités en plateau, les dessous de l'info, des sujets nationaux
abordés sous un angle régional, pour plus de proximité. A 19h05, I’édition du territoire nord-lorrain
propose un focus sur I’actualité du sillon mosellan. Ailleurs en Lorraine, le face a face propose 7
minutes d’interview pour tout savoir de la rentrée sociale mouvementée, de la flambée des prix de
I'énergie, des urgences en crise ou encore du réchauffement climatique observé cet été. Un rendez-
vous avec Valérie Odile du lundi au jeudi, Katia Schmitt le vendredi, et leurs invités pour approfondir le
débat.

JEUDI SOIR 18 avril 2024

2¢ partie de soirée Binettes contre anxiolytiques
52'

Un film de Cécile Favier

Une coproduction France 3 Grand Est/ Un film a la patte

Quel est le véritable bénéfice physiologique et psychologique du contact avec un
environnement naturel sur notre santé ? Et si 'une des alternatives aux psychotropes et autres




anxiolytiques se trouvait au bout de nos doigts, les mains dans la terre, le nez dans un bouquet de
fleurs, les dents croquant un radis fraichement cueilli ?

Nous avons récolté le ressenti d'usagers et encadrants de trois expériences de terrain dans la région
Grand Est : jardin thérapeutique en maison de retraite hospitaliére, lieu de réinsertion par I'horticulture,
école du dehors en milieu scolaire. Parallelement, des scientifiques nous éclairent sur les mécanismes
physiologiques a I'ceuvre dans notre corps au contact de la nature. Les conclusions de leurs études :
se reconnecter a la nature est un besoin vital pour notre santé physique et mentale. Ce "soin gratuit
pour tous", véritable enjeu de santé publique, est une clef essentielle pour la construction de sociétés
plus apaisées et coopératives.

Suivi de Un baiser, un tract et tout craque
52'

Réalisation : Franck Cuveillier

Coproduction : France Télévisions / Yade French Connection

En 1972, Nicole Mercier, professeure de philosophie, fait lire et commenter en cours un tract
intitulé "Apprenons a faire I'amour" qui provoque de trés vives réactions parmi les enseignants
et parents d’éléves. Poursuites judiciaires, rumeurs, courriers indignés ou de soutien, greves,
manifestations, occupations des établissements scolaires. Belfort fait sa révolution. La polémique
précipite le basculement a gauche du département en 1973 et devient 'événement fondateur des
cours d’éducation sexuelle a I'école.

Plusieurs dizaines d'années aprés "l'affaire Mercier", c'est en compagnie de témoins de I'époque que
nous retournons a Belfort, dans une classe de philosophie du lycée Courbet, afin d’évoquer cette
affaire. Alors que les lycéens belfortains découvrent cette affaire, il ressort que les jeunes
d’aujourd’hui sont toujours dans I'appréhension, la maladresse et la pudeur lorsqu'il s’agit de parler
d’amour, de désir et de sexualité.



