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Samedi 17 février 2024  
 
11h15 Stamm & Co "de sortie"  ALSACE 
26' 
Stamm & Co "de sortie", c’est l’émission qui vous inspire et vous donne des idées de sortie pour le 
week-end en Alsace. Sorties et activités pour les enfants, bien-être, nutrition, artisanat, maquillage, 
magie, … Chaque samedi, Hervé Aeschbacher et sa Stammtisch présentent, dans la convivialité et la 
bonne humeur, une sélection de sorties culturelles à découvrir en famille sur le territoire.    
 
11h15 Homard et cordon bleu  LO-CA 
26' 
Le chef étoilé rennais Sylvain Guillemot part à la rencontre d’inconnus à travers la Bretagne. Il s’invite 
dans leurs cuisines, ouvre leurs placards et leurs frigos, et avec les aliments présents, ils relèvent le 
défi de concocter un plat de chef. 
 
 
12h25 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Louise Pezzoli et Loïc Schaeffer  
12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz, 
Romain Nowicki et Samuel Monot   
12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  
 
 
12h55 Courants d'Est 
26'  
Inédit 
SUR LES CHEMINS DE L’EAU  
Réalisation : Damien Pourageaux  
Présentation : Carine Aigon 
A Vitry-le-François, Carine Aigon embarque à bord d’un bateau où l’attend Philippe Jacquemin, 
guide conférencier. Son voyage sur le canal latéral à la Marne, lui fait découvrir l’histoire de ces 
canaux, les raisons de leur construction et leur utilité aujourd’hui. 
Elle prend ensuite la route pour Orges, petit village de Haute Marne où est installé un moulin pas 
comme les autres… le Moulin de la Fleuristerie. On y fabrique des pistils, pétales et autres éléments 
de création de fleurs artificielles pour la haute couture. Annette et Emmanuel Geoffroy sont aux 
manettes de cette dernière entreprise du genre en France.  
Carine termine son voyage au lac de la Vingeanne, sur le plateau de Langres, qui a été construit 
pour réguler le niveau de l’eau des canaux. Aux côtés de Stéphane Quéqueville, responsable de la 
base nautique, qui l’initiera au paddle, elle va découvrir cette étendue d’eau, son rôle et son histoire.  
 
 



19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Louise Pezzoli et Loïc Schaeffer  
19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz, 
Romain Nowicki et Samuel Monot   
19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  
 
 
 
Dimanche 18 février 2024  
 
09h50 Sùnndi's Kàter   ALSACE  
26' 
Inédit 
Présentation : Philippe Sandmann 
Philippe se lance dans un pamphlet pro-virilisme : il a fait un déni de naissance et refuse de payer la 
pension alimentaire pour son fils. Tout en nettoyant un plat à gratin, Cynthia nous explique ce qu’est le 
shadow banking, cette finance de l’ombre que l’on connaît mal mais dont on est tous dépendants. 
Théo Le Guennec, le fils bio mais pas de coeur de Philippe, aborde le sujet de la consommation 
d’alcool en France. Philippe est horrifié d’apprendre que les français boivent de moins en moins. Dans 
Rùck zùck zerùck, Fleisch Gordon et ses compagnons sont envoyés en mission pour le 
démantèlement d’un camp de zadistes. Philippe reçoit en plateau le chef Stoltz qui a perdu le goût. 
N’aimant pas les tests Covid, il préfère opter pour une dégustation de raiforts.  
 
 
10h20 GsunTheim   ALSACE 
26' 
Inédit   
Présentation : Christian Hahn 
Christian Hahn reçoit une partie de l’équipe de la Revue Scoute autour du nouveau spectacle 
“Extra tes restes”, avec de nombreux extraits tournés en public et les commentaires de Patricia 
Weller, Daniel Chambet-Ithier et Denis Germain. 
 
 
11h10 Dimanche en politique – Alsace 
26'  
Présentation en alternance par Alexandra Bucur et Caroline Moreau 
Projet Tram nord 
Un tracé qui ne fait pas consensus et un budget qui a doublé… le projet du tram nord dans 
l’Eurométropole de Strasbourg qui reliera la place de Haguenau, l’entrée principale de Strasbourg, à 
Bischheim, suscite une vive opposition. Oppositions d’élus, de riverains et d’associations. Alors 
pourquoi cette ligne de tram tant attendue, censée désenclaver le nord de la métropole, est-elle si 
décriée aujourd’hui ? Pourquoi ne fait-elle pas consensus ? 
Pour en débattre, Alexandra Bucur reçoit :  
- Alain Jund, vice-président de l’Eurométropole de Strasbourg en charge des mobilités, transports, 
déplacements, politique cyclable et plan piéton 
- Pierre Jakubowicz, élu d’opposition (Horizons), ville de Strasbourg 
- Louisa Krause, présidente de Col’Schick  
- François Giordani, collectif Cap Tram nord 

 
 
11h10 Dimanche en politique – Champagne-Ardenne 
26'  
Présentation : Nicole Fachet  
Philippe Pichery : les pieds sur terre 
Philippe Pichery, président (sans étiquette) du Département de l’Aube, est l’invité de Nicole 
Fachet dans Dimanche en politique cette semaine. Il se décrit comme « ayant les pieds sur terre » 
et est très impliqué dans la vie sportive du département, il a notamment sauvé le club de football 



professionnel de l’ESTAC, créé le centre de formations, et plus récemment engagé l'Aube dans les JO 
de 2024. Quel rôle joue le département à ses yeux ? Etre un acteur économique majeur ou gérer en 
priorité l’action sociale ? Doit-il prendre en charge l’Allocation de Solidarité spéciale, comme le 
propose le Premier ministre Gabriel Attal ? Les finances du département sont-elles à la hauteur des 
projets ? 
 
 
11h10 Dimanche en politique – Lorraine 
26'  
Présentation : Christophe Gomond 
Agriculture : la grande crise ? 
Cette semaine, Dimanche en politique revient sur la colère des agriculteurs. Pendant deux 
semaines, ils ont bloqué routes et autoroutes dans les 4 départements lorrains pour dénoncer la 
multiplication des normes et la concurrence déloyale que subissent leurs produits.  
Sont-ils satisfaits des mesures annoncées par le gouvernement pour mettre fin au mouvement ?  
Et puis après 15 jours de tensions, comment se présente le salon de l’agriculture de Paris à la fin du 
mois ?   
Pour en parler, Christophe Gomond reçoit : 
- Philippe Clément, président de la FDSEA des Vosges 
- Antoine Clavel, président des Jeunes Agriculteurs de Meurthe-et-Moselle 
- Ludovic Mendès, député Renaissance de la Moselle 

 
 
12h35 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Louise Pezzoli et Loïc Schaeffer  
12h35 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz, 
Romain Nowicki et Samuel Monot   
12h35 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  
 
 
12h55 Succulent !  
26'  
Raconté par Marie Montuir  
Réalisation : Guillaume Leblond  
Production : Eden  
Une collection proposée par France 3 Grand Est et les antennes régionales de Bourgogne Franche-Comté, Hauts-de-France et 
Centre-Val de Loire. 
👉👉 La tarte au sucre   
Dans le Nord, gourmandise et légèreté se côtoient au petit-déjeuner, au goûter ou en dessert, c’est 
vous qui choisissez, en dégustant la “tarte au chuc”, dessert emblématique de la région.  
Dans la recette, il faut du sucre bien sûr. A Francières, l’industrie sucrière a traversé l’histoire. Il faut 
aussi du beurre. Pour cela on a fait escale sur la côte d’Opale à la ferme du Courtille. Et pourquoi pas 
du levain, pour une tarte aérée, légère ? Un boulanger dévoile sa vision de la tarte au sucre bien 
levée. Enfin, pour la déguster, n'oublions pas une bonne tasse de chicorée… Voilà, les 
incontournables sont là pour un moment de convivialité autour d'une bonne tarte au sucre ! 
 
 
19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Louise Pezzoli et Loïc Schaeffer  
19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz, 
Romain Nowicki et Samuel Monot   
👉👉  [Page spéciale Paris 2024] Les Jeux vus d’ici   
Tous les dimanches dans ICI 19/20, France 3 Champagne-Ardenne fait vivre l’esprit olympique de la 
région avec une page spéciale. Mettre en lumière les initiatives locales, présenter des athlètes, 
anciens médaillés, entraîneurs et bénévoles de la région, faire découvrir les lieux « Terres de jeux », 
les délégations et les clubs de la Marne, les Ardennes, l’Aube et la Haute-Marne, autant de 
thématiques qui seront abordées chaque semaine jusqu’à la fin du mois de juillet 2024. 



19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  
 
 
 
Du lundi 19 au vendredi 23 février 2024 
 
07h00 ICI matin  ALSACE 
Du lundi au vendredi, en direct dès 7h, votre premier rendez-vous avec l’information locale de 
proximité en Alsace. La matinale de France Bleu Alsace, mise en image sur France 3 Alsace, pour 
bien commencer la journée.  
 
 
09h05 Dans votre région  
LUNDI : Documentaire (52')  
MARDI : Documentaire (52')  
MERCREDI : En terre animale (26') suivi de L'école des vétérinaires (26') 
JEUDI : Documentaire (52')  
VENDREDI : Sùnndi’s Kàter (26’) suivi de GsunTheim (26’)  ALS  
VENDREDI : Documentaire (52')   CA-LO 
 
 
10h10 Dans votre région, la suite (1/2)  
➤ DECOUVERTE   
"Les voyages forment la jeunesse" dit le dicton. Alors, partons à la découverte de notre région, des 
autres régions, de la montagne, des animaux, … Soyez prêts, on vous embarque ! 
LUNDI : Chroniques d'en haut (26')  
MARDI : La tête à l'endroit (26')  
MERCREDI : Courants d'Est (26’) 
JEUDI : Courants d'Est (26’) 
VENDREDI : Stamm & Co – bons plans (26’)  ALS 
VENDREDI : Le temps d'un détour (26')   CA-LO 
 
 
10h40 Dans votre région, la suite (2/2)  
➤ CUISINE  
Partez à la découverte de la gastronomie du Grand Est et d'autres régions de France en compagnie 
de chefs talentueux, soucieux de transmettre leur savoir-faire et leur passion de la bonne chère. 
Ensemble revenons aux sources et perpétuons l'histoire de nos produits. Revisitons les célèbres 
recettes de nos terroirs et inventons une cuisine inédite, dans l'ère du temps, avec la qualité de 
produits locaux et agrémentons-les des saveurs d'ailleurs. Du lundi au vendredi à 10h40, soyez les 
bienvenus à la table des régions, venez en voisins, on s'occupe du reste !  
LUNDI : La cuisine des mousquetaires (26')  
MARDI : Homard et cordon bleu (26')  
MERCREDI : Succulent ! (26’) 
JEUDI : Le goût des rencontres (26’) 
VENDREDI : Ça roule en cuisine (26’) 
 
 
12h25 ICI 12/13 Alsace, suivi de Rund Um  
Journal présenté en alternance par Marie Coulon et Michaël Martin  
Le journal est suivi, à 12h40, par Rund Um, présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Judith Jung et Sabine 
Pfeiffer  
Chaque midi, une présentation de l’actualité interactive et réactive, des invités en direct sur le terrain, 
pour un éclairage en proximité de l’information. Le lundi, réponse aux questions des téléspectateurs 
via la rubrique "On vous répond" avec de l'info pratique. En fin de JT, à 12h40 : votre rendez-vous 
quotidien en alsacien : toute l’équipe de Rund Um vous retrouve pour des rencontres insolites et de 
joyeuses découvertes. Seije debie … Soyez des nôtres ! 
 



12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz, 
Romain Nowicki et Samuel Monot  
Actualités, services, solutions : chaque midi, présenter l’actualité globale sous un angle local en 
Champagne-Ardenne. Le JT de midi traite les faits qui marquent par leur singularité régionale. 
L’occasion d’évoquer, en présence d'invités qui font l'actualité, les bonnes idées, les innovations, le 
monde qui change au coin de la rue et plus globalement.  
 
12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté en alternance par Laurence Duvoid et Anne-Sophie Pierson  
ICI 12/13 Lorraine, c’est le rendez-vous de l’actualité locale, régionale, nationale et internationale, 
porté par votre région. Chaque midi, être là où se passe l’actualité à travers des feuilletons et dossiers 
régionalisés, pour un éclairage en proximité de l’information.  
👉👉  Jeudi  [Page spéciale] Réchauffement climatique, environnement, quel avenir pour le Massif 
des Vosges ? 
 
 
 
19h00 ICI 19/20 Alsace et Rund Um  
A 19h05 : Rund Um est présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Judith Jung et Sabine Pfeiffer 
Votre journal est présenté en alternance par Nadine Ly et Grégory Fraize, David Marcelin et Alexandra Bucur 
ICI 19/20 Alsace, c’est le rendez-vous de l’actualité locale, régionale, nationale et internationale du 
soir, porté par votre région. A 19h05, Rund Um se fait complice de votre vie, vous donne à entendre 
toute la diversité des accents d’Alsace, et pose toutes sortes de questions impertinentes aux citoyens 
dans le module "Frach oda Frech". Après Rund Um, place à l’analyse de l’actualité, avec réactivité et 
convivialité, de grands témoignages, en présence d’invités en plateau, pour un éclairage en proximité 
de l’information.  
 
Lundi 19 : Denis Nass décrypte la crise agricole – J. Jung et N. Meyer 
À quelques jours du Salon de l'agriculture et en pleine crise agricole, rencontre avec Denis Nass, 
président de la Chambre d'agriculture d'Alsace. Il revient sur son engagement d'agriculteur et sur les 
problèmes que la profession va devoir surmonter.  
Frach oda Frech : Marie-Rose Urban, joue au théâtre et chante 
Mardi 20 : liens intergénérationnels - A. Lehner et A. Rapp 
Nous sommes allés dans deux Ehpad, à Woerth et à Mützig, qui tissent des liens réguliers avec les 
enfants des écoles ou des périscolaires voisins. Peu répandus encore, ces partenariats 
intergénérationnels semblent être bénéfiques aux enfants et aux personnes âgées. Ils bricolent, 
chantent, pratiquent du sport ensemble et surtout apprennent les uns des autres. 
Frach oda Frech : Marie Schalber, élève en CM2 
Mercredi 21 : ma vie de vigneron en hiver – N. Gaschy et C. Huber 
On connaît leur travail, intense, pendant les vendanges. Mais qu'en est-il de leurs occupations l'hiver ? 
Pour les vignerons, la période est également très chargée, entre taille dans les vignes, surveillance 
des vins en cave et ventes. Une période très importante donc, à la fois pour valoriser la récolte passée 
et préparer celle à venir.  
Frach oda Frech : Michel Wisselmann, a enseigné l’histoire 
Jeudi 22 : S'Krütkepfeltheater (têtes de choux) de Dossenheim – S. Pfeiffer et E. Gambette 
Une pièce de boulevard pour reprendre du service. La troupe de théâtre alsacien de Dossenheim-sur-
Zinsel remonte sur les planches et cherche de nouveaux comédiens pour renforcer ses rangs.  
Frach oda Frech : Patrick Schaeffer, vend des machines agricoles 
Vendredi 23 : l’agriculture de montagne au Salon – S. Hamm et L. Klethi 
Qui dit vallée de Munster dit fromage et vaches vosgiennes. Cette année, Nicole représentera la race 
bovine emblématique du massif au Salon de l’agriculture. Rencontre avec Florent Campello qui 
compte sur son ambassadrice pour mettre en valeur la région et le savoir-faire fromager. 
Frach oda Frech : Evelyne Forny, ancienne préparatrice en pharmacie 
 
 
19h00 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté du lundi au jeudi par Leïla Salhi, et le vendredi en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, 
Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz, Romain Nowicki et Samuel Monot 
A 19h05, Valérie Alexandre répond aux questions des téléspectateurs dans un module interactif, "On 
vous répond". Pages extérieures, parole citoyenne, feuilletons, sujet découverte, décryptage. 



Chaque soir, le JT se rapproche des habitants des quatre départements et leur donne la parole, pour 
un éclairage de l’actualité globale sous un angle local. 
 
19h00 ICI 19/20 Lorraine  
Votre journal est présenté par Aurélie Renard et Thierry Gelhaye  
Le face à face est présenté par Valérie Odile du lundi au jeudi, Katia Schmitt le vendredi 
Chaque soir, place à l’analyse et au décryptage de l’actualité avec un ancrage local. Des dossiers, 
des échanges, le face à face avec des invités en plateau, les dessous de l’info, des sujets nationaux 
abordés sous un angle régional, pour plus de proximité. A 19h05, l’édition du territoire nord-lorrain 
propose un focus sur l’actualité du sillon mosellan. Ailleurs en Lorraine, le face à face propose 7 
minutes d’interview pour tout savoir de la rentrée sociale mouvementée, de la flambée des prix de 
l’énergie, des urgences en crise ou encore du réchauffement climatique observé cet été. Un rendez-
vous avec Valérie Odile du lundi au jeudi, Katia Schmitt le vendredi, et leurs invités pour approfondir le 
débat. 
👉👉  Jeudi  [Page spéciale] Réchauffement climatique, environnement, quel avenir pour le Massif 
des Vosges ? 
 
 
 
MERCREDI SOIR 21 février 2024   
2e partie de soirée La Seine Ouverte 
Réalisation : Loïc Le Marchand 
Léa Lando vous emmène à bord de la péniche du Concorde Atlantique pour y découvrir son 
propre comedy club, La Seine Ouverte. 
Rendez-vous pour une soirée hilarante en compagnie de jeunes talents prometteurs avec en 
maîtresse de cérémonie, Léa Lando.  
• Elena Nagapetyan, la jeune mère de famille à l’accent russe 
• Jeremy Lorca, l’homme aux mille histoires de cœur 
• Meryem Benoua à qui l'on doit la célèbre phrase qui aura fait trembler les réseaux sociaux « Chui 
pas venue ici pour souffrir ok ? » 
• Bastien Morisson, le professeur remplaçant rempli d’anecdotes 
• Shadow, le stand-upper belge venu clôturer le show 
 
Suivi de Renversant à Venise avec Dave 
Présentateurs : Elise Chassaing, Raphäl Yem 
Réalisé par Gautier & Leduc 
Une idée de Stéphanie Elbaz 
Coproduction : Simone et Raymond Productions / France 3 Centre-Val de Loire  
En route pour Venise avec Dave 
L'auteur Marcel Proust a passé une partie de son enfance à Illiers-Combray dans l'Eure-et-Loir. Mais 
nous avons choisi de partir à sa recherche à Venise, car il aimait presque autant la Cité des Doges 
que le village de son enfance.  
Elise Chassaing et Raphäl Yem ont donné rendez-vous à Dave, l'inoubliable chanteur du tube "du 
côté de chez Swann", référence directe à l'œuvre de Marcel Proust.  
La chanteuse Camile Esteban et l'artiste plasticienne Angélique Cormier font aussi partie pour notre 
grand plaisir de cette émission renversante. Pauline Croze, venue de Châteauroux pour interpréter la 
chanson de Dave avec son ami Charles Souchon, alias Ours, étaient les invités du premier épisode 
de Renversant il y a 5 ans… à Illiers-Combray. Tous ces artistes vont donc suivre les traces de Marcel 
Proust à Venise, une manière joyeuse et décomplexée de rendre hommage à l’un des plus grands 
auteurs de la langue française.  
 
 
 
JEUDI SOIR 22 février 2024   
2e partie de soirée Escale à L’Îlot 
52' 
Inédit  
Réalisation : Pierre Toussaint et Gautier Gumpper 
Coproduction : France 3 Grand Est / Ana Films 
À Strasbourg, l’association L’Îlot propose à une dizaine de personnes ayant longtemps vécu à la rue 
d’intégrer sans conditions une colocation et de disposer d’une chambre individuelle.  



Lucie, Jonathan, Fabrice et quelques autres îlotiers sont arrivés là avec leurs existences cabossées et 
de nombreux problèmes à résoudre, de fragilités à dépasser. 
De l’extrême précarité, ils sont passés à la sécurité d’un logement pérenne.  
Ce film raconte comment, au quotidien, avec l'aide de Léna, coordinatrice et intervenante, et d’Ève, 
assistante sociale, ils (ré)apprennent à être habitant, ensemble. 
 
Suivi de DEBADOC 
Présentation : Hervé Aeschbacher 
Prolongez la soirée documentaire avec DEBADOC. 52 minutes pour débattre ensemble d’un sujet de 
société avec Hervé Aeschbacher et ses invités.   
 
Vivre dans la rue, est-ce un choix ?  
Quelles solutions trouver pour donner un toit aux personnes de la rue ? Comment ne pas stigmatiser 
une population où les individus sont tous différents ? Comment faire cohabiter cette population avec 
les commerces et les activités d’un centre-ville ? Voici quelques-unes des questions auxquelles la 
soirée DEBADOC tentera de répondre avec nos invités : 

• Alexandre Feltz, adjoint au maire de Strasbourg en charge de la santé publique et 
environnementale  

• Gautier Gumpper, réalisateur 
• Lucie Bon, protagoniste du documentaire 
• Mohamed Amin Sadek, président de l’association « Le Bonheur D’un Sourire »  

 
 
 


