GRILLE PREVISIONNELLE DES PROGRAMMES *
FRANCE 3 ALSACE
FRANCE 3 CHAMPAGNE-ARDENNE
FRANCE 3 LORRAINE

samedi 17/02 — vendredi 23/02/2024

* Programmes susceptibles de modifications en fonction de I'actualité

Samedi 17 février 2024

11h15 Stamm & Co "de sortie" ALSACE

26'

Stamm & Co "de sortie", c’est I'émission qui vous inspire et vous donne des idées de sortie pour le
week-end en Alsace. Sorties et activités pour les enfants, bien-étre, nutrition, artisanat, maquillage,
magie, ... Chaque samedi, Hervé Aeschbacher et sa Stammtisch présentent, dans la convivialité et la
bonne humeur, une sélection de sorties culturelles & découvrir en famille sur le territoire.

11h15 Homard et cordon bleu LO-CA

26'

Le chef étoilé rennais Sylvain Guillemot part a la rencontre d’inconnus a travers la Bretagne. Il s’invite
dans leurs cuisines, ouvre leurs placards et leurs frigos, et avec les aliments présents, ils relévent le
défi de concocter un plat de chef.

12h25 ICI 12/13 Alsace

Présenté en alternance par Louise Pezzoli et Loic Schaeffer

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz,
Romain Nowicki et Samuel Monot

12h25 ICI 12/13 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu

12h55 Courants d'Est

26'

Inédit

SUR LES CHEMINS DE L'EAU

Réalisation : Damien Pourageaux

Présentation : Carine Aigon

A Vitry-le-Francois, Carine Aigon embarque a bord d’un bateau ou I'attend Philippe Jacquemin,
guide conférencier. Son voyage sur le canal latéral & la Marne, lui fait découvrir I'histoire de ces
canaux, les raisons de leur construction et leur utilité aujourd’hui.

Elle prend ensuite la route pour Orges, petit vilage de Haute Marne ou est installé un moulin pas
comme les autres... le Moulin de la Fleuristerie. On y fabrique des pistils, pétales et autres éléments
de création de fleurs artificielles pour la haute couture. Annette et Emmanuel Geoffroy sont aux
manettes de cette derniére entreprise du genre en France.

Carine termine son voyage au lac de la Vingeanne, sur le plateau de Langres, qui a été construit
pour réguler le niveau de I'eau des canaux. Aux cbtés de Stéphane Quéqueville, responsable de la
base nautique, qui l'initiera au paddle, elle va découvrir cette étendue d’eau, son rdle et son histoire.



19h15 ICI 19/20 Alsace

Présenté en alternance par Louise Pezzoli et Loic Schaeffer

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz,
Romain Nowicki et Samuel Monot

19h15 ICI 19/20 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu

Dimanche 18 février 2024

09h50 Sunndi's Kater ALSACE

26'

Inédit

Présentation : Philippe Sandmann

Philippe se lance dans un pampbhlet pro-virilisme : il a fait un déni de naissance et refuse de payer la
pension alimentaire pour son fils. Tout en nettoyant un plat & gratin, Cynthia nous explique ce qu’est le
shadow banking, cette finance de 'ombre que I'on connait mal mais dont on est tous dépendants.
Théo Le Guennec, le fils bio mais pas de coeur de Philippe, aborde le sujet de la consommation
d’alcool en France. Philippe est horrifié d’apprendre que les frangais boivent de moins en moins. Dans
Ruck zuck zeruck, Fleisch Gordon et ses compagnons sont envoyés en mission pour le
démantélement d’'un camp de zadistes. Philippe regoit en plateau le chef Stoltz qui a perdu le godt.
N’aimant pas les tests Covid, il préfére opter pour une dégustation de raiforts.

10h20 GsunTheim ALSACE

26'

Inédit

Présentation : Christian Hahn

Christian Hahn recgoit une partie de I’équipe de la Revue Scoute autour du nouveau spectacle
“Extra tes restes”, avec de nombreux extraits tournés en public et les commentaires de Patricia
Weller, Daniel Chambet-Ithier et Denis Germain.

11h10 Dimanche en politique — Alsace

26'

Présentation en alternance par Alexandra Bucur et Caroline Moreau

Le magazine politique en Alsace, avec des femmes et hommes politiques, acteurs engagés de la
société civile et spécialistes autour de dialogues, débats et présentation de leurs actions. Le rendez-
vous incontournable de la vie publique et citoyenne du territoire.

11h10 Dimanche en politique — Champagne-Ardenne

26'

Présentation : en alternance Nicole Fachet et Maxime Meyer

Le magazine politique en Champagne-Ardenne, avec des femmes et hommes politiques, acteurs
engageés de la société civile et spécialistes autour de dialogues, débats et présentation de leurs
actions. Le rendez-vous incontournable de la vie publique et citoyenne du territoire.

11h10 Dimanche en politique — Lorraine

26'

Présentation : Francine Dubail

Le magazine politique en Lorraine, avec des femmes et hommes politiques, acteurs engagés de la
société civile et spécialistes autour de dialogues, débats et présentation de leurs actions. Le rendez-
vous incontournable de la vie publique et citoyenne du territoire.

12h35 ICI 12/13 Alsace

Présenté en alternance par Louise Pezzoli et Loic Schaeffer

12h35 ICI 12/13 Champagne-Ardenne



Présenté en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz,
Romain Nowicki et Samuel Monot

12h35 ICI 12/13 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu

12h55 Succulent !

26'

Raconté par Marie Montuir

Réalisation : Guillaume Leblond

Production : Eden

Une collection proposée par France 3 Grand Est et les antennes régionales de Bourgogne Franche-Comté, Hauts-de-France et
Centre-Val de Loire.

(3 Latarte au sucre

Dans le Nord, gourmandise et |égéreté se cotoient au petit-déjeuner, au golter ou en dessert, c’est
vous qui choisissez, en dégustant la “tarte au chuc”, dessert emblématique de la région.

Dans la recette, il faut du sucre bien sdr. A Franciéres, I'industrie sucriére a traversé l'histoire. |l faut
aussi du beurre. Pour cela on a fait escale sur la cote d’'Opale a la ferme du Courtille. Et pourquoi pas
du levain, pour une tarte aérée, légére ? Un boulanger dévoile sa vision de la tarte au sucre bien
levée. Enfin, pour la déguster, n'oublions pas une bonne tasse de chicorée... Voila, les
incontournables sont la pour un moment de convivialité autour d'une bonne tarte au sucre !

19h15 ICI 19/20 Alsace

Présenté en alternance par Louise Pezzoli et Loic Schaeffer

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz,
Romain Nowicki et Samuel Monot

(= [Page spéciale Paris 2024] Les Jeux vus d’ici

Tous les dimanches dans ICI 19/20, France 3 Champagne-Ardenne fait vivre I'esprit olympique de la
région avec une page spéciale. Mettre en lumiére les initiatives locales, présenter des athlétes,
anciens médaillés, entraineurs et bénévoles de la région, faire découvrir les lieux « Terres de jeux »,
les délégations et les clubs de la Marne, les Ardennes, I'Aube et la Haute-Marne, autant de
thématiques qui seront abordées chaque semaine jusqu’a la fin du mois de juillet 2024.

19h15 ICI 19/20 Lorraine

Présenté par Régis Gaudu

Du lundi 19 au vendredi 23 février 2024

07h00 ICI matin ALSACE

Du lundi au vendredi, en direct dés 7h, votre premier rendez-vous avec I'information locale de
proximité en Alsace. La matinale de France Bleu Alsace, mise en image sur France 3 Alsace, pour
bien commencer la journée.

09h05 Dans votre région

LUNDI : Documentaire (52")

MARDI : Documentaire (52')

MERCREDI : En terre animale (26') suivi de L'école des vétérinaires (26')
JEUDI : Documentaire (52")

VENDREDI : Sunndi’s Kater (26’) suivi de GsunTheim (26’) ALS
VENDREDI : Documentaire (52') CA-LO

10h10 Dans votre région, la suite (1/2)
» DECOUVERTE
"Les voyages forment la jeunesse" dit le dicton. Alors, partons a la découverte de notre région, des

autres régions, de la montagne, des animaux, ... Soyez préts, on vous embarque !
LUNDI : Chroniques d'en haut (26")



MARDI : La téte a I'endroit (26")

MERCREDI : Courants d'Est (26°)

JEUDI : Courants d'Est (267)

VENDREDI : Stamm & Co —bons plans (26°) ALS
VENDREDI : Le temps d'un détour (26') CA-LO

10h40 Dans votre région, la suite (2/2)

» CUISINE

Partez a la découverte de la gastronomie du Grand Est et d'autres régions de France en compagnie
de chefs talentueux, soucieux de transmettre leur savoir-faire et leur passion de la bonne chére.
Ensemble revenons aux sources et perpétuons I'histoire de nos produits. Revisitons les célébres
recettes de nos terroirs et inventons une cuisine inédite, dans I'ére du temps, avec la qualité de
produits locaux et agrémentons-les des saveurs d'ailleurs. Du lundi au vendredi a 10h40, soyez les
bienvenus a la table des régions, venez en voisins, on s'occupe du reste !

LUNDI : La cuisine des mousquetaires (26')

MARDI : Homard et cordon bleu (26")

MERCREDI : Succulent ! (26’)

JEUDI : Le godt des rencontres (26°)

VENDREDI : Caroule en cuisine (26’)

12h25 ICI 12/13 Alsace, suivi de Rund Um

Journal présenté en alternance par Marie Coulon et Michaél Martin
Le journal est suivi, a 12h40, par Rund Um, présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Judith Jung et Sabine
Pfeiffer

Chaque midi, une présentation de I'actualité interactive et réactive, des invités en direct sur le terrain,
pour un éclairage en proximité de I'information. Le lundi, réponse aux questions des téléspectateurs
via la rubrique "On vous répond" avec de l'info pratique. En fin de JT, a 12h40 : votre rendez-vous
quotidien en alsacien : toute I'équipe de Rund Um vous retrouve pour des rencontres insolites et de
joyeuses découvertes. Seije debie ... Soyez des notres !

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne

Présenté en alternance par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche, Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz,
Romain Nowicki et Samuel Monot

Actualités, services, solutions : chaque midi, présenter I'actualité globale sous un angle local en
Champagne-Ardenne. Le JT de midi traite les faits qui marquent par leur singularité régionale.
L’occasion d’évoquer, en présence d'invités qui font I'actualité, les bonnes idées, les innovations, le
monde qui change au coin de la rue et plus globalement.

12h25 ICI 12/13 Lorraine

Présenté en alternance par Laurence Duvoid et Anne-Sophie Pierson

ICI 12/13 Lorraine, c’est le rendez-vous de I'actualité locale, régionale, nationale et internationale,
porté par votre région. Chaque midi, étre la ou se passe 'actualité a travers des feuilletons et dossiers
régionalisés, pour un éclairage en proximité de I'information.

19h00 ICI 19/20 Alsace et Rund Um

A 19h05 : Rund Um est présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Judith Jung et Sabine Pfeiffer
Votre journal est présenté en alternance par Nadine Ly et Grégory Fraize, David Marcelin et Alexandra Bucur

ICI 19/20 Alsace, c’est le rendez-vous de 'actualité locale, régionale, nationale et internationale du
soir, porté par votre région. A 19h05, Rund Um se fait complice de votre vie, vous donne a entendre
toute la diversité des accents d’Alsace, et pose toutes sortes de questions impertinentes aux citoyens
dans le module "Frach oda Frech". Aprés Rund Um, place a I'analyse de I'actualité, avec réactivité et
convivialité, de grands témoignages, en présence d’invités en plateau, pour un éclairage en proximité
de l'information.

19h00 ICI 19/20 Champagne-Ardenne

Présenté du lundi au jeudi par Leila Salhi, et le vendredi en alternance-par Clément Barbet, Mélanie Cousin, Baptiste Galmiche,
Perrine Ketels, Layla Landry, Clément Pravaz, Romain Nowicki et Samuel Monot



A 19h05, Valérie Alexandre répond aux questions des téléspectateurs dans un module interactif, "On
vous répond". Pages extérieures, parole citoyenne, feuilletons, sujet découverte, décryptage.
Chaque soir, le JT se rapproche des habitants des quatre départements et leur donne la parole, pour
un éclairage de I'actualité globale sous un angle local.

19h00 ICI 19/20 Lorraine

Votre journal est présenté par Aurélie Renard et Thierry Gelhaye
Le face a face est présenté par Valérie Odile du lundi au jeudi, Katia Schmitt le vendredi

Chaque soir, place a 'analyse et au décryptage de I'actualité avec un ancrage local. Des dossiers,
des échanges, le face a face avec des invités en plateau, les dessous de I'info, des sujets nationaux
abordés sous un angle régional, pour plus de proximité. A 19h05, I’édition du territoire nord-lorrain
propose un focus sur I’actualité du sillon mosellan. Ailleurs en Lorraine, le face a face propose 7
minutes d’interview pour tout savoir de la rentrée sociale mouvementée, de la flambée des prix de
I'énergie, des urgences en crise ou encore du réchauffement climatique observé cet été. Un rendez-
vous avec Valérie Odile du lundi au jeudi, Katia Schmitt le vendredi, et leurs invités pour approfondir le
débat.

MERCREDI SOIR 21 février 2024

2¢ partie de soirée Culture dans votre région

Plongez dans un grand bain de culture, a la découverte de tous les arts et de tous les talents. Un
voyage a travers tout le territoire, a la rencontre de celles et ceux qui inventent, créent et agitent la
culture sous toutes ses formes.

JEUDI SOIR 22 février 2024

2¢ partie de soirée Escale a L’llot

52'

Inédit

Réalisation : Pierre Toussaint et Gautier Gumpper

Coproduction : France 3 Grand Est / Ana Films

A Strasbourg, I'association L'llot propose a une dizaine de personnes ayant longtemps vécu a la rue
d’intégrer sans conditions une colocation et de disposer d’'une chambre individuelle.

Lucie, Jonathan, Fabrice et quelques autres flotiers sont arrivés la avec leurs existences cabossées et
de nombreux problémes a résoudre, de fragilités a dépasser.

De I'extréme précarité, ils sont passés a la sécurité d’un logement pérenne.

Ce film raconte comment, au quotidien, avec l'aide de Léna, coordinatrice et intervenante, et d’Eve,
assistante sociale, ils (ré)apprennent a étre habitant, ensemble.

Suivi de DEBADOC

Présentation : Hervé Aeschbacher
Prolongez la soirée documentaire avec DEBADOC. 52 minutes pour débattre ensemble d’un sujet de
société avec Hervé Aeschbacher et ses invités.



