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Samedi 17 janvier 2026  
 

11h15 C'est Succulent !  
26'  
Présentation : Leïla Albert 
Réalisation : Guillaume Leblond 
Production : Eden 

👉 TATIN DE POIRES 

Leïla Albert reçoit dans sa cuisine Jean-Michel Obrecht, maraîcher alsacien, fier de ses racines. Ils 
réalisent une recette savoureuse : une tatin de poires, pickles de poires de terre et de bleu d’Alsace. 
L’occasion de découvrir des légumes anciens oubliés ainsi que les visages et les produits d’un terroir 
alsacien plein de caractère, avec une visite gourmande à la ferme familiale de Jean-Michel, au moulin 
de Hurtigheim, et à la fromagerie de Matthieu et Émilie. Une belle balade à deux pas de Strasbourg. 
 
 

12h25 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize, David Sandona et Loïc Schaeffer 

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin et Maxime Meyer   

12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 
 

18h55 Destin lorrain   LORRAINE   
7’ 
Un programme ICI Lorraine diffusé sur france.tv et France 3  
Présenté par Thierry Gelhaye 

De la Lorraine aux étoiles, le destin hors norme de Jean-François Clervoy. 
Né à Longeville-lès-Metz, Jean-François Clervoy est l'un des dix rares Français à avoir voyagé dans 
l'espace. Dans Destin lorrain*, le spationaute revient sur ses trois missions dont la réparation 
mythique du télescope Hubble, l'une des plus spectaculaires de l'histoire de la conquête spatiale. 
Au-delà de l'exploit technologique, il livre un récit intime : son arrivée sur la station Mir, au son d'une 
chanson de Patricia Kaas, clin d'oeil lorrain ou encore un Noël passé en orbite, loin de la terre et des 
siens. 
Ingénieur, polytechnicien et ancien élève de SUPAERO, Jean-François Clervoy a transformé un rêve 
d'enfant en réalité. Après 33 ans au service de l'aventure spatiale, il transmet aujourd'hui son 
expérience et s'engage pour la pédagogie scientifique et la protection de la planète.  
 
 

19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize, David Sandona et Loïc Schaeffer 

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin et Maxime Meyer   

19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   



 
 
 

Dimanche 18 janvier 2026  
 

09h50 Elsass Express   ALSACE 

26' 
Un programme ICI Alsace, diffusé sur france.tv et France 3  
Animation : Philippe Sandmànn  
Production exécutive : Red Revolver  

Montez à bord de l’Elsass Express, le jeu où à la fin, c’est l’Alsace qui gagne ! Philippe Sandmànn 
embarque candidats et comédiens dans un train plein de bonne humeur, de défis et de clins d’œil à 
notre patrimoine, à travers ses questions sérieuses ou décalées. On joue, on rit, on apprend 
ensemble, en alsacien et sous-titré en français, et l’Alsace sort gagnante de chaque partie ! 
 
 

10h20 GsunTheim   ALSACE 
26' 
Présentation : Christian Hahn 

Inédit   
Un rendez-vous mêlant humour et culture signé Christian Hahn. Dans la plus pure tradition du cabaret 
alsacien, ce programme accueille chaque semaine des invités étonnants ou prestigieux – parfois les 
deux ! – venus de tous horizons et de toutes générations. Qu’ils soient artistes, élus, étudiants, chefs 
d’entreprise, artisans ou agriculteurs, d’ici ou de l’autre bout du monde, tous partagent un attachement 
sincère à l’Alsace, de cœur et d’âme. La leçon d’alsacien de Mademoiselle Mamsell est devenue 
incontournable, Blanche et Schwartz incarnent avec brio le duo dominical, et Monsieur Schleumayer 
pose son regard espiègle sur l’air du temps. Avec GsunTheim, l’alsacien se savoure avec esprit.  

👉 Christian Hahn reçoit Jean-Laurent Vonau pour son dernier opus « L’épuration en Alsace, la 

face cachée de la libération ». Il s’agira de comprendre l’immédiat après-guerre et ses conséquences, 
analysées et remises en perspective par un juriste et historien du droit.  
 
 
 

10h40 Dimanche en politique – Champagne-Ardenne    
52'  
Présentation : Nicole Fachet  

👉 Débat élections municipales 2026, avec les candidats à la mairie de Chaumont  

 
Cinq candidats se sont déclarés à Chaumont, pour le 1er tour des élections municipales le 15 mars 
2026. 
L’équipe municipale actuelle se présente divisée en deux listes. A la tête d'une liste Divers 
droite : Paul Fournié (Les Républicains), premier adjoint de la maire sortante Christine Guillemy, à 
la tête de l’autre liste Divers, Antoine Desfretier (Divers). Ces divisions profiteront-elles à la liste 
Divers gauche menée par Pierrick White ? Ou au Rassemblement national, qui envisage de 
présenter une liste menée par Cyrille Vedrenne, une première à Chaumont ? Quant au candidat de 
Lutte ouvrière Sylvain Demay, il tentera de conserver sa place au conseil municipal. 
 
Pour ce débat, Nicole Fachet reçoit : 

• Paul Fournié (Les Républicains) – tête de liste Divers droite 

• Antoine Desfretier (Divers) - tête de liste Divers 

• Pierrick White (Divers gauche) – tête de liste Divers gauche 

• Sylvain Demay (Lutte ouvrière) – tête de liste Lutte ouvrière 
 
Invité, le candidat Cyrille Vedrenne (Rassemblement national), tête de liste du même parti, n’a pas 
donné suite. 
 
 
 

11h10 Dimanche en politique – Alsace    
26'  



Présentation : Grégory Fraize 

LR : la tentation de l’extrême 
La semaine dernière, le président de la fédération haut-rhinoise des Républicains a annoncé rejoindre 
la liste du Rassemblement National pour l’élection municipale de Colmar. Une alliance qui interroge. 
Le choix de l’union des droites, condamné par la direction des LR, encouragé par le RN.  
Alain Kott a-t-il ouvert la voie ? Combien, à droite, sont prêts à franchir le pas … et le Rubicon ? 
On en parle dans Dimanche en politique avec les invités de Grégory Fraize :  

• Alain Kott, ex-président des LR 68 

• Jean-Philippe Maurer, ancien secrétaire général des LR 67 

• Philippe Breton, politologue 
 
 

11h10 Dimanche en politique – Lorraine 
26'  
Présentation : Fabrice Rosaci  

Soigner les soignants 
En ce début d’année 2026, comment vont nos soignants ? 

Alors que la deuxième Maison des Soignants de France vient d’ouvrir ses portes en Lorraine, fatigue, 

stress et isolement professionnel pèsent sur les épaules des soignants et des étudiants en santé. 
À l’hôpital ou en ville, dans le public ou le privé, quelles sont les raisons de leurs maux et comment y 

faire face ? 
Des questions auxquelles tenteront de répondre nos invités aux côtés de Fabrice Rosaci :  

• Audrey Baskovec, infirmière et coordinatrice de la Maison des Soignants  

• Marion Da Ros Poli, présidente de l’Anemf (Association nationale des étudiants en médecine 
de France) 

• Ourida Louma, aide-soignante 

• Éric Florindi, éducateur et représentant du syndicat Sud Santé Sociaux de Moselle 
 
 

12h35 ICI 12/13 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize, David Sandona et Loïc Schaeffer 

12h35 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin et Maxime Meyer   

12h35 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu  

 
 

12h55 Cosy, le mag déco    
26'  
Insolites ou cocooning, tiny ou spacieuses, nos maisons cachent bien des surprises. La blogueuse 
Caroline Boeglin part à la rencontre de passionnés de déco qui ont fait de leur logement un lieu de 
vie unique. Cosy, l’émission déco et lifestyle pour s’inspirer, faire le plein d’astuces, et saisir de 
nouvelles idées à découvrir sur tous les écrans. 

👉 LA MAISON D'HOTES DE MARTINE  
Présentation : Caroline Boeglin  
Réalisation : Damien Pourageaux 

À deux pas de la célèbre place Stanislas de Nancy, Caroline Boeglin nous fait découvrir la maison de 
Martine Quenot, une demeure du XVIIe siècle rénovée avec art et poésie. Elle a aussi repensé les 
écuries en chambre d’hôtes pleine de charme. Nous irons aussi à l’Éclat de Verre, apprendrons à 
créer un cadre sur-mesure, découvrirons un DIY original à base de coquilles d’œufs et le savoir-faire 
d’un marqueteur de paille passionné. Une émission riche en créativité. 
 
 

19h15 ICI 19/20 Alsace  
Présenté en alternance par Alexandra Bucur, Carine Feix, Grégory Fraize, David Sandona et Loïc Schaeffer 

19h15 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté en alternance par Mélanie Cousin et Maxime Meyer   

19h15 ICI 19/20 Lorraine  
Présenté par Régis Gaudu   



 
 
 

Du lundi 19 au vendredi 23 janvier 2026 
 

06h30 ICI matin  
Du lundi au vendredi, dès 6h30, la matinale s’écoute à la radio et se regarde sur tous les écrans, avec 
ICI matin. 2h30 d'infos pratiques, d’actualités, de musique et de bonne humeur, pour bien démarrer la 
journée ensemble.  
 
 

09h15 Dans votre région  
LUNDI : C'est Succulent ! (26')  
MARDI : Cosy (26')  
MERCREDI : Bien, et vous ? (26')   ALS   
MERCREDI : En terre animale (26’)     CA-LO  
JEUDI : Documentaire (52')  
VENDREDI : Bien, et vous ? (26)   ALS 
VENDREDI : C'est Succulent ! (26')   CA  
VENDREDI : Destin Lorrain (2 x 13')   LO  
 

09h45 Dans votre région, la suite 
LUNDI : Documentaire (52') 
MARDI : Documentaire (52') 
MERCREDI : Enquêtes de région (52') 
VENDREDI : Elsass Express (26’) suivi de GsunTheim (26’) ALS 
VENDREDI : Documentaire (52') CA-LO 
 

10h10 Dans votre région, la suite 
JEUDI : Cosy (26')  
 
 

12h25 ICI 12/13 Alsace et Rund Um  
Présenté en alternance par Alexandre Bucur et Marie Coulon 

ICI 12/13 Alsace, c'est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité. Une information 
réactive et interactive, pour donner la parole à ceux qui font vivre le territoire, valoriser les initiatives et 
spécifICItés locales à travers des reportages, des dossiers, des invités en plateau et des directs sur le 
terrain pour suivre toute l’actualité régionale, nationale et internationale. 
A 12h40, Rund Um nous emmène à la rencontre de toutes les générations d’Alsaciens, du plus jeune 
au plus ancien, et nous fait découvrir la région autrement. 
 

12h25 ICI 12/13 Champagne-Ardenne  
Présenté du lundi au jeudi en alternance par Layla Landry et Kelly Laffin et le vendredi en alternance par Mélanie Cousin et 
Maxime Meyer  

ICI 12/13 Champagne-Ardenne, c'est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité. 
Une information réactive et interactive, pour donner la parole à ceux qui font vivre le territoire, valoriser 
les initiatives et spécifICItés locales à travers des reportages, des dossiers, des invités en plateau et 
des directs sur le terrain pour suivre toute l’actualité régionale, nationale et internationale. 
 

12h25 ICI 12/13 Lorraine  
Présenté en alternance par Sophie Mercier et Anne-Sophie Pierson  

ICI 12/13 Lorraine, c'est le rendez-vous de l’actualité à la mi-journée, en proximité. Une 
information réactive et interactive, pour donner la parole à ceux qui font vivre le territoire, valoriser les 
initiatives et spécificités locales à travers des reportages, des dossiers, des invités en plateau et des 
directs sur le terrain pour suivre toute l’actualité régionale, nationale et internationale. 
 
 

19h05 ICI 19/20 Alsace et Rund Um  
A 19h05 : Rund Um est présenté en alternance par Carine Feix, Noémie Gaschy, Judith Jung et Sabine Pfeiffer 
ICI 19/20 est présenté en alternance par Nadine Ly et David Marcelin  



Depuis 35 ans, Rund Um fait le tour de l’Alsace, micro en main, pour faire entendre les voix d’ICI, 
avec leurs accents, leurs histoires, leurs particularités. Du nord au sud, des plus jeunes aux plus 
anciens, chacun y partage un bout de sa vie. De l’insolite, de l’émouvant, de l’original… Bref, à 19h05 
: l’Alsace comme on l’aime, racontée en alsacien et sous-titrée en français.  
Dès 19h15, reportages, invités, décryptages en plateau chaque soir, mais aussi des chroniques 
régulières : emploi, pratique, mobilité, des feuilletons en immersion dans le territoire pour mettre en 
lumière les initiatives ou un autre consacré à l’Etoile noire, une revue l’actu insolite en ligne, ... ICI 
19/20 Alsace, ce sont aussi des pages spéciales qui rythment l’actualité du territoire, chaque mois. 

 
Lundi 19 janvier : Gigi et Toto vont au resto – N.Gaschy et L.Philippot 
Vous les suivez peut-être sur les réseaux sociaux. Deux copains, amoureux de gastronomie, ont lancé 
leur site internet : "Gigi et Toto vont au resto". Ils partagent leurs bonnes adresses partout en Alsace, 
et dans la bonne humeur.  
Frach oda Frech : Fabrice Renner, caviste 
Mardi 20 janvier : des bécanes par dizaines – B.Stern et C.Huber 
Claude Schmitt, passionné de mécanique, collectionne depuis plus de 40 ans voitures anciennes, 
motos et mobylettes. Ses 5 hangars regorgent de pépites mécaniques qui ont traversé le siècle, une 
collection inestimable de 178 cartes grises dont il commence à se séparer à contre-cœur, à l’aube de 
ses 80 printemps. 
Frach oda Frech : Fabienne Koenig, aime peindre 
Mercredi 21 janvier : la cathédrale de Strasbourg sous un autre angle - A.Lehner et T.Sitter 
La cathédrale de Strasbourg ne cesse de fasciner. André Hirtz, passionné du monument depuis le 
plus jeune âge, nous raconte sa cathédrale, entre symboles cachés et enseignements spirituels. 
Mini Gschicht : la petite histoire de Jacques Hengy 
Jeudi 22 janvier : Riespach fait son show – C.Feix, B.Stemmer et O.Schaditzki 
Le cabaret carnavalesque et satirique de Riespach est de retour. Les comédiens et musiciens de 
l’association Saint-Michel s’en donnent à nouveau à cœur joie durant plusieurs représentations. Près 
de 3h de spectacle en ce début janvier et tous remonteront sur scène en février.  
Frach oda Frech : Christian Friedrich, pêcheur  
Vendredi 23 janvier : dans les coulisses du musée de l’auto - S.Hamm, F.Grandon et J.Vernerey  
Le musée national de l'automobile, ce n'est pas seulement une exposition extraordinaire, c'est aussi 
une réserve, des archives et un atelier, dédiés à la préservation du patrimoine automobile. 
Ùf de Spür : sur les traces de la sorcière de Koestlach  

 

19h05 ICI 19/20 Champagne-Ardenne  
Présenté du lundi au jeudi en alternance par Samuel Monod et Romain Nowicki, et le vendredi en alternance par Mélanie 
Cousin et Maxime Meyer. « 7 minutes avec » est présenté par Valérie Alexandre. 

A 19h05, passez « 7 minutes avec » des acteurs du territoire, des experts, pour répondre aux 
questions des habitants de Champagne-Ardenne : vie quotidienne, santé, logement, bons plans, 
fiscalité... Chaque jeudi, focus sur l’environnement et les gestes simples éco-responsables du 
quotidien et le vendredi, place aux idées de sorties dans la région.  
Au quotidien à 19h15 : reportages, invités, décryptages en plateau, mais ce qui distingue ICI 19/20 en 
Champagne-Ardenne ce sont ses éditions extérieures. Une fois par mois, l’édition se déroule en 
totalité, en direct d’un lieu du territoire pour éclairer un thème particulier. Du lundi au jeudi, les 
feuilletons font découvrir un nouveau lieu, une institution, une personne en 4 épisodes. Chaque 
vendredi, le coup de cœur révèle une histoire, un personnage local.  
 

19h05 ICI 19/20 Lorraine  
ICI 19/20 est présenté en alternance par Aurélie Renard et Robin Droulez 

Chaque soir à 19h05 « C’est bien ICI » c’est l’édition quotidienne qui parle aux Lorrains : 7 minutes, 
deux regards — l’un sur l’actualité, l’autre sur les initiatives locales qui inspirent et donnent envie 
d’agir, ICI et maintenant. 
A 19h15 : reportages, invités, décryptages en plateau mais aussi : le « Choix d’ICI » un format spécial 
de la rédaction, pour mettre en lumière ou décrypter un sujet à impact pour la Lorraine notamment 
d’un point de vue économique ou environnemental, « Vu d’ICI » un éclairage spécifique, enrichi 
d’images de drones sur un lieu, un personnage de la région, « Les gens d’ICI » une immersion dans 
une commune ou un quartier rarement vu à la télé, pour donner la parole aux habitants et partager 
leur quotidien. Et toujours les pages sport et culture. 
 
 



 

MERCREDI SOIR 21 janvier 2026   
2e partie de soirée Enquêtes de région : Notre rapport au temps  
52' 
Inédit 
Présentation : Sylvie Malal  

 
Sait-on apprécier le temps qui passe à sa juste valeur ? Dans la course effrénée de nos sociétés, 
sûrement pas. La cadence semble même s’accélérer toujours un peu plus. Dans ce nouveau numéro 
d’Enquêtes de Région, on vous propose d’appuyer sur une pause, de prendre le temps et d’étudier 
justement « Notre rapport au temps ».  
Avec Sylvie Malal, nous rencontrerons des spécialistes du temps et de l’espace à l’observatoire 
astronomique de Strasbourg, et nous découvrirons une crèche franco-allemande où les horloges sont 
bannies au bénéfice du rythme de chaque enfant. 
 
Avec trois magazines inédits :  

👉 C’est l’histoire d’une conquête millénaire, plus ancienne encore que la lune, celle du temps. 

Insaisissable, nous n’avons eu de cesse au fil des siècles de tenter de le définir, de le calculer mais 
aussi de l’emprisonner. Des boites à temps, fabriquées par des maitres horlogers, véritables artisans 
du temps, qui ont créé des mécanismes parmi les plus compliqués au monde. Un savoir-faire 
ancestral, qui fascine les jeunes générations. A l’heure du tout connecté, la montre mécanique n’a rien 
perdu de sa superbe. (Reportage en Lorraine)  

👉 Certains lieux paraissent hors du temps. C’est le cas des monastères. Leur calme apparent, la 

sagesse des communautés qui y vivent, tranchent avec l’immédiateté de la vie actuelle. Pourtant, quel 
que soit leur ordre, les religieux s’estiment au contraire très ancrés dans le temps. Leurs vies sont 
bien plus remplies qu’on ne l’imagine. (Reportage en Champagne-Ardenne) 

👉 Quel souvenir garde-t-on de notre enfance, de notre adolescence ? Ou plus largement, des 

moments qui ont marqué nos vies ? Ce sont parfois des pensées empreintes de nostalgie, sur le 
mode “c’était mieux avant”.... Et en particulier, pour toute la période des années 80, dont les refrains 
nous reviennent encore aujourd’hui. Un phénomène de société qui gagne étonnamment toutes les 
générations. (Reportage en Alsace) 
 

Suivi de Génération Mille clubs 
52' 
Réalisation : Virginie Saclier et Claude-Sophie Antoine 

Production : Nola Films / Aximée Productions 

Dans les années 80, cernés par le sida, le choc pétrolier, le chômage et la pauvreté, les jeunes, 
nombreux, sont au bord de l’implosion. Le gouvernement lance l’opération Mille clubs avec l’espoir de 
contenir cette jeunesse désabusée… 
 
 
 

JEUDI SOIR 22 janvier 2026 
2e partie de soirée Quarouble 1954 
52' 
Un film écrit et réalisé par : Jordan Anatole, Sam Nolin et Rémi Waquet 
Coproduction : 24images / Tchack / France Télévisions 

10 septembre 1954. Marius Dewilde, un habitant de Quarouble, dans le Nord, affirme avoir été témoin 
d’un événement inexplicable : une lumière aveuglante, deux êtres mystérieux… et une trace qui 
marquera à jamais l’histoire de l’ufologie française. 
À travers des images d’archives, des reconstitutions et des témoignages, ce documentaire retrace une 
des rencontres les plus troublantes du XXe siècle. 
 

Suivi de Les cigares de la Préfecture 
52'  
Auteur : Vladimir Vasak 
Réalisation : Jan Vasak  
Coproduction : Day for night / France 3 Grand Est 
Avec la participation du RDGE, Canal 32, Moselle TV, Vosges TV et de TV5 Monde. 



Le 17 mai 1957, Henriette Trémeaud, épouse du préfet du Bas-Rhin est tuée dans l’enceinte de la 
préfecture de Strasbourg, par l’explosion d’une boite à cigares piégée. C’est une histoire de terrorisme 
mais également une histoire de géopolitique européenne et mondiale. Comment Strasbourg s’est 
retrouvée au centre d’une Europe qui se déchire après s’être alliée pour anéantir le nazisme sur le 
vieux continent ? Dans cette affaire, nous retrouvons tous les ingrédients de ce qui nourrit l’histoire de 
l’espionnage russe en occident depuis 80 ans : espionnage, désinformation, manipulation et même 
meurtres… 
Une enquête documentaire menée par Vladimir Vasak, journaliste Grand Reporter, spécialiste des 
relations Est Ouest, et Sylvain Schirmann historien des relations internationales et ancien directeur de 
Science Po Strasbourg. 
 


