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F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 3 Janvier 2026

06.00

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(361)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.30

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (090)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

06.35

IC1 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(365)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.10

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (090)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

07.15

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(365)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.50

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (090)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.25

GOULE D'AMOUR

LA DROLESSE ET LES LIONS
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: Yannick JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

- Yves GOMEZ

L'histoire de Blandine la Poitevine qu'avait pas peur des lions et
des lions qu'avaient pas peur non plus !

08.25

VIURE AL PAIS

DIMANCHE 24 NOVEMBRE 40 ANS MASSILIA

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Viure al Pais, c'est en occitan, avec avec tous ceux qui font vivre
cette langue occitane ici et ailleurs : acteurs du monde culturel,
agricuteurs, écoles... mais aussi des découvertes de lieux, villes,
campagne, mer, montagne et des émissions spéciales liées aux grands
événements occitans de notre région. Viure al Pais vous parle
également des occitans du Val d'Aran en Espagne, des Alpes
piémontaises italiennes, et méme d'endroits plus surprenants comme
I'Amérique du Sud ou la prestigieuse université d'Oxford en
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Angleterre.

08.40 TXIRRITA
MUSEE SAN TELMO LES CLES DU PAYS BASQUE
durée: 26 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Un voyage dans I'histoire du Pays basque pour mieux en saisir I'ame,
des outils en silex fabriqués par les premiers humains jusqu'aux
oeuvres contemporaines de Cristina Iglesias, plasticienne de Saint
Sébastien. Du siécle des Lumiéres a ce premier quart du XXleme. De la
fabrication des fromages en estives au travail de I'acier et du fer

et aux coopératives industrielles de Mondragon.

Txirrita pousse les portes du musée San Telmo de Saint Sébastien qui,
de facon pédagogique, dépouillée et élégante, permet de mieux cerner
I'essence méme du Pays basque.

09.10 NOAPOP
ARIEL TINTAR ES OUKA SONJE
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Jérome DALLE MULE

3.Es Ouka Sonje : "Dans ce titre, Ariel chante dans sa langue
maternelle et sa langue paternelle. Le créole, qui a bercé son
enfance vient se faire médium des événements de vie que I'artiste a
envie de nous narrer et partager dans ce titre".

09.10 REGALADES DE TIBO RANDO (LES)
LES TRAPPEUSES DES EAUX CHAUDES 64
durée : 11 MAGAZINE / Nature, animaux
NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY
Réalisation: Thibault SAUVEY

Pour cette 5 éme saison Tibo rando continue de vous partager des
itinéraires, des astuces, des histoires et des chansons.

On part en Corréze s'extasier devant les sublimes cascades de Murel,
visiter le chateau de Ventadour et y apprendre I'histoire des
troubadours, dénicher la grotte des maquisards qui surplombe la
vallée de la Dordogne ou encore découvrir le sentier des sources a
Collonges-la-rouge.

I'y a encore et toujours de I'aventure en montagne en Béarn et en
Pays basque a la conquéte des sommets, tantdt sous le soleil, tantot
sous la neige .

On y découvre un nouveau genre d'expédition, en canoé sur plus de 50
km ! Mais également de plus petite balade ou I'on apprendra a pécher
ou & confectionner un baton de marche.

Au c6té de Tibo on trouve de nouveaux invité(e)s , préts a s'en

mettre plein les mollets et & pousser la chansonnette, car la

tradition perdure dans "les Régalades", aprés la rando... On chante !

09.25 ALORS ON BOUGE EN REGION
YOGA POUR LES FESSIERS AVEC VALERIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA
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Présentation: Valérie COPIN

Qui n'a jamais révé d'avoir un fessier rebondi ? Outre I'aspect
esthétique ,des fesses musclées permettent d'avoir des jambes et des
articulations (genoux et hanches) en pleine santé !

Accessible a tous

09.50

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS CARDIO RENFORCEMENT FACILE SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD, Sophie ROULAUD

Séance pour débutants, elle permet de combiner exercices de
renforcement et de cardio.

C'est la séance qui permet de reprendre une activité pour prendre
soin de vous.

10.15

MYSTERES DE L'ART (LES)

LA N14 VENUS DU MAS D AGENAIS 47
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

Le joyau du musée des Beaux-Arts d'Agen est une ravissante Vénus
romaine, troublante de beauté, et de vérité. Elle est découverte au
Mas-d'Agenais, A la fin du X1Xeme siécle, par un paysan qui laboure
son champ. De nombreux spécialistes se penchent sur son chevet pour
identifier ses origines. Mais ce joli marbre veille jalousement sur

ses secrets...

10.20

CONFERENCES FILMS D'HISTOIRE DE PESSAC
POLITIQUE LA LONGUE MARCHE VRS EGALITE PARITE

durée: 1h24'" RETRANSMISSION / Histoire

NOA

SERIE DE 6 CONFERENCES DEBATS DE LA SESSION 2022 DU FESTIVAL DU FILM

D'HISTOIRE DE PESSAC/THEMATIQUE MASCULIN FEMININ

11.45

HISTOIRE D'ICI

AUBETERRE SUR DRONE

durée: 01 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'église souterraine, du tombeau du christ
et de nécropole oubliée.27 metres de long, 16 métres de large, 17
métres de hauteur. La réalisation de cette église, pas comme les
autres remonte au Xlle siecle. Son commanditaire est Pierre ler de
Castillon, également a I'origine d'une autre église souterraine
importante, celle de Saint-Emilion. Il aurait construit cet édifice
pour abriter des reliques rapportées des croisades en terre sainte.

11.50

GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE-AQUITAINE
BAR A LA VAPEUR D’ALGUES A ARCACHON

durée: 25 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie

NOA
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Présentation: alessandra MONTAGNE
Réalisation: Florent CARDI

Présentation: alessandra MONTAGNE
Réalisation: Florent CARDI

: Florent CARDI, alessandra MONTAGNE

Dans "Le godt des rencontres", Alessandra Montagne va sillonner
la Nouvelle-Aquitaine a la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(355)

durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.50

RIDE IN 360 LA GLISSE IMMERSIVE
LONGBOARDEUSE A PORT LOUIS GUADELOUPE

durée: 03" MAGAZINE / Sports nautiques

NOA

Réalisation: Luc DE TIENDA, Luc DE TIENDA

Julie surfeuse amatrice trentenaire de longboard nous améne a Port
Louis, spot de surf de Guadeloupe renommé, pour une session
conviviale. Le longboard est une pratique de surf fluide et élégante,
dans I'esprit du surf plaisir accessible de part la taille de la

planche qui mesure 2m70 et qui permet de se déplacer dessus avec
gréce si possible pour rester dans I'esprit.

1255 LAVIEAVELO

VOLVIC LESPETITSASDU VTT
durée: 25' MAGAZINE /Cyclisme
NOA

Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: DELPHINE VALEILLE

Réalisation: Delphine VALEILLE
Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: Delphine VALEILLE
: Delphine VALEILLE

Marion nous emmeéne a Volvic, un jour J pour 100 enfants de moins de
12 ans, fous de VTT qui vont s'affronter pour le Trophée. Elle part a
la rencontre de I'un des clubs de VTT de la région Auvergne qui a
décidé de se battre pour faire préférer le vélo a la jeune génération

13.20 HANDISPORT GO

SKI'1LAPIERRE ST MARTIN 64
durée: 06' MAGAZINE/SPORTS
NOA

Réalisation: Gildas NIVET
Interprétation: Tanguy COUREAU
Réalisation: Gildas NIVET
Interprétation: Tanguy COUREAU

Rencontre avec Frédéric Viard, moniteur de ski A la station de La
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Pierre Saint-Martin et Président de I'association La Pierre handi
Pyrénées et descente des pistes en ski tandem! Un moment rempli
d'émotions et un bon bol d'air frais A la montagne...

13.25

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

DES CAMERAS DE CINEMA A MONTMORILLON
durée: 13' MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Fan de cinéma, ou gourmand d'« anecdotes secrétes » ne manquez pas
notre nouveau numéro de Ce Jour-La ! Comment se décide un lieu de
tournage, quelles sommes sont en jeu ? Marie-Ange Cristofari (et
Vincent Hulin d'ici Poitou) se penche(nt) sur le cas de Montmorillon
qui a accueilli & I'automne 2004 (une partie) du tournage d'un long
dimanche de fiangailles de Jean-Pierre Jeunet. A I'époque, plus gros
budget du cinéma francais, avec 45 millions d'euros. Notre invité
Pascal Pérennés a su convaincre I'équipe du film Il nous raconte

13.40

NOA HISTOIRE

LES REFUGIES ESPAGNOLS EN LPC
durée: 26 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Claire GRESSIEUX

14.10

CAPITAINE MARLEAU

LE JEUNE HOMME ET LA MORT

durée: 1h36' FILM DE TELEVISION/FICTION
NOA

Réalisation: Josée DAYAN

A la veille du concert du célébre chef d'orchestre Alexandre Esckert,
le violonniste du quatuor est tué sur le lieu de répétition. Au grand
dam de ses proches, Alexandre remplace le mort par Christophe, un
jeune musicien gu'il a pris sous son aile. Marleau devine qu'un
secret lie les deux hommes. Elle craint surtout qu'Alexandre soit la
prochaine victime d'un assassin md par le désir de vengeance.

15.45

NOAPOP

ARIEL TINTAR ES OUKA SONJE
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Jérome DALLE MULE

3.Es Ouka Sonje : "Dans ce titre, Ariel chante dans sa langue
maternelle et sa langue paternelle. Le créole, qui a bercé son
enfance vient se faire médium des évenements de vie que I'artiste a
envie de nous narrer et partager dans ce titre".

15.50

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
LEODILE BERA 1 L’ECRIVAJHE

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
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: Yves GOMEZ

Elle s'évade de son milieu bourgeois par I'écriture

16.05

NOAPOP

ARIEL TINTAR ES OUKA SONJE
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Jérome DALLE MULE

3.Es Ouka Sonje : "Dans ce titre, Ariel chante dans sa langue
maternelle et sa langue paternelle. Le créole, qui a bercé son
enfance vient se faire médium des événements de vie que l'artiste a
envie de nous narrer et partager dans ce titre".

16.05

AUX LARMES LA DICTATURE DE LA JOIE
durée: 1h06' SPECTACLE DE TELEVISION / Arts et Spectacles
NOA

CONCERT DE CLOTURE DES 55 EMES RENCONTRES D'ASTAFFORT/ DE CLAUDE A
NOUGARO

17.15

CONCERTS AU CHANTIER DES FRANCOFOLIES 2025
JEANNE BONJOUR

durée: 38" RETRANSMISSION / Musique

NOA

Réalisation: VINCENT GOUBET, EMMANUEL GOBERT
: VINCENT GOUBET, EMMANUEL GOBERT

Jeanne BONJOUR

17.50

NOAPOP

YYELLOW ET | AM STRAMGRAM
durée: 26' MAGAZINE / Musique
NOA

Yyellow Bordeaux/Dax/ Tarbes
Yyellow avec deux Y ce n'est pas une coquille, mais le jeune projet
musical monté autour de Yohan, et avec pas mal de Quentin!

1/ Maquillés a la Moodoi, ces cing garcons et une fille n'en ont pas
moins une personnalité musicale unique et riche.

2/ Le groupe est un véritable hommage a la nouvelle Aquitaine, les
membres venant de Dax, Bordeaux et Tarbes!

3/ Dans ce titre ils chantent "abstract form, abstract mind" une
formule qui s'applique a leur musique.

I am Stramgram Bordeaux
I am stramgram c'est le projet folk, poétique et inspiré du bordelais
Vincent Jouffroy, par ailleurs membre du collectif du Fennec.

1/ On le voit seul sur scéne, mais avec sa pédale de loop, | am
Stramgram est multiple.

2/ Son premier album "Tentacle™ avait été trés bien accueilli par la
critique, nul doute qu'il sera réservé le méme sort a ce second opus
dont est extrait "Blinders".

3/ Quelle brillante idée que d'avoir réinterprété cette chanson des
White Town qui a marqué la fin des années 90.
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18.20 NOAPOP

durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA
2/ C'est parce que Corneille a bercé son adolescence qu'elle a choisi

de reprendre son titre "ensemble” dont elle aime la philosophie qu'il
véhicule.

18.25

NOA WEEK END

ALAIN GIRESSE LEGENDE DU FOOTBALL FRANCAIS
durée: 30° PLATEAU/ Loisirs

NOA

Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est recue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur regionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

18.55

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES
FRANCOIS BESSE CONFIDENCES D UN EVADE

durée : 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

C'est le retour de Ce jour-1a, votre émission qui exhume des archives
marquantes pour notre région. Pour le premier numéro de cette
nouvelle saison, Marie-Ange Cristofari et Tanguy Scoazec ont
recueilli les confidences de Francois Besse. Natif de Cognac, cet
octogénaire est connu entres autres pour s'étre associé a Jacques
Mesrine, I'ennemi public numéro 1. Surnommé I'Anguille, il a sept
évasions a son actif, des années de cavale et 25 passées en prison.
Un parcours hors normes qui I'a rendu philosophe.

19.10

SOLUTIONS D'ICI

CHAUFFAGE AU BOIS : LES BONS REFLEXES
durée: 12° MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

L'automne est Ia, de plus en plus de Francais, pour se chauffer, se
font une bonne flambée.

Pour parler de ce moyen de chauffage bois blche et apporter des
conseils pour ne pas faire n'importe quoi, 2 invités :

- Emilie Rabeteau ingénieure territoriale, chargée de mission a
I'Ademe, I'Agence de I'Environnement et de la Maitrise de I'Energie
Haute-Vienne

- Gaél Lamoury, délégué général adjoint de Fibois Limousin,
spécialiste de la question du bois de chauffage.

19.10

ICI1 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(001)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
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LEODILE BERA 2 LA MARIAIE HERUSE
durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

Un mariage tardif autour des idées

19.45 VELO CLUB, LE MAG
LA TESTE UN VELO POUR CHANGER DE VIE
durée: 26' MAGAZINE/Cyclisme
NOA

Réalisation: Laurent BUCHMEYER, DELPHINE VALEILLE
Présentation: MARION ROUSSE

Réalisation: Delphine VALEILLE, Laurent BUCHMEYER

: MARION ROUSSE, Delphine VALEILLE, Laurent BUCHMEYER

Qui n'a pas révé de quitter le stress de la ville, quitter son
patron, bref de respirer ! Et bien ceux que je vais rencontrer
aujourd’hui I'ont fait ! Il est cuisinier, elle est coiffeuse et

grace a leurs vélos, c'est toute leur fagon de vivre qui a changée !
Elle coiffe a domicile, il s'est lancé dans la street-food !

20.15 DECALAGE HORAIRE
DE PAU A REYKJAVIK LAURIE DS CHAINE GD FROID
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Antoine GANNAC

Cap sur une Tle de 355 000 habitants au milieu de I'Atlantique :
I'lslande. C'est dans cet univers froid que Laurie Tisnerat,

originaire de Pau, est venue proposer ses compétences en matiére de
gestion de la chaine du froid. Elle y vit depuis juin 2020

20.40 GOUT DES RENCONTRES (LE)
DUO CHAUD FROID D'HUITRES A OLERON
durée: 25'° MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO

Réalisation: Florent CARDI, Florent CARDI
Présentation: Justine PILUSO

: Florent CARDI, Justine PILUSO

Justine Piluso démarre sa découverte du mollusque chez Nick van
Werkhoven, A Dolus-d'Oléron, sur la cote est de I'ile.
L'ostréiculteur lui fera godter les quatre types d'huitres couvertes
par I'lGP Marennes-Oléron, dont la trés appréciée fine de claire
verte.

21.05 HISTOIRE D'ICI
FORT DU PORTALET
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN
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Portalet,c'est textuellement « la petite porte ». Dés le moyen age,

on installe un petit fortin afin de contréler ce verrou stratégique.
Mais en 1842, le roi louis Philippe ordonne de bétir un nouveau fort
beaucoup plus grand. Pour s'adapter a la forme de la falaise, on
multiplie les édifices que I'on étage sur 100 metres de dénivelé.
Mais le plus incroyable, ce sont ces galeries creusées dans la roche
700 métres au total, pour relier tous les batiments entre eux.

21.10

CAPITAINE MARLEAU

DOUBLE JEU

durée: 1h33'  FILM DE TELEVISION / FICTION
NOA

Réalisation: Josée DAYAN

En découvrant le corps de Bénédicte Dalvet, Marleau a un choc : la
jeune femme est son exact sosie, et pour cause, elle s'avere étre sa
soeur jumelle.

Troublée, Marleau va utiliser sa ressemblance avec la morte pour
enquéter, comprendre qui a tué Bénédicte et, de ce fait, se mettre en
danger.

L'enquéte devient une facon pour Marleau d'approcher de son propre
passé, mais elle comprend aussi le risque de tomber dans un piége
mortel.

22.45 NOAPOP
SPURRS ET
durée: 25 MAGAZINE / Musique
NOA
Réalisation: Bruno VILLA, Philippe APPIETTO
1/ Sink : Ce morceau évoque cette sensation de se noyer dans un
quotidien qui nous dépasse, que ce soit des simples taches du
quotidien et leur répétition ou bien la quéte vers le succes ou la
popularité.
2/ Cette reprise de Supreme de Robbie Williams est détonnante! Et
méme surprenante eu égard a I'age du groupe, encore en culottes
courtes lors de sa sortie!
3/ A year in Binary : c'est un morceau qui évoque la binarité de
notre société actuelle, il aborde I'idée que nous sommes contraints a
constamment choisir un coté face a n'importe quel sujet ou débat
quitte a étre complétement hors sujet.
23.20 ICI119/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(001)
durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.50

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(361)

durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.20

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

IC1 19/20 - POITOU CHARENTES(365)

durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.55

GOULE D'AMOUR
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LA DROLESSE ET LES LIONS
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: Yannick JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

L'histoire de Blandine la Poitevine qu'avait pas peur des lions et
des lions qu'avaient pas peur non plus !

01.05 NOAPOP
LEMON ROSE SET A MAN ON FIRE
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

1.Set a man on fire : "La chanson "set a man on fire" est une sorte
d'aventure romancée, inspirée d'expériences réelles, qui décrit une
fille qui part a la chasse au garcon, et qui va le trouver pour en
faire ce que bon lui semble. La musique, plus rock que le premier
single, se veut tres simple, et encore une fois "catchy". Vous
risquez peut-étre d'avoir le refrain en téte pendant un moment!"

01.10 AUX LARMES LA DICTATURE DE LA JOIE
durée: 1h06' SPECTACLE DE TELEVISION / Arts et Spectacles

NOA
CONCERT DE CLOTURE DES 55 EMES RENCONTRES D'ASTAFFORT/ DE CLAUDE A
NOUGARO
F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 4 Janvier 2026

06.00 ICI 19/20 - LIMOUSIN
ICI 19/20 - LIMOUSIN(362)
durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.30 ICI19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(002)
durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.00 ICI19/20 - POITOU CHARENTES
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(365)
durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.35 SOLUTIONS D'ICI
CHAUFFAGE AU BOIS : LES BONS REFLEXES
durée: 12° MAGAZINE / Information
NOA
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Journaliste: Martial CODET-BOISSE

L'automne est Ia, de plus en plus de Francais, pour se chauffer, se
font une bonne flambée.

Pour parler de ce moyen de chauffage bois blche et apporter des
conseils pour ne pas faire n'importe quoi, 2 invités :

- Emilie Rabeteau ingénieure territoriale, chargée de mission a
I'Ademe, I'Agence de I'Environnement et de la Maitrise de I'Energie
Haute-Vienne

- Gaél Lamoury, délégué général adjoint de Fibois Limousin,
spécialiste de la question du bois de chauffage.

07.45

NOA PATRIMOINE

CHATEAU D'ETANGSANNES 23
durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.20

NOAPOP

LEMON ROSE SET A MAN ON FIRE
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

1.Set a man on fire : "La chanson "set a man on fire" est une sorte
d'aventure romancée, inspirée d'expériences réelles, qui décrit une
fille qui part & la chasse au gargon, et qui va le trouver pour en
faire ce que bon lui semble. La musique, plus rock que le premier
single, se veut trés simple, et encore une fois "catchy". Vous
risquez peut-étre d'avoir le refrain en téte pendant un moment!"

08.25

GOULE D'AMOUR
LE BON OEIL DE BONNEUIL

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
- Yves GOMEZ

« De mon bon oeil, je vois ma tour ! » disaient déja les Magdas sur
les rives de la Vienne, entre Bonnes et Chatellerault.

08.25

VIURE AL PAIS

7 DECEMBRE BEZIERS 2EME GUERRE MONDIALE

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.45

TXIRRITA

JEAN MICHEL BEDAXAGAR
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Maryse BERGONZAT
Journaliste: Allande BOUTIN

Forgeron d'art qui a travaillé entre autres pour le grand sculpteur
Nestor Basterretxea, Jean-Michel Bedaxagar est également un maitre de
la txirula (flGte & trois trous). C'est aussi une des voix basques
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les plus remarquables.

Héritier des musiciens et chanteurs des années 60 - 70 qui donnérent
un nouveau souffle a la culture souletine, il en est aujourd'hui le
gardien de I'authenticité. Txirrita le grillon chantant a une rude
concurrence aujourd'hui !

09.10

REGALADES DE TIBO RANDO (LES)

GROTTE DE LECHERINES EN ARAGON ESPAGNE
durée: 10° MAGAZINE / Nature, animaux
NOA

Auteur: Thibault SAUVEY
Réalisation: Thibault SAUVEY

09.20

NOAPOP

LEMON ROSE SET A MAN ON FIRE
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

1.Set a man on fire : "La chanson "set a man on fire" est une sorte
d'aventure romancée, inspirée d'expériences réelles, qui décrit une
fille qui part a la chasse au garcon, et qui va le trouver pour en
faire ce que bon lui semble. La musique, plus rock que le premier
single, se veut tres simple, et encore une fois "catchy". Vous
risquez peut-étre d'avoir le refrain en téte pendant un moment!"

09.25

ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA SUR CHAISE AU BUREAU AVEC VALERIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS

NOA

Présentation: Valérie COPIN
Voici quelques asanas (postures) faciles a réaliser au bureau ou chez

VOUS Si VOUS he pouvez pratiquer sur votre tapis.
Niveau : Accessible a tous

09.50

ALORS ON BOUGE EN REGION
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD
Une pratique pour étirer les jambes,ouvrir les hanches et libérer les

tensions .
Accessible a tous.

10.15

ENQUETES DE REGION - NOUVELLE AQUITAINE
TAXE TRUMP : LE VIN ET LE COGNAC TRINQUENT

durée: 52' MAGAZINE / Information

NOA

Magazine d'info sur I'actu de votre région qui impacte la vie des
citoyens en Nouvelle-Aquitaine. Enquétes, portraits, et découvertes
sur la culture, I'économie, I'environnement, ou la santé...

11.10

Y AURA T'IL DE L'EAU CET ETE
durée: 52 DOCUMENTAIRE / Environnement
NOA
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Réalisation: Sophie AVERTY

Depuis I'été 2022, le terme de méga-bassines fait régulierement la
une des journaux. D'un coté, on défend ces gigantesques réserves
comme étant la condition de survie de I'agriculture face aux
sécheresses a répétition, de I'autre on fustige un « hold up sur

I'eau » par un modéle agricole productiviste, et on dénonce une
aberration écologique a I'heure du changement climatique.

Pour mieux comprendre ce qui se joue dans cette « guerre de I'eau »,
et aller au-dela des images médiatiques d'affrontements, ce filmva a
la rencontre de celles et ceux, opposant-e-s ou irrigant-e-s, en
Vendée et dans les Deux-Sévres, qui réfléchissent a cette question de
I'accés a I'eau.

12.05

NOA WEEK END

ALAIN GIRESSE LEGENDE DU FOOTBALL FRANCAIS
durée: 30' PLATEAU/ Loisirs

NOA

Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est recue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur régionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

12.35

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(350)

durée : 12' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

12.50

MYSTERES DE L'ART (LES)

LES N17 FRESQUES DE L EGLISE ST EUTROPE 47
durée: 02' MAGAZINE/ Arts et Spectacles

NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

12.50

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

HIVER 1982-1983 INONDATIONS DU SIECLE A POITI
durée: 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Dans notre région, autant les inondations de Saintes sont un grand
classique chaque année, autant celles de Poitiers sont nettement plus
exceptionnelles. Au cours de I'hiver 1982-83, la ville fait face a

des hautes eaux, du Clain et de la Boivre. Une crue centennale qui
perturbe les circulations automobile, ferroviaire et le quotidien des
habitants. Le chef de corps des pompiers de Poitiers Christian Jouvin
viendra nous raconter ses souvenirs.

13.05

NOA HISTOIRE

L'HISTOIRE DES CITES CASTORS
durée: 26° MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

En 1948, alors que la France connait une pénurie de logements juste
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apreés la guerre, commencait une aventure collective hors-normes : la
construction de la Cité des Castors a Pessac, & la sueur du front de
ses 150 familles qui y résideront. NoA Histoire revient sur

I'histoire de ce mouvement ouvrier d'auto-construction, qui essaima
ensuite dans toute la France.

13.30

HISTOIRE D'ICI

LES GANTS DE SAINT JUNIEN
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Direction Saint Junien en Haute Vienne, I'un des berceaux francais du
gant de peau.

Il faut dire que la cité a un atout, elle est traversée par la Vienne

qui fournit une eau sans calcaire et abondante. L'activité commence a
se développer a la Renaissance. Au 19iéme siecle, on passe dans I'ere
industrielle, on a compte jusqu'a 30 mégisseries. Voici la plus
importante, I'Usine Desselas. Les peaux arrivant des abattoirs
étaient trempées dans des bains de lait de chaux, puis raclées a la
main pour enlever les graisses, les chairs avant d'étre séchées. Plus
de 300 ouvriers travaillaient ici dans le froid, I'humidité. L'usine,

qui a fermé dans les années 50, était surnommé « le bagne de Saint
Junien ». Au début du 20 iéme siécle, la petite ville ouvriére était

la « capitale du gant de peau ». On exportait jusqu‘aux Etats Unis.
Changement de mode vestimentaire, concurrence étrangére, la
quasi-totalité des fabricants va finir par fermer. La Ganterie

Agnelle, une entreprise familiale est I'une des rares encore en
activité. Le choix de s'associer aux grands noms de la mode
hexagonale, fut une idée de génie.

Car Agnelle est ainsi entré dans I'univers du luxe a la francaise.

Au point d'étre choisie pour habiller les mains et les bras de Lady
Gaga lors de la cérémonie d'ouverture des Jeux Olympiques de Paris
2024 Ces gants, créés, coupés et montés a Saint Junien en Limousin
ont ainsi été vus par plus d'un milliard et demi de personne dans le
monde.

13.35

NOA HISTOIRE

LES MOUVEMENTS SOCIAUX
durée: 26 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Claire GRESSIEUX

14.00

NOA DECOUVERTE
LE FLEUVE CHARENTE

durée: 05 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

14.10

CAPITAINE MARLEAU
DE SANG ET DE LUMIERE

durée: 1h35' FILM DE TELEVISION/FICTION
NOA

Réalisation: Josée DAYAN
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En Dordogne, un charmant village occupé par les Anglais, des traces
de sang, une voiture accidentée : Maggie, la femme britannique du
maire, a été enlevée. Aucune demande de rangon des ravisseurs,
Marleau craint le pire. Herbert White, détective de Scotland Yard a
la retraite, se méle de I'enquéte. Parce qu'elle le suspecte, Marleau
décide d'en faire son "partner". Cheers !

15.45 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(007)
durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

- Yves GOMEZ

Une écrivaine engagée dans les événements de La Commune

15.45

CONCERT DANS LA VILLE GUSTAV MAHLER SYMPHONIE N°5
durée: 51' RETRANSMISSION / Musique
NOA

Réalisation: Stephane VERITE

16.40

FESTIVAL GRANADA 2025 BUDAPEST FESTIVAL ORCHESTRA
durée: 41' RETRANSMISSION / Musique
NOA

Réalisation: Stephane VERITE

FESTIVAL DE GRANADA 2025

17.20

NOAPOP

SO LUNE

durée: 14' MAGAZINE / Musique
NOA

So Lune-Dordogne
C'est la complicité musicale entre un frere et une soeur qui fait
éclore le projet So Lune porté par Romane et Joseph.

1."Child Spirit" c'est aussi le titre éponyme de leur premier opus.
2. Quelques temps apres sa disparition, So Lune propose de nous
emmener vers le grand Charles.

17.40

JEAN LOUIS FOULQUIER PLUS BELLE LA NUIT
durée: 57" DOCUMENTAIRE /PORTRAIT
NOA

Réalisation: Gérard PONT, Vincent DUPOUY
Auteur: VINCENT DUPOUY, GERARD PONT

Raconter la vie et la carriere de Jean-Louis Foulquier c'est
évidemment d'abord et avant tout, partir a la rencontre de ceux qui

ont croisé sa route. Ceux qui I'ont accompagné dans son aventure a la
radio, mais également lors de la

création des Francofolies, comme Didier Varrod. Ceux qui, artistes
déja reconnus, sont devenus des habitués de ses escapades
radiophoniques nocturnes, comme Bernard Lavilliers. Ceux qui, jeunes
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talents prometteurs, ont bénéficié de son oeil, son oreille, son
soutien, comme Patricia Kaas ou Mathieu Chédid.

18.35 NOA DECOUVERTE
LE FLEUVE CHARENTE
durée: 04 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

18.40 SE REINVENTER
L AGRICULTURE A L HEURE DU SOLAIRE
durée: 13' MAGAZINE / Société
NOA

Réalisation: Raphaél GABORIEAU
Journaliste: Camille NOWAK

Nous sommes aujourd’hui dans un écrin de nature en plein coeur de
Bordeaux ! Mais sommes-nous vraiment épargnés ici par la pollution ?
Si elle est invisible vous allez voir qu'elle est pourtant

omniprésente dans notre quotidien.

18.55 NOA SUR TERRE
LAINE DE MOUTON DU FIL A RETORDRE
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOA

Journaliste: Emmanuel BRAUD

Réalisation: MORAD ANFOUH, mourad ANFOUH
Journaliste: EMMANUEL BRAUD

: mourad ANFOUH

Pourquoi la laine de mouton peine-t-elle & trouver sa place sur le
marché en France ? Dans ce numéro de NOA sur Terre, il est question
de la difficile construction d'une filiére de valorisation. Alors que

des tonnes de laine sont aujourd'hui dévalorisées ou jetées faute de
débouchés rentables, éleveurs, artisans et industriels cherchent des
solutions pour redonner a ce matériau ses lettres de noblesse.

19.10 HISTOIRE D'ICI
FLEUVE CHARENTE
durée: 01' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de Francois ler, de gabarre et de bagarre.

19.10 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(365)
durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

19.45 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
LEODILE BERA 4 LA COMMUNE ET L’EXIL
durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
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Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
> Yves GOMEZ

L'exil en Suisse puis en Italie

19.45 VELO CLUB, LE MAG

BREST TANDEM ET AVENTURES ACCESSIBLES A TOUS
durée: 26 MAGAZINE/ Cyclisme
NOA

Réalisation: DELPHINE VALEILLE, Delphine VALEILLE
Présentation: MARION ROUSSE
: Delphine VALEILLE, MARION ROUSSE

Pour ce cinquiéme numéro, Marion Rousse part & Brest dans le
Finistére a la rencontre d'un couple hors-norme en quéte du meilleur
vélo a deux.

Comme dans chaque numéro, Marion Rousse, grande championne de vélo
sur route et ancienne championne de France, part a la rencontre de
celles et ceux qui vivent le vélo autrement et toujours en deux

roues.

Et dans ce nouveau numéro, elle rejoint un couple de battants. Ana
est malvoyante, Olivier est ses yeux. Et c'est le tandem qui s'est

alors imposé dans leur vie quotidienne et pour leurs escapades a
deux. lls utilisent un tandem, vélo couché, bien loin des tandems
classiques. Leur fagon de vivre est aussi un combat : celui de rendre
le vélo accessible a tous.

Marion teste & son tour ces tandems derniére génération qui donnent
une toute nouvelle image de cette bicyclette & deux places pour en
faire un véritable outil du quotidien pour tous.

20.15 COSY LE MAG DECO

CELINE TRIDEMY
durée: 25 MAGAZINE / Loisirs
NOA

Réalisation: Damien POURAGEAUX
Auteur: Anne DONTENVILLE
Réalisation: Damien POURAGEAUX
Auteur: Anne DONTENVILLE

: Damien POURAGEAUX

Caroline Boeglin nous emmeéne dans un village de la campagne rémoise,
ou Céline Tridemy et son mari Raphaél ont restauré un ancien
vendangeoir du XIXe siécle avec I'aide de leur amie décoratrice
Annabelle Brun. La rénovation met en valeur des éléments d'origine,
comme les magnifiques carreaux de ciment de I'entrée, qui ont inspiré
les couleurs de la maison. La déco suit le theme faune-flore, avec

une salle de musique aux murs rouge brique et papier peint
panoramique, et des trophées d'animaux qui ornent la salle a manger.
Annabelle a créé une ambiance cocooning dans le salon. La cuisine
présente un Tlot en Dekton. Pierre-Emmanuel Decarreaux, ébéniste et
tourneur, a participé aux travaux, notamment en concevant le dortoir
des ados, avec six lits dans une ambiance pensionnat. L'émission se
termine par une partie de baby-foot entre amis.

Réalisation : Damien Pourageaux

20.40 GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE-AQUITAINE

BAR A LA VAPEUR D’ALGUES A ARCACHON
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durée: 25 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: alessandra MONTAGNE
Réalisation: Florent CARDI

Présentation: alessandra MONTAGNE
Réalisation: Florent CARDI

: Florent CARDI, alessandra MONTAGNE

Dans "Le godt des rencontres”, Alessandra Montagne va sillonner
la Nouvelle-Aquitaine a la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

21.10

HISTOIRE D'ICI

LA JUMENTERIE DE POMPADOUR
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd’hui, on va parler de marquise, de poulain et d'instinct
maternel.

21.10

FESTIVAL GRANADA 2025 ACCADEMIA DEL PIACERE ET CON
durée: 1h27° RETRANSMISSION / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: John BLANCH

Un passionnant voyage musical de Séville A Ispahan, qui confronte
I'age d'or de la culture espagnole (XVe et XVle siécles) avec la méme
période vécue par la musique persane et ottomane. Fruit d'une
recherche minutieuse, il s'agit d'un concert dans lequel les
influences mauresques présentes dans la musique de I'Andalousie
médiévale établissent un dialogue naturel avec les compositeurs qui
travaillaient A la méme époque pour les sultans du Moyen-Orient. Une
rencontre inspirée entreA Constantinople (ensemble musical
mondialement célébré, basé A Québec,A qui étudie les traditions
musicales du monde) et I'Accademia del Piacere (ensemble musical
mondialement célébré également etA axé sur la musique espagnole
ancienne).

22.35

CONCERTS AU CHANTIER DES FRANCOFOLIES 2025
JEANNE BONJOUR

durée: 38° RETRANSMISSION / Musique

NOA

Réalisation: VINCENT GOUBET, EMMANUEL GOBERT
: VINCENT GOUBET, EMMANUEL GOBERT

Jeanne BONJOUR

23.15

MYSTERES DE L'ART (LES)

LE N19 CHATEAU D EAU LE CORBUSIER 33
durée: 02' MAGAZINE/ Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

23.20

NOA DECOUVERTE
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LE FLEUVE CHARENTE
durée: 06' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

23.25 1CI119/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(365)
durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.00 ICI19/20 - LIMOUSIN
ICI 19/20 - LIMOUSIN(363)
durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.30 ICI19/20 - POITOU CHARENTES
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(365)
durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.05 GOULE D'AMOUR
LE BON OEIL DE BONNEUIL
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
> Yves GOMEZ

« De mon bon oeil, je vois ma tour ! » disaient déja les Magdas sur
les rives de la Vienne, entre Bonnes et Chatellerault.

01.05 YAURAT'IL DEL'EAU CET ETE
durée: 52' DOCUMENTAIRE /Environnement
NOA

Réalisation: Sophie AVERTY

Depuis I'été 2022, le terme de méga-bassines fait régulierement la
une des journaux. D'un coté, on défend ces gigantesques réserves
comme étant la condition de survie de I'agriculture face aux
sécheresses a répétition, de I'autre on fustige un « hold up sur

I'eau » par un modéle agricole productiviste, et on dénonce une
aberration écologique a I'heure du changement climatique.

Pour mieux comprendre ce qui se joue dans cette « guerre de I'eau »,
et aller au-dela des images médiatiques d'affrontements, ce film va a
la rencontre de celles et ceux, opposant-e-s ou irrigant-e-s, en
Vendée et dans les Deux-Sévres, qui réfléchissent a cette question de
I'accés a I'eau.

F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 5 Janvier 2026

06.00 TEMPS D'UN DETOUR
A ANGOULEME AVEC LAETITIA COPIN MERLET
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durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

06.25

KETOKOLE

N100 ABRICAE

durée: 01' ANIMATION / Education
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN

Cagouille, ajhasse... Un abécédaire animé des mots du
poitevin-saintongeais, un territoire linguistique qui mérite que I'on
s'y intéresse. Le comédien Yannick Jaulin raconte avec humour et
I'accent typique du saintongeais, ces mots que nous avons dans
I'oreille sans forcément en connaitre I'origine.

06.30

ICI MATIN - LA ROCHELLE

ICI MATIN - LA ROCHELLE(124)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
NOA

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

08.55

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (091)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

09.05

NOA DECOUVERTE
FRED WEIS LIMOGES 87

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

09.05

NOA PATRIMOINE
CHATEAU D'ETANGSANNES 23

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

09.10

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N710 DU 0501

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

09.40

VIURE AL PAIS




Argos / FRANCE 3 NOA Du: 03.01.2026  Au: 09.01.2026

Edité le : 15/12/2025
a17:18 Page 21/73

9 FEVRIER REVOLTE DES CROQUANTS DU ROUERGUE
durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.55 TXIRRITA
TXIRRITA 101 JUAN MARI BELTRAN
durée: 26 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Maryse BERGONZAT
Journaliste: Allande BOUTIN

Juan Mari Beltran étudie, joue et collecte des instruments du Pays
basque et du monde entier. Il en collectionne plus de 2 000 a
Soinuenea (la Maison du son), musée qu'il a créé a Oiartzun. Juan
Mari, des les années 70, a tiré d'un oubli annoncé nombre de
mélodies, chants et instruments. Ce multi instrumentiste a publié 26
albums et écrit 17 ouvrages sur les instruments et la musique basque.
Sa flGte la plus surprenante ? Celle taillée dans un os d'aile de
vautour, réplique d'un instrument vieux de 30 000 ans, retrouvé dans
les grottes d'Isturits en Pays basque. « Juan Mari Beltran,

sentinelle de la musique folk basque ».

10.20 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
LEODILE BERA 1 L’ECRIVAJHE
durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

Elle s'évade de son milieu bourgeois par I'écriture

10.25 NOAPOP
LEMON ROSE YOUR EYES ON ME
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

2.Your eyes on me : "your eyes on me est une love song, une romance
inspirée de faits qui surviennent dans des rassemblements d'étres
humains, comme des concerts, ou les regards se croisent et se
cherchent entre des personnes qui espérent s'attirer les unes vers

les autres. Elle parle du moment précis ou les regards se percutent
et ou s'installent timidité, géne et attirance".

10.30 ALORS ON BOUGE EN REGION
FITNESS ON TRANSPIRE CARDIO AVEC SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD, Sophie ROULAUD

On brdle un maximum de calories en enchainant des exercices cardio.

11.00 MYSTERES DE L ART (LES) SAISON 2
N22 LA GALERIE ALCHIMISTE DE DAMPIERRE 17
durée: 02 MAGAZINE / Architecture, habitat, urbanisme
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NOA

Réalisation: Olivier BESSE
Auteur: Olivier BESSE, Olivier BESSE
Réalisation: Olivier BESSE

Tout au long de la galerie du premier étage de ce chateau proliferent
des bas-reliefs bien intrigants. Certains historiens prétendent que
ces oeuvres introduiraient A la grande histoire des alchimistes...

11.30 SOLUTIONS D'ICI

COMMENT LUTTER CONTRE LA FAST FASHION ?
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

Recyclage, seconde main : comme lutter ici contre la fast fashion ?
Alors que les vétements de mauvaise qualité et trés polluants sont de
plus en plus présents dans les magasins et sur internet, des
initiatives voient le jour partout dans la région pour gérer ces
déchets et permettre de consommer autrement et sans se ruiner.
Invités :

Lionel Lefort, directeur du Relais 23

Corinne Poirier, directrice de Rempart 87

11.45 GOULE D'AMOUR

LA GYM DES MAGDAS

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: Yannick JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

: Yves GOMEZ

Les magdas n'ont pas attendu Véronique et Davina : elles aimaient
gym-jouer !

11.45 NOAPOP

LEMON ROSE YOUR EYES ON ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

2.Your eyes on me : "your eyes on me est une love song, une romance
inspirée de faits qui surviennent dans des rassemblements d'étres
humains, comme des concerts, ou les regards se croisent et se
cherchent entre des personnes qui espérent s'attirer les unes vers

les autres. Elle parle du moment précis ou les regards se percutent

et ou s'installent timidité, géne et attirance".

11.50 C'EST A LIMOGES

BD DERNIER DES GEANTS WILLIAM WINDRESTIN

durée: 13' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

William Windrestin est un illustrateur, peintre et auteur de bande
dessinée de Limoges. Co-auteur avec Doug Mayer (figure mondiale de
trail) d'un roman graphique salué par la critique (Télérama, BD




Argos / FRANCE 3
Edité le : 15/12/2025
a17:18 Page 23/73

NOA Du: 03.01.2026  Au: 09.01.2026

Zoom), Le dernier des géants, édité aux éditions Helvetiq. Bryan Ley,

peintre limougeaud, connu pour ses monochromes, ses grands formats et

son trait hyperréaliste s'expose dans le monde entier. De retour des
Pays-Bas le voici pour quelques temps a la Galerie N°3, rue
Monte-a-Regret.

12.05 SE REINVENTER

L EOLIEN EN MER UNE SOURCE D ENERGIE D AVENIR
durée: 13' MAGAZINE / Société
NOA

Réalisation: Raphaél GABORIEAU
Journaliste: Camille NOWAK, Camille NOWAK

L'éolien pourrait-étre un modéle d'avenir. Le gouvernement souhaite
répidement accélerer son développement, mais quel est son impact sur
I'environnement et sur notre paysage.

12.20

METROMINUTE
HISTOIRE DE LA PORTE DIJEAUX

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Journaliste: Olivier PRAX

12.20

HISTOIRE D'ICI

SOULAC ARCHEOLOGIE
durée: 01' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de plage, d'archéologie et de sanglier
gaulois !

Direction Soulac une joli station balnéaire située sur la cote
atlantique au nord du Médoc.

Lorsque I'on visite Soulac aujourd‘hui, on peine & imaginer que le
village fondé au Moyen Age était au 18ieme siécle totalement enseveli
sous le sable. Car jusqu'a la mise en place, sous Napoléon, de la
politique de fixation des dunes par la plantation des foréts de pins,
toute cette cbte médocaine n'a cessé d'étre modifié par les éléments
naturels. Mais il arrive que ce sable qui comme un dragon a avalé les
traces des occupations humaines recrache des millénaires plus tard,
des témoignages tres importants de I'histoire des hommes dans le
Médoc. Parmi les innombrables piéces retrouvées sur les plages aprés
des tempétes, des haches datant de I'age de bronze, 1500 ans av Jésus
Christ. Ou encore cette splendide stéle funéraire gauloise en bois de
85 centimeétres. Sans oublier ce sanglier enseigne en tole de laiton
datant de I'invasion romaine de la Gaulle. Une oeuvre exceptionnelle
de chaudronnerie antique au découpage trés artistique. Elle est
unique au monde, tous les musées d'archéologie de la planéte
révéraient de la posséder. Ces traces du passé permettent d'affiner

le regard que I'on porte sur le Médoc qui loin d'étre une région
isolée, a I'écart des grands mouvements historiques fut lors de la
protohistoire et de I'Antiquité une zone littorale que les hommes ont
trés largement occupée.
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12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(356)

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.50

GOUT DES RENCONTRES (LE)

GOUT DES RENCONTRES (LE) SAISON 21(011)
durée: 26' MAGAZINE/ Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: alessandra MONTAGNE
Réalisation: Grégory GUYOT
: GRI¢%GORY GUYOT, alessandra MONTAGNE

Dans "Le godt des rencontres", Justine Piluso va sillonner

la Nouvelle-Aquitaine & la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

13.15

TEMPS D UN DETOUR (LE)

DANS LA RESERVE DE COUSSEAU
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

13.40

NOA PATRIMOINE
CHATEAU DE WALMATH 87

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

13.45

NOAPOP

WILLOWS

durée: 13' MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Derriere Willows se cache le projet folk de la délicate Emilie
Moutet, que I'on a déja pu retrouver dans d'autres formations.
Accompagnée par Paul Magne, elle livre dans ses titres, des textes
honnétes et mélancoliques.

1/ Non, il n'y a pas de honte a pleurer, surtout lorsque I'on est mu
par des sons, des textes, des transports.

2/ Avec cette douce reprise de Karen Ann, Willows nous dévoile un peu

de ses influences.
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3/ You Belong to the Sky, superbe chanson qui traite du bonheur de
vivre.

14.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N710 DU 05 01

durée: 26' MAGAZINE // Laisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

14.30

SOLUTIONS D'ICI

CHAUFFAGE AU BOIS : LES BONS REFLEXES
durée : 12 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

L'automne est Ia, de plus en plus de Francais, pour se chauffer, se
font une bonne flambée.

Pour parler de ce moyen de chauffage bois blche et apporter des
conseils pour ne pas faire n'importe quoi, 2 invités :

- Emilie Rabeteau ingénieure territoriale, chargée de mission a
I'Ademe, I'Agence de I'Environnement et de la Maitrise de I'Energie
Haute-Vienne

- Gaél Lamoury, délégué général adjoint de Fibois Limousin,
spécialiste de la question du bois de chauffage.

14.45

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES
LES CAHIERS DE DOLEANCES 2019
durée: 12° MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

En réponse au mouvement des Gilets jaunes né en novembre 201, les
maires proposent d'ouvrir des cahiers de doléances pour faire
remonter les revendications de la population. Rebaptisés plus tard
cahiers citoyens, ils ont servi de base de travail au Grand Débat
ouvert plus tard par Emmanuel Macron. Mais que contiennent-ils
vraiment ? Ces attentes ont-elles vraiment trouvé une écoute ? Une
chercheuse indépendante a étudié les cahiers de Charente Maritime.
Elle nous livrera son analyse.

15.00

NOAPOP

LEMON ROSE YOUR EYES ON ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

2.Your eyes on me : "your eyes on me est une love song, une romance
inspirée de faits qui surviennent dans des rassemblements d'étres
humains, comme des concerts, ou les regards se croisent et se
cherchent entre des personnes qui espérent s'attirer les unes vers

les autres. Elle parle du moment précis ou les regards se percutent
et ou s'installent timidité, géne et attirance".

15.00

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(001)

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
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Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
> Yves GOMEZ

Tout petit déja, c'était un drole d'énergumene

15.05 TXIRRITA

TRADITION SOULETINE DU CHANT

durée: 26' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

La province de Soule est un conservatoire de la culture basque :
Pastorales (théatre versifié et chantg).

Mascarades (carnaval dansé, chanté, théatralisé). Chant, base de
toute expression culturelle ici. Le chant est plaisir et partage.
Encore aujourd'hui, une chanson, spontanément entonnée par une
personne, reprise par des amis & trois ou quatre voix, est quelque
chose qui reléve du sacré. Neuf souletins proposent pour ce Txirrita
une veillée de chants.

15.30 VIURE AL PAIS

12 OCTOBRE NARDOU

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

1550 KETOKOLE

N100 ABRICAE
durée : 01' ANIMATION / Education
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN

Cagouille, ajhasse... Un abécédaire animé des mots du
poitevin-saintongeais, un territoire linguistique qui mérite que I'on
s'y intéresse. Le comédien Yannick Jaulin raconte avec humour et
I'accent typique du saintongeais, ces mots que nous avons dans
I'oreille sans forcément en connaitre I'origine.

15.50 DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

LES GARDIENS DU PATRIMOINE
durée: 1h30" PLATEAU/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Marie Noélle MISSUD

17.25 NOAPOP

THE BIG IDEA
durée: 13 MAGAZINE / Musique
NOA

Présentation: Charlotte SARIC

The Big Idea, sextet indie rock/noise pop originaire de La Rochelle,

continue d'explorer son univers singulier avec Half a Dozen, un

nouvel album capté en live et produit par Jeremy R. G. Snyder, ou

I'énergie du groupe croise influences britanniques, cuivres libres et

humour noir.

- THE BIG IDEA THESE DAYS These days est un morceau au regard
cynique, porté par un mantra glagant "I'm sick of these days" qui

condense I'humour noir du nouvel album.

- THE BIG IDEA SYCAMORE Sycamore Trees c'est une montée hallucinée ou
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les saxophones free jazz se frottent a une distorsion étouffante,

dans une ambiance proche de Black Country, New Road.

- THE BIG IDEA A BANDINI Bandini est un titre ou le groupe s'aventure
vers des formes plus libres, quittant le format chanson pour des

zones quasi-cinématographiques et instrumentales.

17.35

NOA DECOUVERTE

LE FLEUVE CHARENTE
durée: 04 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

17.40

NOA LUMIERE
durée: 26' FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.10

TEMPS D UN DETOUR (LE)

DS LES + BEAUX VILLAGES DE CORREZE AV A JACQ
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

18.35

GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE
CUEILLETTE DE POMMES EN CORREZE

durée: 25 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie

NOA

Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: Damien AUGEYROLLES
: VALENTINE SLED, Damien AUGEYROLLES

Valentine Sled intégre une équipe de saisonniers pour récolter la
pomme du Limousin ! Cette pomme Golden fait la fierté d'Annick,
pomicultrice en Corréze. Et pour cause, c'est la seule pomme
d'appellation d'origine protégée de France. Le terroir sur lequel

elle est produite lui confére des qualités uniques : un croquant
incomparable et une saveur acidulée. Mais encore faut-il savoir
la cueillir ! Et contrairement A ce que I'on pense, la pomme est un
fruit fragile qui demande d'étre précautionneux. Valentine va suivre

A la lettre les recommandations d'Annick pour ne pas les abimer...

En récompense, notre saisonniere fraichement embauchée se verra
offrir une petite pause pour aller cuisiner la pomme du Limousin avec
Jérémy. Ce chef installé A Brive-la-Gaillarde la travaille en
entier... de la chair, aux pépins, en passant par le trognon.

Oui vous avez bien lu : rien ne sera mis A la poubelle !

19.00

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
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AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(009)
durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

Guillaume le jeune, un surnom qu'il gardera toute sa vie

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(236)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.10

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(365)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (091)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

19.50

HISTOIRE D'ICI

CHATEAU ABBADIA
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui on va parler d'un chateau laboratoire, d'un explorateur
et d'un bienfaiteur.

20.05

OLATUA

DECEMBRE 2025
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Nicolas MORIN

20.30

HANDISPORT GO

SKI 1 LA PIERRE ST MARTIN 64
durée: 06 MAGAZINE / SPORTS
NOA

Réalisation: Gildas NIVET
Interprétation: Tanguy COUREAU
Réalisation: Gildas NIVET
Interprétation: Tanguy COUREAU

Rencontre avec Frédéric Viard, moniteur de ski A la station de La
Pierre Saint-Martin et Président de I'association La Pierre handi
Pyrénées et descente des pistes en ski tandem! Un moment rempli
d'émotions et un bon bol d'air frais A la montagne...

20.40 VELO CLUB, LE MAG
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LA TESTE UN VELO POUR CHANGER DE VIE
durée: 26' MAGAZINE/Cyclisme
NOA

Réalisation: Laurent BUCHMEYER, DELPHINE VALEILLE
Présentation: MARION ROUSSE

Réalisation: Delphine VALEILLE, Laurent BUCHMEYER

: MARION ROUSSE, Delphine VALEILLE, Laurent BUCHMEYER

Qui n'a pas révé de quitter le stress de la ville, quitter son
patron, bref de respirer ! Et bien ceux que je vais rencontrer
aujourd'hui I'ont fait ! 1l est cuisinier, elle est coiffeuse et

grace a leurs vélos, c'est toute leur fagon de vivre qui a changée !
Elle coiffe & domicile, il s'est lancé dans la street-food !

21.05

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(065)

durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd’hui, on va parler d'esplanade XXL, de chevaux fontaines et de
trompettes !"

21.10

CARTOUCHE LE BRIGAND MAGNIFIQUE

PARTIE 2

durée: 1h37'  FILM DE TELEVISION / Comédie dramatique
NOA

Réalisation: Henri HELMAN

Sous la Régence, Cartouche, un voleur, voit sa fiancée assassinée par
La Reynie, futur chef de police venu I'arréter. Depuis il n'a qu'une
seule idée en téte : se venger. Huit ans plus tard, Cartouche est

aimé du peuple et craint des puissants. Avec ses amis (La Guigne,
Timour, Isabelle ou encore Le Marquis), il a créé sa légende en
distribuant aux pauvres une partie du butin pris aux nobles. Mais un
jour, il s'en prend au ministre d'Argenson, puis au Régent lui-méme,
qui se jure de le lui faire payer...

22.45

NOAPOP

ARTHUR SATAN ET NO MATTER WHAT
durée: 25 MAGAZINE / Musique

NOA

Présentation: Charlotte SARIC

C'est avec sa touche de mystere et d'émotion brute qu'Arthur Satan
nous transporte dans son univers.

- Lovely Suzy est une déclaration d'amour audacieuse et décalée ou
chaque mot vibre de passion.

- Titre introspectif ou I'artiste se confronte a la quéte de
reconnaissance, To please you all, navigue entre désirs et
contradictions, sur le temps long.

23.10 NOA PATRIMOINE

CHATEAU D'ETANGSANNES 23

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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NOA

23.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(365)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.50

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (091)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

23.55

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(363)

durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.30

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (092)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.35

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(365)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.05

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (092)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.15

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(002)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.20

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(002)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.30

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(002)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.35

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(002)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.40

ICI1 19/20 - ATLANTIQUE

IC1 19/20 - ATLANTIQUE(002)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
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F3 NOUVELLE AQUITAINE Mardi 6 Janvier 2026

06.00 TEMPS D UN DETOUR (LE)

DANS LA RESERVE DE COUSSEAU
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

06.25 KETOKOLE

N101 UN DOUET
durée : 01' ANIMATION / Education
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN

Cagouille, ajhasse... Un abécédaire animé des mots du
poitevin-saintongeais, un territoire linguistique qui mérite que I'on
s'y intéresse. Le comédien Yannick Jaulin raconte avec humour et
I'accent typique du saintongeais, ces mots que nous avons dans
I'oreille sans forcément en connaitre I'origine.

06.25

ICI MATIN - LA ROCHELLE

ICI MATIN - LA ROCHELLE(125)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
NOA

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

08.55

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (092)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

09.05

NOA DECOUVERTE
ANNE ALASSANE BOISSEUIL 87

durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

09.05

NOA PATRIMOINE
CHATEAU DE RILHAC XAINTRIE 19

durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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NOA

09.10 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N711 DU 06 01
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quatidienne, vie pratique
NOA

09.40 VIURE AL PAIS
23 NOVEMBRE GASCON EN TRIMBALADA
durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.55 TXIRRITA
30 ANS DU CHOEUR HAIZ’EGOA PENA DE BAYONNE
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

30 ans que Haiz'Egoa est I'un des acteurs majeurs de la vie
culturelle et associative de Bayonne.

Haiz'Egoa, c'est une pefia située dans les remparts de la vieille
ville et un choeur d'hommes.

La sortie d'un quatriéme album a marqué ce bel anniversaire.

Un opus plein de surprises ou s'exprime tout le talent de la chorale
dirigée par la chanteuse Maialen Errotabehere.

10.20 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
LEODILE BERA 2 LA MARIAIE HERUSE
durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

Un mariage tardif autour des idées

10.25 NOAPOP
LEMON ROSE HIT ME
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

10.30 ALORS ON BOUGE EN REGION
FLOW DE YOGA MAINS LIBRES
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN
Vous souffrez de douleurs aux poignets, ou vous avez tout simplement

envie de mettre un peu sur pause vos bras?
Ce flow est pour vous !
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Pas de Chaturanga, de chien téte en bas, ou de planche , mais une
pratique qui va accroitre votre sens de I'équilibre sans l'aide de

VoS mains !

11.00

MYSTERES DE L'ART (LES)

LE N19 CHATEAU D EAU LE CORBUSIER 33
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

11.00

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(002)
durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

IC1 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(002)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.15

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(002)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.25

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(002)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.30

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(002)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.35

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(002)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.45

NOA DECOUVERTE
LE FLEUVE CHARENTE

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

11.50

GOULE D'AMOUR
LA GROTTE AUX FADETS

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
> Yves GOMEZ

La grotte des fadets, les lutins poitevins, voisinait celle des
magdas. Ils vivaient en harmonie Dire qu'aujourd’hui on en a peur ou

gu'on méprise ce « petit peuple » !
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11.50 C'EST A LIMOGES
AMANDINE BLANCHET CREATRICE TEXTILE
durée: 13' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Devant un cadre ou un métier a tisser, I'imagination est au pouvoir.
Entre technique pointue et goQt de la découverte en pleine nature, le
talent d'Amandine Blanchet. Une Tle, trois artistes.

A l'automne, trois artistes s'installent sur I'lle de Vassiviére pour
une résidence de création. Rencontres

12.05 SE REINVENTER
NOS SI BEAUX PAYSAGES
durée: 13' MAGAZINE / Société
NOA

Réalisation: Antoine LAURA
Journaliste: Camille NOWAK
Réalisation: Antoine LAURA
Journaliste: Camille NOWAK

la transformation de nos paysages elle particuliérement significative
dans les Landes. Industrialisation, urbanisation, tourisme ou encore
agriculture le département se faconne au fil des années. Cette
transformation est accélérée par le changement climatique. Notre
littoral en est I'illustration les plages sont grignotées par la mer.

12.20 HISTOIRE D'ICI

GRUISSAN
durée: 01 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Direction Gruissan situé au bord de la Méditerranée dans le
département de I'Aude.

Je préfere vous prévenir, vous allez en prendre plein les yeux. Car
dans les premiéres lueurs du matin, le salin de I'Tle Saint Martin
offre un spectacle & couper le souffle. L'eau semble faire la cour au
ciel, a moins que cela ne soit I'inverse. Sur 400 hectares, I'hnomme a
joué ici au grand ordonnateur des espaces. Sur le principe, un salin,
c'est tres simple. On prend de I'eau de mer, que I'on fait circuler

de bassin en bassin pour favoriser I'évaporation et obtenir le sel.
Mais dans les faits, c'est beaucoup plus compliqué. Il faut mettre en
place un circuit d'eau de plusieurs dizaines de kilométres, calculer
savamment les pentes et surtout savoir jouer avec les éléments, le
soleil bien sr mais aussi le vent a qui I'on doit la moitié de
I'évaporation. Surnommé I'or blanc, le sel est un élément essentiel
dans I'histoire des hommes, car il a permis la conservation des
aliments. Pour I'anecdote, le mot salaire, vient du latin « salarium

» qui correspondait a la partie de la solde payée aux légionnaires
romains en sel. Sur cette cOte trés urbanisée, les salins sont

devenus des espaces de conservation pour la biodiversité Notamment
pour les flamants roses qui doivent leur fameuse couleur a une
microalgue rose, consommé par les crustacés, qui se développent dans
ces bassins hyper concentrés en sel.

12.25 ICI12/13 - LIMOUSIN
ICI 12/13 - LIMOUSIN(341)
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durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

12.50 GOUT DES RENCONTRES (LE)

MIJOTE DE BISON A THAURON
durée: 26' MAGAZINE/ Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Florent CARDI, Florent CARDI
Présentation: Justine PILUSO

Dans "Le godt des rencontres”, Justine Piluso silonne

la Nouvelle-Aquitaine a la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

13.15 TEMPS D UN DETOUR (LE)

A NIORT AVEC STEPHANIE TEZIERE
durée: 26' MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

13.40 NOA PATRIMOINE

CHATEAU DU FRAISSE 87
durée: 03" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

13.45 NOAPOP

HILDEBRANDT
durée: 12' MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Jérome DALLE MULE

C'est un peu de la scéne rochelaise qui arrive sur le plateau de NoA
Pop par I'incarnation de Will, alias Hildebrandt. Pour ce dernier
album, on salue la collaboration de Lescop a la réalisation.

1/ Tout repousser, remettre les projets a plus tard, pour chérir
I'urgence. Préserver les angoisses pour se sentir vivant au fond du
ventre. Mais on finit par relativiser et affirmer qu'on ne va pas si
mal... Il faut prendre la légéreté comme une profondeur. Pour la
musique d' « A Part Ca », Lescop et Hildebrandt ont privilégié une
légereté de dandy, une élégance dansante pour souligner cette ironie
: danser pour se moquer de nos trouilles.

2/ Une version chaloupée et raccourcie de moitié pour le projet de
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spectacle "Le Risotto de Stuttgart” (concert cuisiné). Pour illustrer
I'enfermement du travail en cuisine et les prisons amoureuses.

3/ Le minuscule face a I'immensité. Depuis le début, c'est un théme
central de ses chansons. Il s'agit ici des minuscules euphories
opposées aux gouffres de I'ivresse. Toujours avec ironie, Hildebrandt
mesure comment les chiméres joyeuses des premieres minutes grises
peuvent annoncer les promesses noires de I'ivresse. Lescop I'a
encouragé a donner forme a cette dualité dans une douceur sautillante
pop-folk, un peu comme Gainsbourg le faisait pour Birkin a ses heures
les plus britanniques et les plus boisées.

14.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N711 DU 06 01

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

14.30

SOLUTIONS D'ICI

COMMENT LUTTER CONTRE LA SOLITUDE PDT LES FET
durée : 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

Solutions d'lci est un magazine de proximité qui propose des
questionnements et des alternatives a différentes thématiques.
L'occasion d'aborder des particularités du Limousin, des
problématiques de société, économiques, sociales, rurales, urbaines

ou écologiques avec des exemples concrets. La parole sera donnée aux
citoyens, aux professionnels, aux associations ...

14.45

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES
FRANCOIS BESSE CONFIDENCES D UN EVADE

durée : 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

C'est le retour de Ce jour-1a, votre émission qui exhume des archives
marquantes pour notre région. Pour le premier numéro de cette
nouvelle saison, Marie-Ange Cristofari et Tanguy Scoazec ont
recueilli les confidences de Francgois Besse. Natif de Cognac, cet
octogénaire est connu entres autres pour s'étre associé a Jacques
Mesrine, I'ennemi public numéro 1. Surnommé I'Anguille, il a sept
évasions a son actif, des années de cavale et 25 passées en prison.
Un parcours hors normes qui I'a rendu philosophe.

15.00

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(002)

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

: Yves GOMEZ

Le complice du premier scandale financier européen

15.00

TXIRRITA
JEAN MICHEL BEDAXAGAR

durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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NOA

Réalisation: Maryse BERGONZAT
Journaliste: Allande BOUTIN

Forgeron d'art qui a travaillé entre autres pour le grand sculpteur
Nestor Basterretxea, Jean-Michel Bedaxagar est également un maitre de
la txirula (flGte a trois trous). C'est aussi une des voix basques

les plus remarquables.

Héritier des musiciens et chanteurs des années 60 - 70 qui donnérent

un nouveau souffle a la culture souletine, il en est aujourd'hui le

gardien de I'authenticité. Txirrita le grillon chantant a une rude
concurrence aujourd’hui !

15.25

VIURE AL PAIS
19 OCTOBRE ESCRIVANS PAMBRUN LAVIT

durée: 17" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

15.45

METROMINUTE
LA DISPARITION DES ARBRES

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Journaliste: Olivier PRAX

15.45

KETOKOLE

N101 UN DOUET

durée : 01' ANIMATION / Education
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN

Cagouille, ajhasse... Un abécédaire animé des mots du
poitevin-saintongeais, un territoire linguistique qui mérite que I'on
s'y intéresse. Le comédien Yannick Jaulin raconte avec humour et
I'accent typique du saintongeais, ces mots que nous avons dans
I'oreille sans forcément en connaitre I'origine.

15.50

FESTIVAL GRANADA 2025 BUDAPEST FESTIVAL ORCHESTRA
durée: 41' RETRANSMISSION / Musique
NOA

Réalisation: Stephane VERITE

FESTIVAL DE GRANADA 2025

16.30

ISRAEL FERNANDEZ MI CANTE A PIANO
durée: 44" RETRANSMISSION / Musique
NOA

Réalisation: Stephane VERITE

FESTIVAL GRANADA 2025

17.15

NOAPOP COURT

O O VERSION 13 N31
durée: 13 MAGAZINE / Musique
NOA

O'o" Agen
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Si I'oiseau qui portait le nom de O'o' a disparu, la musique
envoltante du groupe agenais, est en revanche, elle, toujours bien
présente.

1/ Produit a la maison leur premier opus "Spells" sorti en janvier
2018 contenait ce poétique "Fuel"

2/ C'est au lycée que se sont rencontrés les deux agenais, mais
aujourd'hui c'est pour le moment en Espagne qu'ils rencontrent un
grand succes. Il est temps de retraverser les Pyrénées et de
découvrir "Moho".

3/ Pas besoin de supers pouvoirs physiques mais mélodiques pour
reprendre ce titre de Laurie Anderson.

17.30

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

17.35

NOA LUMIERE
durée: 28 FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.05

TEMPS D'UN DETOUR

TEMPS D'UN DETOUR S3(005)

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les rivieres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

18.30

DECALAGE HORAIRE
N7 DE BORDEAUX A LA TANZANIE SAFARI INSTITUTRICE

durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Marjorie Ricci est bordelaise et s'est installée depuis quatre ans en
Tanzanie, A Arusha. Elle est née et a vécu A Bordeaux jusqu'A son
départ pour cette grande aventure. Institutrice dans une école
primaire de Mérignac, elle n‘aurait jamais cru qu'elle quitterait un
jour Bordeaux. Pendant un séjour safari, elle a rencontré Filbert :

un coup de foudre. Pour Marjorie c'est le destin. lls n'auraient
jamais d{ se croiser sur ce camp, ils n'auraient jamais di se parler,
pourtant les évenements ont fait qu'ils se sont vus et se sont
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reconnus. De retour A Bordeaux, Marjorie et Filbert ont continué
A échanger et un an plus tard, ils se sont mariés en aoQt 2017 sur

une plage de Zanzibar... Marjorie n'est pas une aventuriere et sa
décision a surpris tous ses proches. A 49 ans, elle a changé de vie

et créé A Arusha, une société de safaris qui accueille de trés
nombreux touristes. Dans leur société, Marjorie s'occupe des
réservations et des réseaux sociaux, Filbert prend en charge
I'organisation avec les guides. Dans son précédent travail, Marjorie
avait le sentiment d'étre tres utile mais aujourd'hui, elle a le

sentiment de I'étre davantage car sa petite entreprise a permis de
créée 15 emplois sur Arusha. Arusha est située dans le nord de la
Tanzanie et comporte trois merveilleux parcs naturels classés par
I'Unesco. Celui du Serengeti, le plus éloigné, a inspiré les

créateurs du Roi Lion.  Décalage Horaire mets ses pas dans ceux des
enfants de la Nouvelle-Aquitaine, qui vivent loin de chez eux tout en
gardant leurs racines connectées au pays. lls sont créateurs,
urbanistes, architectes, stylistes, parfumeurs, inventeurs,

journalistes, étudiants, cuisiniers, médecins, sportifs. Tous sont
engageés, passionnés, positifs. Ce magazine de 26 minutes est un beau
voyage vers nous-mémes, emmeneé par un présentateur dynamique, Arnaud
Lauqué, qui part A la rencontre de personnages hors du commun, nous
parle de leurs histoires,

19.00

METROMINUTE

LA DISPARITION DES ARBRES
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

19.00

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(010)

durée: 02 ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

: Yves GOMEZ

Guillaume, un précurseur de Don Juan ?

19.05

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

DU 19 12

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu en Corréze.

19.10

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(364)

durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (092)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.00

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES
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DES CAMERAS DE CINEMA A MONTMORILLON
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Fan de cinéma, ou gourmand d'« anecdotes secretes » ne manquez pas
notre nouveau numéro de Ce Jour-La ! Comment se décide un lieu de
tournage, quelles sommes sont en jeu ? Marie-Ange Cristofari (et
Vincent Hulin d'ici Poitou) se penche(nt) sur le cas de Montmorillon
qui a accueilli a I'automne 2004 (une partie) du tournage d'un long
dimanche de fiancailles de Jean-Pierre Jeunet. A I'époque, plus gros
budget du cinéma francais, avec 45 millions d'euros. Notre invité
Pascal Pérennés a su convaincre I'équipe du film Il nous raconte

20.15

NOA HISTOIRE

LES REFUGIES ESPAGNOLS EN LPC
durée: 26' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Claire GRESSIEUX

20.40

NOA HISTOIRE

HISTOIRE DE LA PORCELAINE DE LIMOGES
durée: 26° MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Invités :

- Cinématheque

- Thomas Hirat, historien de la porcelaine et directeur du Four des
Casseaux

21.10

HISTOIRE D'ICI

ROCHECHOUART
durée: 01 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Direction le Chateau de Rochechouart. Situé dans le département de la
Haute Vienne en Limousin.

Une magnifique batisse dont les origines remontent au 12iéme siecle.
Mais ce chateau intrigue depuis toujours les géologues. Car certaines
de ses pierres de construction ne ressemblent a aucune autre. Le
mystere est résolu dans les années 1960, quand un chercheur, Frangois
Kraut, découvre qu'elles contiennent des traces d'iridium, une
substance quasi absente sur terre. La conclusion est stupéfiante :
cette roche appelé « impactite » est d'origine extraterrestre. Sa
présence dans le sous-sol définit une zone de 30 km de diamétre
correspondant au cratére d'impact d'une météorite, qui n'est
aujourd'hui plus du tout visible en surface. Si I'on remonte 200
millions d'années en arriére, voici a quoi ressemblait la planéte
Terre. Les continents n'ont pas encore dérivé. lls forment ce qu'on
appelle la Pangée, au centre duquel se trouve ce qui sera bien plus
tard la France. C'est vers cette zone, que se dirige soudain une
météorite de plus d'un kilométre de diamétre, de 6 milliards de
tonnes fongant vers la zone d'impact a 24 km/s. La zone est vitrifié
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par un flash de lumiére équivalent a des centaines de bombes
nucléaires. Grace a ces découvertes, Rochechouart Chassenon, classée
réserve naturelle nationale, est aujourd’hui devenu un site de

premier plan pour les scientifiques du monde entier.

21.10

NOA CULT 10E TREMPLIN ACTION JAZZ ROCHER DE PALMER
LAPSUS

durée: 33' RETRANSMISSION / Musique

NOA

Lors de la soirée du 21 janvier 2023, I'association invite a

découvrir les acteurs de la scéne jazz de demain. Cing formations de

tous ages et de tous horizons (HOLOCENE MOUVEMENTS INFINIS LAPSUS
Eddie DHAINI Quartet - CONTREFACONS) seront mises en compétition face

a un jury de professionnels, qui récompenseront lors de la remise des

prix celles qui portent le plus beau projet. Tous les styles se

croiseront pour faire de cette soirée un instant aussi rythmé que

varié

21.40

NOA CULT 10E TREMPLIN ACTION JAZZ ROCHER DE PALMER
EDDIE DHAINI QUARTET

durée: 33' RETRANSMISSION / Musique

NOA

Lors de la soirée du 21 janvier 2023, I'association invite a

découvrir les acteurs de la sceéne jazz de demain. Cing formations de

tous ages et de tous horizons (HOLOCENE MOUVEMENTS INFINIS LAPSUS
Eddie DHAINI Quartet - CONTREFACONS) seront mises en compétition face

a un jury de professionnels, qui récompenseront lors de la remise des

prix celles qui portent le plus beau projet. Tous les styles se

croiseront pour faire de cette soirée un instant aussi rythmé que

varié

22.15

NOA CULT 10E TREMPLIN ACTION JAZZ ROCHER DE PALMER
HOLOCENE

durée: 29° RETRANSMISSION / Musique

NOA

Lors de la soirée du 21 janvier 2023, I'association bordelaise ACTION

JAZZ invite a découvrir les acteurs de la scéne jazz de demain. Cing

formations de tous &ges et de tous horizons (HOLOCENE MOUVEMENTS
INFINIS LAPSUS Eddie DHAINI Quartet - CONTREFACONS) seront mises en
compétition face a un jury de professionnels, qui récompenseront lors

de la remise des prix celles qui portent le plus beau projet. Tous

les styles se croiseront pour faire de cette soirée un instant aussi

rythmé que varié.

22.45

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE
LES GARDIENS DU PATRIMOINE

durée: 1h30" PLATEAU/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Journaliste: Marie Noélle MISSUD

00.15

NOA PATRIMOINE
CHATEAU DE RILHAC XAINTRIE 19

durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

00.20

ICI 19/20 - AQUITAINE
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ICI 19/20 - AQUITAINE(365)
durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information

NOA
00.50 ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (093)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
01.00 ICI19/20 - LIMOUSIN

ICI1 19/20 - LIMOUSIN(365)

durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information

NOA
01.30 ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (093)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
01.40 ICI119/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(365)

durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information

NOA

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mercredi 7 Janvier 2026

06.00 TEMPSD UNDETOUR (LE)

A NIORT AVEC STEPHANIE TEZIERE

durée: 26 MAGAZINE / Découverte

NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les

touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une

envie de re découvir la France, et plus particuliérement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une trés grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthese ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.
06.25 KETOKOLE

N102 LES GUENELLES

durée : 01' ANIMATION / Education
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN

Cagouille, ajhasse... Un abécédaire animé des mots du
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poitevin-saintongeais, un territoire linguistique qui mérite que I'on
s'y intéresse. Le comédien Yannick Jaulin raconte avec humour et
I'accent typique du saintongeais, ces mots que nous avons dans
I'oreille sans forcément en connaitre I'origine.

06.25 ICI MATIN - LAROCHELLE
ICI MATIN - LA ROCHELLE(126)
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
NOA
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.
08.55 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (093)
durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
09.05 NOA DECOUVERTE
PIERRE VILLEPREUX ARNAC POMPADOUR 19
durée: 04 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
09.05 NOA PATRIMOINE
CHATEAU DE LOSMONERIE 87
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
09.10 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N712 DU 07 01
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA
09.40 VIURE AL PAIS
DIMANCHE 24 NOVEMBRE 40 ANS MASSILIA
durée : 17 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
Viure al Pais, c'est en occitan, avec avec tous ceux qui font vivre
cette langue occitane ici et ailleurs : acteurs du monde culturel,
agricuteurs, écoles... mais aussi des découvertes de lieux, villes,
campagne, mer, montagne et des émissions spéciales liées aux grands
événements occitans de notre région. Viure al Pais vous parle
également des occitans du Val d'Aran en Espagne, des Alpes
piémontaises italiennes, et méme d'endroits plus surprenants comme
I'Amérique du Sud ou la prestigieuse université d'Oxford en
Angleterre.
09.55 TXIRRITA

IROULEGUY TERROIR PLURIEL
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Le domaine d'lrouléguy remonte au Moyen-age, la vigne étant
introduite par les moines de la collégiale navarraise de Roncevaux.
C'est dans les années 1950 que le vin basque va connaitre un
développement qui se poursuit aujourd'hui encore : création du
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Syndicat des vins d'lrouléguy, de la cave coopérative, obtention de
I'Appellation d'origine protégée, nouveaux domaines avec des
vignerons indépendants, passage au hio.

En 2025, 60 producteurs dont 22 indépendants, travaillent 270
hectares de vignes, souvent en terrasses.

Txirrita vous propose de mieux connaitre I'un des plus petits
vignobles de France, en partant a la rencontre de femmes et d'hommes
passionné.es.

« Irouléguy, vignoble pluriel », dimanche 7 décembre a 9 heures 50.

10.20

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(007)

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

Une écrivaine engagée dans les événements de La Commune

10.25

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 05  MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

10.30

ALORS ON BOUGE EN REGION

RENFORCEMENT MUSCULAIRE PR FEMMES +50 ANS
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

Il s'agit d'une période ou le bouleversement hormonal entraine
fréquemment une perte de la masse musculaire chez la femme. Un
phénomene naturel qu'il est possible de repousser grace a des
exercices de renforcement ciblés

11.00

MYSTERES DE L'ART (LES)

LE N16 BERCEAU CARAPACE D HENRY IV 64
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

A Pau, depuis des siécles, on honore une carapace de tortue qui
aurait été le berceau d'Henri V. Cette carapace est devenue un des
symboles forts de ce roi. Elle accompagne les remous de I'histoire et
elle subit le pire et le meilleur que nos aieuls ont réservé aux
symboles de la royauté. Quelle est donc cette étrange histoire... ?

11.00

NOAPOP
LEMON ROSE HIT ME
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durée: 03" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractéere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

11.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(003)
durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(003)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.20

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(003)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.25

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(003)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.35

IC1 19/20 - ATLANTIQUE

IC1 19/20 - ATLANTIQUE(003)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.40

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(003)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.50

GOULE D'AMOUR

LE PANTALON D'ANGLES
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
> Yves GOMEZ

Un pantalon de grossesse, taillé dans le biais d'un tissu !... Les
magdas ont largement anticipé les brodeuses d'Angles-sur-1'Anglin.

11.50

C'EST A LIMOGES

CIE FURIOSA / PRIX INNOVATION YOMI CURLIM
durée: 13' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

«Les enfants sont les citoyens du monde de demain», la compagnie
Furiosa travaille avec et pour les enfants : c'est le cas de matinée
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découverte des premiers extraits d'un spectacle.Depuis 1999, le
concours d'innovation i-Lab, a permis la création de plus de 2 000
entreprises. Véritable tremplin pour les entrepreneurs de la deep
tech. Yomi Pharma et Curlim sont les lauréates de ce prix
prestigieux.

12.05 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE

MAISONS FISSUREES LE CAUCHEMAR !
durée : 12' MAGAZINE / Société
NOA

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
Journalist~e: COLYNE RONGERE
: RAPHAA«L GABORIEAU

Partout en France, des milliers d'habitations se fissurent,
littéralement, A cause du phénomene de Retrait et Gonflement des
Argiles &™ le fameux RGA.  Aujourd'hui, on s'intéresse A ce fléau
méconnu, mais aussi aux solutions qui se mettent en place, entre
aides financieres et innovations techniques, pour aider les sinistrés

A reconstruired'} sans tout recommencer A zéro.

12.20 HISTOIRE D'ICI

RESERVE ARGENTAT
durée: O1' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Direction Argentat, situé au bord de la riviere Dordogne en Corréze.

Charmante cité médiévale devenu au 18iéme siecle un important port
gabarier. Argentat posseéde depuis peu un nouveau trésor : la Réserve
départementale de Biodiversité. 40 hectares dédiés a la nature, une
réserve devenue refuge pour de nombreuses espéeces. Je dis devenu car
il y a quelques dizaines d'années, la vision était toute autre. Le

site était alors une immense graviére, qui fut exploitée de fagon
industrielle durant des siecles. En 2017 le Département de la Corréze
achete les friches et se lance dans le défi de la renaturation. On a
planté 20 000 arbres et arbustes, 15 000 plantes aquatiques pour
favoriser le retour de la biodiversité.

Et ca marche ! Car I'opération est un succés. Comme le prouve la
présence durant la période chaude, d'une immense colonie d'hirondelle
des rivages. Une variété tres rare inscrite sur la liste rouge des
espéeces en voie d'extinction. L'hirondelle des rivages qui vit
exclusivement dans les zones humides a une particularité : elle ne
niche pas dans les arbres mais creuse son nid dans le sol, fait comme
un lapin un terrier. L'ancienne graviére est aujourd'hui un lieu de
promenade, de quiétude accessible gratuitement a tous. Démonstration
qu'en pansant les blessures imposées par I'homme a la nature, on peut
aussi en tirer d'appréciables bénéfices.

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(357)
durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

12.50 GOUT DES RENCONTRES (LE)

HUITRES ET CREPINETTES AUX ABATS A BORDEAUX
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durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Stéphane BODENNE
Présentation: Justine PILUSO

Dans "Le godt des rencontres”, Justine Piluso silonne

la Nouvelle-Aquitaine a la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

13.20

TEMPS D'UN DETOUR

A ANGOULEME AVEC LAETITIA COPIN MERLET
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

13.45

NOA PATRIMOINE
CHATEAU D'ETANGSANNES 23

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

13.50

NOAPOP

JULIEN MARCHAL

durée: 12' MAGAZINE / Musique
NOA

Julien Marchal Bordeaux
Parangon d'un certain naturalisme musical, pour le bordelais Julien
Marchal, I'essentiel de la musique c'est I'narmonie.

1/ Le magazine Quietus a classé son album Insight Il comme I'un des
meilleurs albums de I'année en 2016. Un titre que mérite tout autant
Insight IV sorti cette année.

2/ L'improvisation c'est une fagon pour Julien Marchal de se mettre a
la fois en danger et en confiance, ce qu'il a fait sur notre plateau.

3/ Les yeux fermés, au casque, c'est la meilleure fagon de recevoir
la musique de Julien Marchal.

14.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N712 DU 07 01

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

14.35

SOLUTIONS D'ICI
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COMMENT LUTTER CONTRE LA FAST FASHION ?
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

Recyclage, seconde main : comme lutter ici contre la fast fashion ?
Alors que les vétements de mauvaise qualité et tres polluants sont de
plus en plus présents dans les magasins et sur internet, des
initiatives voient le jour partout dans la région pour gérer ces
déchets et permettre de consommer autrement et sans se ruiner.
Invités :

Lionel Lefort, directeur du Relais 23

Corinne Poirier, directrice de Rempart 87

14.45

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

FESTIVAL CONFOLENS DANSE LE MONDE DEPUIS 1958
durée : 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

Invitée : Mirabelle Kirkland bénévole historique

15.00

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

LE MARQUIS DE PINDRAY 3 L’AMERIQUE
durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

- Yves GOMEZ

L'appel de I'Amérique devient réalité

15.05

TXIRRITA

AXURIA 40 ANS PAR ET POUR LES PAYSANS
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Les Basques ont souvent répondu aux crises qui les ont frappés en se
dotant d'outils, créant des structures, et lancant des projets. Des
paris d'autant plus réussis qu'ils s'inscrivent dans la durée.

Axuria, coopérative créée en 1983 par des éleveurs de Soule, en est
un exemple. Aprés une grave crise ovine, la profession s'est
structurée, a commercialisé elle-méme ses agneaux de lait, puisses
veaux et boeufs, forte d'une reconnaissance IGP, Indication
Geéographique Protégée et Label Rouge. Axuria regroupe quelque 300
adhérents.

Txirrita part a la rencontre des femmes et des hommes qui font
d'Axuria une référence

de qualité dans I'agroalimentaire.

15.30

VIURE AL PAIS

23 NOVEMBRE GASCON EN TRIMBALADA

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
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15.45 KETOKOLE

N102 LES GUENELLES
durée: 01' ANIMATION / Education
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN

Cagouille, ajhasse... Un abécédaire animé des mots du
poitevin-saintongeais, un territoire linguistique qui mérite que I'on
s'y intéresse. Le comédien Yannick Jaulin raconte avec humour et
I'accent typique du saintongeais, ces mots que nous avons dans
I'oreille sans forcément en connaitre I'origine.

15.50

CAFE FRANCOS

LE CAFE DES FRANCOS(001)

durée: 1h02' SPECTACLE DE TELEVISION / Musique
NOA

Présentation: André MANOUKIAN, EMILIE MAZOYER
Réalisation: Julien FAUSTINO, Julien FAUSTINO
Présentation: EMILIE MAZOYER, ALAIN MANOUKIAN

: Julien FAUSTINO, EMILIE MAZOYER, ALAIN MANOUKIAN

Pour ce tout premier numéro: Zaz et son énergie a fleur de peau,
Vincent Delerm et Sam Sauvage, I'une des révélations de I'année. Café
Francos, c'est une émission musicale qui s'inscrit comme un
rendez-vous ou I'on célébre la musique, en la jouant et en se
racontant.

16.50

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

16.55

NOAPOP

SPURRS ET

durée: 25 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA, Philippe APPIETTO

1/ Sink : Ce morceau évoque cette sensation de se noyer dans un
quotidien qui nous dépasse, que ce soit des simples taches du
quotidien et leur répétition ou bien la quéte vers le succes ou la
popularité.

2/ Cette reprise de Supreme de Robbie Williams est détonnante! Et
méme surprenante eu égard a I'age du groupe, encore en culottes
courtes lors de sa sortie!

3/ A year in Binary : c'est un morceau qui évoque la binarité de
notre société actuelle, il aborde I'idée que nous sommes contraints a
constamment choisir un c6té face a n'importe quel sujet ou débat
quitte a étre complétement hors sujet.

17.25 NOAPOP
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JC ET THE JUDAS
durée: 13' MAGAZINE / Musique
NOA

JC et The Judas-Bordeaux
C'est un groupe protéiforme, transgénérationnel et familial que JC et
The Judas et qui officie, autour de Jean-Claude Horgue, depuis 2005.

1. C'est en collaboration avec le romancier Edward Radburn qu'ont été
écrits les titres du groupe.

2. Groupe « rock folk mutant » JC et The Judas flirte parfois avec la
pop et déclare son affection a Firewater dans cette reprise de «
Dropping like flies ».

3. A l'origine Jean-Claude était batteur, mais son fils Oscar ayant
repris le flambeau, il reste derriére le micro.

17.35

NOA LUMIERE
durée: 26" FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.05

TEMPS D'UN DETOUR

TEMPS D'UN DETOUR S3(002)

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une épogue ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

18.30

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

18.35

DECALAGE HORAIRE
DE PAU AU CAP COUP DE SOLEIL EN AFRIQUE D SUD

durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Originaire de Pau, Gilles Dumont vit en Afrique du Sud avec sa femme
et ses deux enfants. Cet ingénieur a fait ses études A Toulouse et

son pére, qui travaillait dans I'aéronautique en Afrique du Sud a eu

un coup de foudre pour ce pays. Gilles lui rendait visite durant ses
vacances et lui aussi a succombé au charme du pays de Mandela oAt il
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a décidé de s'installer avec son épouse. Aprés un premier emploi chez
Bouygues, Gilles a été recruté par Juwi, une société allemande tres
active dans le domaine des énergies renouvelables. 11 vend des
stations électriques solaires ou éoliennes A des opérateurs
économiques qui ne peuvent se passer d'électricité : entreprises
viticoles, mines. Cape Town est une grande ville de 4,6 millions
d'habitants avec une magnifique facade sur I'océan. Entre la cote,

trés touristique, le centre d'affaires et les townships A perte de

vue, on comprend trés vite que cette ville est une mosaique de

cultures et de couleurs. Dans cet épisode, Arnaud Lauqué nous fera
revivre ses impressions et ses rencontres. Nous irons dans les
townships avec Morgane, I'épouse de Gilles qui travaille pour une ONG
qui a bati un réseau d'entraide et de solidarité avec des femmes
réunies au sein de coopératives de couturieres. Nous visiterons aussi
la propriété De Grendel, qui produit I'un des meilleurs vins

d'Afrique du Sud et oAt Gilles Dumont a installé une centrale
photovoltaique. Sans oublier une ascension vers la Table Mountain, la
montagne plate en forme de table, qui domine la baie de Cape Town.

19.00

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(011)

durée: 02 ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

Des défaites mais aussi une grande victoire

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(238)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

19.10

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(365)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (093)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

19.50

BASKET WONDERLIGUE LABOULANGERE J13 B LANDES BOUR
durée: 2h00" RETRANSMISSION / Basket

NOA

EN DIRECT

Réalisation: Raphaél GABORIEAU

21.50

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(059)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN
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Direction le Chateau de Commarque a 20 km de Sarlat dans le Périgord.

Pour le visiteur qui arrive a pied dans cette petite vallée sauvage

et préservée, Commarque et son magistrale double donjon semblent
surgir du passé. Le site est imposant car Commarque n'est pas un
chateau mais un castrum médiéval regroupant a I'intérieur d'une
enceinte une forteresse, des maisons nobles, une chapelle. Il s'agit
d'une coseigneurie ou cohabitaient 6 grandes familles nobles.
L'histoire de Commarque est d'une richesse rare. A la base du

chateau, on trouve des cluzeaux, des habitats troglodytiques occupés
des le 5ieme siécle par les paysans et leurs animaux. Mais ce qui

rend le site encore plus exceptionnel est invisible pour le visiteur.

Dans une grotte étroite sous le castrum, on a découvert en 1915 un
trésor préhistorique : des gravures, 34 au total. Avec notamment un
cheval grandeur nature. Sur sa téte de 70 cm, on voit bien son il et

ses naseaux dilatés Occupé de fagon continuelle par les hommes depuis
au moins 15 000 ans Commarque concentre une histoire et un patrimoine
aussi rares qu'exceptionnels.

21.55

ENQUETES DE REGION - NOUVELLE AQUITAINE

DECEMBRE 2025
durée: 51 MAGAZINE / Information
NOA

Magazine d'info sur I'actu de votre région qui impacte la vie des
citoyens en Nouvelle-Aquitaine. Enquétes, portraits, et découvertes
sur la culture, I'économie, I'environnement, ou la santé...

22.45

FESTIVAL CONFOLENS YAROL POUPAUD REVISITE BOLLYWOO
durée: 1h26' RETRANSMISSION / Musique
NOA

Réalisation: RAPHAELLE BRENUCHON

Ce film de 90 minutes méle captation scénique et récit de création

pour retracer I'aventure musicale inédite A« Yarol Poupaud revisite
Bollywood A», présentée lors de la 67éme édition du Festival Danses

et Musiques du Monde de Confolens. A' travers la rencontre hors norme
entre le rock de Yarol Poupaud, les rythmes indiens envo(tants du
Bollywood Masala Orchestra, I'énergie mexicaine des Mariachis de San
Juan, et les cuivres de la Fanfare Isidor de Macédoine, ce film

célebre la musique comme langage universel et le spectacle vivant
comme lieu d'un dialogue interculturel vibrant.

00.15

NOA DECOUVERTE
LE FLEUVE CHARENTE

durée: 03" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

00.20

NOA LUMIERE
durée: 26' FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

00.45

NOA PATRIMOINE
CHATEAU DE LOSMONERIE 87

durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

00.50

ICI 19/20 - AQUITAINE
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ICI 19/20 - AQUITAINE(365)
durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.20 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (094)
durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.30 ICI119/20 - LIMOUSIN
ICI 19/20 - LIMOUSIN(365)
durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

F3 NOUVELLE AQUITAINE Jeudi 8 Janvier 2026

06.00 TEMPSD'UN DETOUR
TEMPS D'UN DETOUR S3(005)
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une épogue ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

06.25 KETOKOLE
N103 DECANIJHAE
durée : 01' ANIMATION / Education
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN

Cagouille, ajhasse... Un abécédaire animé des mots du
poitevin-saintongeais, un territoire linguistique qui mérite que I'on
s'y interesse. Le comédien Yannick Jaulin raconte avec humour et
I'accent typique du saintongeais, ces mots que nous avons dans
I'oreille sans forcément en connaitre I'origine.

06.25 ICI MATIN - LA ROCHELLE
ICI MATIN - LA ROCHELLE(127)
durée: 2h29° MAGAZINE / Information
NOA
EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
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commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

08.55

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (094)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.05

NOA DECOUVERTE

3 CAFES GOURMANDS 87
durée: 04 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.05

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DU FRAISSE 87
durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.15

VIURE AL PAIS

12 OCTOBRE NARDOU

durée: 17" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.30

TXIRRITA

JOALDUNAK CHASSEURS DE MAUVAIS SORTS
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Chaque dernier lundi de janvier, de drdles de personnages parcourent
bruyamment les quartiers du village d'lturen en Navarre. Les Joaldun,
littéralement, ceux qui portent des sonnailles. Ils partent a la
rencontre de leurs voisins du village de Zubieta et les raménent chez
eux. Le lendemain, méme rituel mais inversé. Avec leurs énormes
cloches & la ceinture, ils réveillent la nature, appellent au retour

de I'été, chassent le mal. C'est le début du carnaval.

09.55

NOA DECOUVERTE

3 CAFES GOURMANDS 87
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

10.05

BASKET WONDERLIGUE LABOULANGERE J13 B LANDES BOUR
durée: 2h00" RETRANSMISSION / Basket
NOA

Réalisation: Raphaél GABORIEAU

12.05

SE REINVENTER

L AGRICULTURE A L HEURE DU SOLAIRE
durée: 13' MAGAZINE / Société
NOA

Réalisation: Raphaél GABORIEAU
Journaliste: Camille NOWAK

Nous sommes aujourd'hui dans un écrin de nature en plein coeur de
Bordeaux ! Mais sommes-nous vraiment épargnés ici par la pollution ?
Si elle est invisible vous allez voir qu'elle est pourtant

omniprésente dans notre quotidien.
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12.20 HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(072)
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Direction Chauvigny, située a 25 km de Poitiers dans le département
de la Vienne.

Installée sur un promontoire, Chauvigny fut au Moyen Age une cité
trés importante. Comme le prouve la présence de nombreuses
fortifications. Trés nombreuses méme puisque I'on compte pas moins de
5 chateaux forts, dont celui que firent batir les évéques de

Poitiers, seigneurs de Chauvigny. lls étaient aussi puissants que
riches ! Au point de doter la collégiale Saint Pierre construite au
12ieme siécle d'un inestimable trésor architectural. Lorsque I'on
pénétre dans I'église, on est impressionné par la lumiére qui inonde

le lieu. Puis on découvre le choeur. Un espace semi circulaire

délimite par 6 colonnes rondes avec des chapiteaux sculptés
exceptionnels. Chacun d'eux raconte une histoire. Transmet un
message. A cOté de scénes religieuses, évoquant le nouveau testament,
on découvre un bestiaire fantastique destiné a effrayer les croyants.
Dragons, monstres, oiseaux maléfiques infligent de terribles
chatiments aux pécheurs. L'artiste qui a réalisé ces sculptures a

signé. « Gofridus me fecit ». Godefroie m'a fait. On ignore

totalement qui était ce maitre sculpteur. D'ou il venait. Mais son

style est sans équivalent. Les chapiteaux historiés de Chauvigny,

sont d'ailleurs considérés par les spécialistes de I'art roman comme
un chef d'oeuvre de tout premier plan. Un trésor méconnu a découvrir.

12.25

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(351)

durée : 25'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

12.50

GOUT DES RENCONTRES (LE)

GOUT DES RENCONTRES (LE) SAISON 21(006)
durée: 25' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: alessandra MONTAGNE
Réalisation: Florent CARDI

Présentation: alessandra MONTAGNE
Réalisation: Florent CARDI

: alessandra MONTAGNE, Florent CARDI

Dans "Le go0t des rencontres”, Justine Piluso va sillonner

la Nouvelle-Aquitaine a la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

13.15 TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN XAINTRIE AVEC JEAN MICHEL TEULIERE
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN
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La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particuliérement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une trés grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

13.40

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE RILHAC XAINTRIE 19
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

13.45

NOAPOP COURT

BLOW VERSION 13 N35
durée: 13' MAGAZINE / Musique
NOA

Blow Chatellerault

Le quatuor pariso-chatelraudait que I'on entend partout; sur les
bonnes playlists, au festival de Cannes, dans la voiture de Xavier
Dolan... vient de publier son premier album, Vertigo.

1/ On les a découverts lors de leur passage au Krakatoa il y a
quelques mois, et I'énergie que Pierre-Elie, Quentin, Thomas et
Jean-Etienne est la méme sur toutes les sceénes qu'ils habitent.

2/ On ne peut que souhaiter une carriére a I'image de celle de
Kavinsky dont ils reprennent le titre Nightcall pour ces 4 garcons.
3/ Une rencontre qui remonte aux bancs de I'école maternelle, une
longue amitié forgée autour de la musique résolument.

14.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N713 DU 08 01

durée: 26' MAGAZINE// Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

14.30

SOLUTIONS D'ICI

JOUETS COMMENT FREINER L EMBALLEMENT A NOEL
durée : 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

Solutions d'lci est un magazine de proximité qui propose des
guestionnements et des alternatives a différentes thématiques.
L'occasion d'aborder des particularités du Limousin, des
problématiques de société, économiques, sociales, rurales, urbaines

ou écologiques avec des exemples concrets. La parole sera donnée aux
citoyens, aux professionnels, aux associations ...

14.45

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

DES CAMERAS DE CINEMA A MONTMORILLON
durée: 13' MAGAZINE / Information
NOA
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Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Fan de cinéma, ou gourmand d'« anecdotes secretes » ne manquez pas
notre nouveau numéro de Ce Jour-La ! Comment se décide un lieu de
tournage, quelles sommes sont en jeu ? Marie-Ange Cristofari (et
Vincent Hulin d'ici Poitou) se penche(nt) sur le cas de Montmorillon
qui a accueilli a I'automne 2004 (une partie) du tournage d'un long
dimanche de fiancailles de Jean-Pierre Jeunet. A I'époque, plus gros
budget du cinéma francais, avec 45 millions d'euros. Notre invité
Pascal Pérennés a su convaincre I'équipe du film Il nous raconte

1455 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(004)

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

Une fin tragique au Mexique pour un duelliste hors-pair.

15.00

TXIRRITA
MUSEE BASQUE 100 ANS

durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Un musée basque qui a ouvert ses portes en 1924 et qui est I'un des
premiers ethnographiques crée en France. Completement rénové en 2004,
il se prépare a répondre a de nouveau défi: créer deux antennes a St
Palais et Mauléon, une offre décentralisée. Et puis, il se pose la

guestion de ce que peut-étre un musée basque au XXléme siecle.

15.25

VIURE AL PAIS
9 NOVEMBRE POMPIERS VOLONTAIRES

durée: 17" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

15.45

KETOKOLE

N103 DECANIJHAE

durée : 01' ANIMATION / Education
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN

Cagouille, ajhasse... Un abécédaire animé des mots du
poitevin-saintongeais, un territoire linguistique qui mérite que I'on
s'y interesse. Le comédien Yannick Jaulin raconte avec humour et
I'accent typique du saintongeais, ces mots que nous avons dans
I'oreille sans forcément en connaitre I'origine.

15.45

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 05  MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO
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3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

15.50

FESTIVAL GRANADA 2025 ACCADEMIA DEL PIACERE ET CON
durée: 1h27' RETRANSMISSION / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: John BLANCH

Un passionnant voyage musical de Séville A Ispahan, qui confronte
I'age d'or de la culture espagnole (XVe et XVle siecles) avec la méme
période vécue par la musique persane et ottomane. Fruit d'une
recherche minutieuse, il s'agit d'un concert dans lequel les
influences mauresques présentes dans la musique de I'’Andalousie
médiévale établissent un dialogue naturel avec les compositeurs qui
travaillaient A la méme époque pour les sultans du Moyen-Orient. Une
rencontre inspirée entreA Constantinople (ensemble musical
mondialement célébré, basé A Québec,A qui étudie les traditions
musicales du monde) et I'Accademia del Piacere (ensemble musical
mondialement célébré également etA axé sur la musique espagnole
ancienne).

17.20

NOAPOP COURT

N115 PERSEPOLIS VERSION 13 N29
durée: 10' MAGAZINE / Musique
NOA

Persepolis Mont de Marsan
Originaire de Mont de Marsan, ce duo guitare/batterie assure un rock
alternatif sobre et efficace.

1/ Dés leur 16 ans, Milo et Robin ont été lauréats du XL Tour en
2015; des jeunes prometteurs!

2/ "No More Tears" est extrait de leur premier EP "Sixty Miles An
Hour" qui a été fort salué par la critique.

3/ Quand on a 20 ans, on a le monde devant soi, et autant qu'il soit
superbe, comme ils le chantent dans cette reprise de Louis Armstrong

17.30

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 03 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

17.35

NOA LUMIERE
durée: 26' FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.05

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA
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Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére tres personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

18.05 TEMPS D UN DETOUR (LE)

PYRENEES EN HIVER AVEC CAMILLE MACHADO
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa region.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

18.35 DECALAGE HORAIRE

DE MARTILLAC A LA LAPONIE
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Antoine GANNAC, Antoine GANNAC

Un magazine consacré aux néo-aquitains expatriés. Chacun de nous a
une histoire qu'il transporte dans son coeur.

Décalage Horaire met ses pas dans ceux de ces enfants de la
Nouvelle-Aquitaine, qui vivent loin de chez eux tout en gardant leurs
racines connectées au pays, tout autour de la terre. De Bayonne a
Parthenay, d'Arcachon a Brive-la-Gaillarde, ils sont créateurs,
urbanistes, architectes, stylistes, parfumeurs, inventeurs,

journalistes, étudiants, cuisiniers, médecins, sportifs. Tous sont
engagés, passionnés, positifs.

19.00 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(012)
durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

: Yves GOMEZ

Un poéte de I'amour courtois qui a marqué la littérature

19.05

ICI 19/20 - ATLANTIQUE
DU 19 12
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information




Argos / FRANCE 3
Edité le : 15/12/2025
a17:18 Page 60/73

NOA Du: 03.01.2026  Au: 09.01.2026

NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cote Atlantique.

19.10

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(365)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (094)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

19.55

SOLUTIONS D'ICI

COMMENT LUTTER CONTRE LA SOLITUDE PDT LES FET
durée : 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

Solutions d'Ici est un magazine de proximité qui propose des
questionnements et des alternatives a différentes thématiques.
L'occasion d'aborder des particularités du Limousin, des
problématiques de société, économiques, sociales, rurales, urbaines

ou écologiques avec des exemples concrets. La parole sera donnée aux
citoyens, aux professionnels, aux associations ...

21.05

HISTOIRE D'ICI

MARAIS DE BROUAGE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd’hui, on va parler de terres amphibies, de vaches et de
cavalcades.

21.10

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

TRESORS A FLOTS
durée: 1h30" PLATEAU/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

22.40

NOA HISTOIRE

L HISTOIRE DU LAC DE VASSIVIERE
durée: 26 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Le lac de Vassiviére va féter fin décembre ses 75 ans : retour sur
I'histoire de ce barrage EDF devenu joyau touristique.

Invités :

- Christian Cotte, retraité
Sa grd mere habitait au chateau de vassiviere, il a passé son enfance
chez elle. Né en 1945 descendant de la famille Vassiviére a connu la
phase difficile de la transition, avant le lac et aprés le lac,
certains déracinés.
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- Martial Mazerie, responsable usine EDF Vassiviére

23.05

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DU FRAISSE 87
durée: 03" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

23.10

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(365)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.40

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (094)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

23.50

ICI 19/20 - LIMOUSIN

IC1 19/20 - LIMOUSIN(365)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.20

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (095)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.25

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(365)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.00

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (095)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(005)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.15

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(005)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.20

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(005)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.25

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(005)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.35

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(005)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
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01.40 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

IC1 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(005)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

F3 NOUVELLE AQUITAINE Vendredi 9 Janvier 2026

06.00 TEMPS D UN DETOUR (LE)

DS LES + BEAUX VILLAGES DE CORREZE AV A JACQ
durée: 26' MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

06.25 KETOKOLE

N104 LE VERGNE
durée : 01' ANIMATION / Education
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN

Cagouille, ajhasse... Un abécédaire animé des mots du
poitevin-saintongeais, un territoire linguistique qui mérite que I'on
s'y intéresse. Le comédien Yannick Jaulin raconte avec humour et
I'accent typique du saintongeais, ces mots que nous avons dans
I'oreille sans forcément en connaitre I'origine.

06.25

ICI MATIN - LA ROCHELLE

ICI MATIN - LA ROCHELLE(128)
durée: 2h29° MAGAZINE / Information
NOA

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

08.55

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (095)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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NOA

09.05

NOA DECOUVERTE

JEAN GUY SOUMY MASBARRAUD MERIGNAT 23
durée: 04 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.05

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE WALMATH 87
durée: 04 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.10

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N714 BEST OF DU 09 01

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

09.40

VIURE AL PAIS

7 DECEMBRE BEZIERS 2EME GUERRE MONDIALE

durée: 17 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

10.00

TXIRRITA

BLE 30 ANS DE BIO EN PAYS BASQUE
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

BLE, en francgais, Association pour I'Agriculture de Demain, créée en
1993, a fété ses 30 ans d'accompagnement d'exploitations agricoles
pour passer en Bio : maraichage, élevage de bovins, ovins, caprins
lait et viande. Plus de 400 fermes du Pays basque se sont ainsi
reconverties.

Le choix d'une démarche de production de qualité, saine qui par le
biais de circuits courts, permet de maintenir des prix accessibles
pour les consommateurs.

Des ventes qui garantissent un revenu pour les paysans, sans oublier
le souci du bien-é&tre animal pour les éleveurs.

10.25

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

LEODILE BERA 4 LA COMMUNE ET L’EXIL
durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

L'exil en Suisse puis en Italie

10.25

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 03' MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
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vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

10.30

ALORS ON BOUGE EN REGION
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD
Une pratique pour étirer les jambes,ouvrir les hanches et libérer les

tensions .
Accessible a tous.

11.00

MYSTERES DE L'ART (LES)

LE N20 MONUMENT DE FRANCOIS BACOS 40
durée: 02' MAGAZINE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE

11.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(005)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(005)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.15

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(005)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.25

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(005)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.30

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

IC1 19/20 - ATLANTIQUE(005)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.40

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(005)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.45

GOULE D'AMOUR
L'ILE MAMMOUTH EN RE

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: Yannick JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

- Yves GOMEZ

La représentation de I'ile de Ré en lle mammouth est une des
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nombreuses surprises de la goule d'amour.

11.50 METROMINUTE
LA POLLUTION LUMINEUSE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

11.50 C'EST ALIMOGES
P RIFFAUD / CLUB ESTER / POUTRES BEAUBLANC
durée: 13' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Toujours prét a aller plus loin dans I'excellence, Pierre Riffaud a
créé une nouvelle platine vinyle. Ses créations visent le mieux. Plus
de précision, plus de poids et plus de finesse aussi. Le club des
dirigeants d'Ester Technopole compte une cinquantaine de chefs
d'entreprises. Cette association organise régulierement des visites
d'entreprises. Nous les avons suivi a la laiterie les Fayes. Avec

plus de 1000 pieces la charpente métallique des nouvelles salles de
Beaublanc est en cours de fabrication. Le montage débutera au tout
début de 2026.

12.05 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE
REPAS DE FETES PLUS ECOLOS
durée: 12 MAGAZINE / Société
NOA

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
Journaliste: COLYNE RONGERE
: RAPHAA«L GABORIEAU

Pitch : Alors que les fétes de fin d'année approchent, les petites ou
trés grandes tablées, les bons repas'} on s'est posé une question :
peut-on se régaler tout en respectant la planéte ? Entre traditions
culinaires, circuits courts et recettes végétariennes, on va voir

qu'il existe de vraies pistes pour consommer autrement et pour tous
les gouts'} sans rien perdre du plaisir de la table.

12.20 HISTOIRE D'ICI
COMMARQUE UNE HISTOIRE DE FAMILLE
durée: 01 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de forteresse oubliée, de double donjon et
de résurrection. "

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE
ICI 12/13 - AQUITAINE(358)
durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
EN DIRECT

12.50 GOUT DES RENCONTRES (LE)
TATAKI DE BOEUF BAZADAIS A MORIZES
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
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NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Stéphane BODENNE
Présentation: Justine PILUSO

Dans "Le godt des rencontres”, Justine Piluso silonne

la Nouvelle-Aquitaine a la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

13.15

TEMPS D'UN DETOUR

TEMPS D'UN DETOUR S3(002)

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

13.40

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE LOSMONERIE 87
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

13.45

NOAPOP

DANIEL ANTOPOLSKI

durée: 12' MAGAZINE / Musique
NOA

Daniel Antopolsky-Gironde

Parangon de I' « Americana Music », Daniel Antopolski a eu mille vies
d'artiste, que ce soit aux Etats-Unis, son pays d'origine ou en

France, en particulier dans son village de Gironde ou il puise son
inspiration.

1.1l dit de lui qu'il est un homme mdr mais un jeune artiste. Et

c'est vrai qu'il a I'oeil qui pétille encore.

2.Daniel Antopolski a également collaboré avec Cocoon et certains
privilégiés ont pu le découvrir lors de concerts privés en

appartement. Une intimité qui correspond bien a la musique qu'il
offre.

3."0ld Friend, Charlie" un hommage a la rédaction de Charlie Hebdo.

14.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N714 BEST OF DU 09 01

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

14.30

SOLUTIONS D'ICI
L AIDE AUX DEVOIRS
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durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

Comment bien faire ses devoirs, sans payer des cours particuliers ou
des plateformes en lignes ? De I'école primaire a la terminale, il
existe différents dispositifs pour aider les éleves.

Les invités :

- Manon Druaux, professeur d'espagnol au lycée Louis Jouvet de
Bellac, responsable dans son établissement du dispositif « Devoirs
Faits » qui permet aux éléves de faire leurs devoirs au colleége (pas
forcément aprés les cours le soir, mais aussi dans le cadre de leur
emploi du temps)

- Jean-Baptiste Crédeville, chargé de mission Education a
I'association Confedération syndicale des familles, association
agréee par le conseil départemental de la Haute-Vienne pour
accompagner des écoliers et des lycéens sur I'aide aux devoirs (aide
aux devoirs en dehors du temps scolaire, donc le soir aprés les
cours)

14.45

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

HIVER 1982-1983 INONDATIONS DU SIECLE A POITI
durée: 13' MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Dans notre région, autant les inondations de Saintes sont un grand
classique chaque année, autant celles de Poitiers sont nettement plus
exceptionnelles. Au cours de I'hiver 1982-83, la ville fait face a

des hautes eaux, du Clain et de la Boivre. Une crue centennale qui
perturbe les circulations automobile, ferroviaire et le quotidien des
habitants. Le chef de corps des pompiers de Poitiers Christian Jouvin
viendra nous raconter ses souvenirs.

15.00

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(059)

durée: 01 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Direction le Chateau de Commarque a 20 km de Sarlat dans le Périgord.

Pour le visiteur qui arrive a pied dans cette petite vallée sauvage

et préservée, Commarque et son magistrale double donjon semblent
surgir du passé. Le site est imposant car Commarque n'est pas un
chateau mais un castrum médiéval regroupant a I'intérieur d'une
enceinte une forteresse, des maisons nobles, une chapelle. 1l s'agit
d'une coseigneurie ou cohabitaient 6 grandes familles nobles.
L'histoire de Commarque est d'une richesse rare. A la base du
chateau, on trouve des cluzeaux, des habitats troglodytiques occupés
des le 5ieme siécle par les paysans et leurs animaux. Mais ce qui
rend le site encore plus exceptionnel est invisible pour le visiteur.
Dans une grotte étroite sous le castrum, on a découvert en 1915 un
trésor préhistorique : des gravures, 34 au total. Avec notamment un
cheval grandeur nature. Sur sa téte de 70 cm, on voit bien son il et
ses naseaux dilatés Occupé de fagon continuelle par les hommes depuis
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au moins 15 000 ans Commarque concentre une histoire et un patrimoine
aussi rares qu'exceptionnels.

15.00 TXIRRITA

MUSEE SAN TELMO LES CLES DU PAYS BASQUE
durée: 26 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Un voyage dans I'histoire du Pays basque pour mieux en saisir I'ame,
des outils en silex fabriqués par les premiers humains jusqu'aux
oeuvres contemporaines de Cristina Iglesias, plasticienne de Saint
Sébastien. Du siécle des Lumiéres a ce premier quart du XXleme. De la
fabrication des fromages en estives au travail de I'acier et du fer

et aux coopératives industrielles de Mondragon.

Txirrita pousse les portes du musée San Telmo de Saint Sébastien qui,
de facon pédagogique, dépouillée et élégante, permet de mieux cerner
I'essence méme du Pays basque.

15.25

VIURE AL PAIS

9 FEVRIER REVOLTE DES CROQUANTS DU ROUERGUE

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

15.45

KETOKOLE

N104 LE VERGNE

durée: 01' ANIMATION / Education
NOA

Auteur: YANNICK JAULIN

Cagouille, ajhasse... Un abécédaire animé des mots du
poitevin-saintongeais, un territoire linguistique qui mérite que I'on
s'y intéresse. Le comédien Yannick Jaulin raconte avec humour et
I'accent typique du saintongeais, ces mots que nous avons dans
I'oreille sans forcément en connaitre I'origine.

15.50

BASKET WONDERLIGUE LABOULANGERE J13 B LANDES BOUR
durée: 2h00" RETRANSMISSION / Basket

NOA

EN DIRECT

Réalisation: Raphaél GABORIEAU

17.50

METROMINUTE

LA POLLUTION LUMINEUSE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

17.55

NOAPOP

KEPA

durée: 13' MAGAZINE / Musique
NOA

Kepa Bayonne

Iy a des malheurs heureux, si le corps de Bastien alias KEPA
n'avait pas laché il n‘aurait sans doute pas abandonné sa carriére de
skateur, au grand damn de la musique blues.
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1/ "Doctor do something", c'est aussi le titre de ce nouvel album, le
quatrieme, mais le "premier vrai" selon KEPA.

2/ Sir Paul Smith a dit de lui qu'il "fait parler la guitare avec
intelligence”, aucune raison quand on écoute KEPA, de contredire le
couturier anglais.

3/ "Carlita" ou le bel hommage de KEPA a sa mére.

18.05 TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN VALLEE D’ASPE AVEC PHILIPPE BARTHEZ
durée: 25 MAGAZINE / Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa region.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

18.35

METROMINUTE
LA POLLUTION LUMINEUSE

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Journaliste: Olivier PRAX

18.35

GOUT DES RENCONTRES (LE)

DUO CHAUD FROID D'HUITRES A OLERON
durée: 25' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO

Réalisation: Florent CARDI, Florent CARDI
Présentation: Justine PILUSO

: Florent CARDI, Justine PILUSO

Justine Piluso démarre sa découverte du mollusque chez Nick van
Werkhoven, A Dolus-d'Oléron, sur la cote est de I'Tle.
L'ostréiculteur lui fera godter les quatre types d'huitres couvertes
par I'lGP Marennes-Oléron, dont la tres appréciée fine de claire
verte.

19.00

METROMINUTE
LA POLLUTION LUMINEUSE

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Journaliste: Olivier PRAX

19.05

HISTOIRE D'ICI
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LES GANTS DE SAINT JUNIEN
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Direction Saint Junien en Haute Vienne, I'un des berceaux frangais du
gant de peau.

Il faut dire que la cité a un atout, elle est traversée par la Vienne

qui fournit une eau sans calcaire et abondante. L'activité commence a
se développer a la Renaissance. Au 19ieme siecle, on passe dans I'ére
industrielle, on a compté jusqu'a 30 mégisseries. Voici la plus
importante, I'Usine Desselas. Les peaux arrivant des abattoirs
étaient trempées dans des bains de lait de chaux, puis raclées a la
main pour enlever les graisses, les chairs avant d'étre séchées. Plus
de 300 ouvriers travaillaient ici dans le froid, I'hnumidité. L'usine,

qui a fermé dans les années 50, était surnommé « le bagne de Saint
Junien ». Au début du 20 iéme siécle, la petite ville ouvriére était

la « capitale du gant de peau ». On exportait jusqu‘aux Etats Unis.
Changement de mode vestimentaire, concurrence étrangere, la
quasi-totalité des fabricants va finir par fermer. La Ganterie

Agnelle, une entreprise familiale est I'une des rares encore en
activité. Le choix de s'associer aux grands noms de la mode
hexagonale, fut une idée de génie.

Car Agnelle est ainsi entré dans I'univers du luxe & la francaise.

Au point d'étre choisie pour habiller les mains et les bras de Lady
Gaga lors de la cérémonie d'ouverture des Jeux Olympiques de Paris
2024 Ces gants, créés, coupés et montés a Saint Junien en Limousin
ont ainsi été vus par plus d'un milliard et demi de personne dans le
monde.

19.05

IC1 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

IC1 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(234)
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

19.10

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(365)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (095)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

19.50

NOA WEEK END

RAPHAELLE BOITEL ARTISTE METTEUSE EN SCENE
durée: 30° PLATEAU/ Loisirs
NOA

Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est regue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur régionaux.
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L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

20.25 NOAPOP

NOAPOP (014)
durée: 25° MAGAZINE / Musique
NOA

Présentation: Charlotte SARIC

Cinématique et futuriste mélant percussions tribales, synthés éthérés
et imaginaire science-fiction, dans la lignée de Woodkid ou Aurora.
- GAIA

- CHURCHYARD

- RE-ENTRY

20.55 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

FRANCOIS BESSE CONFIDENCES D UN EVADE
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

C'est le retour de Ce jour-1a, votre émission qui exhume des archives
marquantes pour notre région. Pour le premier numéro de cette
nouvelle saison, Marie-Ange Cristofari et Tanguy Scoazec ont
recueilli les confidences de Francois Besse. Natif de Cognac, cet
octogénaire est connu entres autres pour s'étre associé a Jacques
Mesrine, I'ennemi public numéro 1. Surnommé I'Anguille, il a sept
évasions a son actif, des années de cavale et 25 passées en prison.
Un parcours hors normes qui I'a rendu philosophe.

21.10

HISTOIRE D'ICI

TRAIN DE LA RHUNE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de crémaillére, de pottok et de
contrebande.

21.20

LA MEMOIRE DES LANGUES 57TEMES RENCONTRES D'ASTAFFO
durée: 1h08' RETRANSMISSION / Arts et Spectacles
NOA

Concert de cloture des 56emes rencontres d'Astafford

22.30

NOA WEEK END

RAPHAELLE BOITEL ARTISTE METTEUSE EN SCENE
durée: 30° PLATEAU/ Loisirs
NOA

Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est regue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de CA"ur régionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

23.00

NOA PATRIMOINE
CHATEAU DE WALMATH 87
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durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

23.05

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(365)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.40

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (095)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

23.45

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(365)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.20

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (096)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.25

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(365)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.55

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (096)

durée: 07° MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.05

IC1 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(005)
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(005)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.20

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(005)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.25

IC1 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(005)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.30

ICI1 19/20 - ATLANTIQUE

IC1 19/20 - ATLANTIQUE(005)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.40

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE
ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(005)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
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