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06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 6 Mai 2023

JT 19/20 - LIMOUSIN

DU 05 05

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actu. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond, dans le Limousin. Notre ambition : répondre a vos
questionnements, et lutter contre les fake news.

06.20

JT 19/20 - AQUITAINE

DU 05 05

durée : 22' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Aquitaine. Notre ambition : répondre a vos
questionnements, et lutter contre les fake news.

06.40

JT 19/20 - POITOU CHARENTES

DU 05 05

durée : 22'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Poitou-Charente. Notre ambition : répondre a
vOs questionnements, et lutter contre les fake news.

07.05

PROGRAMME DE COMBLEMENT
durée: 07" SPOT / Arts, médias, spectacles
NOA

07.10

#BIS
# BIS [SAISON 10(002)

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

07.10

C'EST A LIMOGES

ENSAD FLASH FM APPRENTI CUISINIER
durée: 13' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

L'Ecole Nationale Supérieure d'Art de Limoges propose 2 diplémes : 1
licence ou 1 master option Art ou Design. On y rentre aprés le bac

sur concours qui comprend un test de culture générale et un

entretien. La petite radio associative de 2002 a bien grandi. En 2023
avec l'ouverture de fréquences en Corréze (Uzerche et Brive) Flash FM
sera présente en Limousin, mais également dans la Vienne. Camille est

un nouvel apprenti cuisinier a I'EPHAD Le Mas Rome a Limoges. Yannick

y est chef des cuisines, ce dernier a fait le choix de prendre
réguliérement des apprentis comme Cyrille en situation de handicap.

07.25

DISPUTANDUM

COVID 3 ANS APRES QUELLE REPRISE ECONOMIQUE
durée: 52 PLATEAU / Société
NOA
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Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI

3 ans apres son apparition, le Covid n'a pas fini de faire parler de
lui. Au-dela de la santé, le virus a aussi durablement affecté les
secteurs du commerce, du batiment ou de I'hépital. Le point en
Nouvelle-Aquitaine avec des professionnels qui peinent a recruter
mais trouvent des solutions pour dépasser cette crise.

08.15 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

08.15

N261 BEST OF DU 28 04
durée: 40° MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Chague matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de I'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.
Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.
Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,
étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il
y en aura pour tous les goQts. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célébre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de I'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entiérement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans I'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...
*

PLATEAUX VOUS ETES FORMIDABLES

N260 DU 2 05

durée: 40' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique

NOA

08.55

ALORS ON BOUGE EN REGION
durée : 26' SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

Un Flow pour préparer la posture pigeon volant .
Niveau intermédiaire.

09.25

ALEXANDRA EHLE SANS VISAGE  /C
durée: 1h29' FILM DE TELEVISION/FICTION
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NOA
Réalisation: OLIVIER PANCHOT

Le corps d'un homme est découvert sur une Tle au milieu de la
Gironde. Il porte un étrange masque vénitien blanc. Quand Alexandra
le lui retire, elle découvre qu'on lui a 6té la peau du visage! Quel
message I'assassin a-t-il voulu faire passer? Pour résoudre cette
énigme, Alex va devoir redoubler d'ingéniosité car la victime est un
artisan sans histoire, bon pére et mari exemplaire. Mais il cache un
passé trouble que seule Alex saura démasquer...

10.55

KETOKOLE

N119 UN RIMALE

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / Education
NOA

Auteur: Yannick JAULIN

Cagouille, ajhasse... Un abécédaire animé des mots du
poitevin-saintongeais, un territoire linguistique qui mérite que I'on
s'y intéresse. Le comédien Yannick Jaulin raconte avec humour et
I'accent typique du saintongeais, ces mots que nous avons dans
I'oreille sans forcément en connaitre I'origine.

11.00

11.00

CONT(R)ADAS
FRANCIS CABREL

durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Magazine occitan présenté par Denis Salles.

Contradas, ou « territoires » en occitan, est une émission en langue
occitane dont la vocation est de rencontrer et raconter la culture
occitane ainsi que ceux qui la font vivre au coeur de son territoire.

*

PLATEAUX CONTRADAS
FRANCIS CABREL

durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

11.25

GOUT DES RENCONTRES (LE)
CANARD LAQUE AU GIN AUX EYZIES

durée: 26"  Cuisine, gastronomie

NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Grégory GUYOT

Cuisiner un canard laqué avec du gin de fabrication locale et des
légumes anciens : voila le défi relévé par la Cheffe Justine piluso
en Dordogne dans le somptueux cadre du restuarant le Centenaire.

11.55

CAP SUD OQUEST

AU TEMPS DES ROMAINS EX 118
durée : 25' Découverte

NOA

Réalisation: Christophe CHAYE
Présentation: Eric PERRIN
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Cap Sud-Ouest voyage dans le temps sur les traces de nos ancétres
gallo romains en Limousin, dans le Périgord et en Charente, une
période qui a profondément marqué nos territoires et nos cultures.

12.20

KETOKOLE

N119 UN RIMALE

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / Education
NOA

Auteur: Yannick JAULIN

Cagouille, ajhasse... Un abécédaire animé des mots du
poitevin-saintongeais, un territoire linguistique qui mérite que I'on
s'y intéresse. Le comédien Yannick Jaulin raconte avec humour et
I'accent typique du saintongeais, ces mots que nous avons dans
I'oreille sans forcément en connaitre I'origine.

12.30

RENCONTRES A XV
durée: 20' Rugby
NOA

12.50

REGALADES DE TIBO RANDO (LES) SAISON 5
LES GORGES D'EHUJARRE 64

durée: 09 Nature, animaux

NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY

Pour cette 5 éme saison Tibo rando continue de vous partager des
itinéraires, des astuces, des histoires et des chansons.

On part en Corréze s'extasier devant les sublimes cascades de Murel,
visiter le chateau de Ventadour et y apprendre I'histoire des
troubadours, dénicher la grotte des maquisards qui surplombe la
vallée de la Dordogne ou encore découvrir le sentier des sources a
Collonges-la-rouge.

Il'y a encore et toujours de I'aventure en montagne en Béarn et en
Pays basque & la conquéte des sommets, tantdt sous le soleil, tantét
sous la neige .

On y découvre un nouveau genre d'expédition, en canoé sur plus de 50
km ! Mais également de plus petite balade ou I'on apprendra a pécher
ou & confectionner un baton de marche.

Au c6té de Tibo on trouve de nouveaux invité(e)s , préts a s'en

mettre plein les mollets et a pousser la chansonnette, car la

tradition perdure dans "les Régalades", aprés la rando... On chante !

13.00

TOUS LES CHEMINS
ILE DE PATIRAS 33

durée: 03" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

13.05

RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE
durée: 13" Rughy
NOA

Rugby Magazine Nouvelle-Aquitaine, un nouveau rendez-vous
hebdomadaire pour tout savoir sur I'actualité de I'ovalie dans la
région.

Avec cing équipes en Top 14 et plus de 400 clubs sur le territoire
néo-aquitain, c'est toute I'actualité qui est désormais déclinée
chaque samedi.
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13.20

HANDISPORT GO

N4 FOOT FAUT ELEC GERVAIS MORISET LGES COUZEIX 87
durée: 05  SPORTS

NOA

Réalisation: Gildas NIVET
Interprétation: Tanguy COUREAU

Rencontre avec I'équipe de foot fauteuils électriques de Limoges, les
"Grizzli": le Président du club, Grégory Gervais, I'entraineur Jérémy
Morisset et Sébastien Lagarde, joueur.

13.25

JT 12/13 - POITOU CHARENTES /D,R /D,R /D,
DU 06 05

durée: 05 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Résumé de I'actu de la mi-journée en Poitou-Charentes.

13.30

JT 12/13-LIMOUSIN /D,R /D,R [/D,R /D,
DU 06 05

durée : 05" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Résumé de I'actu de la mi-journée en Limousin.

13.35

JT 12/13 - AQUITAINE

DU 06 05

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Résumé de I'actu de la mi-journée en Aquitaine.

13.45

SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE SAISON 2
ECONOMIE SOCIALE SOLIDAIRE UN AUTRE MODELE

durée : 25'  Société

NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO
Journaliste: Camille NOWAK

L'économie sociale et solidaire

14.10

ORIGINES

L AMOUR D UNE MERE
durée : 55'  FICTION
NOA

Réalisation: Jérome NAVARRO
Auteur: NICOLAS HERDT

Une sage-femme a la retraite, également ancienne député-maire réputée
féministe, est assassinée chez elle. Cambriolage ? Vengeance

politique ? Qui a bien pu tuer cette dame que tout le monde semblait
aimer et admirer ? Pourquoi voulait-elle a tout prix rester dans

cette maison trop grande pour elle toute seule ? Et pourquoi
mentait-elle a sa fille & propos de ses origines ?

15.05

ORIGINES
LE DESSOUS DES CARTES
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durée: 53' FILM DE TELEVISION/FICTION
NOA

Réalisation: Jérome NAVARRO
Auteur: NICOLAS HERDT

Au bord de la mer, un jeune homme est retrouvé étranglé avec une
piéce portant un tréfle 4 feuilles enfoncées dans la bouche... le
meurtrier a-t-il voulu laissé un message ? Cet objet retrouvé sur la
victime oriente nos enquéteurs vers l'univers des casinos, du jeu et
plus particulierement du poker... le meurtre de ce jeune homme
serait-il une vengeance aprés une partie de poker qui aurait mal
tourné ?

16.00

#BIS
# BIS [SAISON 10(002)

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

16.00

16.00

16.10

NOA LUMIERE
durée: 23'° FICTION
NOA

*

COURTS METRAGES FFA

L'ENFANT ORANGE

durée: 11' FORME AUTRE/FICTION
NOA

Réalisation: Alexandre DESANE

Lorsqu'il était enfant, Wilnor se voyait orange, il ne se voyait pas
noir. Aujourd'hui comédien, Wilnor est perturbé par cette couleur qui
I'enferme dans des roles stéréotypés. Alors qu'il retrouve

I'ordinateur de son enfance, il explore le jeu video qu'il avait
commencé a créer a I'age de onze ans.

*

COURTS METRAGES FFA

GRANDS CANONS

durée: 10' FORME AUTRE/FICTION
NOA

Réalisation: Alain BIET
Superposés, condensés, démultipliés, des milliers de dessins

documentaires se succedent et s'animent a I'écran, composant une
véritable symphonie visuelle des objets de tous les jours.

16.25

16.25

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

RETOUR AU NATUREL
durée: 1h29' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Sandrine VALERO

LES NOUVEAUX HERBORISTES /C
durée: 52° DOCUMENTAIRE /Société
NOA

Réalisation: Anne-Sophie LEVY-CHAMBON
Auteur: Anne-Sophie LEVY-CHAMBON
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Depuis toujours les hommes ont utilisé les plantes autour de chez
eux, dans

les montagnes, les foréts et les jardins pour se soigner.

C'était simple, le savoir était transmis par un moine ou un ancien
qui le

dispensait a chaque membre de la famille et tout le monde connaissait

plus
ou moins les vertus des plantes et savait les utiliser quand il en

avait besoin
*

17.15 DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

RETOUR AU NATUREL

durée: 36' PLATEAU/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

17.55 DISPUTANDUM

COVID 3 ANS APRES QUELLE REPRISE ECONOMIQUE
durée: 52 PLATEAU/ Société
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI

3 ans aprés son apparition, le Covid n'a pas fini de faire parler de
lui. Au-dela de la santé, le virus a aussi durablement affecté les
secteurs du commerce, du batiment ou de I'h6pital. Le point en
Nouvelle-Aquitaine avec des professionnels qui peinent a recruter
mais trouvent des solutions pour dépasser cette crise.

18.45 NOAPOP

TH DA FREAK ET ARTHUR DE LA TAILLE
durée: 24' Musique
NOA

Th Da Freak Bordeaux

On le qualifie de slacker (fainéant) mais Thoineau, alias Th Da Freak

(prononcez ti €?? d? frik) est plus que prolifique, car le jeune
bordelais a sorti en 2018 pas moins de trois albums.

1/ Et ce titre "Mars Attack" inédit lors de notre enregistrement, est
un extrait de leur nouvel album Freakenstein sorti le 8 mars 2019.
2/ Membres de la Pépiniere du Krakatoa, ils assurent une super
Realease Party de ce nouvel opus le 30 mars dernier a I'iBoat.

Arthur de La Taille Bordeaux

C'est apres une carriére a I'image de sa vie, de déménagements en
rencontres qu'Arthur de la Taille auteur compositeur bordelais vient
défendre son premier album solo, Ministére des Ondes.

19.10 GOUT DES RENCONTRES (LE)

CANARD LAQUE AU GIN AUX EYZIES
durée: 26"  Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Grégory GUYOT

Cuisiner un canard laqué avec du gin de fabrication locale et des
Iégumes anciens : voila le défi relévé par la Cheffe Justine piluso
en Dordogne dans le somptueux cadre du restuarant le Centenaire.

19.35 CAP SUD OUEST
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AU TEMPS DES ROMAINS EX 118
durée: 25  Découverte
NOA

Réalisation: Christophe CHAYE
Présentation: Eric PERRIN

Cap Sud-Ouest voyage dans le temps sur les traces de nos ancétres
gallo romains en Limousin, dans le Périgord et en Charente, une
période qui a profondément marqué nos territoires et nos cultures.

20.05

KETOKOLE

N119 UN RIMALE

durée : 01' EMISSION EDUCATIVE / Education
NOA

Auteur: Yannick JAULIN

Cagouille, ajhasse... Un abécédaire animé des mots du
poitevin-saintongeais, un territoire linguistique qui mérite que I'on
s'y intéresse. Le comédien Yannick Jaulin raconte avec humour et
I'accent typique du saintongeais, ces mots que nous avons dans
I'oreille sans forcément en connaitre I'origine.

20.05

20.05

20.20

O BOULOT

PHILIPPE METAYER DR DE LA FRENCH TECH
durée: 12 MAGAZINE /ESP - Emploi
NOA

Journaliste: Sandrine PAPIN

La French tech Bordeaux décroche de nouveau le label "Capitale French
tech™ pour trois ans. Un précieux label qui récompense le dynamisme
de I'écosysteme bordelais. Une communauté qui ne cesse de grandir. En
2022, I'association French tech comptait 800 entreprises adhérentes.
*
O BOULOT
PHILIPPE METAYER DR DE LA FRENCH TECH
durée: 11' MAGAZINE /ESP - Emploi
NOA
-—*
UN METIER DE OUF
METIER DE OUF (UN)(006)
durée: 01' MAGAZINE / Vie quotidienne
NOA

UN ME'TIER DE OUF, C'EST QUOI ?

Ce sont des métiers qui ont de I'avenir, dans lesquels les jeunes
trouvent du sens, s'épanouissent et sont fiers de s'investir. Autant

de bonnes raisons de les faire connaitre et de permettre a” chacun de
s'informer facilement sur le travail au quotidien, les débouchés et

les formations proposées dans la région.

20.20 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE SAISON 2

ECONOMIE SOCIALE SOLIDAIRE UN AUTRE MODELE
durée : 25' MAGAZINE / Société
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO
Journaliste: Camille NOWAK
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L'économie sociale et solidaire

20.50 #BIS

# BIS [SAISON 10(002)
durée: 01' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.50 REGALADES DE TIBO RANDO (LES) SAISON 5

LES GORGES D'EHUJARRE 64
durée: 09 Nature, animaux
NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY

Pour cette 5 éme saison Tibo rando continue de vous partager des
itinéraires, des astuces, des histoires et des chansons.

On part en Corréze s'extasier devant les sublimes cascades de Murel,
visiter le chateau de Ventadour et y apprendre I'histoire des
troubadours, dénicher la grotte des maquisards qui surplombe la
vallée de la Dordogne ou encore découvrir le sentier des sources a
Collonges-la-rouge.

Il'y a encore et toujours de I'aventure en montagne en Béarn et en
Pays basque & la conquéte des sommets, tantdt sous le soleil, tantét
sous la neige .

On y découvre un nouveau genre d'expédition, en canoé sur plus de 50
km ! Mais également de plus petite balade ou I'on apprendra a pécher
ou a confectionner un baton de marche.

Au c6té de Tibo on trouve de nouveaux invité(e)s , préts a s'en

mettre plein les mollets et a pousser la chansonnette, car la

tradition perdure dans "les Régalades”, aprés la rando... On chante !

21.00 OC VEITURATGE

N9 REGISTRAMENT
durée: 02 FICTION DOCUMENTAIRE / Education
NOA

Réalisation: Laurent LABADIE
Auteur: Jean-Noél COMMERES, Alexis QUENTIN

Miqueu, la cinquantaine, commercial ayant perdu son permis de
conduire,utilise le covoiturage pour se rendre a ses rendez-vous
professionnels et personnels.

Nous suivons ces aventures, au gré de ces moments partagés, en
covoiturage, ou lesvies et les valeurs se rencontrent, se découvrent
et, pour notre plus grand plaisir, s'affrontent.

21.00 TOUT ESTPERMIS /C /C

durée: 1h21' FICTION
NOA

Réalisation: EMILIE DELEUZE

Paul, la quarantaine, vit seul avec sa fille de 13 ans, dans le Pays
basque francaisl. Il est installateur d'antennes. Pour son travail,

il parcourt la région pour réparer et installer ces antennes chez les
particuliers. Sa vie va basculer le jour ou il perd tous ses points
sur son permis de conduire

22.20 NOAPOP

TH DA FREAK ET ARTHUR DE LA TAILLE
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durée: 24" Musique
NOA

Th Da Freak Bordeaux

On le qualifie de slacker (fainéant) mais Thoineau, alias Th Da Freak
(prononcez ti e?? d? frik) est plus que prolifique, car le jeune
bordelais a sorti en 2018 pas moins de trois albums.

1/ Et ce titre "Mars Attack" inédit lors de notre enregistrement, est
un extrait de leur nouvel album Freakenstein sorti le 8 mars 2019.
2/ Membres de la Pépiniere du Krakatoa, ils assurent une super
Realease Party de ce nouvel opus le 30 mars dernier a I'iBoat.

Arthur de La Taille Bordeaux

C'est apres une carriere a I'image de sa vie, de déménagements en
rencontres qu'Arthur de la Taille auteur compositeur bordelais vient
défendre son premier album solo, Ministére des Ondes.

22.45

TOUS LES CHEMINS
SOUVIGNE 79

durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

22.50

23.05

22.50

JT 19/20 - AQUITAINE

DU 06 05

durée : 20'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Aquitaine. Notre ambition : répondre a vos

questionnements, et lutter contre les fake news.
*

LE MAGAZINE DU PAYS BASQUE
durée: 07 MAGAZINE / Information
NOA

*

JT 19/20 - AQUITAINE
DU 06 05

durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Aquitaine. Notre ambition : répondre & vos
guestionnements, et lutter contre les fake news.

23.10

JT 19/20 - LIMOUSIN

DU 06 05

durée : 20'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actu. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond, dans le Limousin. Notre ambition : répondre a vos
questionnements, et lutter contre les fake news.

23.30

JT 19/20 - POITOU CHARENTES

DU 06 05

durée : 20'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Poitou-Charente. Notre ambition : répondre a
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vOs questionnements, et lutter contre les fake news.

23.50

ONSE CAPTE /D
durée: 04" SPOT / Arts, médias, spectacles
NOA

Une personnalité de la Nouvelle Aquitaine s'installe chez elle, dans
son lieu préféré, un endroit en lien avec son acivité. Muni de son
ordinateur portable, il va répondre en direct via un dispositif de
type Face Time aux questions de ses fans, supporters, admirateurs.

23.55

REGALADES DE TIBO RANDO (LES) SAISON 5
LES GORGES D'EHUJARRE 64

durée: 09 Nature, animaux

NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY

Pour cette 5 éme saison Tibo rando continue de vous partager des
itinéraires, des astuces, des histoires et des chansons.

On part en Corréze s'extasier devant les sublimes cascades de Murel,
visiter le chateau de Ventadour et y apprendre I'histoire des
troubadours, dénicher la grotte des maquisards qui surplombe la
vallée de la Dordogne ou encore découvrir le sentier des sources a
Collonges-la-rouge.

I1'y a encore et toujours de I'aventure en montagne en Béarn et en
Pays basque & la conquéte des sommets, tantdt sous le soleil, tantdt
sous la neige .

On y découvre un nouveau genre d'expédition, en canoé sur plus de 50
km ! Mais également de plus petite balade ou I'on apprendra a pécher
ou a confectionner un baton de marche.

Au c6té de Tibo on trouve de nouveaux invité(e)s , préts a s'en

mettre plein les mollets et a pousser la chansonnette, car la

tradition perdure dans "les Régalades", aprés la rando... On chante !

00.05

TOURNOI DE CESTA PUNTA GANT D OR JAI ALAI BIARRITZ
FINALE DU 1ER MASTERS

durée: 1h22' SPORTS

NOA

Journaliste: Edmond LATAILLADE

01.30

CHAMPIONNAT DE FRANCE DE BREAKING
durée : 1h28' SPORTS
NOA

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 7 Mai 2023

JT 19/20 - LIMOUSIN

DU 06 05

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actu. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond, dans le Limousin. Notre ambition : répondre a vos
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guestionnements, et lutter contre les fake news.

06.20

06.20

JT 19/20 - AQUITAINE

DU 06 05

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Aquitaine. Notre ambition : répondre a vos

questionnements, et lutter contre les fake news.
*

JT 19/20 - AQUITAINE

DU 06 05

durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Aquitaine. Notre ambition : répondre a vos

questionnements, et lutter contre les fake news.
*

06.30 LE MAGAZINE DU PAYS BASQUE
durée: 07" MAGAZINE / Information
NOA
06.40 JT 19/20 - POITOU CHARENTES
DU 06 05
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Poitou-Charente. Notre ambition : répondre a
vOs questionnements, et lutter contre les fake news.
07.00 #BIS
N367 LAROQUE FILMS COUPS DE COEUR ATALANTE 2020 2
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
07.00 INFLUX
EP 6 SAISON 3
durée: 26"  Arts, médias, spectacles
NOA

Réalisation: Annabelle BASURKO
TITRE : RECUEIL

ARTISTE : Lou Sarabadzic

L'obscurité de la crypte de Hagetmau illumine I'ame poétique de Lou
Sarabadzic. Ici, le recueil est de mise. Le temps s'étire et Lou
matérialise ses impressions végétales sous le soleil du pays landais.
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TITRE : DEPOLLUTION

ARTISTE : Laurent Tixador

A la maison forte dans le Lot-et-Garonne, Laurent Tixador construit
un décor de théatre sous la poussiére des matériaux recyclés. Son
élan créatif s'adapte au fil de ses trouvailles pour inventer une
scénographie éco-responsable.

TITRE : FRONTIERES

ARTISTE : Michel Huneault

Le photographe canadien Michel Huneault questionne les enjeux
migratoires a la frontiere franco-espagnole. Cet ancien acteur du
développement humanitaire poursuit désormais sa quéte du réel avec
son regard sensible au long court pour la résidence de Bitamine
Faktoria.

TITRE : MISS BOUILLON

ARTISTE : Clémence Millet

Au centre international de la Marionnette a Tolosa, la marionnettiste
Clémence Millet est une artiste olfactive. Elle distille, extrait,

parfume son public en compagnie de son personnage Monsieur Narinnelli
qui tente de retrouver I'odeur humaine d'un amour disparu.

07.25 DISPUTANDUM

LA TRANSITION ECOLOGIQUE DES ENTREPRISES
durée : 52' PLATEAU / Société
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Face aux défis climatiques et a la veille des Assises de la
transition énergétique qui se tiendront a Bordeaux du 23 au 25 mai,
les entreprises de Nouvelle-Aquitaine se mobilisent.

Et les dispositifs sont nombreux. 11y a d'abord les mesures
d'urgences avec les boucliers tarifaires et les amortisseurs
d'électricité mais aussi les plans d'action a plus long terme. La
conscience écologique des entreprises avance et la créativité se
déploie.

Invités en attente de confirmation
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08.15 ON SE CAPTE /D

durée: 03" SPOT / Arts, médias, spectacles
NOA

Une personnalité de la Nouvelle Aquitaine s'installe chez elle, dans
son lieu préféré, un endroit en lien avec son acivité. Muni de son
ordinateur portable, il va répondre en direct via un dispositif de
type Face Time aux questions de ses fans, supporters, admirateurs.

08.20 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

08.20

N262 DU 04 05
durée: 40' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de I'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

y en aura pour tous les goQts. Frédéerick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célébre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de I'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. lls sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entiérement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans I'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

*

PLATEAUX VOUS ETES FORMIDABLES

N260 DU 2 05

durée: 40' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

09.00

ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA POUR RENFORCER SES BRAS AVEC VALERIE
durée : 26' SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN
Vous manquez de force dans vos bras?Cette pratique est pour vous!

Nous allons renforcer ,muscler et étirer nos bras trop peu sollicités
surtout chez nous les femmes.
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Accessible a tous en adaptant selon sa forme physique

09.30

ORIGINES

LE CHATEAU DES SECRETS
durée: 50' FICTION

NOA

Réalisation: Jérome NAVARRO
Auteur: NICOLAS HERDT

Une designer célebre est retrouvée assassinée dans une piéce secréte
du chateau familial, piéce ayant autrefois été un bordel... pourquoi
la victime & qui tout réussissait était-elle revenue dans le chateau
familial aprés 20 ans d'absence ? Quel secret cache cette famille ?
Son retour a-t-il précipité sa mort ?

10.20

ORIGINES

LOUPY ESTU

durée: 50 FICTION
NOA

Réalisation: Jérome NAVARRO
Auteur: NICOLAS HERDT

Un homme persuadé d'étre victime d'une malédiction familiale selon
laguelle les membres de sa famille seraient de la viande & loup est
retrouvé mort, la jambe prise dans les machoires d'un piege a
loups... Tué par un loup ? Mort de peur ? Une atmosphére étrange
regne sur cette enquéte pour Arthur et Margot, entre légende
poitevine et loups garous...

11.10

TXIRRITA /D

LOKARRI COMBAT POUR LA PAIX
durée: 25 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Maryse BERGONZAT
Journaliste: Allande BOUTIN

Lokarri*, collectif pour la Paix en Pays basque, a décidé de mettre
un terme & son action en mars 2015, considérant qu'il appartient aux
partis politiques et aux institutions d'écrire 1 nouvelle page de

sortie du conflit qui a ensanglanté I'Espagne pendant les 50 années
d'activité d'ETA.

Lokarri fut créé en 2006, dans un contexte hostile, la majorité des
partis politiques, indépendantistes comme unionistes se défiant des
positions du collectif (car dénoncant le terrorisme d'ETA, tout en
demandant a Paris et Madrid de tout faire pour régler le dénommé «
probléme basque). Il prenait alors la suite d'Elkarri*, autre
mouvement pacifiste, qui estimait alors avoir fait son temps (il
considérait que son combat pour socialiser le rejet de la violence et
faire accepter I'idée d'un processus de paix était gagné).

D'une traversée du désert délicate et douloureuse, Lokarri a réussi a
fédérer dans sa démarche d'anciens responsables de I'ONU (Kofi
Annan), lers ministres (I'lrlandais, Bertie Ahern, I'Anglais Jonathan
Powell, chef de cabinet de Tony Blair), et le Francais Pierre Joxe
ainsi que I'ensemble de la classe politique basque frangais (de 'UMP
au Verts). Raymond Kendall, ancien patron d'Interpol, Brian Currin,
compagnon de lutte de Nelson Mandela, co-inspirateur de la Nation
arc-en-ciel.

Des années de travail de fourmis ont abouti & la déclaration d'Aiete,
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aprés laquelle ETA annoncait I'arrét définitif et sans conditions de
la lutte armée..

Mais auj encore, tout est & construire. Le gvt conservateur espagnol
ne bouge pas. Paris attend. ETA n'annonce pas sa dissolution. La
situat® est bloquée. Risque-t-on le pourrissement ? Quelle
reconstruct® de dialogue ? Existe-t-il un début de réconciliat® ? Un
pardon est-il possible ? Encore faut-il qu'il soit demandé.

Le conflit basque dans sa spirale infernale d'action-répression, a
causé la mort de lus de mille personnes.

A l'occas® de la fin de ce cycle tourmenté, nous rencontrons le
fondateur d'Elkarri Jonan Fernandez.

11.40 GOUT DES RENCONTRES (LE)

N76 HACHIS PARMENTIER DE CANARD A PERIGUEUX
durée: 26"  Cuisine, gastronomie
NOA

Auteur: France OBERKAMPF
Réalisation: France OBERKAMPF, David LOISEL

Au marché qui s'étend dans tout le centre historique, elle retrouve
Mélodie, cuisiniere de formation et amoureuse de sa ville. Ici,
Mélodie connait tout le monde et a ses habitudes gourmandes. C'est
gréace aux réseaux sociaux qu'elles s'est intégrée dans la ville
gourmande, ou elle vit depuis 10 ans. et c'est par leur intermédiaire
qu'elle a rencontré Bruno, un autre périgourdin devenu son meilleur
ami. Ensemble ils ont créé une « page" sur la toile pour laquelle ils
sélectionnent les plus jolies photos de la ville que les gens de
passage ou les habitants partagent. Aprés le marché, France et
Meélodie rejoignent Bruno pour prendre des photos dans les lieux
secrets et insolites que les touristes ne connaissent pas Les deux
femmes iront ensuite cuisiner un hachis parmentier de canard confit
qu'elles partageront avec Bruno et d'autres photographes amateurs
gourmands sur une petite place cachée dont Périgueux a le secret.

12.05 TEMPS D UN DETOUR (LE)

A ROCHEFORT AVEC DENIS ROLAND

durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
Journaliste: Eric PERRIN

C'est en compagnie de Denis Roland, historien et auteur, qu'Eric
Perrin est a Rochefort, en Charente-Maritime. Denis Roland,
rochefortais d'adoption, est I'un des plus fins connaisseurs de
I'histoire de cette cité au destin hors du commun, avec des lieux

incontournables comme la Corderie Royale ou la fameuse place Colbert,

rendue célébre par le film de Jacques Demy « Les demoiselles de
Rochefort ». Mais Denis Roland nous fera également découvrir ses

coups de coeur comme le Clos Lapérouse ou « Les petites allées », une

maison d'édition qui est aussi une imprimerie typographique.

Eric Perrin pousse les portes d'un lieu unique en France et trés
étonnant, un site du musée national de la Marine consacré a la
premiére école de médecine navale et tropicale au monde qui forma
durant plus de 250 ans, les chirurgiens embarqués sur les navires.

12.30 KETOKOLE

N1 UNE CAGOUILLE
durée : 01 EMISSION EDUCATIVE / Education
NOA




Argos / FRANCE 3
Edité le : 03/05/2023
a17:10 Page 17/89

NOA Du: 06.05.2023  Au: 12.05.2023

Réalisation: Gabriel PICARD
Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particulierement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Frangais. Méme si

I'état frangais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

12.35

DECALAGE HORAIRE

N7 DE BORDEAUX A LA TANZANIE SAFARI INSTITUTRICE
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Tanzanie : le safari coup de foudre d'une institutrice bordelaise.

13.00

IN FLUX

EP 6 SAISON 3
durée: 26"  Arts, médias, spectacles
NOA

Réalisation: Annabelle BASURKO
TITRE : RECUEIL

ARTISTE : Lou Sarabadzic

L'obscurité de la crypte de Hagetmau illumine I'ame poétique de Lou
Sarabadzic. Ici, le recueil est de mise. Le temps s'étire et Lou
matérialise ses impressions végétales sous le soleil du pays landais.

TITRE : DEPOLLUTION

ARTISTE : Laurent Tixador

A la maison forte dans le Lot-et-Garonne, Laurent Tixador construit
un décor de théatre sous la poussiére des matériaux recyclés. Son
élan créatif s'adapte au fil de ses trouvailles pour inventer une
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scénographie éco-responsable.

TITRE : FRONTIERES

ARTISTE : Michel Huneault

Le photographe canadien Michel Huneault questionne les enjeux
migratoires a la frontiere franco-espagnole. Cet ancien acteur du
développement humanitaire poursuit désormais sa quéte du reel avec
son regard sensible au long court pour la résidence de Bitamine
Faktoria.

TITRE : MISS BOUILLON

ARTISTE : Clémence Millet

Au centre international de la Marionnette a Tolosa, la marionnettiste
Clémence Millet est une artiste olfactive. Elle distille, extrait,

parfume son public en compagnie de son personnage Monsieur Narinnelli
qui tente de retrouver I'odeur humaine d'un amour disparu.

13.30 #BIS
N367 LAROQUE FILMS COUPS DE COEUR ATALANTE 2020 2
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
13.25 JT 12/13 - POITOU CHARENTES /D,R /D,R D,
DU 07 05
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Résumé de I'actu de la mi-journée en Poitou-Charentes.

13.30

JT 12/13 - LIMOUSIN /D,R /D,R [/D,R /D,
DU 07 05

durée : 05" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Résumé de I'actu de la mi-journée en Limousin.

13.35

JT 12/13 - AQUITAINE

JT 12/13 - AQUITAINE(119)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Résumé de I'actu de la mi-journée en Aquitaine.

13.40

TOUS LES CHEMINS

N140 NANTIAT 87

durée: 03" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
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13.45

13.45

14.10

OLATUA
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Nicolas MORIN

- retour sur la Maider Arostéguy
- la reprise des clubs : exemples a Lacanau et a Capbreton
- gros plan sur une association bordelaise qui fait la promotion de
la culture surf et qui féte ses dix ans, il s‘agit d'Around The
Waves.
- portrait du chef cuisinier étoilé des Landes, David Sulpice, fou de
surf.
- rubrique & 360: gros plan sur le dog surf, une discipline ou le
départ se fait du ponton.
*
OLATUA
N26
durée: 22 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

*

RIDE IN 360° LA GLISSE IMMERSIVE

RIDE IN 360° LA GLISSE IMMERSIVE
durée: 03" MAGAZINE / Sports nautiques
NOA

Réalisation: Luc DE TIENDA

14.15

ALEXANDRA EHLE DANS LA PEAU
durée: 1h30" FICTION
NOA

Réalisation: Francois BASSET

Un homme tatoué de la téte aux pieds est retrouvé mort dans une
barque, sur les rives de la Garonne. Alors qu'Antoine creuse les
différends familiaux autour de la victime, Alex est persuadée que la
clef de I'énigme se trouve cachée quelque part dans ses tatouages.
Ces derniers vont en effet I'amener & comprendre ce qui a causé la
mort de ce professeur apparemment sans histoire...

15.45 #BIS
N367 LAROQUE FILMS COUPS DE COEUR ATALANTE 2020 2
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
15.45 NOA LUMIERE
durée: 23' FICTION
NOA

*

COURTS METRAGES FFA
VOUS AVEZ UN MATCH

FORME AUTRE / FICTION
NOA

Réalisation: BENJAMIN IFRAH

Pierre-Louis s'est inscrit sur I'application Puncher pour rencontrer
des adversaires de bagarre. Ce soir, il a rendez-vous avec un certain
Christian, mais il est nerveux : c'est sa premiére baston. Sera-t-il

a la hauteur ?
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*

COURTS METRAGES FFA
SOUNDS BETWEEN THE CROWS

FORME AUTRE / FICTION
NOA

Réalisation: Filip DIVIAK
Un musicien sans domicile fixe est chassé de la ville aprés que la

reine ait vu son visage. Bien que les gardes détruisent son
instrument, il ne renonce pas a le réparer et a jouer de la musique.

16.10

OC VEITURATGE

N10 LO PONT

durée : 02' FICTION DOCUMENTAIRE / Education
NOA

Réalisation: Laurent LABADIE
Auteur: Jean-Noél COMMERES, Alexis QUENTIN

Miqueu, la cinquantaine, commercial ayant perdu son permis de
conduire,utilise le covoiturage pour se rendre a ses rendez-vous
professionnels et personnels.

Nous suivons ces aventures, au gré de ces moments partagés, en
covoiturage, ou lesvies et les valeurs se rencontrent, se découvrent
et, pour notre plus grand plaisir, s'affrontent.

16.10

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

L INSTALLATION DES JEUNES AGRICULTEURS
durée: 1h29' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Jeanne BARON

*

JEUNES POUSSES
DOCUMENTAIRE / Société
NOA

Réalisation: Florian LAVAL

Ils ont choisi de devenir agriculteurs. Immersion pendant six mois
dans la classe de ces étudiants de 19 a 25 ans au Centre de Formation
Agricole de La Réole en Gironde. Dans six mois, Bram, Carla, David et
Joé auront terminé leur formation. S'ils obtiennent leurs diplomes,
alors, ils seront officiellement de jeunes agriculteurs. Pendant un
semestre, les caméras ont suivi ces jeunes étudiants en classe, mais
aussi en immersion professionnelle et dans leur vie personnelle.
Pourquoi ont-ils décidé de se lancer dans un métier qui représente un
choix de vie aussi exigeant ?
Sont-ils inconscients ou bien courageux ? Comment cette nouvelle
génération de paysans va t'elle décider de répondre au défi le plus
essentiel de notre société : nourrir les humains ? Un film inédit qui
raconte une histoire ou dialoguent les parcours intimes et les enjeux
liés a notre époque.
*
DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE
N101 L INSTALLATION DES JEUNES AGRICULTEURS

PLATEAU / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Journaliste: Jeanne BARON
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17.45 TOUS LES CHEMINS
N298 BEGLES 33
durée: 04 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

17.50 TOUS LES CHEMINS
ILE DE PATIRAS 33
durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

18.00 TANT D'EFFORTS /D, |
durée: 30" SPORTS
NOA
EN DIRECT

Ce magazine traite de toute I'information sportive de la
Nouvelle-Aquitaine. Un journal sportif en direct pour analyser et
décrypter les rencontres sportives du week-end et une projection sur
ceux a venir.

18.30 LES REGALADES DE TIBO RANDO
AU FIL DE L EAU DANS LE MARAIS POITEVIN
durée: 08 Nature, animaux
NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY

Les régalades de Tibo Rando, explorateur et aventurier, partent cette
fois-ci a la découverte du Marais poitevin dans les Deux-Sévres.
Véritable excursion au milieu des marais, c'est accompagné d'un
batelier que Tibo Rando part a bord d'une embarcadere a la découverte
d'une nature sauvage, dans un dédale d'eau et de verdure qui recéle

de nombreuses surprises. Circuit sansais par excellence pour tous les
amoureux de ballades sur I'eau, plongez au coeur du marais poitevin.

18.40 NOAPOP
UA TEA ET BOCAS DE CENIZA
durée: 26' Musique
NOA

Ua Tea

Ua Tea c'est le deuxieme prénom de Dawa, la chanteuse, mais c'est
aussi I'acronyme de leur album « Under Aqua Three Echoes Arise ».
On pourrait mettre le groupe dans un large sac, ou I'on trouverait
également Mélanie di Biasio, Cocorosie ou

Alela Diane ; un It Bag en somme !

C'est pour NoA Pop qu'ils ont travaillé cette reprise d'Erik Satie,
avec cette incarnation vocale particuliére de Dawa.

Ua Tea, il y a peu, a collaboré avec un autre groupe de la région
que nous avions recu dans NoA Pop, So Lune. Des liens artistiques qui
se tissent.

Bocas de Ceniza

On peut étre sud-américain et résolument bordelais! Peut-étre méme
que les six membres de Bocas de Ceniza n'auraient jamais joué de la
cumbia s'ils n‘avaient pas été loin de chez eux.

19.05 GOUT DES RENCONTRES (LE)
N76 HACHIS PARMENTIER DE CANARD A PERIGUEUX
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durée: 26'  Cuisine, gastronomie
NOA

Auteur: France OBERKAMPF
Réalisation: France OBERKAMPF, David LOISEL

Au marché qui s'étend dans tout le centre historique, elle retrouve
Mélodie, cuisiniere de formation et amoureuse de sa ville. Ici,
Mélodie connait tout le monde et a ses habitudes gourmandes. C'est
grace aux réseaux sociaux qu'elles s'est intégrée dans la ville
gourmande, ou elle vit depuis 10 ans. et c'est par leur intermédiaire
gu'elle a rencontré Bruno, un autre périgourdin devenu son meilleur
ami. Ensemble ils ont créé une « page" sur la toile pour laquelle ils
sélectionnent les plus jolies photos de la ville que les gens de
passage ou les habitants partagent. Aprés le marché, France et
Mélodie rejoignent Bruno pour prendre des photos dans les lieux
secrets et insolites que les touristes ne connaissent pas Les deux
femmes iront ensuite cuisiner un hachis parmentier de canard confit
qu'elles partageront avec Bruno et d'autres photographes amateurs
gourmands sur une petite place cachée dont Périgueux a le secret.

19.30 TEMPS D UN DETOUR (LE)

A ROCHEFORT AVEC DENIS ROLAND
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

C'est en compagnie de Denis Roland, historien et auteur, qu'Eric
Perrin est a Rochefort, en Charente-Maritime. Denis Roland,
rochefortais d'adoption, est I'un des plus fins connaisseurs de

I'histoire de cette cité au destin hors du commun, avec des lieux
incontournables comme la Corderie Royale ou la fameuse place Colbert,
rendue célébre par le film de Jacques Demy « Les demoiselles de
Rochefort ». Mais Denis Roland nous fera également découvrir ses
coups de coeur comme le Clos Lapérouse ou « Les petites allées », une
maison d'édition qui est aussi une imprimerie typographique.

Eric Perrin pousse les portes d'un lieu unique en France et trés
étonnant, un site du musée national de la Marine consacré a la
premiére école de médecine navale et tropicale au monde qui forma
durant plus de 250 ans, les chirurgiens embarqués sur les navires.

19.55 KETOKOLE

N1 UNE CAGOUILLE
durée : 01' EMISSION EDUCATIVE / Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD
Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particulierement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Francais. Méme si

I'état frangais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues
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régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

20.00 DECALAGE HORAIRE

DE PAU AU CAP COUP DE SOLEIL EN AFRIQUE D SUD
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Originaire de Pau, Gilles Dumont vit en Afrique du Sud avec sa femme
et ses deux enfants. Cet ingénieur a fait ses études a Toulouse et

son pére, qui travaillait dans I'aéronautique en Afrique du Sud a eu

un coup de foudre pour ce pays. Gilles lui rendait visite durant ses
vacances et lui aussi a succombé au charme du pays de Mandela ou il a
décide de s'installer avec son épouse. Aprés un premier emploi chez
Bouygues, Gilles a été recruté par Juwi, une société allemande tres
active dans le domaine des énergies renouvelables. Il vend des
stations électriques solaires ou éoliennes a des opérateurs
économiques qui ne peuvent se passer d'électricité : entreprises
viticoles, mines. Cape Town est une grande ville de 4,6 millions
d'habitants avec une magnifique facade sur I'océan. Entre la cote,

tres touristique, le centre d'affaires et les townships a perte de

vue, on comprend trés vite que cette ville est une mosaique de

cultures et de couleurs. Dans cet épisode, Arnaud Lauqué nous fera
revivre ses impressions et ses rencontres. Nous irons dans les
townships avec Morgane, I'épouse de Gilles qui travaille pour une ONG
qui a bati un réseau d'entraide et de solidarité avec des femmes
réunies au sein de coopératives de couturieres. Nous visiterons aussi
la propriété De Grendel, qui produit I'un des meilleurs vins

d'Afrique du Sud et ou Gilles Dumont a installé une centrale
photovoltaique. Sans oublier une ascension vers la Table Mountain, la
montagne plate en forme de table, qui domine la baie de Cape Town.

20.25

#BIS

N367 LAROQUE FILMS COUPS DE COEUR ATALANTE 2020 2

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.25

20.25

20.50

OLATUA
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Nicolas MORIN

- retour sur la Maider Arostéguy

- la reprise des clubs : exemples a Lacanau et a Capbreton

- gros plan sur une association bordelaise qui fait la promotion de
la culture surf et qui féte ses dix ans, il s'agit d'Around The

Waves.

- portrait du chef cuisinier étoilé des Landes, David Sulpice, fou de
surf.

- rubrique a 360: gros plan sur le dog surf, une discipline ou le

départ se fait du ponton.
*

OLATUA

N26

durée: 22 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

RIDE IN 360° LA GLISSE IMMERSIVE
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RIDE IN 360° LA GLISSE IMMERSIVE
durée: 03' MAGAZINE / Sports nautiques
NOA

Réalisation: Luc DE TIENDA

20.55

OC VEITURATGE

N10 LO PONT

durée: 02 FICTION DOCUMENTAIRE / Education
NOA

Réalisation: Laurent LABADIE
Auteur: Jean-Noél COMMERES, Alexis QUENTIN

Miqueu, la cinquantaine, commercial ayant perdu son permis de
conduire,utilise le covoiturage pour se rendre a ses rendez-vous
professionnels et personnels.

Nous suivons ces aventures, au gré de ces moments partagés, en
covoiturage, ou lesvies et les valeurs se rencontrent, se découvrent
et, pour notre plus grand plaisir, s'affrontent.

21.00

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

LES METIERS DU SPORT
durée: 1h30" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

*

INTRO DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE
N87 LES METIERS DU SPORT

PLATEAU / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

POLE ESPOIR
DOCUMENTAIRE / SPORTS
NOA

Réalisation: Gabriel COURTY-VILLANUA

Coachs, sponsors, professeurs d'école mais aussi le cercle familial
accompagnent cette bande d'ados. Nous les observons leur inculquant
des valeurs telles que la rigueur, la persévérance, le lien social ou
encore la protection de I'environnement indissociable de la pratique
de leur sport. Notamment grace a la mise en place d'actions de
développement durable avec la WaterFamily. Aventure humaine et
sportive, ce film interroge sur la construction de soi a

I'adolescence dans un contexte de dépassement personnel permanent.
Note sur le réalisateur Gabriel Courty-Villlanua est plus habitue” a’
surfer sur la neige que sur I'eau. Avec son regard extérieur au

milieu du surf francais, Gabriel a choisi d'aborder ce film d'un

angle inattendu, laissant la performance sportive en toile de fond
pour mettre plus en avant I'humain, les échanges coach/éléve et la
capacité de ces jeunes a’ conjuguer adolescence et pratique sportive
de haut niveau. A’ travers la caméra et la réalisation, Gabriel
développe ses projets au plus proche de ce qui le passionne : la
sociologie, I'amour des sports de glisse et des éléments naturels de
sa région.

*

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE
N87 LES METIERS DU SPORT

PLATEAU / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
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22.35

JT 19/20 - AQUITAINE

JT 19/20 - AQUITAINE(121)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Aquitaine. Notre ambition : répondre a vos
questionnements, et lutter contre les fake news.

22.55

JT 19/20 - LIMOUSIN

DU 07 05

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actu. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond, dans le Limousin. Notre ambition : répondre a vos
questionnements, et lutter contre les fake news.

23.15

JT 19/20 - POITOU CHARENTES

DU 07 05

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Poitou-Charente. Notre ambition : répondre a
vos questionnements, et lutter contre les fake news.

23.35

DECASTAR

1ERE PARTIE

durée: 1h40'  Athlétisme
NOA

Journaliste: Alex BOYON, Victor GASCOUAT

01.15

FINALE SUMMER LEAGUE PRO SLAM 2022 PAU
durée: 1h55' RETRANSMISSION /SPORTS
NOA

Journaliste: Edmond LATAILLADE

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 8 Mai 2023

JT 19/20 - LIMOUSIN

DU 07 05

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actu. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond, dans le Limousin. Notre ambition : répondre a vos
questionnements, et lutter contre les fake news.

06.20

JT 19/20 - AQUITAINE
JT 19/20 - AQUITAINE(121)
durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
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Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Aquitaine. Notre ambition : répondre a vos
questionnements, et lutter contre les fake news.

06.40

JT 19/20 - POITOU CHARENTES

DU 07 05

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Poitou-Charente. Notre ambition : répondre a
vos questionnements, et lutter contre les fake news.

07.00

PROGRAMME DE COMBLEMENT
durée: 06' FORME AUTRE / Découverte
NOA

07.05

BIS (SAISON 10)

BERGERAC LES ENFANTS DE CYRANO
durée: 52'  Arts, médias, spectacles
NOA

Réalisation: Antoine ROCHER
Présentation: Yannick JAULIN

Yannick Jaulin est en Dordogne. Avec deux belles statues, la ville de
Bergerac rend un hommage a son héros, plus présent que jamais, et a
qui elle doit une grande partie de sa notoriété. Les enfants de

Cyrano sont nombreux Bergerac: cirque, littérature, théatre...

07.55

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VENDREDI FRANCE 3

durée: 40' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Chague matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de I'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

y en aura pour tous les godts. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoques a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célébre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de I'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. lls sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
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Entierement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans I'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

08.35 GOULE D AMOUR
GOULE D'AMOUR(011)

durée :
NOA

o1

EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Loin des selfies et de notre société du spectacle, les discrets de la
préhistoire étaient appréciés.

08.40

TXIRRITA
TTITTO ET IKER DEUX JEUNES PLASTICIENS

durée :
NOA

26'

CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Réalisation: Maryse BERGONZAT
Journaliste: Allande BOUTIN

Il est coutume de faire référence a une Ecole basque de sculpture née
dans les années 50 et 60, autour d'Oteiza, Chillida et

Basterretxea. Ttitto Aguerre et Iker Valle en sont-ils les héritiers ?
Nous allons a Saint Pée sur Nivelle (Labourd), village ou Ttitto

s'est installé,puis a Hernani (GuipUzcoa) a la rencontre d'lker.
Chacun invite deux amis, photographe, illustrateur, poéte ou
galeriste, ayant besoin de ce regard de I'Autre pour mieux
appréhender leur oeuvre. Atelier, forge, expositions leurs propos
sont largement illustrés.Les deux artistes acceptent méme de
travailler un peu sous I'oeil de nos caméras.

Ttitto et Iker, sculpteurs et peintres dont les chemins croisent ceux

de musiciens, écrivains et photographes.

Un Txirrita placé sous le signe de la beauté, I'amitié et la

générosite.

09.05 DISPUTANDUM
COVID 3 ANS APRES QUELLE REPRISE ECONOMIQUE

durée :
NOA

52'

Société

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI

3 ans apres son apparition, le Covid n'a pas fini de faire parler de
lui. Au-dela de la santé, le virus a aussi durablement affecté les
secteurs du commerce, du batiment ou de I'hépital. Le point en
Nouvelle-Aquitaine avec des professionnels qui peinent a recruter
mais trouvent des solutions pour dépasser cette crise.

10.00 TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D
N474 BOUGON 79 DIRECT 1 27 05

durée :
NOA

03'

MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

10.00 C'EST A LIMOGES
ENSAD FLASH FM APPRENTI CUISINIER

durée :

13'

CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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L'Ecole Nationale Supérieure d'Art de Limoges propose 2 diplomes : 1
licence ou 1 master option Art ou Design. On 'y rentre apreés le bac

sur concours qui comprend un test de culture générale et un

entretien. La petite radio associative de 2002 a bien grandi. En 2023

avec l'ouverture de fréquences en Corréze (Uzerche et Brive) Flash FM
sera présente en Limousin, mais également dans la Vienne. Camille est

un nouvel apprenti cuisinier a 'EPHAD Le Mas Rome a Limoges. Yannick
y est chef des cuisines, ce dernier a fait le choix de prendre

régulierement des apprentis comme Cyrille en situation de handicap.

10.15 ONSE CAPTE /D
durée: 04" SPOT / Arts, médias, spectacles
NOA

Une personnalité de la Nouvelle Aquitaine s'installe chez elle, dans
son lieu préféré, un endroit en lien avec son acivité. Muni de son
ordinateur portable, il va répondre en direct via un dispositif de
type Face Time aux questions de ses fans, supporters, admirateurs.

10.20 ALORS ON BOUGE EN REGION
durée: 26' SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

Un Flow pour activer ses chakras et faire circuler I'énergie dans le
corps tout entier.

Ouverture de coeur , de gorge ,des hanches,ancrage,torsions ...nous
allons tout aborder.

Accessible a tous en tenant compte des différentes options proposeées.

10.45 NOAPOP COURT
PENDENTIF VERSION 13 N6
durée: 12' Musique
NOA

Pendentif Bordeaux/Pyrenées

Quelques perles ont changé sur ce pendentif, mais elles brillent
toujours autant. Si un de leurs titres a illustré une campagne de pub
pour un site de rencontres, nul doute qu'aujourd'hui encore se
formeront des couples dans les clubs sur leur suave musique.

11.00 TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D
N475 BOUGON 79 DIRECT 2 27 05
durée: 03" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VENDREDI FRANCE 3
durée: 40' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de I'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.
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Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

y en aura pour tous les go(ts. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célebre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de I'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. lls sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entiérement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans I'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

11.45 NOA SUR MER

LE GRAND PORT MARITIME DE LA ROCHELLE
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

NoA sur Mer vous embarque a bord du grand Port Maritime de la
Rochelle , le plus grand port de commerce de la nouvelle-Aquitaine.
Une immersion a la rencontre de tous les acteurs de cet univers
maritime a part !

Guillaume Decaix et Olivier Riou vont vous raconter I'histoire de ce
port né en 1890 dans le quartier de La Pallice et qui connait
aujourd’hui une dimension internationale. Protégeé et en eau profonde
au centre de I'arc Atlantique francais, le Port est un acteur majeur
du développement économique du territoire, de la logistique des
entreprises et de la transition écologique.

12.15 DEPUIS LE DEBUT

LA PIMPINE 33 D GERARD R1 1
durée: 03' SPORTS
NOA

Réalisation: NICOLAS DELAGE

12.15 OLATUA

HOSSEGOR MITTERRAND
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

OLATUA, un nouveau magazine sur la culture surf dans la région dans
I'offre des programmes de France 3 Nouvelle-Aquitaine. De Biarritz a
Ile de Ré, en passant par Lacanau et le Cap-Ferret, il surfera sur
I'actualité de tous les spots régionaux en compagnie d'invités avec,

en guise de plateau, les différents bords de mer de la région.

Berceau de la discipline en Europe dans les années 50, notre région
est un spot pour le surf et les compétitions des meilleurs. Des

portraits de surfeurs et des compétitions pour I'aspect sportif mais
aussi des reportages illustreront le magazine pour comprendre la
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dimension économique, environnementale et culturelle de ce sport.
OLATUA sera au plus preés de toute I'actualité du surf et de surcroft

en 2021, année majeure pour la discipline puisqu'elle sera olympique
pour la premiére fois. Pour le premier numéro : - Interview du
nouveau président de la fédération de surf, Jacques Lajuncomme-
Portait de Guillaume Barucq, médecin surfeur de Biarritz,

prescripteur de surf sur ordonnance comme thérapie - Portrait du
meilleur surfeur régional, Joan Duru, avant sa reprise dans le

circuit mondial - Les plus belles vagues du mois

- Séquences archives : Francois Mitterrand a la Hossegor Pro en 1988.

12.45 GOUT DES RENCONTRES (LE)

MOULES FRITES AL AIL ET PERSIL A MARSILLY
durée: 25"  Cuisine, gastronomie
NOA

Auteur: France OBERKAMPEF, Florian LAVAL
Réalisation: Florian LAVAL

Connaissez-vous les carrelets charentais ? Cette semaine, France part
a la découverte de ces cabanes sur pilotis classées depuis peu au
Patrimoine du département. Patrick et Colette sont les propriétaires
du plus ancien Ponton de Marsilly, a 8km au nord de la Rochelle, pays
des huitres et des moules. 12 m2 sur la mer, ou les activités ne
manquent pas. Au programme : péche au carrelet, dégustations
d'huitres, moules en persillades et repas face au coucher du soleil
avec ces amoureux de I'horizon.

13.10

#BIS

N421 JEROME ROUGER 1ER CHOC ESTHETIQUE

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

13.15

CAP SUD OQUEST

PIC D ANIE SPECTACULAIRES PYRENEES
durée : 26' Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN
Réalisation: ANTHONY MARTIN

C'est un véritable défi que I'équipe de Cap Sud Ouest reléve et

vous fait partager : L'ascension du Pic d'Anie ! Premier sommet des
Pyrénées a dépasser les 2500 metres, il domine la vallée du Barétous
dans les Pyrénées-Atlantiques. En suivant cette ascension, vous allez
découvrir, en compagnie de montagnards aguerris, des espaces naturels
impressionnants, des paysages lunaires ou la roche omniprésente
impose sa loi.

13.40

OC KAY
N54 T OC CHEF

durée: 03' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noel COMMERES

13.45

18H30 - NOUVELLE AQUITAINE

DU 05 05 POITIERS

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
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Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,
proposera un regard renouvelé sur I'info dans les régions, juste
avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette
nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes
: Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en
Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case
sera complémentaire de I'offre du JT habituel. Les rédactions
proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.
Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est
développé avec vous pendant cette année si particuliere. Nous vous
invitons a nous faire partager vos publications vidéo insolites et
vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront
diffusées a I'antenne.

14.00

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D
N476 BOUGON 79 DIRECT 3 27 05

durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

14.00

JT 12/13 - POITOU CHARENTES /D,R /D,R /D,
JT 12/13 - POITOU CHARENTES(120)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Résumé de I'actu de la mi-journée en Poitou-Charentes.

14.20

JT 12/13-LIMOUSIN /D,R /D,R /D,R /D,
JT 12/13 - LIMOUSIN(119)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Résumé de I'actu de la mi-journée en Limousin.

14.40

JT 12/13 - AQUITAINE

JT 12/13 - AQUITAINE(120)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Résumé de I'actu de la mi-journée en Aquitaine.

14.55

NOA DECOUVERTE
NOA DECOUVERTE(015)

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

15.05

C'EST A LIMOGES

ENSAD FLASH FM APPRENTI CUISINIER
durée: 13' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

L'Ecole Nationale Supérieure d'Art de Limoges propose 2 diplémes : 1
licence ou 1 master option Art ou Design. On 'y rentre apres le bac

sur concours qui comprend un test de culture générale et un

entretien. La petite radio associative de 2002 a bien grandi. En 2023

avec l'ouverture de fréquences en Corréze (Uzerche et Brive) Flash FM
sera présente en Limousin, mais également dans la Vienne. Camille est

un nouvel apprenti cuisinier a 'EPHAD Le Mas Rome a Limoges. Yannick
y est chef des cuisines, ce dernier a fait le choix de prendre

régulierement des apprentis comme Cyrille en situation de handicap.
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15.20

#BIS

N421 JEROME ROUGER 1ER CHOC ESTHETIQUE

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

15.20

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VENDREDI FRANCE 3

durée: 40' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Chague matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de I'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

y en aura pour tous les go(ts. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoques a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célébre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de I'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. lls sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entiérement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans I'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

16.00

GOULE D AMOUR

GOULE D'AMOUR(011)

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Loin des selfies et de notre société du spectacle, les discrets de la
préhistoire étaient appréciés.

16.05

TXIRRITA

TTITTO ET IKER DEUX JEUNES PLASTICIENS
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Maryse BERGONZAT
Journaliste: Allande BOUTIN

Il est coutume de faire référence a une Ecole basque de sculpture née
dans les années 50 et 60, autour d'Oteiza, Chillida et
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Basterretxea. Ttitto Aguerre et Iker Valle en sont-ils les héritiers ?
Nous allons a Saint Pée sur Nivelle (Labourd), village ou Ttitto
s'est installé,puis a Hernani (GuipUzcoa) a la rencontre d'lker.
Chacun invite deux amis, photographe, illustrateur, poéte ou
galeriste, ayant besoin de ce regard de I'Autre pour mieux
appréhender leur oeuvre. Atelier, forge, expositions leurs propos
sont largement illustrés.Les deux artistes acceptent méme de
travailler un peu sous I'oeil de nos caméras.

Ttitto et Iker, sculpteurs et peintres dont les chemins croisent ceux
de musiciens, écrivains et photographes.

Un Txirrita placé sous le signe de la beauté, I'amitié et la
générosité.

16.30 DISPUTANDUM

COVID 3 ANS APRES QUELLE REPRISE ECONOMIQUE
durée: 52" Société
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI

3 ans apres son apparition, le Covid n'a pas fini de faire parler de
lui. Au-dela de la santé, le virus a aussi durablement affecté les
secteurs du commerce, du batiment ou de I'hépital. Le point en
Nouvelle-Aquitaine avec des professionnels qui peinent a recruter
mais trouvent des solutions pour dépasser cette crise.

17.20 ALORS ON BOUGE EN REGION

durée : 26' SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

Un Flow pour activer ses chakras et faire circuler I'énergie dans le
corps tout entier.

Ouverture de coeur , de gorge ,des hanches,ancrage,torsions ...nous
allons tout aborder.

Accessible & tous en tenant compte des différentes options proposées.

17.50 NOAPOP

TIDY MESS ET AYLA MILLESEN
durée: 24" Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Ayla c'est la plus stambouliote des bordelaises! Cette musicienne
issue d'une famille fort talentueuse dont elle décidé de se départir

du patronyme nous offre ici trois titres intimes. 1/ Cathy c'est une
femme formidable de sa famille a qui elle rend hommage ici. 2/ Grace
a Ayla I'on découvre cette artiste turque incontournable dans la
culture du Bosphore. 3/ Istanbul c'est une déclaration d'amour a une
ville autant qu'a un homme.

18.10 NOA SUR MER

LE GRAND PORT MARITIME DE LA ROCHELLE
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
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NoA sur Mer vous embarque a bord du grand Port Maritime de la
Rochelle , le plus grand port de commerce de la nouvelle-Aquitaine.
Une immersion a la rencontre de tous les acteurs de cet univers
maritime a part !

Guillaume Decaix et Olivier Riou vont vous raconter I'histoire de ce
port né en 1890 dans le quartier de La Pallice et qui connait
aujourd'hui une dimension internationale. Protégé et en eau profonde
au centre de I'arc Atlantique francais, le Port est un acteur majeur

du développement économique du territoire, de la logistique des
entreprises et de la transition écologique.

18.40 OLATUA

HOSSEGOR MITTERRAND
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

OLATUA, un nouveau magazine sur la culture surf dans la région dans
I'offre des programmes de France 3 Nouvelle-Aquitaine. De Biarritz a
I'lle de Ré, en passant par Lacanau et le Cap-Ferret, il surfera sur
I'actualité de tous les spots régionaux en compagnie d'invités avec,

en guise de plateau, les différents bords de mer de la région.

Berceau de la discipline en Europe dans les années 50, notre région
est un spot pour le surf et les compétitions des meilleurs. Des
portraits de surfeurs et des compétitions pour I'aspect sportif mais
aussi des reportages illustreront le magazine pour comprendre la
dimension économique, environnementale et culturelle de ce sport.
OLATUA sera au plus prés de toute I'actualité du surf et de surcroit
en 2021, année majeure pour la discipline puisqu'elle sera olympique
pour la premiére fois. Pour le premier numéro : - Interview du
nouveau président de la fédération de surf, Jacques Lajuncomme-
Portait de Guillaume Barucg, médecin surfeur de Biarritz,
prescripteur de surf sur ordonnance comme thérapie - Portrait du
meilleur surfeur régional, Joan Duru, avant sa reprise dans le

circuit mondial - Les plus belles vagues du mois

- Séquences archives : Frangois Mitterrand a la Hossegor Pro en 1988.

19.05 GOUT DES RENCONTRES (LE)

MOULES FRITES A L AIL ET PERSIL A MARSILLY
durée: 25"  Cuisine, gastronomie
NOA

Auteur: France OBERKAMPF, Florian LAVAL
Réalisation: Florian LAVAL

Connaissez-vous les carrelets charentais ? Cette semaine, France part
a la découverte de ces cabanes sur pilotis classées depuis peu au
Patrimoine du département. Patrick et Colette sont les propriétaires
du plus ancien Ponton de Marsilly, a 8km au nord de la Rochelle, pays
des huftres et des moules. 12 m2 sur la mer, ou les activités ne
manquent pas. Au programme : péche au carrelet, dégustations
d'huitres, moules en persillades et repas face au coucher du soleil
avec ces amoureux de I'horizon.

19.30 CAP SUD OUEST

PIC D ANIE SPECTACULAIRES PYRENEES
durée : 26' Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN
Réalisation: ANTHONY MARTIN
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C'est un véritable défi que I'équipe de Cap Sud Ouest reléve et

vous fait partager : L'ascension du Pic d'Anie ! Premier sommet des
Pyrénées a dépasser les 2500 metres, il domine la vallée du Barétous
dans les Pyrénées-Atlantiques. En suivant cette ascension, vous allez
découvrir, en compagnie de montagnards aguerris, des espaces naturels
impressionnants, des paysages lunaires ou la roche omniprésente
impose sa loi.

19.55

GOULE D AMOUR

GOULE D'AMOUR(011)

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Loin des selfies et de notre société du spectacle, les discrets de la
préhistoire étaient appréciés.

20.00

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D

N474 BOUGON 79 DIRECT 1 27 05

durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.05

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D

N475 BOUGON 79 DIRECT 2 27 05

durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.05

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D

N476 BOUGON 79 DIRECT 3 27 05

durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.15

PUNTU KOMA
PUNTU KOMA(003)
durée: 10' FICTION
NOA

Réalisation: Maru SOLORES

Koldo est dans le coma et quand sa maman, une femme trés
"traditionnelle™ et ses amis non conventionnels se réunissent
ensemble a son chevet a I'hdpital, ils découvrent qu'il leur a caché
bien des secrets...

Ce qui suit est un affrontement de personnes incompatibles qui
devront apprendre a s'entendre dans des circonstances
extraordinaires. La sexualité de Kodo,son style de vie et ses amis
seront vécus par tous comme un choc, et plus particuliérement pour sa
mere.

Koldo leur réserve a tous une grosse surprise !

20.25

#BIS

N421 JEROME ROUGER 1ER CHOC ESTHETIQUE

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.25

LES POUCES BLEUS

N188

durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
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STREET CULTURE

AMPERIX LA ROCHELLE 17
MAGAZINE / Arts, médias, spectacles
NOA

HANDISPORT GO
CHALLENGE HANDI BOXE

FORME AUTRE / SPORTS
NOA

Tanguy Coureau, un jeune charentais passionné de sport, atteint d'un
handicap part a la découverte des clubs handisport de la région. Il
recontre les sportifs handicapés et tente de pratiquer leur sport en
leur compagnie. Avec humour, et dans une ambiance trés chaleureuse,
il nous transmet son amour du sport et prouve que le handicap n'est
pas un frein pour les passionnés.
*
LES POURQUOI DE NOA SAISON 4
N75 QUE FAISAIT LA FEMME PREHISTORIQUE
MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratiq
NOA

NOA SOCIETE
N23 L HISTOIRE DES BAINS DE MER A ARCACHON

FORME AUTRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMAT

NOA

20.55

DEPUIS LE DEBUT

LA PIMPINE 33D GERARDR11
durée: 03" SPORTS
NOA

Réalisation: NICOLAS DELAGE

21.00

ORIGINES

L'ARBRE DECHIRE
durée: 52' FICTION
NOA

Réalisation: Jérome NAVARRO
Auteur: NICOLAS HERDT

Généalogiste et « chasseuse d'héritiers » dans le cadre d'une
succession, Margot Laurent recherche une héritiere, disparue depuis
1962. Seule piste : une carte postale ou figure une grande maison,
celle des Manin. Sur place, Margot tombe en pleine « cousinade » ...
sur un meurtre : la fille du patriarche vient d'étre assassinée. Les
deux événements sont-ils liés ? Le commissaire chargé de I'enquéte,
une vieille connaissance de Margot, lui demande d'apporter son aide
au capitaine Arthur du Plessis, récemment muté de Paris.

21.50

ORIGINES

A DOUBLE TOUR
durée: 53 FICTION
NOA

Réalisation: Jérdome NAVARRO
Auteur: NICOLAS HERDT

Missionnée dans le cadre d'un inventaire d'héritage, Margot fait une
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découverte macabre, cachée au fin fond d'une brocante. Le lieu et
I'arme du crime sont inattendus : une vieille armoire de famille,
construite en 1870 et passée de

mains en mains depuis. Aux yeux de la police, tout ses propriétaires
sont suspects.

2245 TOUS LES CHEMINS
N138 BOUGON 79
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
22.50 NOAPOP
TIDY MESS ET AYLA MILLESEN
durée: 24" Musique
NOA
Réalisation: Bruno VILLA
Ayla c'est la plus stambouliote des bordelaises! Cette musicienne
issue d'une famille fort talentueuse dont elle décidé de se départir
du patronyme nous offre ici trois titres intimes. 1/ Cathy c'est une
femme formidable de sa famille & qui elle rend hommage ici. 2/ Gréace
a Ayla I'on découvre cette artiste turque incontournable dans la
culture du Bosphore. 3/ Istanbul c'est une déclaration d'amour a une
ville autant qu'a un homme.
23.15 DEPUIS LE DEBUT
LA PIMPINE 33 D GERARD R11
durée: 03' SPORTS
NOA
Réalisation: NICOLAS DELAGE
23.15 JT 19/20 - AQUITAINE
JT 19/20 - AQUITAINE(122)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Aquitaine. Notre ambition : répondre a vos
guestionnements, et lutter contre les fake news.
23.35 JT 19/20 - LIMOUSIN
JT 19/20 - LIMOUSIN(118)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
Analyse approfondie de I'actu. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond, dans le Limousin. Notre ambition : répondre a vos
questionnements, et lutter contre les fake news.
23.55 JT 19/20 - POITOU CHARENTES

JT 19/20 - POITOU CHARENTES(118)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Poitou-Charente. Notre ambition : répondre a
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vOs questionnements, et lutter contre les fake news.

00.15

PIANO PIANO ISMAEL MARGAIN ET GUILLAUME BELLOM
durée: 53'  Musique
NOA

Réalisation: Nicolas FOULON

Concert enregistré au Palazzetto Bru Zane de Venise. Au programme :
Saitn Saéns et Ravel

Ismaél Margain, né en 1992 a Sarlat, est la figure de proue de la
prodigieuse nouvelle génération de pianistes frangais. C'est I'un de
nos plus prestigieux concertistes internationaux (lauréat du Concours

International "Génération SPEDIDAM 2011", ler Prix au Concours de la

Société des Arts & Geneve, Prix du public et 3éme Grand Prix
Marguerite Long au Concours Long-Thibaud 2012, Victoires de la
Musique Classique 2015 - nommination dans la catégorie "révélation
soliste instrumental”, lauréat du prix de la Yamaha Music Foundation
of Europe, etc...).

Il joue en soliste mais forme également un duo avec Guillaume Bellom
avec lequel il a enregistré deux disques (Mozart puis Schubert)
couronnés par la critique (ffff dans Télérama).

01.05

TOUS LES CHEMINS
N138 BOUGON 79

durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

01.10

CHAMPIONNATS DU MONDE DE PELOTE
FINALE MAIN NUE EQUIPE

durée: 1h12" SPORTS

NOA

Journaliste: Edmond LATAILLADE

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mardi 9 Mai 2023

JT 19/20 - LIMOUSIN
durée : 22' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actu. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond, dans le Limousin. Notre ambition : répondre a vos
questionnements, et lutter contre les fake news.

06.20

JT 19/20 - AQUITAINE
durée : 22' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Aquitaine. Notre ambition : répondre a vos
questionnements, et lutter contre les fake news.

06.40

JT 19/20 - POITOU CHARENTES
durée : 22' JOURNAL TELEVISE / Information
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NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Poitou-Charente. Notre ambition : répondre a
v0s questionnements, et lutter contre les fake news.

07.05

PROGRAMME DE COMBLEMENT
durée: 04' SPOT / Arts, médias, spectacles
NOA

07.10

ENQUETES DE REGION - NOUVELLE AQUITAINE
TRAINS DU QUOTIDIEN LES RAILS DE LA COLERE

durée: 52 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Vincent DUBROCA

Trains en retard ou annulés, territoires mal desservis ou prix en
hausse : les usagers des «trains du quotidien» sont en coleére.
Enquétes de région dresse un état des lieux en Nouvelle-Aquitaine de
I'offre ferroviaire régionale.

08.00

08.00

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N254 BEST OF DU 07 04

durée: 40' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Les meilleurs moments de I'émission
*

PLATEAUX VOUS ETES FORMIDABLES

N254 BEST OF DU 07 04

durée: 40' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

08.40

GOULE D AMOUR
GOULE D'AMOUR(012)

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Une évocation des bienfaits des cagouilles et des dolmens de
Tauzé-maulais, la premiére station thermale préhistorique.

08.40

TXIRRITA /D

JEAN MICHEL BEDAXAGAR
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Maryse BERGONZAT
Journaliste: Allande BOUTIN

Forgeron d'art qui a travaillé entre autres pour le grand sculpteur
Nestor Basterretxea, Jean-Michel Bedaxagar est également un maitre de
la txirula (flOte a trois trous). C'est aussi une des voix basques

les plus remarquables.

Héritier des musiciens et chanteurs des années 60 - 70 qui donnérent

un nouveau souffle a la culture souletine, il en est aujourd'hui le
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gardien de I'authenticité. Txirrita le grillon chantant a une rude
concurrence aujourd'hui !

09.10 BIS (SAISON 10)

BERGERAC LES ENFANTS DE CYRANO
durée: 52' MAGAZINE / Arts, médias, spectacles
NOA

Réalisation: Antoine ROCHER
Présentation: Yannick JAULIN

Yannick Jaulin est en Dordogne. Avec deux belles statues, la ville de

Bergerac rend un hommage a son héros, plus présent que jamais, et a

qui elle doit une grande partie de sa notoriété. Les enfants de
Cyrano sont nombreux Bergerac: cirque, littérature, théatre...

10.00 TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D

N423 CIBOURE 64 DIRECT 129 04

durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

10.05 C'EST A LIMOGES

EXPO PHOTO FEMMES FIBRES OPTIQUES ESTER

durée: 13' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

A l'occasion de la journée internationale des droits des femmes, la
Ville de Limoges met en avant 8 oeuvres du musée des Beaux-Arts
réalisées par des femmes artistes (émail, peinture et sculpture). Le
pble de competitivité ALPHA-RLH accompagne entreprises et
laboratoires dans le montage, I'expertise et le financement de
projets d'innovation.

10.20 ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA POUR RENFORCER SES BRAS AVEC VALERIE
durée: 26' SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN

Vous manquez de force dans vos bras?Cette pratique est pour vous!
Nous allons renforcer ,muscler et étirer nos bras trop peu sollicités
surtout chez nous les femmes.

Accessible a tous en adaptant selon sa forme physique

10.45 NOAPOP

PYRAMID KIWI
durée: 12 Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Ce trio pourrait étre une histoire de triplés ou tout du moins une
histoire de famille. Les charento-bordelais de Pyramid Kiwi
multiplient les projets musicaux par ailleurs et convergent dans ce
projet pour offrir une musique inspirée.

1/ Trente ans c'est finalement le bon age pour démarrer un plan a 3!
2/ Si c'est souvent Pavement, Black Lips qu'ils citent en référence,
c'est une reprise de The Coasters qu'ils font pour NoA Pop.

3/ Si le groupe est lié par des liens familiaux, ils font également
partie d'une autre famille, celle du Collectif du Fennec.
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11.00

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D

N424 CIBOURE 64 DIRECT 2 29 04

durée: 03" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.05

11.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N254 BEST OF DU 07 04

durée: 40' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Les meilleurs moments de I'émission
PLATEAUX VOUS ETES FORMIDABLES
N254 BEST OF DU 07 04
durée: 40' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

11.45

NOA SUR MER

LE PORT DE PLAISANCE DE LA ROCHELLE
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Le Port de Plaisance de La Rochelle est I'un des plus grands ports de
plaisance d'Europe, faisant méme partie du top 5 mondial.

Créé en 1972, apreés des agrandissements successifs, il a atteint en
2011 5047 places sur 70 hectares.

C'est une ville dans la ville avec son organisation et ses métiers
(marin d'escale, grutier, maitre de port)

C'est aussi un acteur économique tres important avec de nombreuses
entreprises dédiées a I'entretien et a I'équipement des bateaux. Il
représente une véritable vitrine pour la plaisance régionale relayée
par de nombreux autres ports dans toute la région.

12.10

DEPUIS LE DEBUT

LA PIMPINE 33 D GERARD R1 2
durée: 03" SPORTS

NOA

Réalisation: NICOLAS DELAGE

12.15

OLATUA

CAP FERRET TOM FRAGER LONGBOARD
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Portraits de surfeurs, compétitions et reportages pour comprendre la
dimension économique, environnementale et culturelle de ce sport :
OLATUA, le magazine au plus prés de toute I'actualité du surf. Pour

ce nouveau numéro, au programme : Rencontre avec Zoé Grospiron : la
Biarriotte d'adoption est huitiéme mondiale sur le circuit

professionnel. Nicolas Morin I'a rencontrée avant le début de la
nouvelle saison de Longboard. Gros plan sur la surf thérapie :

toujours au Pays Basque, le surf permet a deux jeunes femmes Chiarra
et Céline de mieux appréhender leur quotidien et la maladie.

Reportage sur Tom Frager : le surfeur chanteur de Capbreton sort un
nouveau single entre deux vagues et est en préparation de son
cinquiéme album. Le retour de la Maider Arostéguy a Biarritz :
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absente depuis trois ans en raison du Covid, la 36eme édition va

enfin se dérouler mi-avril. L'occasion de revivre quelques grands
moments, comme la participation de Laird Hamilton en 2017. Rubrique a
360 : Le longboard vu de I'intérieur en immersion.

12.45 GOUT DES RENCONTRES (LE)

BOEUF AUX MORILLES CAFEINEES A LIMOGES
durée: 26"  Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Grégory GUYOT

Le café est la boisson préférée des francais: A Limoges un coffe shop
cartonne ! Du choix des grains, en passant par la torréfaction et la
sélection d'une tasse parfaite, la cheffe Justine Piluso va méme
prendre le temps de préparer un boeuf aux morilles caféiné !

13.10

#BIS
N374 BOUARD RIVOAL 1 INTERET 1 PARADIS 1 EMOTION

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

13.15 CAP SUD OUEST
LA ROCHELLE PASSION MARITIME
durée: 26' Découverte
NOA
Réalisation: ANTHONY MARTIN
Journaliste: Eric PERRIN
C'est a travers les histoires de personnages passionnés comme
Nicolas, charpentier Maritime, Ambre Bénier et Mathieu Coutant qu'ils
dirigent I'Aquarium ou encore Christopher Coutanceau, chef doublement
étoilé que La Rochelle se dévoile dans cette émission, Belle et
rebelle !
13.40 OC KAY
N55 LA VASADESA
durée : 03 EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA
Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noel COMMERES
13.40 NOAPOP COURT
ARTHUR DE LA TAILLE VERSION 13 N18
durée: 12 Musique
NOA
Arthur de La Taille Bordeaux
C'est apreés une carriére a I'image de sa vie, de déménagements en
rencontres qu'Arthur de la Taille auteur/compositeur bordelais vient
défendre son premier album solo, Ministére des Ondes.
14.00 TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D

N425 CIBOURE 64 DIRECT 3 29 04
durée: 03" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA




Argos / FRANCE 3
Edité le : 03/05/2023
a17:10 Page 43/89

NOA Du: 06.05.2023  Au: 12.05.2023

14.00

11H50 - POITOU CHARENTES /D,R /D,R
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.10

JT 12/13 - POITOU CHARENTES /D,R /D,R /D,
durée : 18" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Résumé de I'actu de la mi-journée en Poitou-Charentes.

14.30

11H50 - LIMOUSIN /D,R /D,R /D,R /D,R
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.35

JT 12/13-LIMOUSIN /D,R /D,R /D,R /D,
durée : 18' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Résumé de I'actu de la mi-journée en Limousin.

14.55

11H50 - AQUITAINE /D,R /D,R /D,R /D,R
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

15.00

JT 12/13 - AQUITAINE
durée : 18" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Résumé de I'actu de la mi-journée en Aquitaine.

15.20

15.20

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N254 BEST OF DU 07 04

durée: 40° MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Les meilleurs moments de I'émission
*

PLATEAUX VOUS ETES FORMIDABLES

N254 BEST OF DU 07 04

durée: 40' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

16.00

GOULE D AMOUR
GOULE D'AMOUR(012)

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Une évocation des bienfaits des cagouilles et des dolmens de
Tauzé-maulais, la premiére station thermale préhistorique.

16.00

TXIRRITA /D

JEAN MICHEL BEDAXAGAR
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Maryse BERGONZAT
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Journaliste: Allande BOUTIN

Forgeron d'art qui a travaillé entre autres pour le grand sculpteur
Nestor Basterretxea, Jean-Michel Bedaxagar est également un maitre de
la txirula (flGte a trois trous). C'est aussi une des voix basques

les plus remarquables.

Héritier des musiciens et chanteurs des années 60 - 70 qui donnérent

un nouveau souffle a la culture souletine, il en est aujourd'hui le
gardien de I'authenticité. Txirrita le grillon chantant a une rude
concurrence aujourd'hui !

16.25 BIS (SAISON 10)

BERGERAC LES ENFANTS DE CYRANO
durée: 52"  Arts, médias, spectacles
NOA

Réalisation: Antoine ROCHER
Présentation: Yannick JAULIN

Yannick Jaulin est en Dordogne. Avec deux belles statues, la ville de
Bergerac rend un hommage a son héros, plus présent que jamais, et a
qui elle doit une grande partie de sa notoriété. Les enfants de

Cyrano sont nombreux Bergerac: cirque, littérature, théatre...

17.20 ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA POUR RENFORCER SES BRAS AVEC VALERIE
durée : 26' SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN

Vous manquez de force dans vos bras?Cette pratique est pour vous!
Nous allons renforcer ,muscler et étirer nos bras trop peu sollicités
surtout chez nous les femmes.

Accessible a tous en adaptant selon sa forme physique

17.45 NOAPOP

MILOS ASIAN SOUND SYSTEM ET YOUSSEF ABADO
durée: 26' Musique
NOA

Milos Asian Sound System Bordeaux

Milos est un personnage protéiforme de la scéne musicale bordelaise
tout a la fois artiste en tant que Milos Asian, Milos Unplugged,
talent scout avec La Cassette et les Kitchens Sessions, ingénieur du
son, gérant de I'Inca. Ici c'est la casquette de musicien qu'il

enfile pour présenter ce nouvel album résolument plus reggae.

1/ La pochette de I'album "Awakewing" est signée par I'artiste
Dreego. C'est de ce dernier qu'est extrait "Dig", dans une nouvelle
version pour NoA Pop.

2/ "Blood Brothers" est extrait du cinquieme et dernier album de
Milos Asian, "Ou est Hugo Berrouet” du nom de son batteur.

3/ Créatif, collectif, inventif pourrait étre la caractérisation en
trois mots de Milos et de ses nombreux projets.

Youssef Abado Bordeaux/Pays Basque/ Palestine

Il se définit comme apatride musical, mais Youssef Abado est un digne
représentant de la scene bordelaise. Quand il ne s'amuse pas avec les
Wackids, il convoque en solo une musique sans frontiére.
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1/ Cru est le second album solo de Youssef Abado, un album intime,
nourri par son héritage dont le titre "Elbas ta'eyye" convoque les
adages que lui enseignait son grand pére.

2/ 1l est autant palestinien que basque, et aussi a l'aise en

francais, anglais, arabe qu'en espagnol comme il le prouve avec ce
titre.

3/ C'est pour faire découvrir cet artiste méconnu, que Youssef a
choisi de reprendre "la Lambada de Serpente" de Djavan.

18.10 NOA SUR MER

LE PORT DE PLAISANCE DE LA ROCHELLE
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Le Port de Plaisance de La Rochelle est I'un des plus grands ports de
plaisance d'Europe, faisant méme partie du top 5 mondial.

Créé en 1972, aprés des agrandissements successifs, il a atteint en
2011 5047 places sur 70 hectares.

C'est une ville dans la ville avec son organisation et ses métiers
(marin d'escale, grutier, maitre de port)

C'est aussi un acteur économique tres important avec de nombreuses
entreprises dédiées a I'entretien et a I'équipement des bateaux. 1
représente une véritable vitrine pour la plaisance régionale relayée
par de nombreux autres ports dans toute la région.

18.35 OLATUA

CAP FERRET TOM FRAGER LONGBOARD
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Portraits de surfeurs, compétitions et reportages pour comprendre la
dimension économique, environnementale et culturelle de ce sport :
OLATUA, le magazine au plus prés de toute I'actualité du surf. Pour

Ce nouveau huméro, au programme : Rencontre avec Zoé Grospiron : la
Biarriotte d'adoption est huitiéme mondiale sur le circuit

professionnel. Nicolas Morin I'a rencontrée avant le début de la
nouvelle saison de Longboard. Gros plan sur la surf thérapie :

toujours au Pays Basque, le surf permet & deux jeunes femmes Chiarra
et Céline de mieux appréhender leur quotidien et la maladie.

Reportage sur Tom Frager : le surfeur chanteur de Capbreton sort un
nouveau single entre deux vagues et est en préparation de son
cinquiéme album. Le retour de la Maider Arostéguy a Biarritz :

absente depuis trois ans en raison du Covid, la 36eme édition va

enfin se dérouler mi-avril. L'occasion de revivre quelques grands
moments, comme la participation de Laird Hamilton en 2017. Rubrique a
360 : Le longboard vu de I'intérieur en immersion.

19.05 GOUT DES RENCONTRES (LE)

BOEUF AUX MORILLES CAFEINEES A LIMOGES
durée: 26'  Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Grégory GUYOT

Le café est la boisson préférée des francais: A Limoges un coffe shop
cartonne ! Du choix des grains, en passant par la torréfaction et la
sélection d'une tasse parfaite, la cheffe Justine Piluso va méme
prendre le temps de préparer un boeuf aux morilles caféiné !
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19.30

CAP SUD OQUEST

LA ROCHELLE PASSION MARITIME
durée: 26' Découverte
NOA

Réalisation: ANTHONY MARTIN
Journaliste: Eric PERRIN

C'est a travers les histoires de personnages passionnés comme

Nicolas, charpentier Maritime, Ambre Bénier et Mathieu Coutant qu'ils
dirigent I'Aquarium ou encore Christopher Coutanceau, chef doublement
étoilé que La Rochelle se dévoile dans cette emission, Belle et

rebelle !

19.55

GOULE D AMOUR

GOULE D'AMOUR(012)

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Une évocation des bienfaits des cagouilles et des dolmens de
Tauzé-maulais, la premiere station thermale préhistorique.

20.00

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D

N423 CIBOURE 64 DIRECT 129 04

durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.05

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D

N424 CIBOURE 64 DIRECT 229 04

durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.05

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D

N425 CIBOURE 64 DIRECT 32904

durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.15

20.55

21.00

O BOULOT

SANDRINE POILPRE DITRICE GENERALE DE KEENAT
durée: 11' ESP - Emploi

NOA

Journaliste: Sandrine PAPIN

Keenat, spécialiste du recyclage de déchets trouvables sur I'espace
public, a prévu un déploiement de circuit de collecte et de recyclage

dans quatre pays avant fin 2023.
*

STREET CULTURE

STADE MONTOIS BMX MONT DE MARSAN 40
durée: 03' MAGAZINE / Arts, médias, spectacles
NOA

HANDISPORT GO

CHAMPIONNAT INTERNATIONAL PELOTE FAUTEUIL
durée: 07" FORME AUTRE/SPORTS
NOA
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21.10

Tanguy Coureau, un jeune charentais passionné de sport, atteint d'un
handicap part a la découverte des clubs handisport de la région. Il
recontre les sportifs handicapés et tente de pratiquer leur sport en
leur compagnie. Avec humour, et dans une ambiance trés chaleureuse,
il nous transmet son amour du sport et prouve que le handicap n'est
pas un frein pour les passionnés.

*

LES POURQUOI DE NOA SAISON 4

N74 PKOI COMMUNE MAULEON A CHANGE DE NOM

durée: 01' MAGAZINE// Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

20.55

DEPUIS LE DEBUT

LA PIMPINE 33 D GERARD R1 2
durée: 03" SPORTS

NOA

Réalisation: NICOLAS DELAGE

21.00

THEATRE DE VIE DE FEMMES
durée: 52 DOCUMENTAIRE / Société
NOA

Réalisation: Philippe LABRUNE
Auteur: Philippe LABRUNE

La représentation théatrale «Femmes(s)» donnée au théatre
d'Angouléme, le 12 décembre 202.

Ce film, entiérement tourné a Angouléme, raconte I'aventure commune
de 4 mois de préparation, de répétitions et de représentatio, de 12
femmes du quartier de La Grande Garenne-Basseau, toutes militantes de
I'association «Au Fil des Femmes».

Des femmes qui ont fui leur pays pour sauver leur peau. Qui ont bravé
les interdits patriarcaux. Qui ont traversé les frontiéres pour

sauver leurs enfants. Sur scéne, elles portent les voix de tant de

femmes du monde.

21.50

21.50

21.50

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

LES METIERS DU SPORT
durée: 1h30' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

*

INTRO DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE
N87 LES METIERS DU SPORT

durée: 01' PLATEAU/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
kL
POLE ESPOIR
durée: 52 DOCUMENTAIRE/SPORTS
NOA

Réalisation: Gabriel COURTY-VILLANUA

Coachs, sponsors, professeurs d'école mais aussi le cercle familial
accompagnent cette bande d'ados. Nous les observons leur inculquant
des valeurs telles que la rigueur, la persévérance, le lien social ou
encore la protection de I'environnement indissociable de la pratique
de leur sport. Notamment grace a la mise en place d'actions de
développement durable avec la WaterFamily. Aventure humaine et
sportive, ce film interroge sur la construction de soi a




Argos / FRANCE 3
Edité le : 03/05/2023
a17:10 Page 48/89

NOA Du: 06.05.2023  Au: 12.05.2023

22.45

I'adolescence dans un contexte de dépassement personnel permanent.

Note sur le réalisateur Gabriel Courty-Villlanua est plus habitue” a’
surfer sur la neige que sur I'eau. Avec son regard extérieur au
milieu du surf francais, Gabriel a choisi d'aborder ce film d'un
angle inattendu, laissant la performance sportive en toile de fond
pour mettre plus en avant I'humain, les échanges coach/éléve et la
capacité de ces jeunes a’ conjuguer adolescence et pratique sportive
de haut niveau. A’ travers la caméra et la réalisation, Gabriel
développe ses projets au plus proche de ce qui le passionne : la
sociologie, I'amour des sports de glisse et des éléments naturels de
sa région.

*

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE
N87 LES METIERS DU SPORT

durée: 37" PLATEAU/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

23.20

DEPUIS LE DEBUT

LA PIMPINE 33 D GERARD R1 2
durée: 03 SPORTS

NOA

Réalisation: NICOLAS DELAGE

23.25

18H30 - NOUVELLE AQUITAINE
durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,
proposera un regard renouvelé sur I'info dans les régions, juste
avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette
nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes
: Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en
Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case
sera complémentaire de I'offre du JT habituel. Les rédactions
proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.
Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est
développé avec vous pendant cette année si particuliére. Nous vous
invitons a nous faire partager vos publications vidéo insolites et
vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront
diffusées a I'antenne.

23.40

JT 19/20 - AQUITAINE
durée : 22' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Aquitaine. Notre ambition : répondre a vos
questionnements, et lutter contre les fake news.

00.00

JT 19/20 - LIMOUSIN
durée : 23'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actu. Des décryptages de I'info et des

reportages de fond, dans le Limousin. Notre ambition : répondre a vos

guestionnements, et lutter contre les fake news.

00.25

JT 19/20 - POITOU CHARENTES
durée : 23'  JOURNAL TELEVISE / Information
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Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Poitou-Charente. Notre ambition : répondre a
v0s questionnements, et lutter contre les fake news.

00.45

19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

00.55

19/20 - PAU SUD AQUITAINE
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

01.00

19/20 - PERIGORDS
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

01.05

19/20 - PAYS DE CORREZE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Corréze.

01.15

19/20 - ATLANTIQUE
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cote Atlantique.

01.20

19/20 - BORDEAUX METROPOLE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu de Bordeaux Métropole.

01.30

ONSE CAPTE /D
durée: 04" SPOT / Arts, médias, spectacles
NOA

Une personnalité de la Nouvelle Aquitaine s'installe chez elle, dans
son lieu préféré, un endroit en lien avec son acivité. Muni de son
ordinateur portable, il va répondre en direct via un dispositif de
type Face Time aux questions de ses fans, supporters, admirateurs.

01.30

OCEANPERF A CAPBRETON
durée : 2h34'" SPORTS
NOA

Journaliste: Victor GASCOUAT
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06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mercredi 10 Mai 2023

JT 19/20 - LIMOUSIN
durée : 23'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actu. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond, dans le Limousin. Notre ambition : répondre a vos
questionnements, et lutter contre les fake news.

06.20

JT 19/20 - AQUITAINE
durée : 22'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Aquitaine. Notre ambition : répondre a vos
questionnements, et lutter contre les fake news.

06.45

JT 19/20 - POITOU CHARENTES
durée : 23"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Poitou-Charente. Notre ambition : répondre a
vos questionnements, et lutter contre les fake news.

07.05

#BIS
#BIS (036)

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

07.05

19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

07.15

19/20 - PAU SUD AQUITAINE
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

07.20

19/20 - PERIGORDS
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

07.30

19/20 - PAYS DE CORREZE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Correze.

07.35

19/20 - ATLANTIQUE
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
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7 minutes d'info sur I'actu sur la cote Atlantique.

07.40

19/20 - BORDEAUX METROPOLE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu de Bordeaux Métropole.

07.50

PROGRAMME DE COMBLEMENT
durée: 04" SPOT / Arts, médias, spectacles
NOA

07.55

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
MARDI FRANCE 3

durée: 40' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de I'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

y en aura pour tous les goQts. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célébre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de I'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. lls sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entiérement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans I'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

08.35

GOULE D AMOUR
LE MAMMOUTH DE GATE BOURSE

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

La légende du mammouth de Gate-Bourse - sorte de cheval de Troie
avant I'heure qui explique par un coup de foudre I'extinction de
cette espéce animale.

08.35

TXIRRITA /D
LAKA IMPROVISATEUR ET ECONONISTE
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durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Bruno VILLA
Journaliste: Allande BOUTIN

Jean-Louis Harignordoquy est a I'honneur dans ce nouveau numéro de
Txirrita. Depuis 35 ans, il est I'un des acteurs du renouveau de
I'économie basque, en tant que responsable de Hemen, dont le but est
de soutenir I'industrialisation du territoire. Créé en 1979, cette
association s'est adossée un an plus tard a Herrikoa, société
d'investissement & capital variable. Hemen-Herrikoa a contribué a la
création ou consolidation de 294 entreprises et 2875
emplois.Originaire de Baigorri, Jean-Louis Harignordoquy accueille
I'équipe de Txirrita dans sa maison natale, Laka, qui lui a donné son
nom de scéne. Car Jean-Louis est également chanteur et bertsolari. Il
consigne, interpreéte et enregistre des chants traditionnels. 1l a
maintenu le souffle de cet art de la poésie chantée a Baigorri et a
préparé la reléve avec le jeune Battitt Crouspeyre. Laka est aussi le
moulin familial que fait fonctionner Jean-Louis. 1l produit de
I'électricité et se passionne pour cette énergie renouvelable non
polluante. Il a créé I'association Ibai-errekak (fleuves et

ruisseaux), qui fédere les propriétaires de moulins du Pays basque,
I'école d'ingénieur Estia, Hemen. L'émission se terminera en chanson
avec Battitt et Jean-Louis qui interpréteront deux bertso en I'église
de Saint-Etienne de Baigorri. L'émission sera illustrée de plusieurs
reportages et notamment : La remise des Makila de la réussite, féte
de I'économie en Pays basque, tourné en 1996. La toute derniere née
des entreprise «Hemen-Herrikoa», Arrainetik, une coopérative qui
travaille le poisson frais. La sortie en 2006 du CD de Jean-Louis sur
des chants d'Eglise et d'auberge. La « Journée de la Navarre - 2014
», féte colorée organisée depuis 36 ans pour rapprocher
culturellement la Haute et la Basse Navarre.

09.00 DISPUTANDUM

LA TRANSITION ECOLOGIQUE DES ENTREPRISES
durée: 52" Société
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Face aux défis climatiques et a la veille des Assises de la
transition énergétique qui se tiendront a Bordeaux du 23 au 25 mai,
les entreprises de Nouvelle-Aquitaine se mobilisent.

Et les dispositifs sont nombreux. 11y a d'abord les mesures
d'urgences avec les boucliers tarifaires et les amortisseurs
d'électricité mais aussi les plans d'action a plus long terme. La
conscience écologique des entreprises avance et la créativité se
déploie.

Invités en attente de confirmation

10.00 TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D

N960 SAINT JUST LE MARTEL 87 PLATO 11205

durée: 03" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

10.00 C'EST A LIMOGES

MR PRINCK CONCOURS HARPE CAFE RELOGEMENT
durée: 13' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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NOA

Un nouveau groupe débarque, mélangeant sans complexe le rock, le funk
et le punk. Mr Princk a bien décidé de retourner Noriac a Limoges

pour son premier concert. Plus de 100 harpistes venus de 17 nations
différentes participent au concours francais de la harpe a Limoges.
L'objectif du café relogement est d'échanger avec les habitants sur

le projet urbain, notamment sur les relogements qui débutent dans le
cadre des opérations de démolition engagées dans le quartier de
Beaubreuil.

10.15

ALORS ON BOUGE EN REGION
durée : 26' SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

Un Flow pour préparer la posture pigeon volant .
Niveau intermédiaire.

10.40

NOAPOP

| AM STRAMGRAM
durée: 13" Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

I am stramgram c'est le projet folk, poétique et inspiré du bordelais
Vincent Jouffroy, qu'il définit comme hybride et lunatique. Venu nous
présenter son second album, "When The Noise Becomes Too Loud".
1/ Extrait de I'album éponyme au titre hyperbolique emporte
finalement son auditeur dans un monde de douceur.

2/ Joli tournemain que d'avoir repris un morceau du premier groupe
dont IAS a fait parti : My Antz.

3/ Shattered Ground c'est un titre gu'il partage avec Nick Cave, mais
c'est surtout écrit par Vincent, une ballade fort envoutante.

11.00

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D

N961 SAINT JUST LE MARTEL 87 PLATO 21205

durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.05

19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

11.10

19/20 - PAU SUD AQUITAINE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

11.15

19/20 - PERIGORDS
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

11.25

19/20 - PAYS DE CORREZE
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durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Correéze.

11.30

19/20 - ATLANTIQUE
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cdte Atlantique.

11.40

19/20 - BORDEAUX METROPOLE
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu de Bordeaux Métropole.

11.45

NOA SUR MER

L ESTUAIRE TERRES DU BOUT DU MONDE
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

C'est un estuaire de la Gironde méconnu qui est a découvrir dans ce
nouveau NOA sur mer. L'estuaire de la Gironde a plusieurs facettes et
décors.... NoA sur mer a décidé de s'intéresser a sa partie la moins
connue : celle de la pointe du Médoc et du Blayais. Un lieu ou les
carrelets du Verdon-sur-mer font face a la pointe de Suzac et ses
blockhaus.

Ces carrelets, tels des trésors naturels et patrimoniaux récents,
créent une ambiance propre et un certain art de vivre propre entre
ces deux terres liées par un méme fleuve.

12.15

DEPUIS LE DEBUT

LA PIMPINE 33 D GERARD R1 3
durée: 03" SPORTS

NOA

Réalisation: NICOLAS DELAGE

12.15

OLATUA

HOSSEGOR WAVESKI
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Portraits de surfeurs, compétitions et reportages pour comprendre la
dimension économique, environnementale et culturelle de ce sport.
OLATUA, le magazine au plus prés de toute I'actualité du surf. Pour
ce nouveau numéro, c'est la Quilksiver Pro a Hossegor, qui a servi de
plateau naturel pour découvrir la manche francaise du circuit mondial
Challenger Séries, I'antichambre de I'élite. Rencontre avec Charley
Puyo, I'un des pionniers du surf & Hossegor a la fin des années
soixante et mémoire vivante de la compétition landaise pour en avoir
été longtemps le directeur.

Entretien avec I'ancien quadruple champion d'Europe, devenu I'un des
entraineurs les plus prisés du circuit international, coach notamment
de son fils Sam, récent vainqueur de la finale européenne
professionnelle junior. Focus sur I'expérience menée par I'ONG
Surfrider pour mesurer I'impact de la pollution sur la cote

Aquitaine. Et enfin découverte dans la rubrique a 360 du wave ski
surfing.
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12.45

GOUT DES RENCONTRES (LE)

TOURNEDOS DE CHEVREUIL POMMES ET MIEL A VAN
durée: 26'  Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Stéphane BODENNE

Pascal est chasseur et collectionneur d'objets de cuisine anciens.
Avec la cheffe Justine Piluso il va cuisiner un tournedos de
chevreuil au miel, accompagnés d'une julienne de lIégumes et de
pommes.

13.10

#BIS

#BIS (036)

durée: 01' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

13.15

CAP SUD OQUEST

NLLE AQUITAINE DES METS ET DES MOTS ]
durée : 26' Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN

Une exploration au coeur de notre patrimoine culinaire, de ses
origines & la cuisine actuelle : Archéologue, chef étoilé, écrivain
nous donnent leur vision de son réle dans la société et de son
évolution.

13.40

OC KAY
N56 LA SAUSSA BEARNESA

durée: 02 EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noel COMMERES

13.45

18H30 - NOUVELLE AQUITAINE
durée : 13'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,
proposera un regard renouvelé sur I'info dans les régions, juste
avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette
nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes
: Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en
Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case
sera complémentaire de I'offre du JT habituel. Les rédactions
proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.
Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est
développé avec vous pendant cette année si particuliére. Nous vous
invitons a nous faire partager vos publications vidéo insolites et
vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront
diffusées & I'antenne.

14.00

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D

N962 SAINT JUST LE MARTEL 87 PLATO 31205

durée: 03" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
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14.00

11H50 - POITOU CHARENTES /D,R /D,R
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.10

JT 12/13 - POITOU CHARENTES /D,R /D,R /D,
durée : 18" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Résumé de I'actu de la mi-journée en Poitou-Charentes.

14.25

11H50 - LIMOUSIN /D,R /D,R /D,R /D,R
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.35

JT 12/13-LIMOUSIN /D,R /D,R /D,R /D,
durée : 18' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Résumé de I'actu de la mi-journée en Limousin.

14.55

11H50 - AQUITAINE /D,R /D,R /D,R /D,R
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

15.00

JT 12/13 - AQUITAINE
durée : 18" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Résumé de I'actu de la mi-journée en Aquitaine.

15.20

PROGRAMME DE COMBLEMENT
durée: 05"  SPOT / Arts, médias, spectacles
NOA

15.25

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
MARDI FRANCE 3

durée: 40' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de I'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

y en aura pour tous les godts. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célébre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de I'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. lls sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
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Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entierement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans I'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

16.05 GOULE D AMOUR

LE MAMMOUTH DE GATE BOURSE
durée: 01' EMISSION EDUCATIVE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

La Iégende du mammouth de Gate-Bourse - sorte de cheval de Troie
avant I'heure qui explique par un coup de foudre I'extinction de
cette espéce animale.

16.05 TXIRRITA /D

LAKA IMPROVISATEUR ET ECONONISTE
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Bruno VILLA
Journaliste: Allande BOUTIN

Jean-Louis Harignordoquy est a I'honneur dans ce houveau numeéro de
Txirrita. Depuis 35 ans, il est I'un des acteurs du renouveau de
I'économie basque, en tant que responsable de Hemen, dont le but est
de soutenir I'industrialisation du territoire. Créé en 1979, cette
association s'est adossée un an plus tard a Herrikoa, société
d'investissement a capital variable. Hemen-Herrikoa a contribué a la
création ou consolidation de 294 entreprises et 2875
emplois.Originaire de Baigorri, Jean-Louis Harignordoquy accueille
I'équipe de Txirrita dans sa maison natale, Laka, qui lui a donné son
nom de scéne. Car Jean-Louis est également chanteur et bertsolari. I
consigne, interprete et enregistre des chants traditionnels. 1l a
maintenu le souffle de cet art de la poésie chantée a Baigorri et a
préparé la releve avec le jeune Battitt Crouspeyre. Laka est aussi le
moulin familial que fait fonctionner Jean-Louis. Il produit de
I'électricité et se passionne pour cette énergie renouvelable non
polluante. Il a créé I'association Ibai-errekak (fleuves et

ruisseaux), qui fédere les propriétaires de moulins du Pays basque,
I'école d'ingénieur Estia, Hemen. L'émission se terminera en chanson
avec Battitt et Jean-Louis qui interpréteront deux bertso en I'église
de Saint-Etienne de Baigorri. L'émission sera illustrée de plusieurs
reportages et notamment : La remise des Makila de la réussite, féte
de I'économie en Pays basque, tourné en 1996. La toute derniere née
des entreprise «Hemen-Herrikoa», Arrainetik, une coopérative qui
travaille le poisson frais. La sortie en 2006 du CD de Jean-Louis sur
des chants d'Eglise et d'auberge. La « Journée de la Navarre - 2014
», féte colorée organisée depuis 36 ans pour rapprocher
culturellement la Haute et la Basse Navarre.

16.30 DISPUTANDUM

LA TRANSITION ECOLOGIQUE DES ENTREPRISES
durée: 52" Société
NOA
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Journaliste: Vanessa FINOT

Face aux défis climatiques et a la veille des Assises de la
transition énergétique qui se tiendront a Bordeaux du 23 au 25 mai,
les entreprises de Nouvelle-Aquitaine se mobilisent.

Et les dispositifs sont nombreux. Il y a d'abord les mesures
d'urgences avec les boucliers tarifaires et les amortisseurs
d'électricité mais aussi les plans d'action a plus long terme. La
conscience écologique des entreprises avance et la créativité se
déploie.

Invités en attente de confirmation

17.25 ALORS ON BOUGE EN REGION

durée : 26' SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

Un Flow pour préparer la posture pigeon volant .
Niveau intermédiaire.

17.50 NOAPOP

MAWID ET DATCHA MANDALA
durée: 26' Musique
NOA

Mawyd Bordeaux/Médoc

A eux six ils portent la paternité de ce nouvel album, un groupe
joyeux, pour qui le reggae est le lieu de rencontre de leurs diverses
influences personnelles.

Datcha Mandala Bordeaux

Bien qu'ils aient récemment fait le stade de France, ce n'est pas une
prise de grosse téte qui fait arriver ces enfants du "rokh" en retard
mais la circulation bordelaise. Ils sont un peu ici chez eux, enfants
de france 3 devenus de grands rockeurs.

18.15 NOA SUR MER

L ESTUAIRE TERRES DU BOUT DU MONDE
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

C'est un estuaire de la Gironde méconnu qui est a découvrir dans ce
nouveau NoA sur mer. L'estuaire de la Gironde a plusieurs facettes et
décors.... NoA sur mer a décidé de s'intéresser a sa partie la moins
connue : celle de la pointe du Médoc et du Blayais. Un lieu ou les
carrelets du Verdon-sur-mer font face a la pointe de Suzac et ses
blockhaus.

Ces carrelets, tels des trésors naturels et patrimoniaux récents,
créent une ambiance propre et un certain art de vivre propre entre
ces deux terres liées par un méme fleuve.

18.40 OLATUA

HOSSEGOR WAVESKI
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Portraits de surfeurs, compétitions et reportages pour comprendre la
dimension économique, environnementale et culturelle de ce sport.
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OLATUA, le magazine au plus preés de toute I'actualité du surf. Pour
ce nouveau numéro, c'est la Quilksiver Pro a Hossegor, qui a servi de
plateau naturel pour découvrir la manche francaise du circuit mondial
Challenger Séries, I'antichambre de I'élite. Rencontre avec Charley
Puyo, I'un des pionniers du surf a Hossegor a la fin des années
soixante et mémoire vivante de la compétition landaise pour en avoir
été longtemps le directeur.

Entretien avec I'ancien quadruple champion d'Europe, devenu I'un des
entraineurs les plus prisés du circuit international, coach notamment
de son fils Sam, récent vainqueur de la finale européenne
professionnelle junior. Focus sur I'expérience menée par I'ONG
Surfrider pour mesurer I'impact de la pollution sur la cote

Aquitaine. Et enfin découverte dans la rubrique & 360 du wave ski
surfing.

19.10

GOUT DES RENCONTRES (LE)

TOURNEDOS DE CHEVREUIL POMMES ET MIEL A VAN
durée: 26"  Cuisine, gastronomie

NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Stéphane BODENNE

Pascal est chasseur et collectionneur d'objets de cuisine anciens.
Avec la cheffe Justine Piluso il va cuisiner un tournedos de
chevreuil au miel, accompagnés d'une julienne de légumes et de
pommes.

19.35

CAP SUD OQUEST

NLLE AQUITAINE DES METS ET DES MOTS ]
durée : 26' Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN

Une exploration au coeur de notre patrimoine culinaire, de ses
origines & la cuisine actuelle : Archéologue, chef étoilé, écrivain
nous donnent leur vision de son réle dans la société et de son
évolution.

20.00

GOULE D AMOUR
LE MAMMOUTH DE GATE BOURSE

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

La légende du mammouth de Géate-Bourse - sorte de cheval de Troie
avant I'heure qui explique par un coup de foudre I'extinction de
cette espéce animale.

20.05

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D

N960 SAINT JUST LE MARTEL 87 PLATO 11205

durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.10

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D

N961 SAINT JUST LE MARTEL 87 PLATO 21205

durée: 03" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
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20.10

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D

N962 SAINT JUST LE MARTEL 87 PLATO 312 05

durée: 03" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.15

ONSE CAPTE /D
durée: 04' SPOT / Arts, médias, spectacles
NOA

Une personnalité de la Nouvelle Aquitaine s'installe chez elle, dans
son lieu préféré, un endroit en lien avec son acivité. Muni de son
ordinateur portable, il va répondre en direct via un dispositif de
type Face Time aux questions de ses fans, supporters, admirateurs.

20.20

#BIS
#BIS (036)

durée: 01' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.25

NOA SUR MER

LAVIE ABORD
durée: 25 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Des femmes et des hommes passent le plus clair de leur temps
embarqués. Dans la marine marchande, dans des batiments militaires ou
sur des voiliers de croisiére & I'occasion d'un tour du monde.

Qu'est-ce qui motive ces marins a s'engager dans une telle aventure ?
Comment s'organise la vie & bord de ces navires, en huis-clos ? Pour
leur métier ou par passion, sur les quais du port de commerce de
Bassens a la marina de Bordeaux, ils vivent les yeux rivés sur I'eau

et vont expliquer pourquoi : Loic Sinquin, Commandant du port de
Bordeaux, Guy Bardin, Président du Foyer des marins de Bordeaux, le
Seamen's club, un marin au long cours a la retraite un plaisancier

tour du mondiste, un couple qui vit sur une péniche dans les bassins

a flot de Bordeaux.

20.50

REGALADES DE TIBO RANDO (LES) SAISON 5
LES GORGES D'EHUJARRE 64

durée: 09 Nature, animaux

NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY

Pour cette 5 éme saison Tibo rando continue de vous partager des
itinéraires, des astuces, des histoires et des chansons.

On part en Corréze s'extasier devant les sublimes cascades de Murel,
visiter le chateau de Ventadour et y apprendre I'histoire des
troubadours, dénicher la grotte des maquisards qui surplombe la
vallée de la Dordogne ou encore découvrir le sentier des sources a
Collonges-la-rouge.

Iy a encore et toujours de I'aventure en montagne en Béarn et en
Pays basque a la conquéte des sommets, tantdt sous le soleil, tantét
sous la neige .

On y découvre un nouveau genre d'expédition, en canoé sur plus de 50
km ! Mais également de plus petite balade ou I'on apprendra a pécher
ou a confectionner un baton de marche.

Au c6té de Tibo on trouve de nouveaux invité(e)s , préts a s'en

mettre plein les mollets et a pousser la chansonnette, car la

tradition perdure dans "les Régalades", aprés la rando... On chante !
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21.00

DEPUIS LE DEBUT

LA PIMPINE 33 D GERARD R1 3
durée: 03' SPORTS

NOA

Réalisation: NICOLAS DELAGE

21.00

DISPUTANDUM

LA NOUVELLE AQUITAINE FAIT SON CINEMA
durée: 52" Société
NOA

A la veille du Festival de Cannes, Disputandum s'intéresse au cinéma.
Car la Nouvelle-Aquitaine, avec ses formidables décors naturels et
son patrimoine historique, est véritable une terre d'accueil pour les
tournages de longs métrages. Elle aussi une région qui favorise
I'implantation de studios, école et entreprises liées a l'industrie

du cinéma.

21.50

SCHUMANN CONCERTO POUR VIOLONCELLE BRAHMS DVORAK
durée: 1h24' RETRANSMISSION / Musique
NOA

Réalisation: Colin LAURENT

SCHUMANN CONCERTO POUR VIOLONCELLE capté le 16.10.2021 a la Seine

Musicale de Boulogne Billancourt
Orchestre des Champs-Elysees
Nicolas Altstaedt, violoncelle
Philippe Herreweghe, direction

Au programme :

J. Brahms , Ouverture Tragique - 13'

R. Schumann, Concerto pour violoncelle - 25
A. Dvorak, Symphonie n°7 - 35'

23.15

DEPUIS LE DEBUT

LA PIMPINE 33 D GERARD R1 3
durée: 03' REPORTAGE/SPORTS
NOA

Réalisation: NICOLAS DELAGE

23.20

18H30 - NOUVELLE AQUITAINE
durée : 13'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,
proposera un regard renouvelé sur I'info dans les régions, juste
avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette
nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes
: Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en
Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case
sera complémentaire de I'offre du JT habituel. Les rédactions
proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.
Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est
développé avec vous pendant cette année si particuliere. Nous vous
invitons a nous faire partager vos publications vidéo insolites et
vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront
diffusées a I'antenne.
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23.30

JT 19/20 - AQUITAINE
durée: 22° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Aquitaine. Notre ambition : répondre a vos
questionnements, et lutter contre les fake news.

23.55

JT 19/20 - LIMOUSIN
durée : 23'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actu. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond, dans le Limousin. Notre ambition : répondre a vos
questionnements, et lutter contre les fake news.

00.20

JT 19/20 - POITOU CHARENTES
durée : 23'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Poitou-Charente. Notre ambition : répondre a
vOs questionnements, et lutter contre les fake news.

00.40

19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

00.50

19/20 - PAU SUD AQUITAINE
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

00.55

19/20 - PERIGORDS
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

01.05

19/20 - PAYS DE CORREZE
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Corréze.

01.10

19/20 - ATLANTIQUE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cote Atlantique.

01.15

19/20 - BORDEAUX METROPOLE
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu de Bordeaux Métropole.
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01.25

REGALADES DE TIBO RANDO (LES) SAISON 5
LES GORGES D'EHUJARRE 64

durée: 09"  Nature, animaux

NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY

Pour cette 5 éme saison Tibo rando continue de vous partager des
itinéraires, des astuces, des histoires et des chansons.

On part en Correéze s'extasier devant les sublimes cascades de Murel,
visiter le chateau de Ventadour et y apprendre I'histoire des
troubadours, dénicher la grotte des maquisards qui surplombe la
vallée de la Dordogne ou encore découvrir le sentier des sources a
Collonges-la-rouge.

I1'y a encore et toujours de I'aventure en montagne en Béarn et en
Pays basque a la conquéte des sommets, tantdt sous le soleil, tantdt
sous la neige .

On y découvre un nouveau genre d'expédition, en canoé sur plus de 50
km ! Mais également de plus petite balade ou I'on apprendra a pécher
ou a confectionner un baton de marche.

Au c6té de Tibo on trouve de nouveaux invité(e)s , préts a s'en

mettre plein les mollets et & pousser la chansonnette, car la

tradition perdure dans "les Reégalades", aprés la rando... On chante !

01.35

ONSE CAPTE /D
durée: 04" SPOT / Arts, médias, spectacles
NOA

Une personnalité de la Nouvelle Aquitaine s'installe chez elle, dans
son lieu préféré, un endroit en lien avec son acivité. Muni de son
ordinateur portable, il va répondre en direct via un dispositif de
type Face Time aux questions de ses fans, supporters, admirateurs.

01.40

CHAMPIONNATS DU MONDE DE PELOTE
FINALES FRONTBALL HOMME ET FEMME
durée: 2h04' SPORTS

NOA

Journaliste: Edmond LATAILLADE

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Jeudi 11 Mai 2023

JT 19/20 - LIMOUSIN
durée : 22'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actu. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond, dans le Limousin. Notre ambition : répondre a vos
guestionnements, et lutter contre les fake news.

06.20

JT 19/20 - AQUITAINE
durée : 22' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
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reportages de fond en Aquitaine. Notre ambition : répondre a vos
questionnements, et lutter contre les fake news.

06.40

JT 19/20 - POITOU CHARENTES
durée: 22° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Poitou-Charente. Notre ambition : répondre a
v0s questionnements, et lutter contre les fake news.

07.05

#BIS
N368 GODET ARTISTE TAMPOGRAPHE VINCENT SARDON

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

07.05

19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

07.10

19/20 - PAU SUD AQUITAINE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

07.20

19/20 - PERIGORDS
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

07.25

19/20 - PAYS DE CORREZE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Correéze.

07.35

19/20 - ATLANTIQUE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cdte Atlantique.

07.40

19/20 - BORDEAUX METROPOLE
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu de Bordeaux Métropole.

07.45

PROGRAMME DE COMBLEMENT
durée : 100 FORME AUTRE / Découverte
NOA

07.55

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
MERCREDI FRANCE 3

durée: 40' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA
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Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de I'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

y en aura pour tous les godts. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoques a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célébre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de I'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entiérement repense, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans I'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

08.35

GOULE D AMOUR

GOULE D'AMOUR(014)

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Sorte de chasse au dahu, employée parfois par une Magda s'ennuyant
ferme avec un prétendant.

08.40

TXIRRITA /D

LOKARRI COMBAT POUR LA PAIX
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Maryse BERGONZAT
Journaliste: Allande BOUTIN

Lokarri*, collectif pour la Paix en Pays basque, a décidé de mettre
un terme & son action en mars 2015, considérant qu'il appartient aux
partis politiques et aux institutions d'écrire 1 nouvelle page de

sortie du conflit qui a ensanglanté I'Espagne pendant les 50 années
d'activité d'ETA.

Lokarri fut créé en 2006, dans un contexte hostile, la majorité des
partis politiques, indépendantistes comme unionistes se défiant des
positions du collectif (car dénoncant le terrorisme d'ETA, tout en
demandant a Paris et Madrid de tout faire pour régler le dénommé «
probléme basque). Il prenait alors la suite d'Elkarri*, autre
mouvement pacifiste, qui estimait alors avoir fait son temps (il
considérait que son combat pour socialiser le rejet de la violence et
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faire accepter I'idée d'un processus de paix était gagné).

D'une traversée du désert délicate et douloureuse, Lokarri a réussi a
fédérer dans sa démarche d'anciens responsables de I'ONU (Kofi
Annan), lers ministres (I'lrlandais, Bertie Ahern, I'Anglais Jonathan
Powell, chef de cabinet de Tony Blair), et le Francais Pierre Joxe
ainsi que I'ensemble de la classe politique basque francais (de I'UMP
au Verts). Raymond Kendall, ancien patron d'Interpol, Brian Currin,
compagnon de lutte de Nelson Mandela, co-inspirateur de la Nation
arc-en-ciel.

Des années de travail de fourmis ont abouti a la déclaration d'Aiete,
aprés laquelle ETA annoncait I'arrét définitif et sans conditions de
la lutte armée..

Mais auj encore, tout est & construire. Le gvt conservateur espagnol
ne bouge pas. Paris attend. ETA n'annonce pas sa dissolution. La
situat® est bloquée. Risque-t-on le pourrissement ? Quelle
reconstruct® de dialogue ? Existe-t-il un début de réconciliat® ? Un
pardon est-il possible ? Encore faut-il qu'il soit demandé.

Le conflit basque dans sa spirale infernale d'action-répression, a
causé la mort de lus de mille personnes.

A I'occas® de la fin de ce cycle tourmenté, nous rencontrons le
fondateur d'Elkarri Jonan Fernandez.

09.05

THEATRE DE VIE DE FEMMES
durée: 52 DOCUMENTAIRE / Société
NOA

Réalisation: Philippe LABRUNE
Auteur: Philippe LABRUNE

La représentation théatrale «<Femmes(s)» donnée au théatre
d'Angouléme, le 12 décembre 202.

Ce film, entiérement tourné a Angouléme, raconte I'aventure commune
de 4 mois de préparation, de répétitions et de représentatio, de 12
femmes du quartier de La Grande Garenne-Basseau, toutes militantes de
I'association «Au Fil des Femmes».

Des femmes qui ont fui leur pays pour sauver leur peau. Qui ont bravé
les interdits patriarcaux. Qui ont traversé les frontieres pour

sauver leurs enfants. Sur scéne, elles portent les voix de tant de

femmes du monde.

10.00

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D
N954 ST MARTIAL LA VALETTE 24 PLATO 104 05

durée: 03" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

10.00

C'EST A LIMOGES

ARCHIVES MUNICIPALES MAG EPHEMERE LYCEE
durée: 12 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Face a une importante quantité de plans non versés dans les fonds,
I'équipe des archives municipales a lancé un appel aux services
concernés : cadastre, architecture, espaces verts... afin

d'identifier les plans a conserver. 7 éphémere, est une nouvelle
boutique pour les éléves du lycée Marcel-Pagnol. Ouverte pour trois
semaines, cette boutique doit permettre aux éleves du lycée
Marcel-Pagnol de se frotter aux conditions réelles du commerce de
centre-ville.

10.15 ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA POUR LES FESSIERS AVEC VALERIE
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durée: 26' SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN

Qui n'a jamais révé d'avoir un fessier rebondi ? Outre I'aspect
esthétique ,des fesses musclées permettent d'avoir des jambes et des
articulations (genoux et hanches) en pleine santé !

Accessible a tous

10.40

NOAPOP

JEAN DU VOYAGE
durée: 12" Musique
NOA

Réalisation: Arnaud LALANNE

Signé sur le label Banzai Lab, le talentueux beatmaker et turntablist
écume les scénes depuis la fin des années 90. Aujourd'hui c'est un EP
qui raconte une rencontre indienne, dont on retrouve les sonorités
qui invitent au voyage, qui est présenté.

1/ 1l'y a forcement de la sensibilité dans Sensitive, qui participe,

a l'instar de tous les morceaux de I'EP a raconter une rencontre,
celle d'avec V. Soundara Rajan.

2/ Naskshathram, titre quasi impronongable, relie les hommes aux
hommes et les sons au sons. Une fagon de partager cette rencontre
indienne avec ceux qui écoutent la musique de Jean Du Voyage.

3/ Ce n'est pas exactement un exode, mais un voyage que Jean
transmet.

11.00

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D
N955 ST MARTIAL LA VALETTE 24 PLATO 2 04 05

durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

11.05

19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

11.10

19/20 - PAU SUD AQUITAINE
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

11.15

19/20 - PERIGORDS
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

11.25

19/20 - PAYS DE CORREZE
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Correze.

11.30

19/20 - ATLANTIQUE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
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NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cote Atlantique.

11.40

19/20 - BORDEAUX METROPOLE
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu de Bordeaux Métropole.

11.45

NOA SUR MER

OSTREICULTURE AVEC LES PAYSANS DE LA MER
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Tanguy SCOAZEC, Olivier RIOUX, Guillaume DECAIX

Embarquement pour une marée avec les ostréiculteurs du
Chateau-d'Oléron. Dans les parcs, en pleine mer, quasiment jamais a
découvert, les huitres profitent de la richesse du phytoplancton dans
les Pertuis. Les ostréiculteurs racontent leur métier, son apreté,

mais aussi ses bonheurs.

12.15

DEPUIS LE DEBUT

LA PIMPINE 33 D GERARD R1 4
durée: 03 SPORTS
NOA

Réalisation: NICOLAS DELAGE

12.15

OLATUA

LEGE CAP FERRET JOAO
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

C'est la plage du Grand Crohot au Cap-Ferret qui sert de plateau a ce
nouveau numéro d'Olatua.

Interviews et portraits de surfeurs retracent I'actualité de : - Erik
Dargent : vice champion du monde de parasurf, dix ans aprés avoir été
attaqué par un requin & la Réunion. - Kevin Hemingway : I'un des plus
grand shapers de Polynésie.

- Joan Duru : interview du landais, numéro 3 frangais, de retour a la
compétition sur le circuit QS (2 éme division mondiale) aprés un an
d'arrét a cause de la pandémie. - Justine Dupont : entretien avec la
multi-championne bordelaise a I'occasion de la sortie de son film
«Enfer et paradis», consacré a sa vie de surfeuse de grosses vagues a
Nazaré.

Il sera également question de santé et comment se prémunir contre
I'exostose, a maladie du surfeur. Et enfin, toutes les images du mois

de la planete surf a retrouver : compétitions, free surf.

12.45

GOUT DES RENCONTRES (LE)

N84 UN POULET LANDAIS A L OIGNON A RENUNG
durée: 26"  Cuisine, gastronomie

NOA

Réalisation: France OBERKAMPF
Auteur: France OBERKAMPF
Réalisation: David LOISEL

Pierrette habite a Renung dans la maison construite par son
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arriere-arriére-grand-pere. Elle est connue de son entourage pour
étre la gardienne du savoir-faire culinaire familial. Et pour cause

! Toutes ses recettes lui viennent de sa grand-mere Ne venez pas lui
parler de tourtiére aux fruits ou de poulet de supermarchés ! Ne lui
parlez pas non plus de proportions. Pour savoir faire, il faut avoir
vu faire. Cette semaine, France s'invite dans la cuisine de Pierette
pour apprendre la recette de son fameux poulet aux oignons et
savourer la truculence gourmande d'une landaise comme on n'en fait
plus.

13.10

# BIS

N368 GODET ARTISTE TAMPOGRAPHE VINCENT SARDON

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

13.15

CAP SUD QUEST

ARRIERE PAYS BASQUE UNE CULTURE EN HERITAGE
durée : 26' Découverte

NOA

Présentation: Eric PERRIN
Réalisation: ANTHONY MARTIN

C'est du massif de Larla, une petite montagne de 700 m d'altitude au
coeur de la Basse Navarre, I'une des trois provinces francaises du
pays Basque, que nous vous invitons a voyager entre passé et présent.
De la pratique ancestrale du pastoralisme, & la renaissance du
vignoble d'Irouléguy en passant par I'incroyable patrimoine
préhistorique de la Grotte d'Isturitz, vous allez découvrir comment
certaines pratiques d'aujourd'hui prennent racines dans celles

d'hier.

13.40

OC KAY
N57 LA PIPERADA

durée: 02 EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noel COMMERES

13.45

18H30 - NOUVELLE AQUITAINE
durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,
proposera un regard renouvelé sur I'info dans les régions, juste
avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette
nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes
: Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en
Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case
sera complémentaire de I'offre du JT habituel. Les rédactions
proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.
Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est
développé avec vous pendant cette année si particuliére. Nous vous
invitons a nous faire partager vos publications vidéo insolites et
vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront
diffusées a I'antenne.

14.00

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D
N956 ST MARTIAL LA VALETTE 24 PLATO 304 05
durée: 03" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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NOA

14.00

11H50 - POITOU CHARENTES /D,R /D,R
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.10

JT 12/13 - POITOU CHARENTES /D,R /D,R /D,
durée : 18" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Résumé de I'actu de la mi-journée en Poitou-Charentes.

14.25

11H50 - LIMOUSIN /D,R /D,R /D,R /D,R
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.35

JT 12/13-LIMOUSIN /D,R /D,R /D,R /D,
durée : 18" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Résumé de I'actu de la mi-journée en Limousin.

14.55

11H50 - AQUITAINE /D,R /D,R /D,R /D,R
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

15.00

JT 12/13 - AQUITAINE
durée : 18" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Résumé de I'actu de la mi-journée en Aquitaine.

15.20

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
MERCREDI FRANCE 3

durée: 40' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de I'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

y en aura pour tous les go(ts. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célebre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de I'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
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Entierement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans I'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

16.00

GOULE D AMOUR

GOULE D'AMOUR(014)

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Sorte de chasse au dahu, employée parfois par une Magda s'ennuyant
ferme avec un prétendant.

16.00

TXIRRITA /D

LOKARRI COMBAT POUR LA PAIX
durée: 25 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Maryse BERGONZAT
Journaliste: Allande BOUTIN

Lokarri*, collectif pour la Paix en Pays basque, a décidé de mettre
un terme & son action en mars 2015, considérant qu'il appartient aux
partis politiques et aux institutions d'écrire 1 nouvelle page de

sortie du conflit qui a ensanglanté I'Espagne pendant les 50 années
d'activité d'ETA.

Lokarri fut créé en 2006, dans un contexte hostile, la majorité des
partis politiques, indépendantistes comme unionistes se défiant des
positions du collectif (car dénongant le terrorisme d'ETA, tout en
demandant a Paris et Madrid de tout faire pour régler le dénommé «
probléme basque). Il prenait alors la suite d'Elkarri*, autre
mouvement pacifiste, qui estimait alors avoir fait son temps (il
considérait que son combat pour socialiser le rejet de la violence et
faire accepter I'idée d'un processus de paix était gagné).

D'une traversée du désert délicate et douloureuse, Lokarri a réussi a
fédérer dans sa démarche d'anciens responsables de I'ONU (Kofi
Annan), lers ministres (I'lrlandais, Bertie Ahern, I'Anglais Jonathan
Powell, chef de cabinet de Tony Blair), et le Francais Pierre Joxe
ainsi que I'ensemble de la classe politique basque frangais (de 'UMP
au Verts). Raymond Kendall, ancien patron d'Interpol, Brian Currin,
compagnon de lutte de Nelson Mandela, co-inspirateur de la Nation
arc-en-ciel.

Des années de travail de fourmis ont abouti a la déclaration d'Aiete,
aprés laquelle ETA annoncait I'arrét définitif et sans conditions de
la lutte armée..

Mais auj encore, tout est & construire. Le gvt conservateur espagnol
ne bouge pas. Paris attend. ETA n'annonce pas sa dissolution. La
situat® est bloquée. Risque-t-on le pourrissement ? Quelle
reconstruct® de dialogue ? Existe-t-il un début de réconciliat® ? Un
pardon est-il possible ? Encore faut-il qu'il soit demandé.

Le conflit basque dans sa spirale infernale d'action-répression, a
causé la mort de lus de mille personnes.

A l'occas® de la fin de ce cycle tourmenté, nous rencontrons le
fondateur d'Elkarri Jonan Fernandez.

16.25 THEATRE DE VIE DE FEMMES

durée: 52" Société
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NOA

Réalisation: Philippe LABRUNE
Auteur: Philippe LABRUNE

La représentation théatrale «<Femmes(s)» donnée au théatre
d'Angouléme, le 12 décembre 202.

Ce film, entiérement tourné a Angouléme, raconte I'aventure commune
de 4 mois de préparation, de répétitions et de représentatio, de 12
femmes du quartier de La Grande Garenne-Basseau, toutes militantes de
I'association «Au Fil des Femmes».

Des femmes qui ont fui leur pays pour sauver leur peau. Qui ont bravé
les interdits patriarcaux. Qui ont traversé les frontieres pour

sauver leurs enfants. Sur scéne, elles portent les voix de tant de

femmes du monde.

17.20 ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA POUR LES FESSIERS AVEC VALERIE
durée: 26' SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN

Qui n'a jamais révé d'avoir un fessier rebondi ? Outre I'aspect
esthétique ,des fesses musclées permettent d'avoir des jambes et des
articulations (genoux et hanches) en pleine santé !

Accessible & tous

17.45 NOAPOP

TH DA FREAK ET ARTHUR DE LA TAILLE
durée: 24' Musique
NOA

Th Da Freak Bordeaux

On le qualifie de slacker (fainéant) mais Thoineau, alias Th Da Freak
(prononcez ti €?? d? frik) est plus que prolifique, car le jeune
bordelais a sorti en 2018 pas moins de trois albums.

1/ Et ce titre "Mars Attack" inédit lors de notre enregistrement, est
un extrait de leur nouvel album Freakenstein sorti le 8 mars 2019.
2/ Membres de la Pépiniere du Krakatoa, ils assurent une super
Realease Party de ce nouvel opus le 30 mars dernier a I'iBoat.

Arthur de La Taille Bordeaux

C'est apres une carriére a I'image de sa vie, de déménagements en
rencontres qu'Arthur de la Taille auteur compositeur bordelais vient
défendre son premier album solo, Ministére des Ondes.

18.10 NOA SUR MER

OSTREICULTURE AVEC LES PAYSANS DE LA MER
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Tanguy SCOAZEC, Olivier RIOUX, Guillaume DECAIX

Embarquement pour une marée avec les ostréiculteurs du
Chateau-d'Oléron. Dans les parcs, en pleine mer, quasiment jamais a
découvert, les huitres profitent de la richesse du phytoplancton dans
les Pertuis. Les ostréiculteurs racontent leur métier, son apreté,

mais aussi ses bonheurs.
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18.35 OLATUA

LEGE CAP FERRET JOAO

durée :

NOA

26'

CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

C'est la plage du Grand Crohot au Cap-Ferret qui sert de plateau a ce
nouveau numeéro d'Olatua.

Interviews et portraits de surfeurs retracent I'actualité de : - Erik
Dargent : vice champion du monde de parasurf, dix ans aprés avoir été
attaqué par un requin a la Réunion. - Kevin Hemingway : I'un des plus
grand shapers de Polynésie.

- Joan Duru : interview du landais, numéro 3 francais, de retour a la
compeétition sur le circuit QS (2 éme division mondiale) aprés un an
d'arrét a cause de la pandémie. - Justine Dupont : entretien avec la
multi-championne bordelaise a I'occasion de la sortie de son film
«Enfer et paradis», consacré a sa vie de surfeuse de grosses vagues a

Nazaré.

Il sera également question de santé et comment se prémunir contre
I'exostose, a maladie du surfeur. Et enfin, toutes les images du mois
de la planéte surf a retrouver : compétitions, free surf.

19.05 GOUT DES RENCONTRES (LE)
N84 UN POULET LANDAIS A L OIGNON A RENUNG

durée :

NOA

26'

Cuisine, gastronomie

Réalisation: France OBERKAMPF
Auteur: France OBERKAMPF
Réalisation: David LOISEL

Pierrette habite a Renung dans la maison construite par son
arriere-arriére-grand-peére. Elle est connue de son entourage pour
étre la gardienne du savoir-faire culinaire familial. Et pour cause

! Toutes ses recettes lui viennent de sa grand-mére Ne venez pas lui
parler de tourtiére aux fruits ou de poulet de supermarchés ! Ne lui
parlez pas non plus de proportions. Pour savoir faire, il faut avoir
vu faire. Cette semaine, France s'invite dans la cuisine de Pierette
pour apprendre la recette de son fameux poulet aux oignons et
savourer la truculence gourmande d'une landaise comme on n'en fait

plus.

19.30 CAP SUD OUEST
ARRIERE PAYS BASQUE UNE CULTURE EN HERITAGE

durée :
NOA

26'

Découverte

Présentation: Eric PERRIN
Réalisation: ANTHONY MARTIN

C'est du massif de Larla, une petite montagne de 700 m d'altitude au
coeur de la Basse Navarre, I'une des trois provinces francaises du
pays Basque, que nous vous invitons a voyager entre passé et présent.
De la pratique ancestrale du pastoralisme, a la renaissance du
vignoble d'Irouléguy en passant par l'incroyable patrimoine
préhistorique de la Grotte d'Isturitz, vous allez découvrir comment
certaines pratiques d'aujourd’hui prennent racines dans celles

d'hier.

19.55 GOULE D AMOUR
GOULE D'AMOUR(014)

durée :

o1

EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
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Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Sorte de chasse au dahu, employée parfois par une Magda s'ennuyant
ferme avec un prétendant.

20.00

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D

N954 ST MARTIAL LAVALETTE 24 PLATO 104 05

durée: 03" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.05

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D

N955 ST MARTIAL LA VALETTE 24 PLATO 2 04 05

durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.05

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D

N956 ST MARTIAL LA VALETTE 24 PLATO 304 05

durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.15

C'EST A LIMOGES
durée: 13' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

"La vieille prodige Brigitte Fontaine™ au théatre de la Passerelle.
Une création et des coulisses. Innovation : le remplacement en 2019
des plateaux en matiere plastique par des assiettes compartimentées
en porcelaine pour le repas des enfants. Des lycées de la région et
des entreprises se retrouvent partenaires, du design a
I'industrialisation de I'assiette. A la fin de I'année derniére plus

de 7000 assiettes ont été distribuées partout en France.

20.30

SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE SAISON 2
QU'EST CE QUE J'Al DANS MON ASSIETTE

durée : 26'  Société

NOA

Journaliste: Camille NOWAK
Réalisation: Raphaél GABORIEAU

Alimentation, qu'est ce que j'ai dans mon assiette

20.55

DEPUIS LE DEBUT

LA PIMPINE 33 D GERARD R1 4
durée: 03' SPORTS

NOA

Réalisation: NICOLAS DELAGE

21.00

NOA LUMIERE
durée: 23'° FICTION
NOA

*

COURTS METRAGES FFA
SHYNE

FORME AUTRE / FICTION
NOA
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Réalisation: David S.PRUDHOMME

Nico et Greg se retrouvent sur une plage de la Mer du Nord. Ils ne
s'étaient pas vus depuis des années. Les deux fréres vivent un drame
familial qui les arrache a leur quotidien déja tumultueux. La
nostalgie les rassemble dans ce lieu chargé de souvenirs.

*

COURTS METRAGES FFA
LA VRAIE VIE

FORME AUTRE / FICTION
NOA

Réalisation: Rosalie LONCIN

Tristan a trouvé un chat mort au coin de sa rue, renverseé par une
voiture puis laissé 1a, dans le caniveau, a pourrir sous la pluie. Le
jeune homme est ébranlé et I'image du chat mort se met a le
hanter. La Vraie Vie continue tant bien que mal, mais finit par
devenir une sorte de re”ve répétitif et vaguement anxiogene.

21.25 ALEXANDRA EHLE SANS VISAGE /C

durée: 1h29' FILM DE TELEVISION/FICTION
NOA

Réalisation: OLIVIER PANCHOT

Le corps d'un homme est découvert sur une Tle au milieu de la
Gironde. Il porte un étrange masque vénitien blanc. Quand Alexandra
le lui retire, elle découvre qu'on lui a 6té la peau du visage! Quel
message l'assassin a-t-il voulu faire passer? Pour résoudre cette
énigme, Alex va devoir redoubler d'ingéniosité car la victime est un
artisan sans histoire, bon pére et mari exemplaire. Mais il cache un
passé trouble que seule Alex saura démasquer...

22,55 DEPUIS LE DEBUT

LA PIMPINE 33 D GERARD R1 4
durée: 03 SPORTS
NOA

Réalisation: NICOLAS DELAGE

23.00 18H30- NOUVELLE AQUITAINE

durée : 13'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,
proposera un regard renouvelé sur I'info dans les régions, juste
avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette
nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes
: Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en
Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case
sera complémentaire de I'offre du JT habituel. Les rédactions
proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.
Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est
développé avec vous pendant cette année si particuliere. Nous vous
invitons a nous faire partager vos publications vidéo insolites et
vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront
diffusées & I'antenne.
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23.10

JT 19/20 - AQUITAINE
durée: 22° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Aquitaine. Notre ambition : répondre a vos
guestionnements, et lutter contre les fake news.

23.35

JT 19/20 - LIMOUSIN
durée : 23' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actu. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond, dans le Limousin. Notre ambition : répondre a vos
questionnements, et lutter contre les fake news.

23.55

JT 19/20 - POITOU CHARENTES
durée : 23"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Poitou-Charente. Notre ambition : répondre a
vOs questionnements, et lutter contre les fake news.

00.20

19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

00.25

19/20 - PAU SUD AQUITAINE
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

00.35

19/20 - PERIGORDS
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

00.40

19/20 - PAYS DE CORREZE
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Corréze.

00.50

19/20 - ATLANTIQUE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cote Atlantique.

00.55

19/20 - BORDEAUX METROPOLE
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu de Bordeaux Métropole.

01.05

ONSE CAPTE /D
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durée: 05 SPOT / Arts, médias, spectacles
NOA

Une personnalité de la Nouvelle Aquitaine s'installe chez elle, dans
son lieu préféré, un endroit en lien avec son acivité. Muni de son
ordinateur portable, il va répondre en direct via un dispositif de
type Face Time aux questions de ses fans, supporters, admirateurs.

01.10

CHAMPIONNATS DU MONDE DE PELOTE
DEMI FINALES FRONTBALL

durée : 2h36' SPORTS

NOA

Journaliste: Edmond LATAILLADE

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Vendredi 12 Mai 2023

JT 19/20 - LIMOUSIN
durée : 22' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actu. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond, dans le Limousin. Notre ambition : répondre a vos
questionnements, et lutter contre les fake news.

06.20

JT 19/20 - AQUITAINE
durée : 22' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Aquitaine. Notre ambition : répondre a vos
questionnements, et lutter contre les fake news.

06.40

JT 19/20 - POITOU CHARENTES
durée : 22'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Poitou-Charente. Notre ambition : répondre a
V0Ss questionnements, et lutter contre les fake news.

07.05

#BIS
N744 TONY ESTANGUET ORCHESTRE

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

07.05

19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

07.10

19/20 - PAU SUD AQUITAINE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
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7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

07.20

19/20 - PERIGORDS
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

07.25

19/20 - PAYS DE CORREZE
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Corréze.

07.35

19/20 - ATLANTIQUE
durée : 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cdte Atlantique.

07.40

19/20 - BORDEAUX METROPOLE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu de Bordeaux Métropole.

07.45

PROGRAMME DE COMBLEMENT
durée: 08 FORME AUTRE / Découverte
NOA

07.55

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
JEUDI FRANCE 3

durée: 40° MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de I'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

y en aura pour tous les godts. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célebre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de I'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entiérement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
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indéniablement dans I'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

08.35 GOULE D AMOUR
LE PAPOT DE LA GOULE
durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Un foetus de 6 mois dans le ventre d'une femme ? La premiére
échographie a bien éte faite par les Magdas.

08.40 TXIRRITA
ERRECART ET PITRAU
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Maryse BERGONZAT
Journaliste: Allande BOUTIN

Jean Errecart et Jean Pitrau : deux figures du syndicalisme agricole
qui ont marqué

les années 60-70, et dont I'héritage militant, syndical et humaniste
demeure.

Sans eux, I'agriculture en Pays basque ne serait pas ce qu'elle est
aujourd'hui.

Pitrau le Souletin, milita pour I'agriculture de montagne dont il
craignait la disparition.

Il réinscrit cette problématique a I'agenda paysan alors que les
syndicats agricoles

et les pouvoirs publics n'en faisaient pas leur priorité.

Errecart le Bas-Navarrais, lutta pour les droits des métayers dans la
région de Saint Palais.

Il créa la coopérative Lur Berri (Terre nouvelle), se préoccupa de la
formation des paysans.

Il fut élu sénateur de ce que I'on appelait alors les

Basses-Pyrénées.

Tous deux moururent trés jeunes. Jean Pitrau a 46 ans. Jean Errecart
a 62 ans.

Txirrita leur rend hommage a I'occasion de la publication, fin 2018
d'un ouvrage

consacré a Errecart par Agustin Errotabehere, qui avait écrit en 2016

un livre sur Pitrau. Agustin est le fil rouge de ce Txirrita.

09.05 ONSE CAPTE /D
durée: 04" SPOT / Arts, médias, spectacles
NOA

Une personnalité de la Nouvelle Aquitaine s'installe chez elle, dans
son lieu préféré, un endroit en lien avec son acivité. Muni de son
ordinateur portable, il va répondre en direct via un dispositif de
type Face Time aux questions de ses fans, supporters, admirateurs.

09.10 DISPUTANDUM
LA NOUVELLE AQUITAINE FAIT SON CINEMA
durée: 52" Société
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NOA

A la veille du Festival de Cannes, Disputandum s'intéresse au cinéma.
Car la Nouvelle-Aquitaine, avec ses formidables décors naturels et
son patrimoine historique, est véritable une terre d'accueil pour les
tournages de longs métrages. Elle aussi une région qui favorise
I'implantation de studios, école et entreprises liées a l'industrie

du cinéma.

10.00

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D

N957 ST JULIEN EN BORN CONTIS 40 PLATO 1 06 05

durée: 04 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

10.05

C'EST A LIMOGES
durée: 13' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

"La vieille prodige Brigitte Fontaine" au théatre de la Passerelle.
Une création et des coulisses. Innovation : le remplacement en 2019
des plateaux en matiere plastique par des assiettes compartimentées
en porcelaine pour le repas des enfants. Des lycées de la région et
des entreprises se retrouvent partenaires, du design a
I'industrialisation de l'assiette. A la fin de I'année derniére plus

de 7000 assiettes ont été distribuées partout en France.

10.20

ALORS ON BOUGE EN REGION
durée : 26' SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD
Une pratique pour étirer les jambes,ouvrir les hanches et libérer les

tensions .
Accessible a tous.

10.45

NOAPOP COURT

VLADIMIR CONGO VERSION 13 N32
durée: 12" Musique

NOA

Vladimir Congo Biarritz
L'énergie d'un ride, un peu de kitch et beaucoup de bonne humeur sont
les ingrédients du tout jeune groupe biarrot.

1/ Trois garcons et une fille résolument dans le vent... ou dans la
vague plutot!

2/ lls sont loins d'étre bétes (du titre de leur premier EP" ni
méchants™), mais chouettes et entrainants!

3/ Elle est terrible cette p'tite reprise!

11.00

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D

N958 ST JULIEN EN BORN CONTIS 40 PLATO 2 06 05

durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.05

19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.
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11.10

19/20 - PAU SUD AQUITAINE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

11.15

19/20 - PERIGORDS
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

11.25

19/20 - PAYS DE CORREZE
durée : 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Corréze.

11.30

19/20 - ATLANTIQUE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cdte Atlantique.

11.40

19/20 - BORDEAUX METROPOLE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu de Bordeaux Métropole.

11.45

NOA SUR MER

LA VIE ABORD
durée: 25' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Des femmes et des hommes passent le plus clair de leur temps
embarqués. Dans la marine marchande, dans des batiments militaires ou
sur des voiliers de croisiére a I'occasion d'un tour du monde.

Qu'est-ce qui motive ces marins a s'engager dans une telle aventure ?
Comment s'organise la vie & bord de ces navires, en huis-clos ? Pour
leur métier ou par passion, sur les quais du port de commerce de
Bassens a la marina de Bordeauy, ils vivent les yeux rivés sur I'eau

et vont expliquer pourquoi : Loic Sinquin, Commandant du port de
Bordeaux, Guy Bardin, Président du Foyer des marins de Bordeaux, le
Seamen's club, un marin au long cours & la retraite un plaisancier

tour du mondiste, un couple qui vit sur une péniche dans les bassins

a flot de Bordeaux.

12.15

DEPUIS LE DEBUT

LA PIMPINE 33 D GERARD R15
durée: 03" SPORTS
NOA

Réalisation: NICOLAS DELAGE

12.15

OLATUA
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Place au surf et aux dompteurs de vagues. De Biarritz a I'lle de Ré,
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en passant par Lacanau et le Cap-Ferret, Olatua surfe sur I'actualité
de tous les spots régionaux en compagnie d'invités et déclinera
plusieurs rubriques comme les plus belles vagues du mois, les
compétitions mondiales ou encore une séquence d'archives. Ce sont les
différents bords de mer de notre c6te Atlantique qui servent de décor
naturel a Nicolas Morin et a ses invités.

12.45

GOUT DES RENCONTRES (LE)

N85 CANARD SAUCE AUX ECHALOTES A ESCALANS
durée: 26"  Cuisine, gastronomie

NOA

Réalisation: France OBERKAMPF
Auteur: France OBERKAMPF
Réalisation: Lucie REMY

Quand on parle de la Gascogne, on parle d'un territoire, bien sir,
mais aussi d'un état d'esprit : celui d'aimer la vie et tout ce qui

s'y rapporte. Jean Barrére est agriculteur et ganadero, comme son
pére et son grand-pere avant lui. 1l éléve des vaches espagnoles pour
la course landaise. Son autre passion ? Partager sa culture, méler
francais et gascon et célébrer les traditions de son enfance. Ce qui
fait de lui un ambassadeur, une figure landaise. Cette semaine,
France part a sa rencontre pour vivre la Gascogne a table. Elle
comprendra vite que la convivialité festive et les gentils excés sont
des ingrédients aussi indispensables que le canard a la plancha et la
tourtiére flambée qu'elle va déguster.

13.10

#BIS
N744 TONY ESTANGUET ORCHESTRE

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

13.15

CAP SUD OQUEST

AIX UNE IDYLLE EN MER EX 92
durée : 25' Découverte

NOA

Présentation: Eric PERRIN

13.40

OC KAY
N58 LO PASTER DE FRED

durée: 03' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noel COMMERES

13.45

18H30 - NOUVELLE AQUITAINE
durée : 13'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,
proposera un regard renouvelé sur I'info dans les régions, juste
avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette
nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes
: Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en
Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case
sera complémentaire de I'offre du JT habituel. Les rédactions
proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.
Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est
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développé avec vous pendant cette année si particuliere. Nous vous
invitons a nous faire partager vos publications vidéo insolites et
vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront
diffusées a I'antenne.

14.00 TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D
N959 ST JULIEN EN BORN CONTIS 40 PLATO 306 05
durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

14.00 11H50- POITOU CHARENTES /D,R /D,R
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.10 JT 12/13 - POITOU CHARENTES /D,R /D,R /D,
durée : 18' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Résumé de I'actu de la mi-journée en Poitou-Charentes.

14.30 11H50-LIMOUSIN /D,R /D,R /D,R /D,R
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.35 JT 12/13-LIMOUSIN /D,R /D,R [/D,R D,
durée : 18" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Résumé de I'actu de la mi-journée en Limousin.

1455 11H50- AQUITAINE /D,R /D,R /D,R /D,R
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

15.00 JT 12/13 - AQUITAINE
durée : 18' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Résumé de I'actu de la mi-journée en Aquitaine.

15.20 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
JEUDI FRANCE 3
durée: 40' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Chague matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de I'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

y en aura pour tous les go(ts. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célebre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
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Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de I'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entiérement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans I'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

16.00 GOULE D AMOUR

LE PAPOT DE LA GOULE

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Un foetus de 6 mois dans le ventre d'une femme ? La premiére
échographie a bien éte faite par les Magdas.

16.00 TXIRRITA

ERRECART ET PITRAU
durde: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Maryse BERGONZAT
Journaliste: Allande BOUTIN

Jean Errecart et Jean Pitrau : deux figures du syndicalisme agricole
qui ont marqué

les années 60-70, et dont I'héritage militant, syndical et humaniste
demeure.

Sans eux, I'agriculture en Pays basque ne serait pas ce qu'elle est
aujourd'hui.

Pitrau le Souletin, milita pour I'agriculture de montagne dont il
craignait la disparition.

Il réinscrit cette problématique a I'agenda paysan alors que les
syndicats agricoles

et les pouvoirs publics n'en faisaient pas leur priorité.

Errecart le Bas-Navarrais, lutta pour les droits des métayers dans la
région de Saint Palais.

Il créa la coopérative Lur Berri (Terre nouvelle), se préoccupa de la
formation des paysans.

Il fut élu sénateur de ce que I'on appelait alors les

Basses-Pyrénées.

Tous deux moururent trés jeunes. Jean Pitrau a 46 ans. Jean Errecart
a 62 ans.

Txirrita leur rend hommage a I'occasion de la publication, fin 2018
d'un ouvrage

consacré a Errecart par Agustin Errotabehere, qui avait écrit en 2016

un livre sur Pitrau. Agustin est le fil rouge de ce Txirrita.

16.25 DISPUTANDUM

LA NOUVELLE AQUITAINE FAIT SON CINEMA
durée: 52" Société
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NOA

A la veille du Festival de Cannes, Disputandum s'intéresse au cinéma.
Car la Nouvelle-Aquitaine, avec ses formidables décors naturels et
son patrimoine historique, est véritable une terre d'accueil pour les
tournages de longs métrages. Elle aussi une région qui favorise
I'implantation de studios, école et entreprises liées a l'industrie

du cinéma.

17.20 ALORS ON BOUGE EN REGION

durée: 26' SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD
Une pratique pour étirer les jambes,ouvrir les hanches et libérer les

tensions .
Accessible a tous.

17.45 NOAPOP

UA TEA ET BOCAS DE CENIZA
durée: 26' Musique
NOA

Ua Tea

Ua Tea c'est le deuxieme prénom de Dawa, la chanteuse, mais c'est
aussi I'acronyme de leur album « Under Aqua Three Echoes Arise ».
On pourrait mettre le groupe dans un large sac, ou I'on trouverait
également Mélanie di Biasio, Cocorosie ou

Alela Diane ; un It Bag en somme !

C'est pour NoA Pop qu'ils ont travaillé cette reprise d'Erik Satie,
avec cette incarnation vocale particuliére de Dawa.

Ua Tea, il y a peu, a collaboré avec un autre groupe de la région
que nous avions recu dans NoA Pop, So Lune. Des liens artistiques qui
se tissent.

Bocas de Ceniza

On peut étre sud-américain et résolument bordelais! Peut-étre méme
que les six membres de Bocas de Ceniza n'auraient jamais joué de la
cumbia s'ils n‘avaient pas été loin de chez eux.

18.10 NOA SUR MER

LAVIE ABORD
durée: 25 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Des femmes et des hommes passent le plus clair de leur temps
embarqués. Dans la marine marchande, dans des batiments militaires ou
sur des voiliers de croisiére & I'occasion d'un tour du monde.

Qu'est-ce qui motive ces marins a s'engager dans une telle aventure ?
Comment s'organise la vie & bord de ces navires, en huis-clos ? Pour
leur métier ou par passion, sur les quais du port de commerce de
Bassens a la marina de Bordeaux, ils vivent les yeux rivés sur I'eau

et vont expliquer pourquoi : Loic Sinquin, Commandant du port de
Bordeaux, Guy Bardin, Président du Foyer des marins de Bordeaux, le
Seamen's club, un marin au long cours a la retraite un plaisancier

tour du mondiste, un couple qui vit sur une péniche dans les bassins

a flot de Bordeaux.

18.40 OLATUA

durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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NOA

Place au surf et aux dompteurs de vagues. De Biarritz & I'lle de Ré,

en passant par Lacanau et le Cap-Ferret, Olatua surfe sur l'actualité
de tous les spots régionaux en compagnie d'invités et déclinera
plusieurs rubriques comme les plus belles vagues du mois, les
compétitions mondiales ou encore une séquence d'archives. Ce sont les
différents bords de mer de notre cote Atlantique qui servent de décor
naturel a Nicolas Morin et a ses invités.

19.05 GOUT DES RENCONTRES (LE)
N85 CANARD SAUCE AUX ECHALOTES A ESCALANS
durée: 26"  Cuisine, gastronomie
NOA

Réalisation: France OBERKAMPF
Auteur: France OBERKAMPF
Réalisation: Lucie REMY

Quand on parle de la Gascogne, on parle d'un territoire, bien sir,
mais aussi d'un état d'esprit : celui d'aimer la vie et tout ce qui

s'y rapporte. Jean Barrére est agriculteur et ganadero, comme son
pére et son grand-pere avant lui. 1l éléve des vaches espagnoles pour
la course landaise. Son autre passion ? Partager sa culture, méler
francais et gascon et célébrer les traditions de son enfance. Ce qui
fait de lui un ambassadeur, une figure landaise. Cette semaine,
France part a sa rencontre pour vivre la Gascogne a table. Elle
comprendra vite que la convivialité festive et les gentils exces sont
des ingrédients aussi indispensables que le canard a la plancha et la
tourtiére flambée qu'elle va déguster.

19.30 NOAPOP
YOKO OH NO ET ORDER 89
durée: 22' MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Le jeune groupe bordelais, a la fois noir et poétique comme leur
animal totem, offre sur scene une performance réjouissante d'énergie.
1/ C'est en francais que les gargons préferent s'exprimer et faire
sombrer dans une forme de vertige que leurs textes procurent. 2/

S'ils ont choisi de faire cette reprise, c'est que c'est un peu ainsi

que se définit leur musique, entre amour et violence. 3/ C'est
I'univers sombre et poétique du cinéaste Tim Burton qui est convoqué
dans ce morceau.

19.55 GOULE D AMOUR
LE PAPOT DE LA GOULE
durée: 01' EMISSION EDUCATIVE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Un foetus de 6 mois dans le ventre d'une femme ? La premiére
échographie a bien été faite par les Magdas.
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20.00 TOUS LES CHEMINS
ST JULIEN EN BORN CONTIS 40
durée: 05 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.05 REGALADES DE TIBO RANDO (LES)SAISON 3
MASSIF DE LA RHUNE SOUS LE VENT
durée: 05 Nature, animaux
NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY

Alexis et Tibo nous font monter a la Rhune en faisant un détour par
les ruines d'une ancienne forteresse Napoléonienne... Ce jour-Ia, le
vent a soufflé dans la criniere des Potioks!

20.10 ONSE CAPTE /D
durée: 04" SPOT / Arts, médias, spectacles
NOA

Une personnalité de la Nouvelle Aquitaine s'installe chez elle, dans
son lieu préféré, un endroit en lien avec son acivité. Muni de son
ordinateur portable, il va répondre en direct via un dispositif de
type Face Time aux questions de ses fans, supporters, admirateurs.

20.15 DEPUIS LE DEBUT
LA PIMPINE 33 D GERARD R15
durée: 03 SPORTS
NOA

Réalisation: NICOLAS DELAGE

20.20 HANDBALL PROLIGUE BHB SAISON 2022 2023
JOURNEE 29 BHB DIJON
durée: 1h40" SPORTS
NOA
EN DIRECT

22.05 FINALE CH DE FRANCE MAIN NUE INDIVIDUEL HASPARREN
durée: 1h32' SPORTS
NOA

Journaliste: Edmond LATAILLADE

23.35 DEPUIS LE DEBUT
LA PIMPINE 33 D GERARD R15
durée: 03' SPORTS
NOA

Réalisation: NICOLAS DELAGE

23.40 JT 19/20 - AQUITAINE
durée : 22' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Aquitaine. Notre ambition : répondre a vos
questionnements, et lutter contre les fake news.

00.00 JT 19/20 - LIMOUSIN
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durée : 23'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actu. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond, dans le Limousin. Notre ambition : répondre a vos
guestionnements, et lutter contre les fake news.

00.25

JT 19/20 - POITOU CHARENTES
durée : 23' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

Analyse approfondie de I'actualité. Des décryptages de I'info et des
reportages de fond en Poitou-Charente. Notre ambition : répondre a
vos questionnements, et lutter contre les fake news.

00.50

19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

00.55

19/20 - PAU SUD AQUITAINE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

01.00

19/20 - PERIGORDS
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

01.10

19/20 - PAYS DE CORREZE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu en Corréze.

01.15

19/20 - ATLANTIQUE
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cdte Atlantique.

01.25

19/20 - BORDEAUX METROPOLE
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu de Bordeaux Métropole.

01.30

ON SE CAPTE /D
durée: 05  SPOT / Arts, médias, spectacles
NOA

Une personnalité de la Nouvelle Aquitaine s'installe chez elle, dans
son lieu préféré, un endroit en lien avec son acivité. Muni de son
ordinateur portable, il va répondre en direct via un dispositif de
type Face Time aux questions de ses fans, supporters, admirateurs.

01.35

CHAMPIONNATS DU MONDE DE PELOTE
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FINALES FRONTBALL HOMME ET FEMME
durée : 2h04' SPORTS
NOA

Journaliste: Edmond LATAILLADE




