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           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Samedi 30 Mars 2024           
                                                                        
                                                                        

09.30 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               
  YOGA VINYASA GLOBAL                                                   
 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Présentation: Valérie COPIN                                            
                                                                        
  Un Flow pour activer ses chakras et faire circuler l'énergie dans le   
  corps tout entier.                                                     
  Ouverture de coeur , de gorge ,des hanches,ancrage,torsions ...nous    
  allons tout aborder.                                                   
  Accessible à tous en tenant compte des différentes options proposées.  
  

11.15 GOUT DES RENCONTRES (LE)                                               
  UN MACARON REVISITE A MONTMORILLON                                    
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Présentation: Justine PILUSO                                           
                                                                        
  Dans "Le goût des rencontres", Justine Piluso va sillonner             
  la Nouvelle-Aquitaine à la rencontre des hommes et des femmes de       
  cette région, à l'écoute de leurs histoires, à la découverte           
  des produits, des goûts et des repas qu'ils préparent et partagent.    
  

11.40 # BIS                                                                  
 N692 MARIE SYLVIE BITARELLE 1 AIR 1 PAYSAGE                            
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

12.00 SPORTS D'ICI                                                           
 SPORTS D'ICI(012)                                                      
 durée :    17'    MAGAZINE / SPORTS                                    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Présentation: EMILIE MONTCHO                                           
                                                                        
  Magazine régional multi-sport                                          
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(090)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  
 ICI 12/13 - AQUITAINE(090)                                             
 durée :    11'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.35 RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE                                      
 durée :    13'    MAGAZINE / Rugby                                     
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Des pelouses du Top14 aux plus petits clubs amateurs, Rugby Magazine   
  part à la rencontre des passionnés de ballon ovale.                    
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12.55 CHEZ JOEL                                                              
  AVEC FABIEN OTONIENTE                                                 
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Vincent DUPOUY, THOMAS GROSBOIS, CHRISTOPHE VERHAMME      
                                                                        
  Joël Dupuch est un gars entier. Un type authentique, un épicurien      
  cultivé qui a le goût des rencontres. Quelqu'un qui sait profiter à    
  fond tout en prenant son temps. Du temps qu'il accorde volontiers à    
  ses amis et ses voisins du Cap Ferret. Joël appartient à la sixième    
  génération d'ostréiculteurs installés sur le Bassin d'Arcachon. Il     
  vit et travaille au coeur du bassin, à quelques kilomètres de la       
  pointe du cap. Partager un moment avec Joël, c'est se laisser vivre,   
  se laisser bercer par ses récits et sa faconde gasconne, c'est aussi   
  apprécier la simplicité d'une bonne table. Sous la belle lumière du    
  soleil surplombant l'océan, c'est profiter d'un lieu qui nous ramène   
  à l'essentiel. Authenticité, sincérité et diversité sont les maîtres   
  mots de Chez Joël.                                                     
  

19.00 HANDISPORT GO                                                          
  SURFTHERAPIE A HENDAYE 64                                             
 durée :    06'    FORME AUTRE / SPORTS                                 
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Le sport pour se reconstruire. Dans cet épisode, Tanguy retrouve son   
  acolyte Pierre-Olivier Coutant pour vivre une session de surf à visée  
  thérapeutique avec des militaires victimes d'Etat de Stress Post       
  Traumatique. Une journée de partage et de bien-être encadrée par un    
  triple champion de surf !                                              
  

19.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(090)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.15 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(090)                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  
 ICI 19/20 - AQUITAINE(090)                                             
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

20.25 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(090)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Dimanche 31 Mars 2024         
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09.50 VIURE AL PAIS                                                          

 DIMANCHE 21 JANVIER LA SOULANE                                         
 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Viure al País, c'est en occitan, avec avec tous ceux qui font vivre    
  cette langue occitane ici et ailleurs : acteurs du monde culturel,     
  agricuteurs, écoles... mais aussi des découvertes de lieux, villes,    
  campagne, mer, montagne et des émissions spéciales liées aux grands    
  événements occitans de notre région. Viure al País vous parle          
  également des occitans du Val d'Aran en Espagne, des Alpes             
  piémontaises italiennes, et même d'endroits plus surprenants comme     
  l'Amérique du Sud ou la prestigieuse université d'Oxford en            
  Angleterre.                                                            
  

10.05 REGALADES DE TIBO RANDO (LES) SAISON 4                                 
  GROTTE DE LECHERINES EN ARAGON ESPAGNE                                
 durée :    10'    MAGAZINE / Nature, animaux                           
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Réalisation: Thibault SAUVEY                                           
  Auteur: Thibault SAUVEY                                                
  

10.20 SE REINVENTER                                                          
  NOS SI BEAUX PAYSAGES                                                 
 durée :    13'    MAGAZINE / Société                                   
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Dimanche 11 février 2024 a eu lieu à Bordeaux une manifestation        
  réclamant l'arrêt du projet de huit nouveaux puits de forages          
  pétroliers sur le site de la Teste-de-Buch sur le bassin d'Arcachon.   
                                                                         
  Manifestation à laquelle a pris part la militante écologiste suédoise  
  Greta Thurnberg, donnant ainsi une ampleur internationale à            
  l'évènement.                                                           
                                                                         
  Se réinventer en Nouvelle-Aquitaine explique de manière dépassionnée   
  les enjeux de ce projet contesté.                                      
  Invités : Pantxika Etcheverry, directrice générale de Vermillon Rep    
  France et Bruno Hubert, membre de l'association Ecocitoyen du Bassin   
  d'Arcachon                                                             
  

10.30 NOA SUR TERRE                                                          
  LES PREDATEURS                                                        
 durée :    13'    MAGAZINE / Agriculture                               
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  L'agriculture d'aujourd'hui et demain (en NAQ)                         
  Enjeux économiques                                                     
  Enjeux environnementaux                                                
  Les nouvelles technologies                                             
  Le bien-être animal                                                    
  La sécurité alimentaire ...                                            
  

11.10 DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE                                      
 DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE(010)                                 
 durée :    26'    MAGAZINE / Information                               
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Les rédactions régionales de France 3 traitent des sujets qui font     
  débat et des enjeux politiques, sociaux et sociétaux. Hommes et        



Argos / FRANCE 3 
Edité le : 11/03/2024 
à 11:45 Page 4/22 

 F3 Nouvelle Aquitaine                    Du: 30.03.2024   Au: 05.04.2024 

 

 
  femmes politiques, citoyens engagés et habitants de la région          
  apportent leurs réponses à la question de la semaine.                  
  

12.35 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(091)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.35 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  
 ICI 12/13 - AQUITAINE(091)                                             
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.55 TEMPS D'UN DETOUR                                                      
  A L'ILE DE RE AVEC LIONEL QUILLET                                     
 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Journaliste: Eric PERRIN                                               
                                                                        
  L'île de Ré, avec ses paysages de carte postale, est l'une des         
  destinations préférées des vacanciers en Charente-Maritime. En été,    
  on estime sa population à environ 180 000 personnes, c'est dix fois    
  moins  le reste de l'année ! Eric Perrin a voulu savoir ce que         
  c'était de vivre sur une île toute l'année, même en hiver !            
  

18.55 ZAP ACTU                                                               
 ZAP ACTU(013)                                                          
 durée :    05'    MAGAZINE / Information                               
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

19.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(091)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.10 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(091)                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  
 ICI 19/20 - AQUITAINE(091)                                             
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

20.00 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(091)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Lundi 1 Avril 2024            
                                                                        
                                                                        



Argos / FRANCE 3 
Edité le : 11/03/2024 
à 11:45 Page 5/22 

 F3 Nouvelle Aquitaine                    Du: 30.03.2024   Au: 05.04.2024 

 

 
12.00 JOURNAL DES SOLUTIONS                                                  

 JOURNAL DES SOLUTIONS(066)                                             
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

12.15 ATELIER ZERO DECHET (L)                                                
 CIRE A EPILER - TV                                                     
 durée :    01'    CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION                 
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Envie de faire vous-même, d'agir pour la planète, de faire des         
  économies ? C'est ce que vous propose Joséphine Dabilly dans           
  l'Atelier Zéro Déchet ! Retrouvez ses tutoriels simples et rapides     
  pour éviter le gaspillage, réduire ses déchets et mieux consommer      
  vont changer votre quotidien et vous permettre de vous rapprocher de   
  votre objectif #zerodéchet.                                            
  Présentation : Joséphine Dabilly                                       
  Production exécutive : Mstream                                         
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(092)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  
 ICI 12/13 - AQUITAINE(092)                                             
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

18.55 GOULE D AMOUR                                                          
 GOULE D'AMOUR(011)                                                     
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Réalisation: Yves GOMEZ                                                
  Auteur: Yannick JAULIN                                                 
                                                                        
  Loin des selfies et de notre société du spectacle, les discrets de la  
  préhistoire étaient appréciés.                                         
  

19.05 ICI 19/20 AQUITAINE LES TITRES                                         
 ICI 19/20 AQUITAINE LES TITRES(065)                                    
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(092)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(092)                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.05 HORS LA VILLE                                                          
 DU 23 03                                                               
 durée :    07'    Tout Images / Information                            
 AQUITAINE                                                              
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19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  
 ICI 19/20 - AQUITAINE(092)                                             
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

20.30 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(092)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mardi 2 Avril 2024            
                                                                        
                                                                        

07.00 ICI MATIN - GIRONDE                                                    
 ICI MATIN - GIRONDE(051)                                               
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

07.00 ICI MATIN - BEARN BIGORRE                                              
 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN(051)                          
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

07.00 ICI MATIN - PERIGORD                                                   
 ICI MATIN - BEARN BIGORRE(051)                                         
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

08.30 COURANTS D EST                                                         
 CA BOUGE A SAINT DIE DES VOSGES                                        
 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                
 Locale Pays Basque                                                     
                                                                        
  Présentation: Carine AIGON                                             
  Auteur: Anne DONTENVILLE                                               
  Réalisation: Laurent FRAPPA                                            
                                                                        
  Carine Aigon a rendez-vous avec Julie Mollinger, capitaine des         
  louves, l'équipe professionnelle de volley-ball féminin de             
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  Saint-Dié-des-Vosges, et son coach Emmanuel Dumortier.                 
  Elle part ensuite retrouver Jean-Yves Rollet et Hugo Ricatte,          
  fondateurs de Bleus Ballon Skis, une entreprise qui fabrique des skis  
  100% bois Made in Vosges. Julie Michel, ancienne compétitrice est      
  adepte du ski sur bois.                                                
  Retour à Saint-Dié. Carine nous emmène à la NEF, l'un des équipements  
  culturels de la ville. Elle est accueillie par Matthieu Pierrard,      
  directeur du Pôle Spectacle Vivant. Au 1er étage, le site accueille    
  le conservatoire de la ville. Carine décide d'aller y faire un tour.   
  Elle y rencontre Romain Ganier, trompettiste et Clément Foissel, son   
  professeur. Après un échange avec Willy François, chef d'orchestre de  
  l'orchestre symphonique de la ville, Carine et Romain prennent place   
  dans l'orchestre et Carine assiste, aux premières loges, à un          
  spectacle unique.                                                      
  Réalisateur : Laurent Frappa                                           
  

09.10 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               
  YOGA PIGEON VOLANT                                                    
 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Présentation: Valérie COPIN                                            
                                                                        
  Un Flow pour préparer la posture pigeon volant .                       
  Niveau intermédiaire.                                                  
  

09.35 CHEZ JOEL                                                              
  AVEC FABIEN OTONIENTE                                                 
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Vincent DUPOUY, THOMAS GROSBOIS, CHRISTOPHE VERHAMME      
                                                                        
  Joël Dupuch est un gars entier. Un type authentique, un épicurien      
  cultivé qui a le goût des rencontres. Quelqu'un qui sait profiter à    
  fond tout en prenant son temps. Du temps qu'il accorde volontiers à    
  ses amis et ses voisins du Cap Ferret. Joël appartient à la sixième    
  génération d'ostréiculteurs installés sur le Bassin d'Arcachon. Il     
  vit et travaille au coeur du bassin, à quelques kilomètres de la       
  pointe du cap. Partager un moment avec Joël, c'est se laisser vivre,   
  se laisser bercer par ses récits et sa faconde gasconne, c'est aussi   
  apprécier la simplicité d'une bonne table. Sous la belle lumière du    
  soleil surplombant l'océan, c'est profiter d'un lieu qui nous ramène   
  à l'essentiel. Authenticité, sincérité et diversité sont les maîtres   
  mots de Chez Joël.                                                     
  

10.10 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE   /D                        
 N421 DU 02 04                                                          
 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  "Vous êtes formidables !", c'est l'émission qui fait du bien ! Ce      
  magazine 100% positif est consacré à toutes les initiatives            
  inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux    
  néo-aquitains, à leurs belles histoires, qu'elles soient               
  individuelles ou collectives.                                          
  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES - NORMANDIE                                     
 UNE TEURGOULE ET UNE FALLUE A ST HYMER                                 
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
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  Réalisé par Fodil Chabbi                                               
  Coproduit par France TV /France.tv studio                              
  Cette semaine est placée sous le signe de l'entraide et de la          
  découverte pour le chef étoilé David Gallienne.                        
  Sur l'invitation de Violaine, il va intégrer la brigade du restaurant  
  Sauvages sur un plateau situé dans le quartier de la Grâce de Dieu, à  
  Caen. Depuis 2018, cette cantine participative et solidaire sert tous  
  les jours des dizaines de repas à prix choisi. Violaine expliquera à   
  David ce que cela signifie côté cuisine, mais surtout pour les         
  clients !                                                              
  Si notre chef va enfiler son tablier pour donner un coup de main à     
  l'équipe en cuisine et en salle, il va également enfiler une paire de  
  bottes pour découvrir L'Gardin Partageo, la ferme en maraîchage bio    
  qui fournit le restaurant. Les délicieux légumes récoltés viendront    
  ravir les clients du restaurant. Au menu : une savoureuse assiette de  
  légumes d'automne que David dégustera en bonne compagnie, une fois le  
  coup de feu passé.                                                     
  

12.00 JOURNAL DES SOLUTIONS                                                  
 JOURNAL DES SOLUTIONS(067)                                             
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

12.15 ATELIER ZERO DECHET (L)                                                
 RASAGE-TV                                                              
 durée :    01'    CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION                 
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Envie de faire vous-même, d'agir pour la planète, de faire des         
  économies ? C'est ce que vous propose Joséphine Dabilly dans           
  l'Atelier Zéro Déchet ! Retrouvez ses tutoriels simples et rapides     
  pour éviter le gaspillage, réduire ses déchets et mieux consommer      
  vont changer votre quotidien et vous permettre de vous rapprocher de   
  votre objectif #zerodéchet.                                            
  Présentation : Joséphine Dabilly                                       
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(093)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  
 ICI 12/13 - AQUITAINE(093)                                             
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

18.55 GOULE D'AMOUR                                                          
  LES CHIFFES DE LA GOULE                                               
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Réalisation: Yves GOMEZ                                                
  Auteur: Yannick JAULIN                                                 
                                                                        
  Les magdas connaissaient visiblement la numérologie, en tout cas le 7  
  et le 5 !                                                              
  

19.05 ICI 19/20 AQUITAINE LES TITRES                                         
 ICI 19/20 AQUITAINE LES TITRES(066)                                    
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 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(093)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(093)                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.05 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         
 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(061)                                    
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
                                                                        
  7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.      
  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  
 ICI 19/20 - PERIGORDS(065)                                             
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.                          
  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          
 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(065)                                     
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.                     
  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   
 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(065)                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.                       
  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  
 ICI 19/20 - AQUITAINE(093)                                             
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

20.30 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(093)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
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           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mercredi 3 Avril 2024         
                                                                        
                                                                        

06.55 ICI MATIN - GIRONDE                                                    
 ICI MATIN - GIRONDE(052)                                               
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

07.00 ICI MATIN - BEARN BIGORRE                                              
 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN(052)                          
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 ICI MATIN - GASCOGNE                                                   
 ICI MATIN - GASCOGNE(001)                                              
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée, locales toutes les 15 minutes, des points météo  
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

07.00 ICI MATIN - PERIGORD                                                   
 ICI MATIN - BEARN BIGORRE(052)                                         
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

08.30 LE TEMPS D'UN DETOUR                                                   
  A HOSSEGOR AVEC HUGO VERLOMME                                         
 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                
 Locale Pays Basque                                                     
                                                                        
  Présentation: Eric PERRIN                                              
                                                                        
  Hossegor est réputé pour ses plages océanes, ses vagues, sa forêt et   
  son immense lac marin.  En compagnie d'Hugo Verlomme, écrivain né à    
  Hossegor, nous partons à la découverte de cette station balnéaire qui  
  fête ses 100 ans et dont L'océan et la nature font partie intégrante   
  de son histoire, de son identité.                                      
  

09.10 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               
  YOGA VINYASA GLOBAL                                                   
 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
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  Présentation: Valérie COPIN                                            
                                                                        
  Un Flow pour activer ses chakras et faire circuler l'énergie dans le   
  corps tout entier.                                                     
  Ouverture de coeur , de gorge ,des hanches,ancrage,torsions ...nous    
  allons tout aborder.                                                   
  Accessible à tous en tenant compte des différentes options proposées.  
  

09.35 SE REINVENTER                                                          
  NOS SI BEAUX PAYSAGES                                                 
 durée :    13'    MAGAZINE / Société                                   
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Dimanche 11 février 2024 a eu lieu à Bordeaux une manifestation        
  réclamant l'arrêt du projet de huit nouveaux puits de forages          
  pétroliers sur le site de la Teste-de-Buch sur le bassin d'Arcachon.   
                                                                         
  Manifestation à laquelle a pris part la militante écologiste suédoise  
  Greta Thurnberg, donnant ainsi une ampleur internationale à            
  l'évènement.                                                           
                                                                         
  Se réinventer en Nouvelle-Aquitaine explique de manière dépassionnée   
  les enjeux de ce projet contesté.                                      
  Invités : Pantxika Etcheverry, directrice générale de Vermillon Rep    
  France et Bruno Hubert, membre de l'association Ecocitoyen du Bassin   
  d'Arcachon                                                             
  

09.50 NOA SUR TERRE                                                          
  LES PREDATEURS                                                        
 durée :    13'    MAGAZINE / Agriculture                               
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  L'agriculture d'aujourd'hui et demain (en NAQ)                         
  Enjeux économiques                                                     
  Enjeux environnementaux                                                
  Les nouvelles technologies                                             
  Le bien-être animal                                                    
  La sécurité alimentaire ...                                            
  

10.10 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE   /D                        
 N422 DU 03 04                                                          
 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  "Vous êtes formidables !", c'est l'émission qui fait du bien ! Ce      
  magazine 100% positif est consacré à toutes les initiatives            
  inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux    
  néo-aquitains, à leurs belles histoires, qu'elles soient               
  individuelles ou collectives.                                          
  

10.35 GOUT DES RENCONTRES (LE)                                               
  UN MACARON REVISITE A MONTMORILLON                                    
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Présentation: Justine PILUSO                                           
                                                                        
  Dans "Le goût des rencontres", Justine Piluso va sillonner             
  la Nouvelle-Aquitaine à la rencontre des hommes et des femmes de       
  cette région, à l'écoute de leurs histoires, à la découverte           
  des produits, des goûts et des repas qu'ils préparent et partagent.    
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12.00 JOURNAL DES SOLUTIONS                                                  
 JOURNAL DES SOLUTIONS(068)                                             
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

12.15 ATELIER ZERO DECHET (L)                                                
 CREME NOURRISSANTE - TV                                                
 durée :    01'    CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION                 
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Envie de faire vous-même, d'agir pour la planète, de faire des         
  économies ? C'est ce que vous propose Joséphine Dabilly dans           
  l'Atelier Zéro Déchet ! Retrouvez ses tutoriels simples et rapides     
  pour éviter le gaspillage, réduire ses déchets et mieux consommer      
  vont changer votre quotidien et vous permettre de vous rapprocher de   
  votre objectif #zerodéchet.                                            
  Présentation : Joséphine Dabilly                                       
  Production exécutive : Mstream                                         
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(094)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  
 ICI 12/13 - AQUITAINE(094)                                             
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

18.55 GOULE D AMOUR                                                          
 GOULE D'AMOUR(010)                                                     
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Réalisation: Yves GOMEZ                                                
  Auteur: Yannick JAULIN                                                 
                                                                        
  Une image nous amène directement dans l'actuel forêt de Moulière       
  devant son célèbre trou qui buffe, l'origine du vent.                  
  

19.05 ICI 19/20 AQUITAINE LES TITRES                                         
 ICI 19/20 AQUITAINE LES TITRES(067)                                    
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(094)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(094)                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.05 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         
 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(062)                                    
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
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 Locale Bordeaux                                                        
                                                                        
  7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.      
  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  
 ICI 19/20 - PERIGORDS(066)                                             
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.                          
  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          
 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(066)                                     
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.                     
  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   
 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(066)                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.                       
  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  
 ICI 19/20 - AQUITAINE(094)                                             
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

20.30 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(094)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

23.15 ENQUETES DE REGION - NOUVELLE AQUITAINE   /D   /D                      
  LES JO IMPACT EN REGION                                               
 durée :    52'    MAGAZINE / Information                               
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Magazine d'info sur l'actu de votre région qui impacte la vie des      
  citoyens en Nouvelle-Aquitaine. Enquêtes, portraits, et découvertes    
  sur la culture, l'économie, l'environnement, ou la santé...            
  

00.05 BORDEAUX PREMIERS PAS D UN MAIRE ECOLO                                 
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Antoine LAURA                                             
                                                                        
  A Bordeaux, l'arrivée surprise d'un maire écologiste marque la         
  fin de plus de 70 ans de règne de la droite Le nouveau maire           
  hérite d'une ville transformée par le règne d'Alain Juppé Une          
  ville belle, attrayante mais qui a ses revers flambée de               
  l'immobilier, engorgement de la circulation, gentrification,           
  etc A Bordeaux plus qu'ailleurs la forte mobilisation des gilets       
  jaunes illustre une fracture sociale Les classes les plus              
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  populaires se sont déplacées vers la périphérie faute de               
  moyen pour habiter le centre ville Ce phénomène n'a ni été             
  pris en compte ni anticipé par l'ancienne majorité                     
  Pierre                                                                 
  Hurmic, le nouveau maire écologiste a donc de                          
  nombreux défis à relever Il arrive dans un contexte tendu la           
  pandémie affecte durablement l'économie locale, des                    
  problèmes de sécurité impactent les habitants du centre ville          
  Autre paramètre à prendre en compte la désaffection des                
  citoyens pour la politique Le candidat vert à été élu avec             
  moins de 30 de votants Comment renouer avec la                         
  démocratie participative Renforcer sa légitimité ?                     
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Jeudi 4 Avril 2024            
                                                                        
                                                                        

06.55 ICI MATIN - GIRONDE                                                    
 ICI MATIN - GIRONDE(053)                                               
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

07.00 ICI MATIN - BEARN BIGORRE                                              
 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN(053)                          
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 ICI MATIN - GASCOGNE                                                   
 ICI MATIN - GASCOGNE(002)                                              
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée, locales toutes les 15 minutes, des points météo  
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

07.00 ICI MATIN - PERIGORD                                                   
 ICI MATIN - BEARN BIGORRE(053)                                         
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
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08.30 ENVIE DEHORS !                                                         

 MARAIS BRETON VENDÉEN, ENTRE TERRE ET MER                              
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 Locale Pays Basque                                                     
                                                                        
  Julie Hattu prend la direction du Marais Breton Vendéen, un vaste      
  territoire qui s'étend sur 45 000 hectares, de Villeneuve-en-Retz en   
  Loire-Atlantique à Saint-Gilles-Croix-de-Vie en Vendée. Aux côtés de   
  Frédéric Signoret, un éleveur de vaches maraîchines à                  
  Notre-Dame-de-Monts, elle découvre que le Marô (l'autre nom du marais  
  en patois) est un véritable terrain d'expérimentations pour les        
  paysans souhaitant travailler en harmonie avec la faune sauvage.       
  Puis du côté de Sallertaine, rencontre émouvante avec les Pink         
  Ladies. Ce groupe de pagayeuses sillonne chaque semaine avec panache,  
  les canaux et les étiers du Marô pour combattre leur cancer et s'en    
  relever.                                                               
  A l'écomusée du Daviaud à La Barre-de-Monts, Julie s'initie à un       
  sport local un peu désuet : le saut à la ningle mais pour ça, elle va  
  devoir retrousser son pantalon !                                       
                                                                         
  Enfin, à La Garnache, elle apprend l'art de la facture d'instrument    
  avec Thierry Bertrand. Cet homme patient et passionné s'est donné      
  pour mission de ressusciter des instruments disparus, comme la veuze,  
  une cornemuse vendéenne dont il a relancé la fabrication il y a        
  quelques années.                                                       
  

09.10 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               
  FITNESS RENFORCEMENT MUSCULAIRE AVEC SOPHIE                           
 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Présentation: Sophie ROULAUD                                           
                                                                        
  Séance adaptée aux personnes débutantes                                
  

09.35 OLATUA                                                                 
  AVRIL 2024                                                            
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

10.10 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE   /D                        
 N423 DU 04 04                                                          
 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  "Vous êtes formidables !", c'est l'émission qui fait du bien ! Ce      
  magazine 100% positif est consacré à toutes les initiatives            
  inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux    
  néo-aquitains, à leurs belles histoires, qu'elles soient               
  individuelles ou collectives.                                          
  

10.35 NOS TERRES GOURMANDES                                                  
  LE LAC DU BOURGET NOUS TEND UNE PERCHE                                
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Nicolas MICHA                                             
  Interprétation: Carinne TEYSSANDIER                                    
                                                                        
  Carinne Teysssandier nous accueille sur le magnifique Lac du Bourget,  
  point de départ d'un circuit gourmand autour des trésors dont regorge  
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  ce magnifique lac savoyard.                                            
  

12.00 JOURNAL DES SOLUTIONS                                                  
 JOURNAL DES SOLUTIONS(069)                                             
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

12.15 ATELIER ZERO DECHET (L)                                                
 SERVIETTE-HYG-TV                                                       
 durée :    01'    CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION                 
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Envie de faire vous-même, d'agir pour la planète, de faire des         
  économies ? C'est ce que vous propose Joséphine Dabilly dans           
  l'Atelier Zéro Déchet ! Retrouvez ses tutoriels simples et rapides     
  pour éviter le gaspillage, réduire ses déchets et mieux consommer      
  vont changer votre quotidien et vous permettre de vous rapprocher de   
  votre objectif #zerodéchet.                                            
  Présentation : Joséphine Dabilly                                       
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(095)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  
 ICI 12/13 - AQUITAINE(095)                                             
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

18.55 GOULE D'AMOUR                                                          
  UN SENLLAE BEN MEUGNON                                                
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Réalisation: Yves GOMEZ                                                
  Auteur: Yannick JAULIN                                                 
                                                                        
  Chez nous, un animal diabolisé. En Inde, au Japon, chez les Celtes,    
  comme sans doute chez les magdas, le sanglier était vénéré.            
  

19.05 ICI 19/20 AQUITAINE LES TITRES                                         
 ICI 19/20 AQUITAINE LES TITRES(068)                                    
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(095)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(095)                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.05 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         
 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(063)                                    
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
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 Locale Bordeaux                                                        
                                                                        
  7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.      
  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  
 ICI 19/20 - PERIGORDS(067)                                             
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.                          
  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          
 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(067)                                     
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.                     
  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   
 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(067)                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.                       
  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  
 ICI 19/20 - AQUITAINE(095)                                             
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

20.30 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(095)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

22.50 UN PETIT PROBLEME AVEC L'ARGENT ?                                      
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Jean-Luc GUNST                                            
  Auteur: Jean-Luc GUNST                                                 
                                                                        
  Dans le service de soins en addictologie du centre hospitalier de      
  Chartres, des patients viennent en consultation pour soigner leur      
  avarice maladive. Les uns sont au début de leur prise en charge.       
  D'autres au milieu d'un processus introspectif long et compliqué ; un  
  véritable parcours du combattant. Certains sont sur le chemin de la    
  guérison, armés pour sortir de ce cercle vicieux dont ils sont les     
  premières victimes.                                                    
  Psychothérapeutes, psychologues et psychiatres les aident à faire      
  enfin la paix avec eux-mêmes et leur entourage.                        
  Le dictionnaire Larousse définit l'avarice comme une « attitude,       
  caractère de quelqu'un qui restreint à l'excès                         
  ses dépenses » et définit la radinerie comme « une avarice mesquine    
  ».                                                                     
  

23.40 L' ACCORDEON MAUGEIN UN SOUFFLE CENTENAIRE                             
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 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Histoire                              
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Mehdi LALLAOUI                                            
  Auteur: Mehdi LALLAOUI                                                 
                                                                        
  Maugein-frères est la dernière manufacture fabricant des accordéons    
  en France. Ce film revient sur cette aventure centenaire en Corrèze,   
  à la rencontre des amoureux de l'accordéon et de ceux qui le           
  fabriquent. A Tulle, en Corrèze, la fabrique d'accordéon Maugein est   
  une institution, un patrimoine qui a traversé les époques, a su se     
  renouveler et toucher le coeur de toutes les familles dans le monde    
  entier. L'accordéon, maladroitement surnommé le piano du pauvre, est   
  un instrument riche, composé de plus de 2000 pièces, uniques et        
  principalement façonnées à la main. Ensuite parce qu'il a accompagné   
  les élèves dans les conservatoires partout sur la planète comme les    
  plus grands artistes, des bals musettes à la techno en passant par la  
  musique contemporaine. Riche enfin car il a été et est encore le       
  témoin d'événements de l'histoire de France et plus spécifiquement du  
  territoire rural de la Corrèze. Yvette Horner, Bourvil, Azzola,        
  Django Reinhardt, mais aussi Piaf, Ségurzl, Jo Sony, Higelin ou        
  encore Galiano .. autant de noms associés à l'accordéon et la liste    
  pourrait encore s'allonger. Mehdi Lallaoui réalise un film             
  patrimoniale et humain, musical et pédagogique. "L'Accordéon Maugein,  
  un souffle centenaire" permet de plonger dans l'histoire de cet        
  instrument et dans son universalité. Qu'il soit diatonique ou          
  chromatique, l'accordéon demande un savoir faire unique lors de sa     
  conception.                                                            
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Vendredi 5 Avril 2024         
                                                                        
                                                                        

06.55 ICI MATIN - GIRONDE                                                    
 ICI MATIN - GIRONDE(054)                                               
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

07.00 ICI MATIN - BEARN BIGORRE                                              
 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN(054)                          
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 ICI MATIN - GASCOGNE                                                   
 ICI MATIN - GASCOGNE(003)                                              
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pays Basque                                                     
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 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée, locales toutes les 15 minutes, des points météo  
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

07.00 ICI MATIN - PERIGORD                                                   
 ICI MATIN - BEARN BIGORRE(054)                                         
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

08.30 CHRONIQUES D'EN HAUT                                                   
  HAUTE LOIRE SUR LES PENTES DU MEZENC                                  
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 Locale Pays Basque                                                     
                                                                        
  Présentation: Laurent GUILLAUME                                        
                                                                        
  Culminant à plus de 1750 mètres d'altitude, le Mézenc est parfois      
  appelé le géant des Cévennes. A cheval entre Ardèche et Haute Loire,   
  ce sommet volcanique aux airs débonnaires sait se montrer impitoyable  
  lorsque la météo s'en mêle...                                          
  

09.10 L' ACCORDEON MAUGEIN UN SOUFFLE CENTENAIRE                             
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Histoire                              
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Mehdi LALLAOUI                                            
  Auteur: Mehdi LALLAOUI                                                 
                                                                        
  Maugein-frères est la dernière manufacture fabricant des accordéons    
  en France. Ce film revient sur cette aventure centenaire en Corrèze,   
  à la rencontre des amoureux de l'accordéon et de ceux qui le           
  fabriquent. A Tulle, en Corrèze, la fabrique d'accordéon Maugein est   
  une institution, un patrimoine qui a traversé les époques, a su se     
  renouveler et toucher le coeur de toutes les familles dans le monde    
  entier. L'accordéon, maladroitement surnommé le piano du pauvre, est   
  un instrument riche, composé de plus de 2000 pièces, uniques et        
  principalement façonnées à la main. Ensuite parce qu'il a accompagné   
  les élèves dans les conservatoires partout sur la planète comme les    
  plus grands artistes, des bals musettes à la techno en passant par la  
  musique contemporaine. Riche enfin car il a été et est encore le       
  témoin d'événements de l'histoire de France et plus spécifiquement du  
  territoire rural de la Corrèze. Yvette Horner, Bourvil, Azzola,        
  Django Reinhardt, mais aussi Piaf, Ségurzl, Jo Sony, Higelin ou        
  encore Galiano .. autant de noms associés à l'accordéon et la liste    
  pourrait encore s'allonger. Mehdi Lallaoui réalise un film             
  patrimoniale et humain, musical et pédagogique. "L'Accordéon Maugein,  
  un souffle centenaire" permet de plonger dans l'histoire de cet        
  instrument et dans son universalité. Qu'il soit diatonique ou          
  chromatique, l'accordéon demande un savoir faire unique lors de sa     
  conception.                                                            
  

10.10 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE   /D                        
 N424 DU 05 04                                                          
 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
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 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  "Vous êtes formidables !", c'est l'émission qui fait du bien ! Ce      
  magazine 100% positif est consacré à toutes les initiatives            
  inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux    
  néo-aquitains, à leurs belles histoires, qu'elles soient               
  individuelles ou collectives.                                          
  

10.35 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           
 GNOCCHIS AUX GAMBAS                                                    
 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Guillaume CORONA                                          
                                                                        
  Cette semaine, nos mousquetaires s'inspirent de nos voisins italiens   
  pour vous proposer une recette de délicieux "Gnocchi aux gambas" avec  
  la farine locale de la Maison Au Petit (Haute-Garonne).                
  

12.00 JOURNAL DES SOLUTIONS                                                  
 JOURNAL DES SOLUTIONS(070)                                             
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

12.15 ATELIER ZERO DECHET (L)                                                
 PATE A MODELER - TV                                                    
 durée :    01'    CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION                 
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Envie de faire vous-même, d'agir pour la planète, de faire des         
  économies ? C'est ce que vous propose Joséphine Dabilly dans           
  l'Atelier Zéro Déchet ! Retrouvez ses tutoriels simples et rapides     
  pour éviter le gaspillage, réduire ses déchets et mieux consommer      
  vont changer votre quotidien et vous permettre de vous rapprocher de   
  votre objectif #zerodéchet.                                            
  Présentation : Joséphine Dabilly                                       
  Production exécutive : Mstream                                         
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(096)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  
 ICI 12/13 - AQUITAINE(096)                                             
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

18.55 GOULE D AMOUR                                                          
  LA PETRASSE DE LA BRACONNE                                            
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Réalisation: Yves GOMEZ                                                
  Auteur: Yannick JAULIN                                                 
                                                                        
  Parfois délaissés par les Magdas, les hommes pouvaient avoir de la     
  petrasse, du chagrin, mais une pierre leur permettait de s'en          
  remettre...                                                            
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19.05 ICI 19/20 AQUITAINE LES TITRES                                         

 ICI 19/20 AQUITAINE LES TITRES(069)                                    
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(096)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(096)                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.05 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         
 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(064)                                    
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
                                                                        
  7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.      
  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  
 ICI 19/20 - PERIGORDS(068)                                             
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.                          
  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          
 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(068)                                     
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.                     
  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   
 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(068)                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.                       
  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  
 ICI 19/20 - AQUITAINE(096)                                             
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

20.30 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(096)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
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