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04:03:00 EMISSION clips locaux 00:16:00
04:24:00 Casse pas la téte 31/08/2022 00:25:07
04:52:00 JOURNAL POLYNESIE (2022) 05/12/22 00:20:00
05:13:00 JT LOCAL WALLIS [2022 VF] 06 DECEMBRE 2022 00:20:00
05:35:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 06/12/2022 00:20:00
05:58:00 JOURNAL 20 H 00 06/12/2022 EDITION 20H00 {T} 00:37:00
06:37:00 Souvenirs de fétes n° 3 pouembout Edmond 00:01:33
06:38:33 APPRENDS AVEC TIMMY EN VOITURE 00:05:00

Learning Time est un programme éducatif coproduit par Aardman et le British Council, pour apprendre I'anglais comme langue étrangére ou bien les mots a de trés jeunes enfants anglophones. Il met en
scene Timmy et ses amis, dans de petites histoires/ activités créatives- prétexte pour apprendre 6 nouveaux mots dans chaque épisode.

06:43:33 APPRENDS AVEC TIMMY CONSTRUIRE UN TRAIN 00:04:59

Learning Time est un programme éducatif coproduit par Aardman et le British Council, pour apprendre I'anglais comme langue étrangere ou bien les mots a de tres jeunes enfants anglophones. |l met en
scene Timmy et ses amis, dans de petites histoires/ activités créatives- prétexte pour apprendre 6 nouveaux mots dans chaque épisode.

06:48:33 APPRENDS AVEC TIMMY BRUITS (LES) 00:05:00

Learning Time est un programme éducatif coproduit par Aardman et le British Council, pour apprendre I'anglais comme langue étrangére ou bien les mots a de trés jeunes enfants anglophones. Il met en
scene Timmy et ses amis, dans de petites histoires/ activités créatives- prétexte pour apprendre 6 nouveaux mots dans chaque épisode.

06:53:33 CESAR ET CAPUCINE (SAISON 1) (025) 00:07:52

César et Capucine, agés de 5 et 4 ans, sont frere et s?ur. lls sont aussi inséparables que différents : Capucine est calme et réfléchie, comme beaucoup de petites filles, elle est coquine, charmeuse et
adore faire des calins. César, lui, est un petit gargon vif, énergique, a I?imagination débordante, curieux, trés doué pour faire? des tonnes de bétises. Comme tous les enfants de leur age, ils aiment plus
que tout jouer et s?amuser. Les corvées ou les interdits ? Tres peu pour eux !

Pour échapper aux demandes de leurs parents, César et Capucine ont une super solution : Entrer dans le MONDE MAGIQUE ! Pour y aller ? C?est facile, ils créent des bulles qui les y emménent. Dans
ce Monde Magique, ils retrouvent de dréles d?animaux, chacun avec son propre caractére et son univers bien a lui : le Lion ronchon vit sur son ile aux fruits, le Requin peureux dans la mer, le Zébre
aristo sur son ile aux fleurs...

lIs vivent avec ces animaux qu?ils retrouvent régulierement, des aventures amusantes qui peu a peu les font évoluer...

07:01:26 CESAR ET CAPUCINE (SAISON 1) (026) 00:07:54

César et Capucine, agés de 5 et 4 ans, sont frére et s?ur. lls sont aussi inséparables que différents : Capucine est calme et réfléchie, comme beaucoup de petites filles, elle est coquine, charmeuse et
adore faire des calins. César, lui, est un petit garcon vif, énergique, a I?imagination débordante, curieux, trés doué pour faire? des tonnes de bétises. Comme tous les enfants de leur age, ils aiment plus
que tout jouer et s?amuser. Les corvées ou les interdits ? Tres peu pour eux !

Pour échapper aux demandes de leurs parents, César et Capucine ont une super solution : Entrer dans le MONDE MAGIQUE ! Pour y aller ? C?est facile, ils créent des bulles qui les y emmenent. Dans
ce Monde Magique, ils retrouvent de dréles d?animaux, chacun avec son propre caractére et son univers bien a lui : le Lion ronchon vit sur son ile aux fruits, le Requin peureux dans la mer, le Zebre
aristo sur son ile aux fleurs...

lls vivent avec ces animaux qu?ils retrouvent régulierement, des aventures amusantes qui peu a peu les font évoluer...

07:09:20 CESAR ET CAPUCINE (SAISON 1) (027) 00:07:53
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César et Capucine, agés de 5 et 4 ans, sont frere et s?ur. lls sont aussi inséparables que différents : Capucine est calme et réfléchie, comme beaucoup de petites filles, elle est coquine, charmeuse et
adore faire des calins. César, lui, est un petit garcon vif, énergique, a I?imagination débordante, curieux, trés doué pour faire? des tonnes de bétises. Comme tous les enfants de leur age, ils aiment plus
que tout jouer et s?amuser. Les corvées ou les interdits ? Trés peu pour eux !

Pour échapper aux demandes de leurs parents, César et Capucine ont une super solution : Entrer dans le MONDE MAGIQUE ! Pour y aller ? C?est facile, ils créent des bulles qui les y emménent. Dans
ce Monde Magique, ils retrouvent de dréles d?animaux, chacun avec son propre caractére et son univers bien a lui : le Lion ronchon vit sur son fle aux fruits, le Requin peureux dans la mer, le Zébre
aristo sur son ile aux fleurs...

lls vivent avec ces animaux qu?ils retrouvent régulierement, des aventures amusantes qui peu a peu les font évoluer...

07:17:14 CESAR ET CAPUCINE (SAISON 1) (028) 00:07:57

César et Capucine, agés de 5 et 4 ans, sont frére et s?ur. lls sont aussi inséparables que différents : Capucine est calme et réfléchie, comme beaucoup de petites filles, elle est coquine, charmeuse et
adore faire des calins. César, lui, est un petit gargon vif, énergique, a 1?imagination débordante, curieux, trés doué pour faire? des tonnes de bétises. Comme tous les enfants de leur age, ils aiment plus
que tout jouer et s?amuser. Les corvées ou les interdits ? Tres peu pour eux !

Pour échapper aux demandes de leurs parents, César et Capucine ont une super solution : Entrer dans le MONDE MAGIQUE ! Pour y aller ? C?est facile, ils créent des bulles qui les y emmenent. Dans
ce Monde Magique, ils retrouvent de dréles d?animaux, chacun avec son propre caractére et son univers bien a lui : le Lion ronchon vit sur son ile aux fruits, le Requin peureux dans la mer, le Zebre
aristo sur son ile aux fleurs...

lIs vivent avec ces animaux qu?ils retrouvent régulierement, des aventures amusantes qui peu a peu les font évoluer...

07:25:11 TINA AND TONY LES NAUFRAGES 00:04:59

Tina et Tony sont deux amis inséparables. lls vivent a Cookie Village ainsi que tous leurs amis. Dans ce monde merveilleux et féerique les réves se réalisent, les jouets prennent vie et les idées les plus
imaginatives se transforment vite en grandes aventures, un peu comme lorsque les enfants prennent leur chambre pour un vaste terrain de jeux ou tout devient possible.

07:30:11 TINA AND TONY DES CADEAUX POUR LE PERE NOEL 00:05:00

Tina et Tony sont deux amis inséparables. Ils vivent a Cookie Village ainsi que tous leurs amis. Dans ce monde merveilleux et féerique les réves se réalisent, les jouets prennent vie et les idées les plus
imaginatives se transforment vite en grandes aventures, un peu comme lorsque les enfants prennent leur chambre pour un vaste terrain de jeux ou tout devient possible.

07:35:11 TINA AND TONY LE MEILLEUR NEZ 00:05:00

Tina et Tony sont deux amis inséparables. lls vivent a Cookie Village ainsi que tous leurs amis. Dans ce monde merveilleux et féerique les réves se réalisent, les jouets prennent vie et les idées les plus
imaginatives se transforment vite en grandes aventures, un peu comme lorsque les enfants prennent leur chambre pour un vaste terrain de jeux ou tout devient possible.

07:41:00 OUTREMER.LE MAG - SAISON 2 [SEPT 2022-JUIN 2023] 67 00:26:01
Cette saison 1?émission sera délocalisée en 2022 pour les Fétes de Noél et en 2023 pour le Carnaval

Les 215 émissions sont reparties de la fagon suivante : 91 en 2022 (dont 86 enregistrées en plateau et 5 pour Noél en extérieur) et 109 en 2023 (dont 104 enregistrées en plateau et 5 en extérieur pour
le Carnaval) et 15 BO.

08:08:00 CA COMMENCE AUJOURD'HUI / RESERVOIR AM 14/11/2022 TROUBLES ALIMENTAIRES CHEZ LES HOMMES (CELLULE PE 00:57:59
Emission quotidienne de témoignages présentée par Faustine Bollaert. Un témoin confronté a une problématique vient témoigner de son parcours devat des experts. Il partage son expérience avec
d'autres témoins. Emission enregistrée en public.

09:07:00 PLUS BELLE LA VIE SAISON 18 PARTIE 2 N°4663 17/11 00:25:24

09:33:00 UN SI GRAND SOLEIL 22/11 EPISODE 1021 00:22:19

Septembre 2018, Claire Estrella, trente-trois ans, et son fils Théo, seize ans, arrivent a Montpellier, ville natale de la jeune femme et ou elle n?était jamais revenue depuis son départ voila dix-sept ans
suite a un terrible drame ? la mort de ses parents dans un accident de voiture. Officiellement, Claire est de retour a Montpellier sur les instances de son fils, qui réclame depuis des années de découvrir la
cité d?ou elle est originaire.

09:56:00 DESALMADA - 23' (SAISON 1) (LA) 163 00:22:25
10:19:00 DESALMADA - 23' (SAISON 1) (LA) 164 00:22:17
10:42:00 TOUT LE MONDE VEUT PRENDRE SA PLACE 2021-2022 08/11 - EPISODE 5471 00:46:41
11:29:00 CHEF PAYS [ SEPT 22 - JUIN 23] 13 00:26:09
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Présenté par le Chef Brice-Laurent Dubois, ce rendez-vous quotidien de 26 minutes met les gastronomies des Outre-mer a I?honneur. |l permet de découvrir ou redécouvrir un produit phare (un fruit, un
légume, une viande, un poisson ou une épice) des Outre-mer associé aux différentes recettes de la cuisine traditionnelle des régions de France. Chaque semaine, quatre Chef.fes proposent en
alternance une recette inédite et facile a réaliser avec le produit du jour en évoquant, son origine, son histoire et ses bienfaits. Des chef.fes et des téléspectateurs, issus de tous les outre-mer réagissent
tout au long de 1?émission en duplex pour partager leurs conseils, leurs connaissances et leurs astuces de cuisine.

Emission tournée dans le décor de "outremer.lemag" et diffusée sur I'ensemble des chaines La 1ere.

11:56:00 Souvenirs de fétes n° 8 la foa Stéphanie 00:01:36
12:00:00 Le journal de 12H00 07/12/2022 {T} 00:14:00
12:15:00 Les petits cailloux Isoline la dame du port 00:26:00
12:44:00 UNE BELLE HISTOIRE 7 LE MIRACLE 00:43:11
13:29:00 UNE BELLE HISTOIRE 8 FIN DE COURSE 00:47:31
14:17:00 CONCERT ADMIRAL T - STADE DE BAIE MAHAULT 2019 CONCERT ADMIRAL T - STADE DE BAIE MAHAULT 2019 00:59:31
Admiral T et ces invités en concert 2019 au Stade de Baie-Mahault en Guadeloupe.
15:19:00 HEIVA DES ECOLES 2020 115 00:14:28
15:34:00 HEIVA DES ECOLES 2020 2/15 00:12:52
15:48:00 ZIP ZIP - SAISON 2 LES TATOUES! 00:11:34

Washington le renard a grandi dans la forét. Avec ses amis, Sam le sanglier et Eugénie la marcassine, la forét, ils en ont plus qu'assez ! Assez du froid, de la boue, des baies toutes fades et des ours
idiots aux gros bras !

Leur réve : un lit douillet, une télé a écran plat et un frigidaire toujours plein. A que cela ne tienne, Washington réussit a mettre la patte sur des costumes tres convaincants.

D'un coup de fermeture éclair : Zip Zip ! les voila transformés en chien pour Washington, Sam en chat et Eugénie en adorable petit lapin.

Grace a leur nouvelle identité secréte, ils se font adoptés par un couple prét a recueillir tous les orphelins a poils et a plumes. A eux la grande vie, les délices du confort moderne ! Pour s'intégrer a ce
nouveau monde, ils sont préts a relever tous les défis, quitte a étouffer la béte qui est en eux | Mais comme on le sait : « chassez le naturel, il revient au galop ! »

15:59:34 ZIP ZIP - SAISON 2 WASH EST UN BON FILS 00:11:34

Washington le renard a grandi dans la forét. Avec ses amis, Sam le sanglier et Eugénie la marcassine, la forét, ils en ont plus qu'assez ! Assez du froid, de la boue, des baies toutes fades et des ours
idiots aux gros bras !

Leur réve : un lit douillet, une télé a écran plat et un frigidaire toujours plein. A que cela ne tienne, Washington réussit a mettre la patte sur des costumes trés convaincants.

D'un coup de fermeture éclair : Zip Zip ! les voila transformés en chien pour Washington, Sam en chat et Eugénie en adorable petit lapin.

Grace a leur nouvelle identité secréte, ils se font adoptés par un couple prét a recueillir tous les orphelins a poils et a plumes. A eux la grande vie, les délices du confort moderne ! Pour s'intégrer a ce
nouveau monde, ils sont préts a relever tous les défis, quitte a étouffer la béte qui est en eux ! Mais comme on le sait : « chassez le naturel, il revient au galop ! »

16:11:09 FRANKIE ET LES ZHU ZHU PETS 45-HAMSTERS PUBLICITAIRES 00:11:17

Polly, petite fille de 8 ans active et enthousiaste, vit avec ses parents. Elle est I'héroine de la série, avec ses 4 hamsters excentriques, capables de parler. Dans chaque épisode, ils doivent résoudre un
probléme ou venir en aide a leurs amis/parents, a la maison, chez une amie de Polly ou a I'école. Les décors sont colorés, les personnages sont attachants, les gags s'enchainent a un rythme trés
cartoon.

16:22:27 FRANKIE ET LES ZHU ZHU PETS 46-SUPER GAMINE ET LES SUPER GAFFEUSES 00:10:48
Polly, petite fille de 8 ans active et enthousiaste, vit avec ses parents. Elle est I'héroine de la série, avec ses 4 hamsters excentriques, capables de parler. Dans chaque épisode, ils doivent résoudre un

probléme ou venir en aide a leurs amis/parents, a la maison, chez une amie de Polly ou a I'école. Les décors sont colorés, les personnages sont attachants, les gags s'enchainent a un rythme trés
cartoon.

16:33:15 MIKE, UNE VIE DE CHIEN LA CHASSE AUX OEUFS 00:07:10
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Dans la vie, Mike n'a qu'un seul souhait : profiter de I'absence de ses maitres pour lire le journal dans son rocking chair, une tasse de thé a portée de patte. Une vie de chien, quoi. Mais apparemment,
c'est impossible. Car, malheureusement pour lui, les autres animaux domestiques préferent semer la pagaille, pendant que les animaux de I'extérieur profitent de I'absence des propriétaires pour squatter

la maison.
Dans chaque épisode, Mike, qui n'aspire qu'a une vie calme et raffinée, se retrouve a protéger la maison des autres animaux car, aprés tout, c'est son boulot !
16:40:26 MIKE, UNE VIE DE CHIEN DANSE AVEC MIKE 00:07:10

Dans la vie, Mike n'a qu'un seul souhait : profiter de I'absence de ses maitres pour lire le journal dans son rocking chair, une tasse de thé a portée de patte. Une vie de chien, quoi. Mais apparemment,
c'est impossible. Car, malheureusement pour lui, les autres animaux domestiques préferent semer la pagaille, pendant que les animaux de I'extérieur profitent de I'absence des propriétaires pour squatter

la maison.
Dans chaque épisode, Mike, qui n'aspire qu'a une vie calme et raffinée, se retrouve a protéger la maison des autres animaux car, aprés tout, c'est son boulot !
16:47:36 MIKE, UNE VIE DE CHIEN PIZZA YOYO 00:07:10

Dans la vie, Mike n'a qu'un seul souhait : profiter de I'absence de ses maitres pour lire le journal dans son rocking chair, une tasse de thé a portée de patte. Une vie de chien, quoi. Mais apparemment,
c'est impossible. Car, malheureusement pour lui, les autres animaux domestiques préférent semer la pagaille, pendant que les animaux de I'extérieur profitent de I'absence des propriétaires pour squatter

la maison.

Dans chaque épisode, Mike, qui n'aspire qu'a une vie calme et raffinée, se retrouve a protéger la maison des autres animaux car, aprés tout, c'est son boulot !
16:54:46 IL ETAIT UNE FOIS LES EXPLORATEURS STANLEY ET LIVINGSTONE 00:25:56
17:20:43 CHOUETTE, PAS CHOUETTE LA LICORNE 00:01:34

Ce sont d'abord des programmes courts diffusés dans les programmes jeunesse et en ligne pour sensibiliser les jeunes enfants aux stéréotypes sexistes, au sexisme et au respect de la différence.
C'est aussi un univers peuplé de personnages attachants qui pourra étre décliné en kits pédagogiques ou en affiches pour aider les enseignants et les encadrants a s'emparer du sujet.

17:22:18 EMISSION clips locaux 00:09:00
17:33:00 SKAM FRANCE S2.10. JAMAIS SORTIR DU LIT 00:17:35
Adaptation de la série norvégienne Skam qui suit la vie quotidienne des adolescents du lycée Hartvig Nissens skole (I'Ecole Harvig Nissen) a Oslo.
17:51:00 SKAM FRANCE S2.11. MENACEE 00:16:58
Adaptation de la série norvégienne Skam qui suit la vie quotidienne des adolescents du lycée Hartvig Nissens skole (I'Ecole Harvig Nissen) a Oslo.
18:09:00 DESALMADA - 23’ (SAISON 1) (LA) 165 00:22:28
18:32:00 DESALMADA - 23' (SAISON 1) (LA) 166 00:23:44
18:57:00 Casse pas la téte 23/02/2022 00:24:49
19:23:00 Souvenirs de fétes n°® 13 Farino Ludvina 00:01:52
19:27:00 Prévision météo nuit 07/12/2022 00:01:30
19:30:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 07/12/2022 aQn 00:20:00
19:51:00 Météo Nouvelle-Calédonie 07/12/2022 00:04:00
19:56:00 SOPHIE CROSS EPISODE 1 {ﬁ) 01:36:47

Désormais Sophie et Thomas ont un nom, Céline Chassagne. lls sont parvenus in extremis a sauver le jeune Sébastien Detiege, avec |?aide des équipes du commissaire Lecomte. Plus que jamais 1?
espoir de retrouver Arthur vivant les anime. Thomas est maintenant aux cétés de Sophie et ensembile ils feront tout pour retrouver leur fils alors méme qu?ils doivent, en paralléle de cette quéte vitale,
résoudre des affaires criminelles bien singuliéres. L?équipe d?enquéteurs au complet devra faire preuve d?ingéniosité et de solidarité.

21:34:00 APRES LE SILENCE APRES LE SILENCE @ 01:30:30
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Au chémage, angoissée, Marina vient de se séparer, et son ex-compagnon demande la garde exclusive de leur fils. Une situation déja douloureuse qui devient explosive lorsque Marina, aidée par son
avocate, met enfin des mots sur ce qu'elle a subi pendant des années au sein de son couple : des viols. Marina décide de porter plainte contre son ex-conjoint. Mais comment peut-elle espérer prouver
un viol conjugal ?

23:05:00 COMBATTRE LEUR VIOLENCE COMBATTRE LEUR VIOLENCE {D 01:20:22

Au c?ur du Val-d'Oise a Cergy, a lieu deux fois par an un stage d'un genre particulier : on I'appelle le groupe de réflexion en direction des auteurs de violences conjugales (GRAVC). Dix hommes,
condamnés par le tribunal pour violences conjugales mais purgeant leur peine en milieu ouvert, se retrouvent une fois par semaine au Service pénitentiaire d'insertion et de probation (SPIP) pour
participer a ce groupe de parole.

00:26:00 JOURNAL 13 H 00 07/12/2022 00:39:00
01:06:00 Météo Nouvelle-Calédonie 07/12/2022 00:04:00
01:16:00 AU PLUS PRES DES REQUINS (L") =} 01:33:09

Les requins dans leur grande variété sont un maillon essentiel mais fragile de 1?équilibre des océans. A travers le destin de trois femelles - requin marteau, requin baleine, requin blanc ? le film raconte
les difficultés de survie de cet animal si particulier, dotés de capacités sensorielles extraordinaires, engagé dans un combat pour la survie de son espeéce.

Les requins dans leur grande variété sont un maillon essentiel mais fragile de I'équilibre des océans. A travers le destin de trois femelles - requin marteau, requin baleine, requin blanc ? le film raconte les
difficultés de survie de cet animal si particulier, dotés de capacités sensorielles extraordinaires, engagé dans un combat pour la survie de son espece.

02:50:00 REQUINS L'AVENTURE SECRETE REQUINS L'AVENTURE SECRETE 00:56:00

Il s'agit de montrer les coulisses du film, les techniques de tournages, de plongée, mais également de prolonger la réflexion sur la place de ces grands poissons dans 'océan et du sort que 'homme leur
réserve. Un monde sans requins serait-il souhaitable ?
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