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06:00						2386580
OKOO

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2389281
BOULE & BILL (SAISON 2)
TOUT BAIGNE
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						2389282
TAFFY
CHUUUT !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
08:15						2368610
COURANTS D'EST

Proposé par France 3 Grand-Est
Présenté par Carine Aigon

Carine Aigon part à la rencontre de personnages forts et dynamiques. Ils nous racontent les chemins de vie originaux qui les ont menés vers le Grand Est, avec la volonté de partager des expériences et une approche positive de leur vie dans la région.
Curiosité, détente et découverte… le Grand Est se révèle en mode positif !
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____________________________________________________
08:45						2368592
LES TEMOINS D'OUTRE-MER

Une production EdenPress, avec la participation de France Télévisions
Présenté par Nella Bipat
Avec la participation de cinq chroniqueurs dont Daniel Picouly

"Les Témoins d'Outre-mer", le magazine de découverte et de connaissance des Outre-mer qui fait voyager les téléspectateurs en donnant la part belle aux images. 
Une exploration des territoires d'outre-mer dans toute leur richesse et leur singularité, au plus proche de la nature et des habitants.

Chaque jour, des reportages pour s'évader au coeur des espaces naturels et explorer le patrimoine et l'art de vivre en Outre-mer :
- Rue des Outre-mer : rencontre avec des ultramarins vivant dans l'Hexagone.
- Une cheffe nous propose de découvrir les goûts et saveurs des territoires grâce à une recette.
- Des selfies vidéo en direct des Outre-mer pour être au coeur de la vie ultramarine.
- Chaque jour des chroniques sur l'environnement, les grands hommes, le bien-être, la jeunesse, les solidarités dans les 
Outre-mer.
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09:15						2368565
DANS VOTRE REGION

Un magazine ou un documentaire proposé par votre antenne régionale
____________________________________________________
10:15						2368614
CHRONIQUES MEDITERRANEENNES

Proposé par France 3 Provence-Alpes-Côte d'Azur
Présenté par Nathalie Simon

100% passion territoire méditerranéen ! "Chroniques Méditerranéennes" nous entraîne hors des sentiers battus à la découverte de la région Provence-Alpes-Côte d'Azur et de ses habitants. 
Des sites exceptionnels, de riches rencontres, des histoires inédites à partager...
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10:40						2386581
CONSOMAG
COMMENT PREPARER DES VACANCES PLUS RESPECTUEUSES DE L'ENVIRONNEMENT ?
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10:45						2368189
ENSEMBLE C'EST MIEUX !

"Ensemble c'est mieux !", 13 magazines régionaux qui déclinent, à leur manière, tout l’art du bien vivre ensemble. Au programme : des rencontres, des invités et des échanges de bons plans.
Chaque jour, les téléspectateurs posent leurs questions, les invités proposent des solutions. Emploi, santé, environnement, logement, économie, bien-être, beauté, tendance, cuisine..., tous les sujets de la vie quotidienne sont abordés dans la bonne humeur et dans un esprit solidaire.
____________________________________________________
11:30						2386582
METEO
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11:35						2383443
L'INFO OUTRE-MER

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer
Présenté en alternance par Kelly Pujar et Marie Radovic

Reportages, décryptages express, focus : le tour de l’actualité des Outre-mer.
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11:50						2386583
12/13
--ooo--
11:50						2386492
12/13 EDITION DE PROXIMITE
--ooo--
12:00						2386493
12/13 JOURNAL REGIONAL
                                               *******
12:25						2386584
12/13 JOURNAL NATIONAL
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____________________________________________________
12:55						2368491
METEO A LA CARTE

Une émission réalisée par Nicolas Ferraro
Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès
Produite par Enibas Productions, A Prime Group, avec la participation de France 3
Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko
Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon

En Direct

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours.
Une émission interactive, informative, divertissante et réactive qui propose de comprendre l'impact de la météo sur la santé, la nature, l'histoire, les activités professionnelles...
Un rendez-vous dynamique avec des reportages en région. 
Chaque jour, retrouvez le "Journal du Temps" qui propose en 
10 minutes, avec la participation des téléspectateurs, un tour d'horizon complet de la météo avec un point détaillé à 9 jours. 
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13:55						2386585
REX
LE TROISIEME HOMME

Sous-titrage télétexte
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14:45						2386586
REX
LE PROTECTEUR
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15:30						2386587
REX
FAMILLE DESUNIE
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16:15						2386588
DES CHIFFRES ET DES LETTRES
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16:50						2380425
LA P'TITE LIBRAIRIE

Une émission proposée et écrite par François Busnel
Produite par Rosebud Productions avec la participation de France Télévisions

François Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou redécouvrir une œuvre française ou étrangère : roman, essai, grand classique ou encore bande dessinée.
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17:00						2386589
SLAM
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17:45						2386590
QUESTIONS POUR UN CHAMPION
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18:25						2386591
EXTRAORDINAIRES !
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18:30						2386592
19/20
--ooo--
18:30						2386494
LE 18.30
--ooo--
18:50						2386495
18.30, LA SUITE
--ooo--
19:00						2386496
19/20 JOURNAL REGIONAL
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19:30						2386593
19/20 JOURNAL NATIONAL
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19:55						2386594
MA VILLE NOTRE IDEAL

Sous-titrage télétexte

____________________________________________________
20:00						2342411
VU

Réalisé par Patrick Menais

Un regard impertinent et libre, orchestré par Patrick Menais et son équipe, sur le monde de l'image.
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20:10						2386595
METEO REGIONALE
____________________________________________________
20:20						2330153
PLUS BELLE LA VIE (I)

Film de télévision / Faits de société (FRA)
Une série créée et produite par Hubert Besson
Ecrite par Georges Desmouceaux, Bénédicte Achard, Magaly Richard Serrano, Olivier Szulzynger
Une production : Telfrance / Rendez-vous Productions Séries, avec la participation de France 3
Production exécutive France 3
Musique générique : Pierre Marie, Bertrand Richard, Yohann Bourdin

Avec : 
Michel Cordes (Roland Marci), Cécilia Hornus (Blanche Marci), Sylvie Flepp (Mirta Torres), Anne Décis (Luna Torres), Serge Dupire (Vincent Chaumette), Rebecca Hampton (Céline Frémont), Alexandre Fabre (Charles Frémont), Laurent Kérusoré (Thomas Lenoir)

Episode 4283
Revel se retrouve contraint de protéger Karim et Patrick fait de plus en plus confiance à Olivier. Quant à Nathan, il tente de percer le mystère « Sabrina ».
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20:45						2332717
TOUT LE SPORT

L'actualité sportive quotidienne.
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20:55						2386596
MA MAISON DE A A Z
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21:00						2386597
METEO
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21:05						2390773
FILM DE TELEVISION
LES ENFANTS DU SECRET

Film de télévision, Policier (FRA)
Réalisé par David Morley
Scénario : Céline Guyot, Martin Guyot
Producteur : Vassili Clert
Producteur exécutif : Frédéric Bruneel
Une production Sortilèges, avec la participation de France 3
Directeur de production : Martin du Guerny
Premier assistant réalisateur : Thomas Trefouel
Régisseur général : Emmanuel Agostini
Cheffe costumière : Marie-Claude Brunet
Cheffe décoratrice : Catherine D'Ovidio

Avec : 
Lucie Lucas (Sabine)
Pierre-Yves Bon (Pierre)
Marianne Basler (Lauriane)
Cyrielle Debreuil (Virginie)
Jérôme Anger (Charles)
Yvon Back (Dr Gasquet)
Didier Flamand (Gabriel)

Alors que Sabine, une jeune archéologue bordelaise, inaugure une exposition dans la crypte de la basilique Saint-Michel, elle y découvre avec horreur un vrai squelette, revêtu d'une robe rouge. Ce squelette se révèle être celui de sa mère, décédée dans un accident de voiture 35 ans plus tôt. 
Pierre, policier du SRPJ de Bordeaux, penche pour une blague macabre. Mais le lendemain matin, le cadavre d'un homme est retrouvé dans des circonstances similaires... 

Pour résoudre cette énigme, le policier et la jeune archéologue vont former un tandem avant de comprendre que leur propre destin est intimement lié à cette folle histoire…

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
____________________________________________________
22:35						2387866
FILM DE TELEVISION
LA FEMME AUX CHEVEUX ROUGES

Film de télévision, Fiction - autre (FRA)
Réalisé par Thierry Peythieu
Auteurs : Didier Dolna, Catherine Hertault, Dominique Garnier et Suzanne Hedler
Une coproduction Native, France Télévisions filière production Lyon, avec la participation de France 3
Producteur : Jean-Luc Michaux
Productrice exécutive : Annick Ouvrard
Directeur de la photo : Jako Raybaut
1ere assistante réalisation : Pauline Tonneau Rosati
Chef décorateur : Antoine Maron
Cheffe costumière : Sophie Puig
D'après le roman de François Cérésa

Avec :
Laëtitia Milot (Constance)
Samuel Le Bihan (Antoine)
Myriam Boyer (Mme Naudy)
Patrick Raynal (Rimski)
Jacques Chambon (Nieskens)
Pasquale D'Inca (Beaubey)
Arnaud Dumont (Juju)
Michel Beatrix (Le prieur)
Sylvain Luquin (Frère Ambroise)

A Saint-Gilles, dans le Brionnais, pays d'églises qui invite à la sérénité, l'atmosphère devient peu à peu angoissante, le passé jouant avec le présent.
Antoine, grand reporter et ex-volontaire dans l'humanitaire, est de retour à Saint-Gilles après avoir vécu de terribles événements au Mali, pour écrire un article sur l'Art roman.
Il y fait la connaissance de Constance, la très séduisante fille adoptive de la patronne de l'auberge, Mme Naudy. 
Elle aussi a son secret. Elle tente de découvrir la vérité sur la mort de ses parents Eva et Louis Lacassan.
Et puis il y a Juju, qui dit voir le fantôme d'Eva, la femme aux cheveux rouges. 
Une piste dans l'enquête que mène Constance ? 
Entre Antoine et Constance, ces deux êtres blessés, se tisse petit à petit une histoire qui les aidera peut-être à aller au bout de leur aventure...
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00:10						2386599
METEO
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00:15						2385124
LA CARTE AUX TRÉSORS
LA VENDEE DES ILES

Une production 99% Médias

Présenté par Cyril Féraud

Dans "La Carte aux Trésors", deux concurrents, le rouge et le bleu, s'affrontent dans une course d'orientation au cœur d'une région française. Leur objectif : résoudre les 3 énigmes pour trouver la « rose des vents » qui leur permettra d'accéder au trésor. 
Toutes les épreuves sont liées à la culture, la géographie, l'histoire ou les traditions de ce territoire, afin de découvrir les richesses du patrimoine local. 
Pour se déplacer, les concurrents ont chacun à leur disposition un hélicoptère. Mais, surtout, une fois à terre, ils doivent compter sur les habitants pour les aider à progresser au plus vite !

"La Carte aux Trésors" compense les émissions carbone de ses hélicoptères avec Reforest'Action

LA VENDEE DES ILES 

La Carte aux Trésors, le jeu mythique d'aventure de France 3, est de retour pour un nouveau numéro inédit qui démarre à Saint-Jean-de-Monts et qui nous entraîne à la découverte de la Vendée des îles, la partie littorale de ce grand département, sur une zone de jeu qui s'étend du petit village de Bouin à la cité balnéaire de Saint-Jean-de-Monts en passant par le marais breton vendéen et l'Île d'Yeu.

Les deux candidats, Flora et Matthieu, vont devoir résoudre des énigmes pour trouver le Trésor et s'élancer dans un jeu de piste géant qui les emmènera aux quatre coins du département, à la découverte des prairies humides du marais breton vendéen, un territoire unique, autrefois recouvert par la mer et qui a gardé de cette époque lointaine de mystérieux souvenirs. 
Ils exploreront aussi les richesses de ces terres fertiles, entre l'Océan et le bocage, parcourues par des centaines de canaux d'eau salée, les étiers, qui dessinent des paysages hors du commun. 
Enfin ils quitteront le continent pour partir à la rencontre des habitants de l'Île d'Yeu, là où les traditions les plus inattendues se perpétuent de générations en générations.
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02:20						2386600
LA P'TITE LIBRAIRIE
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02:25						2390289
LES CARNETS DE JULIE
LA HAUTE-PROVENCE
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03:15						2387868
LES NOUVEAUX NOMADES

(Reprise du 08/05/21)
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03:45						2386603
LES MATINALES
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04:20						2386604
SLAM
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04:55						2386605
QUESTIONS POUR UN CHAMPION
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05:35						2385120
PLUS BELLE LA VIE

(Reprise du 19/05/21)
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SUR FRANCE 3 TOUTES REGIONS

09:15						2344632
SAT - DANS VOTRE REGION
____________________________________________________
10:45						2344701
SAT - ENSEMBLE C'EST MIEUX
____________________________________________________
12:00						2344150
SAT - 12/13 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
19:00						2344521
SAT - 19/20 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
20:10						2379171
SAT - JOURNAL DES TALENTS
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