
11H30 DIMANCHE EN POLITIQUE - RHÔNE-ALPES  
 Magazine d'information - 26'
 présenté par Olivier Michel
Le magazine qui aborde les thèmes de la vie citoyenne et 
politique régionale et nationale avec des invités acteurs 
de la vie locale.
 DIMANCHE EN POLITIQUE - ALPES
 Magazine d'information - 26'
 présenté par Jordan Guéant 
Le magazine qui aborde les thèmes de la vie citoyenne et 
politique régionale et nationale avec des invités acteurs 
de la vie locale.
 DIMANCHE EN POLITIQUE - AUVERGNE
 Magazine d'information - 26'
 présenté en alternance par Cyrille Genet et   
 Alexandre Rozga
Le magazine qui aborde les thèmes de la vie citoyenne et 
politique régionale et nationale avec des invités acteurs 
de la vie locale.

12H00  12/13 JT RHÔNE-ALPES
Présenté par Bérengère Bourgeot
 12/13 JT ALPES
Présenté en alternance par Aurélie Massait et Daniel Despin
  

12/13 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Maxime Van Oudendycke, 
Richard Beaune et Delphine Cros

12H50  CHRONIQUES D'EN HAUT
Documentaire de découverte - 26' - Inédit
Présenté par Laurent Guillaume
Les Gorges de la Loire- inédit
Voir temps forts

13H30  MATCH DE RUGBY DE NATIONALE
STADE NICOIS/USBPA BOURG EN BRESSE
(SUR ALPES ET RHÔNE-ALPES)
Commenté par Jean-Bernard Vitiello et un consultant
Voir temps forts

19H00  19/20 JT RHÔNE-ALPES
Présenté par Bérengère Bourgeot
 19/20 JT ALPES
Présenté en alternance par Aurélie Massait et Daniel 
Despin
  19/20 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Maxime Van Oudendycke, 
Richard Beaune et Delphine Cros

Grille des programmes
Votre semaine S11

Du samedi 13 au vendredi 19 mars

11H30  GOÛTEZ-VOIR
Magazine de découverte - 26'
Présenté par Odile Mattéi 
Maison Vidal - St Julien Chapteuil (43) - inédit
Rencontre avec le jeune chef Aurélien Vidal, de la Maison 
Vidal, ce samedi dans Goûtez-Voir, au sud de la Haute-
Loire, non loin de l’Ardèche, dans le village de St Julien 
Chapteuil. La cuisine, Aurélien est tombé dedans quand 
il était tout petit. Dans la famille Vidal, l’amour de la 
cuisine se transmet de génération en génération !
Le jeune chef, attaché au terroir, travaille les produits de 
sa région qu’il sublime grâce à sa rigueur, sa modernité 
et ses inspirations

12H00  12/13 JT RHÔNE-ALPES
Présenté par Bérengère Bourgeot

 12/13 JT ALPES
Présenté en alternance par Aurélie Massait et Daniel 
Despin
 12/13 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Maxime Van Oudendycke, 
Richard Beaune et Delphine Cros

19H00  19/20 JT RHÔNE-ALPES
Présenté par Bérengère Bourgeot

 19/20 JT ALPES
Présenté en alternance par Aurélie Massait et Daniel 
Despin
  19/20 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Maxime Van Oudendycke, 
Richard Beaune et Delphine Cros

SAMEDI 13 MARS

DIMANCHE 14 MARS



Grille des programmes

07h FRANCE BLEU SAINT-ETIENNE LOIRE FRANCE 3 
MATIN
Présenté par Grégory Regnier, Sébastien Cabrita Dos 
Santos, Tifany Antkowiak, David Valverde
       FRANCE BLEU DRÔME ARDÈCHE FRANCE 3 MATIN
Présenté par  Emmanuel Champale, Florence 
Gotschaux et Philippe Costa
Une matinale d’actualités, de services et de bonne 
humeur pour bien commencer la journée. Toutes les 
15 minutes, des points météo réguliers, des infos trafic 
et mobilité en temps réel sur l'agglomération de Saint-
Etienne.

10H45 ENSEMBLE C'EST MIEUX
Magazine - 45'
Présenté par Carinne Teyssandier, avec la complicité 
de Fleur de Boer
Du sourire, des rencontres, des invités et des échanges 
de bons-plans. Tous les jours, les habitants des régions 
posent des questions sous la forme de vidéos-selfie 
et nos invités les dépannent en direct, mettent en 
relation et donnent les solutions les plus proches.
Emploi, santé, environnement, logement, économie, 
bienêtre, beauté, tendance... Et même la cuisine 
sous forme d’astuces faciles à reproduire chez soi. 
Tous les sujets de la vie quotidienne sont abordés 
dans la bonne humeur et un esprit solidaire.

11H50  EDITION DE PROXIMITÉ RHÔNE-ALPES - 
ENTRE DEUX
Présenté par Paul Satis
7 minutes avec un acteur de la vie locale
 EDITION DE PROXIMITÉ ALPES
 EDITION DE PROXIMITÉ AUVERGNE

12H00  12/13 JT RHÔNE-ALPES
Présenté par Paul Satis
  12/13 JT ALPES
Présenté en alternance par Marie Michellier et Pauline 
Alleau 
  12/13 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Julien Lecoq et Fabien 
Gandilhon

18H30 18.30 AUVERGNE RHÔNE-ALPES - ON 
DÉCODE
Présenté par Lucie Nuttin
"On décode", un nouveau rendez-vous d’information à 
18h30 qui décrypte l'actualité de proximité, apporte les 
informations nécessaires à la bonne compréhension du 
sujet, expose les différents points de vue et lutte contre 
la désinformation.

18H50  JT LOCAL 19/20 - GRAND LYON
 JT LOCAL 19/20 - SAINT-ÉTIENNE
Présenté par Vickaine Csomporow
 18.30 LA SUITE ALPES - L'INSTANTANÉ
Présenté en alternance par Aurélie Massait, Céline 
Aubert et Jean-Christophe Solari
 18.30 LA SUITE AUVERGNE - MATCH RETOUR  
Présenté par Jean-Luc Roussilhe
7 minutes sur le sport local en Auvergne

19H00  19/20 JT RHÔNE-ALPES
Présenté par Lise Riger
  19/20 JT ALPES
Présenté en alternance par Marie Michellier et Pauline 
Alleau  
 19/20 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Charline Collet et Marie 
Morin

23H05 LA FRANCE EN VRAI
Le problème du pantalon
Documentaire - 52'
Un film de Guillaume Levil
Dans "Le problème du pantalon", Guillaume Le-
vil réussit à aborder avec humour et sérieux un su-
jet dont on ne parle pas souvent : la contracep-
tion masculine. Quelle que soit la méthode choisie, 
pour les trois hommes présents dans ce film, la 
contraception c'est aussi le problème des garçons.

00H00 LA FRANCE EN VRAI
Le procès d'un corps
Documentaire - 52'
Un film de Doris Buttignol
Ce film raconte l'histoire de Jean-Pierre, 66 ans, 
originaire de Joué-les-Tours. En 2015, il se lance dans 
une bataille judiciaire pour obtenir l’inscription de la 
mention “sexe neutre” sur son état civil. Un combat 
éprouvant qui soulève de multiples questions pour 
notre société.
Depuis cette première démarche, cette réalité n’a 
toujours pas convaincu la justice d’accéder à sa 
demande. Sa requête a voyagé d’une cour de justice 
à une autre. Elle est aujourd’hui entre les mains de la 
Cour Européenne des Droits de l’Homme à Strasbourg. 

Votre semaine S11
Du samedi 13 au vendredi 19 mars

LUNDI 15 MARS



Grille des programmes

07h FRANCE BLEU SAINT-ETIENNE LOIRE FRANCE 3 
MATIN
Présenté par Grégory Regnier, Sébastien Cabrita Dos 
Santos, Tifany Antkowiak, David Valverde
         FRANCE BLEU DRÔME ARDÈCHE FRANCE 3 MATIN
Présenté par  Emmanuel Champale, Florence Gotschaux 
et Philippe Costa

10H45 ENSEMBLE C'EST MIEUX
Magazine - 45'
Présenté par Carinne Teyssandier, avec la complicité de 
Fleur de Boer

11H50  EDITION DE PROXIMITÉ RHÔNE-ALPES - ENTRE 
DEUX
Présenté en alternance par Paul Satis et Olivier Michel
7 minutes avec un acteur de la vie locale
 EDITION DE PROXIMITÉ ALPES
 EDITION DE PROXIMITÉ AUVERGNE

12H00  12/13 JT RHÔNE-ALPES
Présenté en alternance par Paul Satis et Olivier Michel
  12/13 JT ALPES
Présenté en alternance par Marie Michellier et Pauline 
Alleau 

  12/13 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Julien Lecoq et Fabien Gandilhon

18H30 18.30 AUVERGNE RHÔNE-ALPES - ON DÉCODE
Présenté par Lucie Nuttin

18H50  JT LOCAL 19/20 - GRAND LYON
 JT LOCAL 19/20 - SAINT-ÉTIENNE
Présenté par Vickaine Csomporow
 18.30 LA SUITE ALPES - L'INSTANTANÉ
Présenté en alternance par Aurélie Massait, Céline 
Aubert et Jean-Christophe Solari
 18.30 LA SUITE AUVERGNE - J'AI TESTÉ POUR 
VOUS 
Présenté par Aurélie Albert
7 minutes durant lesquelles Aurélie se met en situation 
pour vous faire découvrir un métier, un endroit, une 
situation...

19H00  19/20 JT RHÔNE-ALPES
Présenté par Lise Riger
  19/20 JT ALPES
Présenté en alternance par Marie Michellier et Pauline Alleau 
  19/20 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Charline Collet et Marie Morin

Votre semaine S11
Du samedi 13 au vendredi 19 mars

MARDI 16 MARS

MERCREDI 17 MARS
07h FRANCE BLEU SAINT-ETIENNE LOIRE FRANCE 3 
MATIN
Présenté par Grégory Regnier, Sébastien Cabrita Dos 
Santos, Tifany Antkowiak, David Valverde
         FRANCE BLEU DRÔME ARDÈCHE FRANCE 3 MATIN
Présenté par  Emmanuel Champale, Florence Gotschaux 
et Philippe Costa

10H45 ENSEMBLE C'EST MIEUX
Magazine - 45'
Présenté par Carinne Teyssandier, avec la complicité de 
Fleur de Boer

11H50  EDITION DE PROXIMITÉ RHÔNE-ALPES - ENTRE 
DEUX
Présenté en alternance par Paul Satis et Olivier Michel
7 minutes avec un acteur de la vie locale
 EDITION DE PROXIMITÉ ALPES
 EDITION DE PROXIMITÉ AUVERGNE

12H00  12/13 JT RHÔNE-ALPES
Présenté en alternance par Paul Satis et Olivier Michel
  12/13 JT ALPES
Présenté en alternance par Marie Michellier et Pauline 
Alleau 

  12/13 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Julien Lecoq et Fabien 
Gandilhon

18H30 18.30 AUVERGNE RHÔNE-ALPES - ON DÉCODE
Présenté par Lucie Nuttin

18H50  JT LOCAL 19/20 - GRAND LYON
 JT LOCAL 19/20 - SAINT-ÉTIENNE
Présenté par Vickaine Csomporow
 18.30 LA SUITE ALPES - L'INSTANTANÉ
Présenté en alternance par Aurélie Massait, Céline 
Aubert et Jean-Christophe Solari

 18.30 LA SUITE AUVERGNE - MATCH RETOUR  
Présenté par Jean-Luc Roussilhe
7 minutes sur le sport local 

19H00  19/20 JT RHÔNE-ALPES
Présenté par Paul Satis
  19/20 JT ALPES
Présenté en alternance par Marie Michellier et Pauline 
Alleau 
  19/20 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Charline Collet et Marie Morin



Grille des programmes
Votre semaine S11

Du samedi 13 au vendredi 19 mars

07h FRANCE BLEU SAINT-ETIENNE LOIRE FRANCE 3 
MATIN
Présenté par Grégory Regnier, Sébastien Cabrita Dos 
Santos, Tifany Antkowiak, David Valverde
        FRANCE BLEU DRÔME ARDÈCHE FRANCE 3 MATIN
Présenté par  Emmanuel Champale, Florence Gotschaux 
et Philippe Costa

10H45 ENSEMBLE C'EST MIEUX
Magazine - 45'
Présenté par Carinne Teyssandier, avec la complicité de 
Fleur de Boer

11H50  EDITION DE PROXIMITÉ RHÔNE-ALPES - ENTRE 
DEUX
Présenté en alternance par Paul Satis et Olivier Michel
7 minutes avec un acteur de la vie locale
 EDITION DE PROXIMITÉ ALPES
 EDITION DE PROXIMITÉ AUVERGNE

12H00  12/13 JT RHÔNE-ALPES
Présenté en alternance par Paul Satis et Olivier Michel
  12/13 JT ALPES
Présenté en alternance par Marie Michellier et Pauline Alleau 

  12/13 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Julien Lecoq et Fabien Gandilhon

18H30 18.30 AUVERGNE RHÔNE-ALPES - ON DÉCODE
Présenté par Lucie Nuttin

18H50  JT LOCAL 19/20 - GRAND LYON
 JT LOCAL 19/20 - SAINT-ÉTIENNE
Présenté par Vickaine Csomporow
 18.30 LA SUITE ALPES - L'INSTANTANÉ
Présenté en alternance par Aurélie Massait, Céline 
Aubert et Jean-Christophe Solari
 18.30 LA SUITE AUVERGNE - L'INTERVIEW HEBDO
Présenté par Marie Morin
7 minutes durant lesquelles Marie interview une 
personnalité locale

19H00  19/20 JT RHÔNE-ALPES
Présenté par Lise Riger
  19/20 JT ALPES
Présenté en alternance par Marie Michellier et Pauline 
Alleau 
  19/20 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Charline Collet et Marie Morin

JEUDI 18 MARS

VENDREDI 19 MARS
07h FRANCE BLEU SAINT-ETIENNE LOIRE FRANCE 3 
MATIN
Présenté par Grégory Regnier, Sébastien Cabrita Dos 
Santos, Tifany Antkowiak, David Valverde
        FRANCE BLEU DRÔME ARDÈCHE FRANCE 3 MATIN
Présenté par  Emmanuel Champale, Florence Gotschaux 
et Philippe Costa

10H15 VOUS ÊTES FORMIDABLES
Magazine - 26'
Présenté par Alain Fauritte
Invité : Renaud Lavillenie

10H45 ENSEMBLE C'EST MIEUX
Magazine - 45'
Présenté par Carinne Teyssandier, avec la complicité de 
Fleur de Boer

11H50  EDITION DE PROXIMITÉ RHÔNE-ALPES - ENTRE 
DEUX
Présenté en alternance par Paul Satis et Olivier Michel
7 minutes avec un acteur de la vie locale
 EDITION DE PROXIMITÉ ALPES
 EDITION DE PROXIMITÉ AUVERGNE

12H00  12/13 JT RHÔNE-ALPES
Présenté en alternance par Paul Satis et Olivier Michel

  12/13 JT ALPES
Présenté en alternance par Marie Michellier et Pauline Alleau 
  12/13 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Julien Lecoq et Fabien Gandilhon

18H30 18.30 AUVERGNE RHÔNE-ALPES - ON DÉCODE
Présenté par Lucie Nuttin

18H50  JT LOCAL 19/20 - GRAND LYON
 JT LOCAL 19/20 - SAINT-ÉTIENNE
Présenté par Vickaine Csomporow
 18.30 LA SUITE ALPES - L'INSTANTANÉ
Présenté en alternance par Aurélie Massait, Céline 
Aubert et Jean-Christophe Solari

 18.30 LA SUITE AUVERGNE - HORS SENTIERS  
Présenté par Delphine Cros
7 mn pour découvrir les nouveaux paysages auvergnats

19H00  19/20 JT RHÔNE-ALPES
Présenté par Paul Satis
  19/20 JT ALPES
Présenté en alternance par Aurélie Massait et Daniel 
Despin
  19/20 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Maxime Van Oudendycke et 
Delphine Cros


