
 J E U X  O LY M P I Q U E S  T O K Y O  2 0 2 1 

L E  P R O G R A M M E



de 0 h à 16 h Le direct

de 1 h 55 à 16 h Le direct sports co 

Entre 16 h et 17 h 30 Les Jeux Olympiques continuent en différé 

T O U S  L E S  J O U R S

de 17 h 40 à 18 h 30 Le mag « JO CLUB »

de 20 h 45 à 21 h 00   TLS spécial JO

de 20 h 05 à 21 h 00 Stade 2

2 5  J U I L L E T  -  1 E R  E T  8  A O Û T

le samedi de 20 h 10 à 20 h 25



12 h 35 Cérémonie d’ouverture

V E N D R E D I  2 3  J U I L L E T

2 h Escrime / Handball / Volleyball

S A M E D I  2 4  J U I L L E T

3 h 15 Basketball 3x3

4 h Boxe / Cyclisme sur route / Judo / Tennis

12 h  Taekwondo

9 h 55 Football – France-Mexique 

J E U D I  2 2  J U I L L E T

13 h 20 Football – Brésil-Allemagne 



0 h Surf

D I M A N C H E  2 5  J U I L L E T

2 h Handball / Skateboard / Tir

2 h 30  Tir à l’arc 

3 h  Natation / Taekwondo

4 h Judo

6 h   Cyclisme sur route

9 h 30 Football



2 h Escrime / Handball / Rugby / Skateboard / Tir / Volleyball

L U N D I  2 6  J U I L L E T

2 h 30 Tir à l’arc

3 h  Taekwondo 

3 h 30  Natation 

4 h Judo

7 h   Canoë-kayak

8 h VTT



0 h Triathlon

M A R D I  2 7  J U I L L E T

2 h Handball

3 h  Basketball / Escrime / Taekwondo / Tir

3 h 30  Natation 

4 h Judo

7 h   Canoë-kayak

8 h VTT

12 h 45  Gymnastique artistique



0 h Triathlon

M E R C R E D I  2 8  J U I L L E T

1 h Surf

3 h  Basketball / Escrime / Handball / Rugby / Volleyball 

3 h 30  Natation 

4 h Judo

4 h 30 Cyclisme

5 h Baseball

10 h Baseketball 3x3 / Football

12 h 45  Gymnastique artistique



0 h 30 Golf

J E U D I  2 9  J U I L L E T

2 h  Escrime / Handball

3 h  Tir 

3 h 30  Natation 

4 h Judo / Tennis de table

7 h   Canoë-kayak

12 h 50 Gymnastique artistique



2 h Athlétisme (F3) / Aviron / Handball / Tir / Volleyball

V E N D R E D I  3 0  J U I L L E T

2 h 30 Tir à l’arc

3 h  Basketball / BMX /Escrime 

3 h 30  Natation 

4 h Judo

5 h   Tennis

7 h Canoë-kayak

13 h  Tennis de table



0 h 30 Triathlon

S A M E D I  3 1  J U I L L E T

2 h Athlétisme (F3) / Handball / Rugby

2 h 30  Tir à l’arc 

3 h  Basketball / Escrime 

3 h 30 Natation

4 h   Judo

5 h Tennis / Tir / Voile

10 h  Football



0 h 45 Équitation

D I M A N C H E  1 E R  A O Û T

2 h Escrime / Handball / Volleyball

2 h 10  Athlétisme 

3 h 10  BMX 

3 h 30 Natation

4 h Lutte

5 h Tennis / Voile

6 h Badmington

10 h  Gymnastique artistique



1 h 30 Tir

L U N D I  2  A O Û T

2 h Athlétisme (F3) / Handball

3 h  Baseball

4 h  Lutte 

5 h Voile

6 h   Badmington

8 h 30 Cyclisme

10 h  Équitation / Gymnastique



2 h Athlétisme (F3) / Volleyball

M A R D I  3  A O Û T

2 h 30 Canoë-kayak / Handball

3 h  Baseball

3 h 30  Hockey sur gazon 

4 h Boxe / Lutte

7 h 30   Voile

8 h 30 Cyclisme

10 h  Football / Gymnastique



2 h Athlétisme (F3) / Skateboard

M E R C R E D I  4  A O Û T

2 h 30 Handball

3 h  Basketball 

3 h 30  Hockey sur gazon / Voile 

4 h Lutte

7 h Boxe / Water-polo

8 h 30 Cyclisme

12 h Équitation

12 h 30  Natation synchronisée



0 h Natation

J E U D I  5  A O Û T

2 h  Athlétisme (F3) / Beach-volley / Skateboard

2 h 30 Canoë-kayak 

3 h  Karaté 

3 h 30 Hockey sur gazon

4 h   Lutte / Tennis de table



7 h Boxe

J E U D I  5  A O Û T

8 h 30  Cyclisme sur piste

10 h Football / Handball 

10 h 15  Basketball 

10 h 30 Escalade



2 h Natation

V E N D R E D I  6  A O Û T

3 h  Beach-volley / Karaté

3 h 30 Hockey sur gazon 

4 h  Football / Lutte / Tennis de table 

6 h 40 Basketball



7 h Boxe

V E N D R E D I  6  A O Û T

7 h 30  Pentathlon moderne

8 h 30 Cyclisme sur piste 

10 h  Handball 

10 h 30 Escalade



0 h Athlétisme

S A M E D I  7  A O Û T

0 h 30  Golf

2 h 30  Canoë-kayak / Water-polo 

3  h  Beach-volley / Gymnastique 

4 h 30 Basketball

5 h   Baseball

6 h 30 Volleyball



7 h Boxe / Karaté

S A M E D I  7  A O Û T

7 h 30 Pentathlon moderne

8 h 30   Cyclisme sur piste

10 h  Handball 

11 h 45 Lutte

12 h   Équitation

12 h 30 Natation synchronisée

13 h  Football



0 h Athlétisme

D I M A N C H E  8  A O Û T

2 h 30  Volleyball / Water-polo

3 h   Cyclisme sur piste 

4  h  Gymnastique rythmique / Handball 

4 h 30 Basketball

7 h   Boxe

13 h Cérémonie de clôture 


