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           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Samedi 28 Juin 2025           
                                                                        
                                                                        

09.30 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               
  FITNESS RENFORCEMENT COMPLET DU AVEC SOPHIE                           
 durée :    25'    MAGAZINE / SPORTS                                    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Présentation: Sophie ROULAUD                                           
                                                                        
  Renforcement complet du corps avec une chaise : séance accessible à    
  tous.                                                                  
  Matériels : chaise + altères (ou 2 bouteilles d'eau)                   
  

11.15 GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE(LE)                          
 DU BOEUF EN DESSERT A NIORT                                            
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Présentation: VALENTINE SLED, VALENTINE SLED                           
  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
  LA DOUBLE PIA                                                         
 durée :    01'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Réalisation: Yves GOMEZ                                                
  Auteur: YANNICK JAULIN                                                 
                                                                        
  Une planche anatomique de peau ! On en trouve de ces choses dans la    
  goule d'amour.                                                         
  

12.00 ENQUETES DE REGION LE MAG                                              
 EDR LE MAG(041)                                                        
 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(179)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  
 ICI 12/13 - AQUITAINE(178)                                             
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.50 MON COTE SUD                                                           
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

19.00 JOURNAL DES TALENTS                                                    
 JOURNAL DES TALENTS(047)                                               
 durée :    07'    Tout Images / Information                            
 AQUITAINE                                                              
  

19.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(179)                                        
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 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.10 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(179)                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  
 ICI 19/20 - AQUITAINE(179)                                             
 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

20.25 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(179)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Dimanche 29 Juin 2025         
                                                                        
                                                                        

09.50 TXIRRITA                                                               
  30 ANS DU CHOEUR HAIZ’EGOA PENA DE BAYONNE                            
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Journaliste: Allande BOUTIN                                            
                                                                        
  30 ans que Haiz'Egoa est l'un des acteurs majeurs de la vie            
  culturelle et associative de Bayonne.                                  
  Haiz'Egoa, c'est une peña située dans les remparts de la vieille       
  ville et un choeur d'hommes.                                           
  La sortie d'un quatrième album a marqué ce bel anniversaire.           
  Un opus plein de surprises où s'exprime tout le talent de la chorale   
  dirigée par la chanteuse Maialen Errotabehere.                         
  

10.20 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE                                    
 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE (013)                              
 durée :    13'    MAGAZINE / Société                                   
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE                                    
  Réalisation: Philippe APPIETTO                                         
                                                                        
  En France, on produit 3,5 millions de tonnes de déchets plastiques     
  chaque année, et seulement un quart est recyclé. Ici, en               
  Nouvelle-Aquitaine, cette production s'élève à 305 000 tonnes, dont    
  105 000 tonnes d'emballages ménagers (soit 49 kg par habitant et par   
  an) et 57 000 tonnes d'emballages industriels.                         
  

10.30 NOA SUR TERRE                                                          
  L'APICULTURE                                                          
 durée :    13'    MAGAZINE / Agriculture                               
 AQUITAINE                                                              
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  Réalisation: MORAD ANFOUH                                              
  Journaliste: Emmanuel BRAUD, EMMANUEL BRAUD                            
  Réalisation: MORAD ANFOUH                                              
                                                                        
  apiculture                                                             
  

11.10 DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE                                      
 DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE(022)                                 
 durée :    26'    MAGAZINE / Information                               
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Journaliste: Nicolas MORIN                                             
                                                                        
  Les rédactions régionales de France 3 traitent des sujets qui font     
  débat et des enjeux politiques, sociaux et sociétaux. Hommes et        
  femmes politiques, citoyens engagés et habitants de la région          
  apportent leurs réponses à la question de la semaine.                  
  

12.35 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(180)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.35 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  
 ICI 12/13 - AQUITAINE(179)                                             
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.55 PIERRE LOTI RETOUR A LA MAISON                                         
 durée :    26'    RETRANSMISSION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATIO 
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Charles BLAIS                                             
  Journaliste: Tanguy SCOAZEC                                            
                                                                        
  Après 5 ans de travaux, la Maison de Pierre Loti s'apprête A  rouvrir  
  ses portes A  Rochefort. Câ'est un lieu magique habité de tous les     
  souvenirs de voyages de l'écrivain, né dans cette ville-arsenal. La    
  maison familiale qu'il a remplie de tellement d'objets, parfois de     
  grande valeur, parfois seulement évocateurs d'un bout du monde qu'il   
  a exploré, que chaque pièce est devenue un univers : chambres          
  chinoise, arabe, salon turc, mosquée, pagode japonaise, salle          
  gothique, salle des momies'¦ mais ces aménagements étaient en péril,   
  menacés par l'usure du temps et le passage des visiteurs. Un chantier  
  exceptionnel s'est donc déroulé, faisant appel au savoir-faire de      
  nombreux artisans d'art pour sauver autant le bâtiment que les         
  collections qu'il abrite. 102 ans après sa mort, Pierre Loti fascine   
  toujours autant par sa personnalité, sa littérature et son histoire,   
  le public va enfin pouvoir le retrouver, chez lui, A  Rochefort. Dans  
  cette émission de 26 minutes, nous entendrons le témoignage des        
  grands artisans de cette rénovation, et de spécialistes de cette       
  A"uvre.                                                                
  

18.55 JOURNAL DES TALENTS                                                    
 JOURNAL DES TALENTS(048)                                               
 durée :    05'    Tout Images / Information                            
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

19.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(180)                                        
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 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.10 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(180)                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  
 ICI 19/20 - AQUITAINE(180)                                             
 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

20.00 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(180)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Lundi 30 Juin 2025            
                                                                        
                                                                        

09.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             
 N636 DU 30 06                                                          
 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  "Vous êtes formidables !", c'est l'émission qui fait du bien ! Ce      
  magazine 100% positif est consacré à toutes les initiatives            
  inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux    
  néo-aquitains, à leurs belles histoires, qu'elles soient               
  individuelles ou collectives.                                          
  

09.30 R.MERCADER SUR LES PAS DE CELUI QUI A TUE TROTSKY                      
 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Histoire                              
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Marie-France BRIERE                                       
  Auteur: MARIE-FRANCE BRIERE, BRUNO LAGOARDE, Marie-France BRIERE       
                                                                        
  L'assassinat de Trotsky est le crime politique le plus marquant du     
  20ème siècle. Il a été commandité par Staline paranoïaque qui          
  craignait l'influence de Trotsky alors en exil depuis 1929. Il est     
  passé inaperçu, éclipsé par le déclenchement de la seconde guerre      
  mondiale, le 20 Aout 1940. Présenté comme cela, ça parait simple et    
  bien planifié. Mais cette vérité est                                   
  

10.25 LA VIE A VELO                                                          
 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

11.15 HOMARD ET CORDON BLEU                                                  
 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          
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 REGIONS D'ICI(129)                                                     
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

12.15 RETRO FRANCOS                                                          
  SOIREE CLOCLO DIDIER WAMPAS KENT 2008                                 
 durée :    02'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Présentation: Delphine ROUX                                            
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(181)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  
 ICI 12/13 - AQUITAINE(180)                                             
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

18.55 HISTOIRE D'ICI                                                         
  LE SITE DES CARS                                                      
 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Journaliste: Eric PERRIN                                               
                                                                        
  Aujourd'hui, on va parler de montagnes limousines, de villa            
  gallo-romaine et de grand luxe à la campagne.                          
  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(181)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(181)                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.05 HORS LA VILLE                                                          
 HORS LA VILLE (001)                                                    
 durée :    06'    Tout Images / Information                            
 Locale Bordeaux                                                        
  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  
 ICI 19/20 - PERIGORDS(120)                                             
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.                          
  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          
 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(118)                                     
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
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  7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.                     
  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   
 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(120)                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.                       
  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  
 ICI 19/20 - AQUITAINE(181)                                             
 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(181)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mardi 1 Juillet 2025          
                                                                        
                                                                        

09.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             
 N637 DU 01 07                                                          
 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  "Vous êtes formidables !", c'est l'émission qui fait du bien ! Ce      
  magazine 100% positif est consacré à toutes les initiatives            
  inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux    
  néo-aquitains, à leurs belles histoires, qu'elles soient               
  individuelles ou collectives.                                          
  

09.30 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               
  FITNESS RENFORCER CUISSES FESSIERS SOPHIE                             
 durée :    25'    MAGAZINE / SPORTS                                    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Présentation: Sophie ROULAUD                                           
                                                                        
  Renforcer vos cuisses et vos fessiers.                                 
  

09.55 NOA HISTOIRE                                                           
 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

10.25 LA VIE A VELO                                                          
 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

10.50 HOMARD ET CORDON BLEU                                                  
 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
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12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(130)                                                     
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

12.15 RETRO FRANCOS                                                          
 RETRO FRANCOS(037)                                                     
 durée :    02'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Présentation: Delphine ROUX                                            
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(182)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  
 ICI 12/13 - AQUITAINE(181)                                             
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

18.55 HISTOIRE D'ICI                                                         
  LES CIGOGNES DU MARAIS DE BROUAGE                                     
 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Journaliste: Eric PERRIN                                               
                                                                        
  Aujourd'hui, on va parler d'oiseau migrateur, de renaissance, et de    
  lignes à haute tension !                                               
  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(182)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(182)                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.05 HORS LA VILLE                                                          
 HORS LA VILLE (002)                                                    
 durée :    06'    Tout Images / Information                            
 Locale Bordeaux                                                        
  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  
 ICI 19/20 - PERIGORDS(121)                                             
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.                          
  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          
 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(119)                                     
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
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  7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.                     
  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   
 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(121)                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.                       
  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  
 ICI 19/20 - AQUITAINE(182)                                             
 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(182)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mercredi 2 Juillet 2025       
                                                                        
                                                                        

09.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             
 N638 DU 02 07                                                          
 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  "Vous êtes formidables !", c'est l'émission qui fait du bien ! Ce      
  magazine 100% positif est consacré à toutes les initiatives            
  inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux    
  néo-aquitains, à leurs belles histoires, qu'elles soient               
  individuelles ou collectives.                                          
  

09.30 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               
  YOGA MOBILITE DU BASSIN AVEC VALERIE                                  
 durée :    25'    MAGAZINE / SPORTS                                    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Présentation: Valérie COPIN                                            
                                                                        
  Quelques exercices de mobilité à mettre en place de façon régulière    
  ,afin de renforcer le bas du corps tout en le rendant plus mobile.     
  Vous améliorerez votre équilibre et votre stabilité en renforçant      
  votre ancrage au sol.                                                  
  Niveau intermédiaire                                                   
                                                                         
  

09.55 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE                                    
 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE (013)                              
 durée :    13'    MAGAZINE / Société                                   
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE                                    
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  Réalisation: Philippe APPIETTO                                         
                                                                        
  En France, on produit 3,5 millions de tonnes de déchets plastiques     
  chaque année, et seulement un quart est recyclé. Ici, en               
  Nouvelle-Aquitaine, cette production s'élève à 305 000 tonnes, dont    
  105 000 tonnes d'emballages ménagers (soit 49 kg par habitant et par   
  an) et 57 000 tonnes d'emballages industriels.                         
  

10.10 NOA SUR TERRE                                                          
  A CHEVAL SUR LA SANTE                                                 
 durée :    13'    MAGAZINE / Agriculture                               
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: MORAD ANFOUH                                              
  Journaliste: Emmanuel BRAUD                                            
                                                                        
  Dans ce numéro, NoA sur Terre fait un pas de côté ! Emmanuel Braud et  
  toute l'équipe de l'émission s'intéressent en effet à la santé du      
  cheval, et notamment... ses sabots ! Rencontre avec Xavier,            
  maréchal-ferrant en Haute-Vienne. Il a peine 30 ans et ne manque pas   
  d'activité. Sa spécialité : l'orthopédie.                              
  

10.25 LA VIE A VELO                                                          
 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

10.50 HOMARD ET CORDON BLEU                                                  
 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          
 REGIONS D'ICI(131)                                                     
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

12.15 RETRO FRANCOS                                                          
  TRYO ET THIEFFAINE 2009                                               
 durée :    02'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Présentation: Delphine ROUX                                            
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(183)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  
 ICI 12/13 - AQUITAINE(182)                                             
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

18.55 HISTOIRE D'ICI                                                         
  L’ABBAYE ROYALE DE CELLES                                             
 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Journaliste: Eric PERRIN                                               
                                                                        
  Aujourd'hui, on va parler d'abbaye royale, d'orgue et de mobilisation  
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  citoyenne !                                                            
  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(183)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(183)                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.05 HORS LA VILLE                                                          
 HORS LA VILLE (003)                                                    
 durée :    06'    Tout Images / Information                            
 Locale Bordeaux                                                        
  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  
 ICI 19/20 - PERIGORDS(122)                                             
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.                          
  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          
 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(120)                                     
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.                     
  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   
 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(122)                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.                       
  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  
 ICI 19/20 - AQUITAINE(183)                                             
 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(183)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

23.00 LA FRANCE EN BEAU                                                      
 LE TOUR DE FRANCE                                                      
 durée :    55'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
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           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Jeudi 3 Juillet 2025          
                                                                        
                                                                        

09.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             
 N639 DU 03 07                                                          
 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  "Vous êtes formidables !", c'est l'émission qui fait du bien ! Ce      
  magazine 100% positif est consacré à toutes les initiatives            
  inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux    
  néo-aquitains, à leurs belles histoires, qu'elles soient               
  individuelles ou collectives.                                          
  

09.30 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               
  FITNESS RENFORCEMENT COMPLET DU AVEC SOPHIE                           
 durée :    25'    MAGAZINE / SPORTS                                    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Présentation: Sophie ROULAUD                                           
                                                                        
  Renforcement complet du corps avec une chaise : séance accessible à    
  tous.                                                                  
  Matériels : chaise + altères (ou 2 bouteilles d'eau)                   
  

09.55 OLATUA                                                                 
  JUILLET 2025                                                          
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

10.25 LA VIE A VELO                                                          
 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

11.15 HOMARD ET CORDON BLEU                                                  
 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          
 REGIONS D'ICI(132)                                                     
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

12.15 RETRO FRANCOS                                                          
  COEUR DE PIRATE ET ALAIN SOUCHON 2010                                 
 durée :    02'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Présentation: Delphine ROUX                                            
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(184)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  
 ICI 12/13 - AQUITAINE(183)                                             
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
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18.55 HISTOIRE D'ICI                                                         
  LE CHATEAU DE GAVAUDIN                                                
 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Journaliste: Eric PERRIN                                               
                                                                        
  Aujourd'hui, on va parler de place forte, de nid d'aigle,  et de       
  grands enfants qui jouent aux chevaliers !                             
  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(184)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(184)                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.05 HORS LA VILLE                                                          
 HORS LA VILLE (004)                                                    
 durée :    06'    Tout Images / Information                            
 Locale Bordeaux                                                        
  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  
 ICI 19/20 - PERIGORDS(123)                                             
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.                          
  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          
 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(121)                                     
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.                     
  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   
 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(123)                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.                       
  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  
 ICI 19/20 - AQUITAINE(184)                                             
 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(184)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
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           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Vendredi 4 Juillet 2025       
                                                                        
                                                                        

09.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             
 N640 BEST OF DU 04 07                                                  
 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  "Vous êtes formidables !", c'est l'émission qui fait du bien ! Ce      
  magazine 100% positif est consacré à toutes les initiatives            
  inspirantes de notre région. 26 minutes chaque matin consacrées aux    
  néo-aquitains, à leurs belles histoires, qu'elles soient               
  individuelles ou collectives.                                          
  

09.30 ORANGINA UNE SAGA QUI SECOUE !                                         
 ORANGINA UNE SAGA QUI SECOUE !                                         
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Histoire                              
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Alexandre ARCADY                                          
  Auteur: Alexandre ARCADY                                               
  Réalisation: Alexandre ARCADY                                          
  Auteur: Alexandre ARCADY                                               
                                                                        
  L'histoire d'Orangina commence au milieu du siècle dernier par la      
  rencontre du docteur Trigo, pharmacien                                 
  espagnol et de Léon Beton, producteur d'huiles essentielles et         
  propriétaire d'orangeraies, à Boufarik, près                           
  d'Alger. Les deux hommes entreprennent ensemble de créer une nouvelle  
  boisson à base d'oranges, mais la                                      
  guerre d'Espagne et la seconde Guerre mondiale mettent un coup         
  d'arrêt à l'entreprise. Le projet n'est alors plus                     
  qu'un rêve. A la fin des conflits, tout est à reconstruire et à        
  réinventer. Le fils de Léon Beton, Jean-Claude, jeune ingénieur        
  agronome, reprend le rêve de son père. La réussite va dépasser ce      
  qu'il pouvait espérer.                                                 
  

10.25 LA VIE A VELO                                                          
 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

11.15 HOMARD ET CORDON BLEU                                                  
 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          
 REGIONS D'ICI(133)                                                     
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

12.15 RETRO FRANCOS                                                          
 RETRO FRANCOS(040)                                                     
 durée :    02'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Présentation: Delphine ROUX                                            
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12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(185)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  
 ICI 12/13 - AQUITAINE(184)                                             
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

18.55 HISTOIRE D'ICI                                                         
  CINGLE DE TREMOLAT                                                    
 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Journaliste: Eric PERRIN                                               
                                                                        
  Aujourd'hui, on va parler de cours d'eau, de serpents et d'amoureux !  
  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(185)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(185)                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.05 HORS LA VILLE                                                          
 HORS LA VILLE (005)                                                    
 durée :    06'    Tout Images / Information                            
 Locale Bordeaux                                                        
  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  
 ICI 19/20 - PERIGORDS(124)                                             
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.                          
  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          
 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(122)                                     
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.                     
  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   
 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(124)                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.                       
  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  
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 ICI 19/20 - AQUITAINE(185)                                             
 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(185)                                        
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        

 


