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F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 8 Avril 2023

09.30

ALORS ON BOUGE EN REGION
FITNESS TRAVAIL D'EQUILIBRE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Sophie ROULAUD

Cette séance permet a tout public d'améliorer son équilibre.

09.55

PROG COURT SI BESOIN
durée: 01
NOUVELLE AQUITAINE

11.30

GOUT DES RENCONTRES (LE)

DUO CHAUD FROID D'HUITRES A OLERON
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AQUITAINE

Présentation: Justine PILUSO

Dans "Le godt des rencontres”, Justine Piluso sillone

la Nouvelle-Aquitaine & la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

12.00

JT 12/13 - AQUITAINE

durée : 05" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

12.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.05

RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE
durée: 13' MAGAZINE / Rugby
AQUITAINE

Rugby Magazine Nouvelle-Aquitaine, un nouveau rendez-vous
hebdomadaire pour tout savoir sur I'actualité de I'ovalie dans la
région.

Avec cing équipes en Top 14 et plus de 400 clubs sur le territoire
néo-aquitain, c'est toute I'actualité qui est désormais déclinée
chaque samedi.

12.55

LES NOUVEAUX NOMADES SAISON 4
durée : 26' MAGAZINE / Découverte
NOUVELLE AQUITAINE

18.55

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.00

JT 19/20 - AQUITAINE
durée : 18" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
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F3 Nouvelle Aquitaine Du: 08.04.2023 Au: 14.04.2023

19.00

19.10

EN DIRECT

- *
JT 19/20 - AQUITAINE
durée : 11' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

*

LE MAGAZINE DU PAYS BASQUE
durée: 07 MAGAZINE / Information
AQUITAINE

19.15

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.20

METEO DES NEIGES - AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.20

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

20.00

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

09.40

F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 9 Avril 2023

PROG COURT SI BESOIN
durée: O1'
AQUITAINE

10.20

10.20

VIURE AL PAIS

DIMANCHE 8 MAI NARBONNE

durée: 17" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

"Présenté par Sirine Tijani et Marius Blénet

Votre magazine occitan part & la rencontre de toutes celles et de
tous ceux qui se bouleguent pour faire vivre leur pays. Qu'ils soient
militants, politiques ou simples citoyens, professeurs, écrivains,
artisans, agriculteurs ou sportifs tous valorisent a leur biais et

dins la lenga leur Occitanie."
*

VIURE AL PAIS

DIMANCHE 8 MAI

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

10.35

REGALADES DE TIBO RANDO (LES) SAISON 5
CANAL DES ETANGS GIRONDE 33

durée: 08 MAGAZINE / Nature, animaux

AQUITAINE
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F3 Nouvelle Aquitaine Du: 08.04.2023 Au: 14.04.2023

Réalisation: Thibault SAUVEY

Pour cette 5 éme saison Tibo rando continue de vous partager des
itinéraires, des astuces, des histoires et des chansons.

On part en Corréze s'extasier devant les sublimes cascades de Murel,
visiter le chateau de Ventadour et y apprendre I'histoire des
troubadours, dénicher la grotte des maquisards qui surplombe la
vallée de la Dordogne ou encore découvrir le sentier des sources a
Collonges-la-rouge.

Il'y a encore et toujours de I'aventure en montagne en Béarn et en
Pays basque a la conquéte des sommets, tantdt sous le soleil, tantot
sous la neige .

On y découvre un nouveau genre d'expédition, en canoé sur plus de 50
km ! Mais également de plus petite balade ou I'on apprendra a pécher
ou a confectionner un baton de marche.

Au c6té de Tibo on trouve de nouveaux invité(e)s , préts a s'en

mettre plein les mollets et a pousser la chansonnette, car la

tradition perdure dans "les Régalades", aprés la rando... On chante !

12.00

PAS DE PUB ET BA CAR FERIE ???
durée: O1'
AQUITAINE

12.00

JT 12/13 - AQUITAINE

durée: 05 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

12.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

18.55

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.00

JT 19/20 - AQUITAINE

durée : 19°  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

19.15

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.20

METEO DES NEIGES - AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.20

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

20.00

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE
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F3 Nouvelle Aquitaine

Du: 08.04.2023  Au: 14.04.2023

F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 10 Avril 2023
11.45 GOULE D AMOUR
durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
AQUITAINE
11.50 METEO - NOUVELLE AQUITAINE

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

11.50

JOURNAL DES TALENTS
durée: 07"  Tout Images/ Information
AQUITAINE

12.00

JT 12/13 - AQUITAINE

durée : 20' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.20

METEO DES NEIGES - AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

18.30

#BIS

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

18.35

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

18.35

JOURNAL DES SOLUTIONS
durée: 13"  Tout Images / Information
AQUITAINE

18.50

JOURNAL DES TALENTS
durée: 07"  Tout Images / Information
AQUITAINE

19.00

JT 19/20 - AQUITAINE

durée : 18' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

19.15

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.20

METEO DES NEIGES - AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.20

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE
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19.20 STREET CULTURE
durée: 03' MAGAZINE / Arts, médias, spectacles
AQUITAINE
20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
F3 NOUVELLE AQUITAINE Mardi 11 Avril 2023
11.45 GOULE D AMOUR
durée : o1 EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
AQUITAINE
11.50 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
11.50 JOURNAL DES TALENTS
durée: 07" Tout Images / Information
AQUITAINE
EN DIRECT
12.00 JT 12/13 - AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT
12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
18.30 #BIS

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

18.35 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

18.40 JOURNAL DES SOLUTIONS
durée: 13"  Tout Images / Information
AQUITAINE

18.50 19/20 - AQUITAINE

durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT

18.50

19/20 - PERIGORDS
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durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE
durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau
EN DIRECT

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE
durée: 18 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

19.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.20 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.20 STREET CULTURE
durée: 03" MAGAZINE / Arts, médias, spectacles
AQUITAINE

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mercredi 12 Avril 2023

11.45 GOULE D AMOUR
durée : or EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
AQUITAINE

11.50 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

11.50 JOURNAL DES TALENTS
durée: 07"  Tout Images / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE
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F3 Nouvelle Aquitaine

Du: 08.04.2023  Au: 14.04.2023

durée : 20'  JOURNAL TELEVISE / Information

AQUITAINE
EN DIRECT

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

18.30 # BIS
durée : 01' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

18.35 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

18.40 JOURNAL DES SOLUTIONS
durée: 13"  Tout Images / Information
AQUITAINE

18.50 19/20 - AQUITAINE
durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT

18.50 19/20 - PERIGORDS
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau
EN DIRECT

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE
durée : 18" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

19.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.20

METEO DES NEIGES - AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.20

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE
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19.20 STREET CULTURE

durée: 03' MAGAZINE / Arts, médias, spectacles
AQUITAINE

20.10

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

23.15

ENQUETES DE REGION - NOUVELLE AQUITAINE
COMMENT CONSOMMER MALIN

durée: 52 MAGAZINE / Information

NOUVELLE AQUITAINE

00.05

UN MONDE SANS PLASTIQUE
durée: 52 DOCUMENTAIRE / Société
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Anne-Sophie LEVY-CHAMBON
Auteur: Anne-Sophie LEVY-CHAMBON

Dix tonnes de plastique sont produits chaque seconde et une tonne
finit dans les océans toutes les deux secondes. Alors, ce
documentaire inédit cherche a relever un défi : I'arrét complet de la
consommation de plastique au sein d'une famille, celle de la
co-auteure et réalisatrice Anne-Sophie Lévy-Chambon. 269 000 tonnes
de déchets, 5000 milliards de particules de toutes tailles, c'est
I'estimation & minima de la communauté scientifique en matiére de
pollution des océans par les plastiques. Méme si depuis des
décennies, publications scientifiques, alertes écologistes et

articles de presse se suivent pour convaincre I'opinion publique des
inconvénients et dangers des plastiques, rien n'y fait vraiment.

Forte de ce constat, la réalisatrice a décidé de stopper complétement
la consommation de plastique et c'est cette expérience qu'elle
propose de partager dans ce documentaire inédit méme si, dans la
pratique, arréter le plastique et le bannir de sa vie n'est pas chose
aisée. C'est pourtant le défi qu'elle a voulu relever en famille. Ses
enfants ont fait partie intégrante de I'enquéte et I'ont suivie dans
tous les entretiens au cours du film, témoignant également de ce
qu'ils vivent et ressentent.

11.45

F3 NOUVELLE AQUITAINE Jeudi 13 Avril 2023

GOULE D AMOUR

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

AQUITAINE

11.50

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

11.50

JOURNAL DES TALENTS

durée: 07"  Tout Images / Information
AQUITAINE

EN DIRECT
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F3 Nouvelle Aquitaine

Du: 08.04.2023  Au: 14.04.2023

12.00

JT 12/13 - AQUITAINE

durée : 20'  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.20

METEO DES NEIGES - AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

18.30

# BIS

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

18.35

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

18.40

JOURNAL DES SOLUTIONS
durée: 13"  Tout Images / Information
AQUITAINE

18.50

19/20 - AQUITAINE

durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

18.50

19/20 - PERIGORDS

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

18.50

19/20 - PAU SUD AQUITAINE

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

18.50

19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.00

JT 19/20 - AQUITAINE

durée : 18' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

19.15

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.20

METEO DES NEIGES - AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.20

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE
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19.20 STREET CULTURE

durée: 03' MAGAZINE / Arts, médias, spectacles
AQUITAINE

20.10

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

23.15

RICHARD DACOURY, LE GRAND 7
durée: 52 DOCUMENTAIRE/SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Rebecca BOULANGER
Auteur: Rebecca BOULANGER

Richard Dacoury, le joueur de basket emblématique du CSP Limoges,
s'est construit I'un des palmares les plus impressionnants du basket
francais. 9 victoires de championnat de France, 7 en Coupe de France,
3 en Coupe d'Europe et surtout le titre de champion d'Europe,

I'unique décroché par une équipe francaise a ce jour.

Ce film raconte I'histoire d'un homme qui a fait réver toute une
génération. A ses cotés, nous revivrons les plus belles années de sa
carriére. Celles qui ont fait de lui une Iégende. En toute intimité,
Richard retrace le fil de sa vie, depuis son enfance en Céte d'lvoire
jusqu'a sa reconversion professionnelle. Nous découvrirons I'homme
qu'il est aujourd'hui a travers sa passion du triathlon, son métier

de commentateur sportif, celui de consultant marketing organisant des
actions sportives pour les jeunes des banlieues, mais aussi son role

de chef attentioné d'une famille nombreuse.

Ce film nous emmeéne de Rio, en Cbte d'lvoire, a la région parisienne
et a Limoges. Il raconte I'histoire d'un homme, un sportif au grand
coeur, un passionné perfectionniste devenu "Flying DAC" en raison des
ses smashs mémorables. Il est devenu une icéne du basket francais
dont la vie et le regard constituent une véritable source

d'inspiration pour la jeune génération.

00.05

BARNEY BAMBUCK ATHLETES ENGAGES
durée: 51' DOCUMENTAIRE /SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Aurelie BAMBUCK
Auteur: Aurelie BAMBUCK

Le regard d'une fille sur la carriere de ses parents... Aurélie

Bambuck retrace le parcours emblématique de son pére, Roger Bambuck,
recordman de sprint aux J.O de Tokyo en 1964 puis Secrétaire d'Etat

au Ministere de la jeunesse et des sports sous le Gouvernement Rocard
et de sa mére, Ghislaine Barnay, trois fois championne de France de
saut en hauteur puis professeure a I'INSEP. Retour sur le parcours

d'un couple hors du commun...

En 1964, Roger Bambuck réalisait un record de course lors des J.O de
Tokyo.

A la fin des années 60, Ghislaine Barnay, sa femme, était trois fois
championne de France du saut en hauteur.

Aujourd'hui, une nouvelle génération d'athlétes tentera de réaliser

de nouveaux records lors des prochains J.O de Tokyo. Comme un retour
en arriere qu'elle n'a jamais vraiment fait, Aurélie Bambuck, fille

de Roger et Ghislaine, revient sur le parcours sportif et politique

de ses deux parents avec les réflexions et questions suivantes :

- comment vit-on le fait d'étre la fille de champions connus et
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reconnus ?

- Quelles traces ses parents laissent-ils au sein des milieux

sportifs, éducatifs et politiques ?

- Comment transmet-on cet héritage aux nouvelles générations et a ses
propres enfants ?

F3 NOUVELLE AQUITAINE Vendredi 14 Avril 2023

11.45 GOULE D AMOUR
durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
AQUITAINE

11.50 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

11.50 JOURNAL DES TALENTS
durée: 07" Tout Images/ Information
AQUITAINE
EN DIRECT

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE
durée : 20' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

18.30 #BIS
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

18.35 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

18.40 JOURNAL DES SOLUTIONS
durée: 13"  Tout Images / Information
AQUITAINE

18.50 19/20 - AQUITAINE
durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT

18.50 19/20 - PERIGORDS
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT
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Du: 08.04.2023  Au: 14.04.2023

18.50

19/20 - PAU SUD AQUITAINE

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

18.50

19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.00

JT 19/20 - AQUITAINE

durée : 18' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

19.15

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.20

METEO DES NEIGES - AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
AQUITAINE

19.20

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.20

STREET CULTURE
durée: 03" MAGAZINE / Arts, médias, spectacles
AQUITAINE

20.10

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE




