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11:15       

Homard et cordon bleu  

Franck 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Chaque semaine le chef étoilé rennais Sylvain Guillemot part à la 

rencontre d’inconnus à travers la Bretagne, la Normandie et les 

Pays de la Loire. Il s’invite dans leurs cuisines, ouvre leurs 

placards et leurs frigos. Avec les aliments présents, ils relèvent le 

défi de concocter un plat de chef.                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 26' 

Genre : Magazine 

 

 

____________________________________________________ 

12:00       

Enquêtes de région, le mag 

(reprise) 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

12:23       

Météo - Pays de la Loire 

  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays 

de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques 

pour aujourd'hui et les prochains jours.  

Produit par : France Télévisions                                                                                                                                                              

 

 

Durée : Inférieur à 1' 

Genre : Météo régionale 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

12:30       

Ici 12/13 - Pays de la Loire 

  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Toute l'actualité régionale, nationale et internationale à la mi-

journée avec votre journal du midi, comprenant reportages, 

invités, dossiers, duplex et décryptages.  

Produit par : France Télévisions 

Du lundi au vendredi à 12.25, présenté en alternance par Marion 

Naumann ou Amélie Lepage 

 

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 26' 

Genre : Editions régionales d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

12:50       

Paris-Brest-Paris, 90 heures pour un défi  

(reprise) 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Tous les quatre ans, des cyclistes du monde entier viennent en 

France pour le mythique marathon à vélo Paris-Brest-Paris, 

épreuve lancée en 1891. Ils doivent parcourir 1230 km en moins 

de 90 heures et aller au bout d'un combat éprouvant contre les 

collines, le froid, le vent, la fatigue et l'épuisement. PARIS-

BREST est le film sur cette aventure humaine. RÉSUMÉ                                                                                                                                                              

 

Réalisateur : Laurent CADORET 

 

Durée : 52' 

Genre : Documentaire 

 

 

____________________________________________________ 

18:58       

Ici & Vous 

Susanoo 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Le programme Ici&Vous présente des témoignages inspirants des 

habitants des Pays de la Loire. Destiné aux internautes, ce 

programme vous plonge dans des récits authentiques et émouvants 

qui interpellent, invitent à la réflexion, éveillent curiosité et 

incitent à en savoir plus sur nos territoires.                                                                                                                                                              

 

 

Durée :  

Genre : Programme court 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:00       

Météo - Pays de la Loire 

  

 

Chaîne : Pays de la Loire  
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Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays 

de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques 

pour aujourd'hui et les prochains jours.  

Produit par : France Télévisions 

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : Inférieur à 1' 

Genre : Météo régionale 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:05       

Le journal des talents 

JOURNAL DES TALENTS F3TR LE 053  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Un magazine d'information consacré aux personnes talentueuses et 

aux héros du quotidien en région                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 6' 

Genre : Magazine d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:15       

Ici 19/20 - Pays de la Loire 27/06/2026 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Retrouvez vos informations régionales, nationales et 

internationales vues de notre région. La rédaction traite chaque 

jour l'actualité à travers différentes rubriques : 

- Le décryptage qui se penche sur un fait d'actualité  

- Une initiative locale 

- Les temps forts culturels et sportifs de la région 

Produit par : France Télévisions 

Présenté par : Virginie Charbonneau ou Mathieu Guillerot 

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 40' 

Genre : Editions régionales d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 
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11:10       

Dimanche en politique - Pays de la Loire 

DIMANCHE EN POLITIQUE - PAYS DE LA LOIRE 014  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

L'émission décrypte l'actualité politique et les questions de société. 

Chaque semaine, experts, acteurs politiques et de la société civile 

sont en plateau pour vous offrir un éclairage indispensable pour 

comprendre les défis à venir. 

Produit par : France Télévisions 

Présenté par : Virginie Charbonneau ou Maxime Jaglin ou Jérémy 

Armand  

 

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 26' 

Genre : Magazine d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

12:35       

Météo - Pays de la Loire 

  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays 

de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques 

pour aujourd'hui et les prochains jours.  

Produit par : France Télévisions                                                                                                                                                              

 

 

Durée : Inférieur à 1' 

Genre : Météo régionale 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

12:40       

Ici 12/13 - Pays de la Loire 

  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Toute l'actualité régionale, nationale et internationale à la mi-

journée avec votre journal du midi, comprenant reportages, 

invités, dossiers, duplex et décryptages.  

Produit par : France Télévisions 

Du lundi au vendredi à 12.25, présenté en alternance par Marion 

Naumann ou Amélie Lepage 

 

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 26' 

Genre : Editions régionales d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

13:00       

ENVIE DEHORS ! 

Sarthe : les petits plats dans les grands 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Dans ce nouvel épisode d’Envie Dehors !, elle part à la rencontre 

de Frédérique Besnard, une 

jeune entrepreneuse sarthoise à l’origine des banquets Tablissime. 

Ces dîners éphémères, 

organisés dans des lieux insolites, célèbrent les produits locaux et 

le talent d’artisans et de chefs régionaux. 

 

Pendant 48 heures, Julie partage les coulisses de la 7ᵉ édition de 

cet événement gastronomique. Première étape : les fleurs. Pour 

créer une ambiance raffinée, Frédérique fait appel à Élise 

Moriceau, fleuriste freelance au Mans, qui a fait le choix de 

composer ses bouquets de fleurs locales et de saison. 

 

Le banquet se tient ensuite au Domaine de Cézin, une exploitation 

viticole familiale, dirigée par un frère et une soeur, Xavier et 

Amandine Fresneau, vignerons depuis quatre générations. Dans 

leurs caves troglodytiques en tuffeau reposent les vins de Jasnières 

et des Coteaux du Loir, typiques de la région. Quelques bouteilles 

datent même de près d’un siècle ! 

 

C’est dans ce décor chargé d’histoire que Frédérique installe sa 

table : une mise en scène soignée,ponctuée de pièces façonnées 

par des créateurs, comme les verres recyclés d’Andrea Meireles de 

Carvalho, réalisés à partir de bouteilles de vin. 

 

Le banquet s’achève autour du brasero du chef Romain Tricot. À 

table, les convives venus 

d’horizons différents partagent bien plus qu’un dîner : un vrai 

moment de convivialité. 

Produit par : Les Nouveaux Jours Productions 

Présenté par : Julie Hattu                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 26' 

Genre : Magazine 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

18:55       

Le journal des talents 

(reprise) 
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Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

18:58       

Ici & Vous 

Maienne et Margaux 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Le programme Ici&Vous présente des témoignages inspirants des 

habitants des Pays de la Loire. Destiné aux internautes, ce 

programme vous plonge dans des récits authentiques et émouvants 

qui interpellent, invitent à la réflexion, éveillent curiosité et 

incitent à en savoir plus sur nos territoires.                                                                                                                                                              

 

 

Durée :  

Genre : Programme court 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:00       

Météo - Pays de la Loire 

  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays 

de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques 

pour aujourd'hui et les prochains jours.  

Produit par : France Télévisions 

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : Inférieur à 1' 

Genre : Météo régionale 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:15       

Ici 19/20 - Pays de la Loire 28/06/2026 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Retrouvez vos informations régionales, nationales et 

internationales vues de notre région. La rédaction traite chaque 

jour l'actualité à travers différentes rubriques : 

- Le décryptage qui se penche sur un fait d'actualité  

- Une initiative locale 

- Les temps forts culturels et sportifs de la région 

Produit par : France Télévisions 

Présenté par : Virginie Charbonneau ou Mathieu Guillerot 

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 40' 

Genre : Editions régionales d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

04:50       

Enquêtes de région, le mag 

(reprise) 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 
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06:00       

Magazine régional 

(reprise) 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

09:15       

CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN 

CHEMERY / LA RIVIERE 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Chaque dimanche, André Manoukian parcourt notre région et vous 

emmène au coeur de ce patrimoine qui fait la fierté de notre 

territoire, en images et en musique.                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 26' 

Genre : Magazine 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

09:45       

PRELUDE A LA VIE SAUVAGE  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Rebuté par le monde moderne et en quête d’autonomie, Alexis 

Albert est passé maître de savoir-faire ancestraux lui permettant 

d’envisager la vie sauvage. Mais résider en France ne lui permet 

pas légalement d’aller au bout de sa démarche. Divisé entre 

l’envie d’être reconnu pour ses talents et sa volonté de fuir la 

société moderne, Alexis est à un tournant de sa vie. Celui qui 

pourrait lui permettre d’accomplir son rêve, vivre ailleurs avec sa 

famille, aux confins du monde. 

 

                                                                                                                                                              

 

Réalisateur : BAPTISTE MAGONTIER 

 

Durée : 52' 

Genre : Documentaire 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

10:50       

Al Dente 

(reprise) 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

12:20       

Ici & Vous 

Susanoo 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Le programme Ici&Vous présente des témoignages inspirants des 

habitants des Pays de la Loire. Destiné aux internautes, ce 

programme vous plonge dans des récits authentiques et émouvants 

qui interpellent, invitent à la réflexion, éveillent curiosité et 

incitent à en savoir plus sur nos territoires.                                                                                                                                                              

 

 

Durée :  

Genre : Programme court 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

12:20       

Météo - Pays de la Loire 

  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays 

de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques 

pour aujourd'hui et les prochains jours.  

Produit par : France Télévisions                                                                                                                                                              

 

 

Durée : Inférieur à 1' 

Genre : Météo régionale 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

12:30       

Ici 12/13 - Pays de la Loire 

  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Toute l'actualité régionale, nationale et internationale à la mi-

journée avec votre journal du midi, comprenant reportages, 

invités, dossiers, duplex et décryptages.  

Produit par : France Télévisions 

Du lundi au vendredi à 12.25, présenté en alternance par Marion 
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Naumann ou Amélie Lepage 

 

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 26' 

Genre : Editions régionales d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

18:58       

POURQUOI DIT-ON ?  

POURQUOI DIT-ON RAVITAILLE PAR LES CORBEAUX  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée : 1' 

Genre : Magazine 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:00       

 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

19:05       

Météo - Pays de la Loire 

  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays 

de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques 

pour aujourd'hui et les prochains jours.  

Produit par : France Télévisions 

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : Inférieur à 1' 

Genre : Météo régionale 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:10       

ICI 19/20 - Ça se passe ici 

  

 

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Chaque jour, Emmanuel Faure rencontre des acteurs et actrices de 

la région qui font l'actualité : auteurs et auteures, artistes, 

bénévoles, militants et militantes, toutes générations confondues...  

Produit par : France Télévisions  

Présenté par : Emmanuel Faure                                                                                                                                                               

 

 

Durée : 7' 

Genre : Editions locales d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:10       

ICI 19/20 - Maine 

  

 

 

                                                                                                                                                                                                                                  

L'actualité de la Sarthe en 7 minutes dans votre édition locale. 

Produit par : France Télévisions  

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 7' 

Genre : Editions locales d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:20       

Ici 19/20 - Pays de la Loire 29/06/2026 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Retrouvez vos informations régionales, nationales et 

internationales vues de notre région. La rédaction traite chaque 

jour l'actualité à travers différentes rubriques : 

- Le décryptage qui se penche sur un fait d'actualité  

- Une initiative locale 

- Les temps forts culturels et sportifs de la région 

Produit par : France Télévisions 

Présenté par : Virginie Charbonneau ou Mathieu Guillerot 

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 40' 

Genre : Editions régionales d'information 

Tout Public 
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____________________________________________________ 

19:50       

ON VOUS EMMENE ICI 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

23:20       

Moi, Michel Rocard, j'irai dormir en Corse 

(reprise) 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Deux ans  avant sa mort en 2016, Michel Rocard rédige un texte 

testamentaire intitulé «  J'irai dormir en Corse » . Cinq pages d'une 

désarmante sincérité  destinées à tirer  les enseignements d'une 

vie, crier sa colère contre l'aveuglément des puissants, déclarer son 

amour pour l'Ile de Beauté et vouloir s'y faire inhumer.  C'est un 

Rocard troublant, touchant, brillant qui surgit là, dans ce film 

documentaire inédit, le premier consacré à l'ancien Premier 

ministre de François Mitterand et leader légendaire  de la « 

Deuxième gauche ».                                                                                                                                                              

 

Auteur Texte : Jean Michel DJIAN 

Réalisateur : Jean-Michel DJIAN 

Producteur : Christian LORRE 

 

Durée : 52' 

Genre : Documentaire 

 

 

____________________________________________________ 

04:25       

Enquêtes de région, le mag 

(reprise) 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 
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06:00       

Le goût des rencontres normandes 

(reprise) 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

09:15       

ENVIE DEHORS ! 

Sarthe : les petits plats dans les grands 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Dans ce nouvel épisode d’Envie Dehors !, elle part à la rencontre 

de Frédérique Besnard, une 

jeune entrepreneuse sarthoise à l’origine des banquets Tablissime. 

Ces dîners éphémères, 

organisés dans des lieux insolites, célèbrent les produits locaux et 

le talent d’artisans et de chefs régionaux. 

 

Pendant 48 heures, Julie partage les coulisses de la 7ᵉ édition de 

cet événement gastronomique. Première étape : les fleurs. Pour 

créer une ambiance raffinée, Frédérique fait appel à Élise 

Moriceau, fleuriste freelance au Mans, qui a fait le choix de 

composer ses bouquets de fleurs locales et de saison. 

 

Le banquet se tient ensuite au Domaine de Cézin, une exploitation 

viticole familiale, dirigée par un frère et une soeur, Xavier et 

Amandine Fresneau, vignerons depuis quatre générations. Dans 

leurs caves troglodytiques en tuffeau reposent les vins de Jasnières 

et des Coteaux du Loir, typiques de la région. Quelques bouteilles 

datent même de près d’un siècle ! 

 

C’est dans ce décor chargé d’histoire que Frédérique installe sa 

table : une mise en scène soignée,ponctuée de pièces façonnées 

par des créateurs, comme les verres recyclés d’Andrea Meireles de 

Carvalho, réalisés à partir de bouteilles de vin. 

 

Le banquet s’achève autour du brasero du chef Romain Tricot. À 

table, les convives venus 

d’horizons différents partagent bien plus qu’un dîner : un vrai 

moment de convivialité. 

Produit par : Les Nouveaux Jours Productions 

Présenté par : Julie Hattu                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 26' 

Genre : Magazine 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

09:45       

LES SENTINELLES DE LA LOIRE  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Plongez au coeur d'une enquête scientifique inédite avec Les 

sentinelles de la Loire, où biologistes et dessinatrice lèvent le voile 

sur les mystères du premier grand fleuve français. Des sources du 

mont Gerbier-de-Jonc à l'estuaire, ce documentaire captivant nous 

invite à redécouvrir la Loire et à questionner notre rapport à la 

nature.                                                                                                                                                               

 

Réalisateur : LAURE BOURRU 

 

Durée : 52' 

Genre : Documentaire 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

10:50       

Al Dente 

(reprise) 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

12:20       

LES MONDES MINISCULES  

LES ECAILLES  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

Auteur Texte : olivier MARIN 

Réalisateur : L�a COLLOBER 

 

Durée : 2' 

Genre : Magazine 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

12:20       

Météo - Pays de la Loire 

  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays 
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de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques 

pour aujourd'hui et les prochains jours.  

Produit par : France Télévisions                                                                                                                                                              

 

 

Durée : Inférieur à 1' 

Genre : Météo régionale 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

12:30       

Ici 12/13 - Pays de la Loire 

  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Toute l'actualité régionale, nationale et internationale à la mi-

journée avec votre journal du midi, comprenant reportages, 

invités, dossiers, duplex et décryptages.  

Produit par : France Télévisions 

Du lundi au vendredi à 12.25, présenté en alternance par Marion 

Naumann ou Amélie Lepage 

 

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 26' 

Genre : Editions régionales d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

18:58       

POURQUOI DIT-ON ?  

POURQUOI DIT-ON MALIN COMME UN SINGE  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée : 1' 

Genre : Magazine 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:00       

 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

19:05       

Météo - Pays de la Loire 

  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays 

de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques 

pour aujourd'hui et les prochains jours.  

Produit par : France Télévisions 

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : Inférieur à 1' 

Genre : Météo régionale 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:10       

ICI 19/20 - Ça se passe ici 

  

 

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Chaque jour, Emmanuel Faure rencontre des acteurs et actrices de 

la région qui font l'actualité : auteurs et auteures, artistes, 

bénévoles, militants et militantes, toutes générations confondues...  

Produit par : France Télévisions  

Présenté par : Emmanuel Faure                                                                                                                                                               

 

 

Durée : 7' 

Genre : Editions locales d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:10       

ICI 19/20 - Maine 

  

 

 

                                                                                                                                                                                                                                  

L'actualité de la Sarthe en 7 minutes dans votre édition locale. 

Produit par : France Télévisions  

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 7' 

Genre : Editions locales d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:20       

Ici 19/20 - Pays de la Loire 30/06/2026 

 

Chaîne : Pays de la Loire  



Pays de la Loire 
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Semaine n°27 

 

Imprimé le 10.06.2026 à 12:02 par salome.poirier    Page 11 

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Retrouvez vos informations régionales, nationales et 

internationales vues de notre région. La rédaction traite chaque 

jour l'actualité à travers différentes rubriques : 

- Le décryptage qui se penche sur un fait d'actualité  

- Une initiative locale 

- Les temps forts culturels et sportifs de la région 

Produit par : France Télévisions 

Présenté par : Virginie Charbonneau ou Mathieu Guillerot 

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 40' 

Genre : Editions régionales d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:50       

ON VOUS EMMENE ICI 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 
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06:00       

Le goût des rencontres normandes 

(reprise) 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

09:15       

LA VIE A VELO  

BOUCLE DECRO CULTURE  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Plongée dans la vie trépidante d'Anick et sa bande d'hommes et de 

femmes. Le vélo est devenu leur meilleur atout santé !                                                                                                                                                               

 

Animateur : Marion Rousse 

Réalisateur : DELPHINE VALEILLE 

 

Durée : 26' 

Genre : Magazine 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

09:45       

MERCREDI C'EST SAFARI  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Redecouvrir la nature autour de chez nous A  travers le regard de 5 

familles passionnées. Porté par des cinéastes animaliers et leurs 

enfants, ce film propose une immersion sensible et pedagogique 

au coeur de notre lien avec le vivant                                                                                                                                                              

 

Réalisateur : Paul-Aurélien COMBRE, Marie Elise TANG 

 

Durée : 52' 

Genre : Documentaire 

 

 

____________________________________________________ 

10:50       

Al Dente 

(reprise) 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

12:20       

Prog court midi 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

12:20       

Météo - Pays de la Loire 

  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays 

de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques 

pour aujourd'hui et les prochains jours.  

Produit par : France Télévisions                                                                                                                                                              

 

 

Durée : Inférieur à 1' 

Genre : Météo régionale 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

12:30       

Ici 12/13 - Pays de la Loire 

  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Toute l'actualité régionale, nationale et internationale à la mi-

journée avec votre journal du midi, comprenant reportages, 

invités, dossiers, duplex et décryptages.  

Produit par : France Télévisions 

Du lundi au vendredi à 12.25, présenté en alternance par Marion 

Naumann ou Amélie Lepage 

 

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 26' 

Genre : Editions régionales d'information 

Tout Public 
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____________________________________________________ 

18:58       

Pgm court soir 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

19:00       

 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

19:05       

Météo - Pays de la Loire 

  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays 

de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques 

pour aujourd'hui et les prochains jours.  

Produit par : France Télévisions 

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : Inférieur à 1' 

Genre : Météo régionale 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:10       

ICI 19/20 - Ça se passe ici 

  

 

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Chaque jour, Emmanuel Faure rencontre des acteurs et actrices de 

la région qui font l'actualité : auteurs et auteures, artistes, 

bénévoles, militants et militantes, toutes générations confondues...  

Produit par : France Télévisions  

Présenté par : Emmanuel Faure                                                                                                                                                               

 

 

Durée : 7' 

Genre : Editions locales d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:10       

ICI 19/20 - Maine 

  

 

 

                                                                                                                                                                                                                                  

L'actualité de la Sarthe en 7 minutes dans votre édition locale. 

Produit par : France Télévisions  

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 7' 

Genre : Editions locales d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:20       

Ici 19/20 - Pays de la Loire 01/07/2026 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Retrouvez vos informations régionales, nationales et 

internationales vues de notre région. La rédaction traite chaque 

jour l'actualité à travers différentes rubriques : 

- Le décryptage qui se penche sur un fait d'actualité  

- Une initiative locale 

- Les temps forts culturels et sportifs de la région 

Produit par : France Télévisions 

Présenté par : Virginie Charbonneau ou Mathieu Guillerot 

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 40' 

Genre : Editions régionales d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:50       

ON VOUS EMMENE ICI 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  
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____________________________________________________ 

04:50       

Enquêtes de région, le mag 

(reprise) 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 
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06:00       

Le goût des rencontres 

(reprise) 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

09:15       

Littoral  

Gardiennes 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

C'est une histoire peu connue sur les côtes françaises. On a 

longtemps ignoré la place tenue par des centaines de femmes 

restées invisibles. Elles ont été nombreuses à éclairer la mer, en 

France. Avant que toutes ces gardiennes ne disparaissent, Angèle 

Meschin et Lou Paulin sont parties sur leur trace. Dans une lettre 

ouverte, les deux réalisatrices imaginent les rencontres manquées 

avec toutes ces femmes. Au fil de leur enquête entre la Bretagne et 

la Normandie, elles accompagnent Corinne, l'une des dernières 

gardiennes vivantes. Ensemble, elles vont retracer la vie de 

plusieurs gardiennes de phare, questionner leurs conditions de 

travail et surtout rendre hommage à toutes ces femmes trop 

longtemps laissées dans l'ombre.                                                                                                                                                               

 

 

Durée : 26' 

Genre : Documentaire 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

09:45       

1525, LA REVOLUTION OUBLIEE  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Il y a 500 ans, de l'Alsace au Tyrol, un immense espoir se lève sur 

le monde germanique. Des centaines de milliers de paysans se 

révoltent contre l'oppression de la noblesse et du clergé pour plus 

de justice, d'égalité et de dignité. Cette Guerre des Paysans est le 

soulèvement populaire le plus important en Europe avant la 

Révolution française de 1789. Mêlant images documentaires et 

oeuvres originales signées par le célèbre illustrateur John Howe, 

ce film raconte pour la 1ère fois le destin de ces hommes et 

femmes qui ont osé vivre libre ou mourir.                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 52' 

Genre : Documentaire 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

10:50       

Al Dente 

(reprise) 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

12:20       

LES MONDES MINISCULES  

L'HYDRE  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

Auteur Texte : olivier MARIN 

Réalisateur : L�a COLLOBER 

 

Durée : 2' 

Genre : Magazine 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

12:20       

Météo - Pays de la Loire 

  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays 

de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques 

pour aujourd'hui et les prochains jours.  

Produit par : France Télévisions                                                                                                                                                              

 

 

Durée : Inférieur à 1' 

Genre : Météo régionale 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

12:30       

Ici 12/13 - Pays de la Loire 

  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Toute l'actualité régionale, nationale et internationale à la mi-
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journée avec votre journal du midi, comprenant reportages, 

invités, dossiers, duplex et décryptages.  

Produit par : France Télévisions 

Du lundi au vendredi à 12.25, présenté en alternance par Marion 

Naumann ou Amélie Lepage 

 

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 26' 

Genre : Editions régionales d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

18:58       

POURQUOI DIT-ON ?  

POURQUOI DIT-ON LA CHARRUE AVANT LES BOEUFS  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée : 1' 

Genre : Magazine 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:00       

 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

19:05       

Météo - Pays de la Loire 

  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays 

de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques 

pour aujourd'hui et les prochains jours.  

Produit par : France Télévisions 

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : Inférieur à 1' 

Genre : Météo régionale 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:10       

ICI 19/20 - Ça se passe ici 

  

 

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Chaque jour, Emmanuel Faure rencontre des acteurs et actrices de 

la région qui font l'actualité : auteurs et auteures, artistes, 

bénévoles, militants et militantes, toutes générations confondues...  

Produit par : France Télévisions  

Présenté par : Emmanuel Faure                                                                                                                                                               

 

 

Durée : 7' 

Genre : Editions locales d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:10       

ICI 19/20 - Maine 

  

 

 

                                                                                                                                                                                                                                  

L'actualité de la Sarthe en 7 minutes dans votre édition locale. 

Produit par : France Télévisions  

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 7' 

Genre : Editions locales d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:20       

Ici 19/20 - Pays de la Loire 02/07/2026 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Retrouvez vos informations régionales, nationales et 

internationales vues de notre région. La rédaction traite chaque 

jour l'actualité à travers différentes rubriques : 

- Le décryptage qui se penche sur un fait d'actualité  

- Une initiative locale 

- Les temps forts culturels et sportifs de la région 

Produit par : France Télévisions 

Présenté par : Virginie Charbonneau ou Mathieu Guillerot 

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 40' 

Genre : Editions régionales d'information 

Tout Public 
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____________________________________________________ 

19:50       

ON VOUS EMMENE ICI 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

04:20       

ENQUÊTES DE REGION, LE MAG 

EDR LE MAG(024) 

(reprise) 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée : 20' 

Genre : Magazine 

 

 

____________________________________________________ 
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06:00       

Le goût des rencontres 

(reprise) 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

09:15       

Homard et cordon bleu  

Franck 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Chaque semaine le chef étoilé rennais Sylvain Guillemot part à la 

rencontre d’inconnus à travers la Bretagne, la Normandie et les 

Pays de la Loire. Il s’invite dans leurs cuisines, ouvre leurs 

placards et leurs frigos. Avec les aliments présents, ils relèvent le 

défi de concocter un plat de chef.                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 26' 

Genre : Magazine 

 

 

____________________________________________________ 

09:45       

Enquêtes de région - Pays de la Loire 

DE SAUMUR A SAINT-NAZAIRE...AU FIL DE LA LOIRE  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

À travers un voyage de Saumur à Saint-Nazaire, l'émission 

explore comment la Loire, ce fleuve sauvage dessine les paysages, 

influence les modes de vie et structure les activités humaines.                                                                                                                                                               

 

 

Durée : Inférieur à 1' 

Genre : Magazine 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

10:50       

Al Dente 

(reprise) 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

12:20       

Ici & Vous 

Maienne et Margaux 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Le programme Ici&Vous présente des témoignages inspirants des 

habitants des Pays de la Loire. Destiné aux internautes, ce 

programme vous plonge dans des récits authentiques et émouvants 

qui interpellent, invitent à la réflexion, éveillent curiosité et 

incitent à en savoir plus sur nos territoires.                                                                                                                                                              

 

 

Durée :  

Genre : Programme court 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

12:20       

Météo - Pays de la Loire 

  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays 

de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques 

pour aujourd'hui et les prochains jours.  

Produit par : France Télévisions                                                                                                                                                              

 

 

Durée : Inférieur à 1' 

Genre : Météo régionale 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

12:30       

Ici 12/13 - Pays de la Loire 

  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Toute l'actualité régionale, nationale et internationale à la mi-

journée avec votre journal du midi, comprenant reportages, 

invités, dossiers, duplex et décryptages.  

Produit par : France Télévisions 

Du lundi au vendredi à 12.25, présenté en alternance par Marion 

Naumann ou Amélie Lepage 
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Durée : 26' 

Genre : Editions régionales d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

18:58       

POURQUOI DIT-ON ?  

POURQUOI DIT-ON MONTER SUR SES GRANDS 

CHEVAUX  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée : 1' 

Genre : Magazine 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:00       

 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

19:05       

Météo - Pays de la Loire 

  

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays 

de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques 

pour aujourd'hui et les prochains jours.  

Produit par : France Télévisions 

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : Inférieur à 1' 

Genre : Météo régionale 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:10       

ICI 19/20 - Ça se passe ici 

  

 

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Chaque jour, Emmanuel Faure rencontre des acteurs et actrices de 

la région qui font l'actualité : auteurs et auteures, artistes, 

bénévoles, militants et militantes, toutes générations confondues...  

Produit par : France Télévisions  

Présenté par : Emmanuel Faure                                                                                                                                                               

 

 

Durée : 7' 

Genre : Editions locales d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:10       

ICI 19/20 - Maine 

  

 

 

                                                                                                                                                                                                                                  

L'actualité de la Sarthe en 7 minutes dans votre édition locale. 

Produit par : France Télévisions  

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 7' 

Genre : Editions locales d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:20       

Ici 19/20 - Pays de la Loire 03/07/2026 

 

Chaîne : Pays de la Loire  

 

                                                                                                                                                                                                                                  

Retrouvez vos informations régionales, nationales et 

internationales vues de notre région. La rédaction traite chaque 

jour l'actualité à travers différentes rubriques : 

- Le décryptage qui se penche sur un fait d'actualité  

- Une initiative locale 

- Les temps forts culturels et sportifs de la région 

Produit par : France Télévisions 

Présenté par : Virginie Charbonneau ou Mathieu Guillerot 

                                                                                                                                                              

 

 

Durée : 40' 

Genre : Editions régionales d'information 

Tout Public 

 

____________________________________________________ 

19:50       

ON VOUS EMMENE ICI 

 

Chaîne : Pays de la Loire  
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Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

04:20       

Enquêtes de région, le mag 

(reprise) 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

Durée :  

Genre :  

 

 

____________________________________________________ 

 


