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           F3 PAYS DE LA LOIRE          Samedi 2 Mai 2026               

                                                                        

                                                                        

12.00 EDR LE MAG                                                             

 ENQUETES DE REGIONS, LE MAG(072)                                       

 durée :    15'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

11.15 HOMARD ET CORDON BLEU  

  CHLOE                                                                 

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Cette semaine, Sylvain Guillemot prend la direction des Pays de la     

  Loire, à Saint-Père-en-Retz, pour partir à la rencontre de Caroline,   

  productrice de safran. Mais avant de rejoindre les fourneaux, c'est    

  au bord de la mer que tous deux donnent rendez-vous à Vincent,         

  cueilleur d'algues, pour relever le défi du jour : apprivoiser les     

  trésors marins qui poussent tout près d'ici.                           

  Caroline souhaite apprendre à cuisiner ces algues méconnues. Pompon    

  d'ascophylles et grateloupe viennent ainsi éveiller la curiosité et    

  s'invitent dans l'assiette.                                            

  De retour en cuisine, place aux découvertes et aux produits            

  d'exception : le frik, ce blé vert concassé venu d'Algérie, mais       

  aussi la charcuterie maison de Caroline, véritable concentré de        

  savoir-faire et de gourmandise.                                        

  Influencé par les embruns, le menu fait la part belle aux produits de  

  la mer : roulés d'algues et araignée, dorade poêlée, tronçons de       

  merlan pochés un véritable jeu de textures, accompagné de pommes de    

  terre nouvelles aux algues, de chou-fleur et d'épinards tombés au      

  beurre, sans oublier une touche de lard.                               

  Un épisode de jeux de textures et de jeux de mots                      

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (122)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Les conditions météorologiques et les informations sur la qualité de   

  l'air.                                                                 

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(121)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Toute l'information régionale, nationale et internationale à la        

  mi-journée avec reportages, invités, dossiers, duplex et décryptages.  

  Présenté en alternance par Marion Naumann et Amélie Lepage.            

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

12.55 MAGAZINE ART DE VIVRE                                                  

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.00 JOURNAL DES TALENTS - DIMANCHE-19/04/26-1/1                            

 JOURNAL DES TALENTS  (LE)(041)                                         

 durée :    07'    MAGAZINE / PORTRAIT                                  



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 16/04/2026 

à 17:59 Page 2/18 

 F3 Pays de la Loire                      Du: 02.05.2026   Au: 08.05.2026 

 

 
 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (122)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Les conditions météorologiques et les informations sur la qualité de   

  l'air.                                                                 

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(122)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Chaque soir, votre journal régional relie l'info locale aux grands     

  événements, avec un regard ancré dans le territoire. La rédaction      

  propose chaque soir un décryptage d'une actualité ou d'un fait de      

  société. En fin de journal : un point sur l'actu nationale et          

  internationale.                                                        

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

20.25 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (122)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Les conditions météorologiques et les informations sur la qualité de   

  l'air.                                                                 

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Dimanche 3 Mai 2026             

                                                                        

                                                                        

11.05 DIMANCHE EN POLITIQUE - PAYS DE LA LOIRE                               

 DIMANCHE EN POLITIQUE                                                  

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Chaque semaine, l'émission aborde un thème ou une problématique liée   

  à l'actualité politique et sociétale des Pays de la Loire. Dimanche    

  en Politique Pays de la Loire reçoit des élus et des acteurs du monde  

  politique, économique ou associatif.                                   

  Présentation : Virginie Charbonneau, Jérémy Armand ou Maxime Jaglin    

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

12.30 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (123)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Les conditions météorologiques et les informations sur la qualité de   

  l'air.                                                                 

  

12.35 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(122)                                      
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 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Toute l'information régionale, nationale et internationale à la        

  mi-journée avec reportages, invités, dossiers, duplex et décryptages.  

  Présenté en alternance par Marion Naumann et Amélie Lepage.            

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

12.55 ENVIE DEHORS                                                           

 LE MARAIS POITEVIN, UNE BULLE DE NATURE                                

 durée :    25'    MAGAZINE / Société                                   

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Cette semaine Envie Dehors ! prend la direction du Marais poitevin.    

  De ses canaux paisibles jusqu'aux rives de l'Atlantique, Julie Hattu   

  part à la rencontre des maraîchins et maraîchines qui font vivre ce    

  territoire préservé.                                                   

  

18.55 JOURNAL DES TALENTS - DIMANCHE-19/04/26-1/1                            

 JOURNAL DES TALENTS  (LE)(042)                                         

 durée :    07'    MAGAZINE / PORTRAIT                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.05 MODULES COURTS ANIMES NTG 2024                                         

 RAPEE DU PILAT                                                         

 durée :    02'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Modules courts animés 18x2'30 destinés au magazine Nos Terres          

  Gourmandes - Titre de travail "du soleil dans la cuisine, l'académie   

  du goût en AURA"                                                       

  

19.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (123)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Les conditions météorologiques et les informations sur la qualité de   

  l'air.                                                                 

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(123)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Chaque soir, votre journal régional relie l'info locale aux grands     

  événements, avec un regard ancré dans le territoire. La rédaction      

  propose chaque soir un décryptage d'une actualité ou d'un fait de      

  société. En fin de journal : un point sur l'actu nationale et          

  internationale.                                                        

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

20.00 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (123)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Les conditions météorologiques et les informations sur la qualité de   

  l'air.                                                                 
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04.00 EDR LE MAG                                                             

 ENQUETES DE REGIONS, LE MAG(073)                                       

 durée :    15'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Lundi 4 Mai 2026                

                                                                        

                                                                        

06.00 MAGAZINE                                                               

 durée :    26'                                                         

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

06.30 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (064)                                     

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  De 6h30 à 9h, « Ici Matin Mayenne » vous informe sur l'actualité       

  locale avec Gauthier Paturo et Maïwenn Bordron. Benoit sillonne aussi  

  le département de la Mayenne pour partager vos initiatives et          

  événements. Chaque jour aussi : « Ici ça marche », des conseils sport  

  et un zoom sur les clubs comme le Stade Lavallois et les temps forts   

  de la semaine.                                                         

  

06.30 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (064)                                     

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  De 6h30 à 9h, ici Matin Maine est votre premier rendez-vous            

  d'information de proximité. Autour de Grégory Régnier et Marie         

  Mutricy, journaliste, retrouvez tous les quarts d'heure, les infos     

  nationales, et également du Mans et de la Sarthe, des points météo et  

  trafic réguliers, de l'interactivité avec les auditeurs et             

  téléspectateurs, et surtout une grande bouffée de bonne humeur pour    

  démarrer la journée du bon pied !                                      

  

06.30 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (064)                                     

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  De 6h30 à 9h, « Ici Matin Loire Océan » est votre premier rendez-vous  

  de la journée avec l'information de proximité. Julie Fiore et Nicolas  

  Crozel vous accompagnent chaque matin avec plusieurs chroniques :      

  Les gens d'ici : des portraits d'habitants du coin,                    

  Ici sport : l'actu des grands clubs de Loire-Atlantique et Vendée,     

  les 3 plus : des infos utiles et sympas,                               

  Mon oeil ou le décryptage d'une actualité,                             

  C'est pas vrai : chaque jour, un conseil pour faire face aux           

  arnaques, notamment sur internet.                                      
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09.05 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI(047)                                                

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

09.15 CHATEAU! PAR ANDRE MANOUKIAN                                           

 BEAUGENCY - VALENCAY                                                   

 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

09.15 CES POLONAISES MECONNUES                                               

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Histoire                              

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Céline FORMENTIN                                          

  Auteur: Céline FORMENTIN                                               

  : CÏ¿½LINE FORMENTIN                                                   

  Auteur: CÏ¿½LINE FORMENTIN                                             

                                                                        

  L'HISTOIRE INCROYABLE DE JEUNES FILLES POLONAISES VENUES TRAVAILLER    

  EN FRANCE DANS LES FERMES D'INDRE ET LOIRE A PARTIR DE 1919. ALORS     

  QUE L'ANNEE 2019 MARQUE LE CENTENAIRE DE LA SIGNATURE, LE 3 SEPTEMBRE  

  1919, DE LA CONVENTION ENTRE LA FRANCE ET LA POLOGNE ET QUE BEAUCOUP   

  DE REGIONS FETENT LE CENTENAIRE DE L'EMMIGRATION POLONAISE EN 2023,    

  CE FILM LEUR REND HOMMAGE.                                             

  

10.50 REGIONS GOURMANDES                                                     

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 JOURNAL DES TALENTS - DIMANCHE-19/04/26-1/1                            

 JOURNAL DES TALENTS  (LE)(043)                                         

 durée :    07'    MAGAZINE / PORTRAIT                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (124)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Les conditions météorologiques et les informations sur la qualité de   

  l'air.                                                                 

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(123)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Toute l'information régionale, nationale et internationale à la        

  mi-journée avec reportages, invités, dossiers, duplex et décryptages.  

  Présenté en alternance par Marion Naumann et Amélie Lepage.            

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(082)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               
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 METEO - PAYS DE LA LOIRE (124)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Les conditions météorologiques et les informations sur la qualité de   

  l'air.                                                                 

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(058)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Toute l'actualité de la Sarthe dans votre édition locale Ici 19/20     

  Maine                                                                  

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(062)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Du lundi au vendredi, Emmanuel Faure reçoit ceux qui font vivre le     

  territoire à travers leurs initiatives et leurs talents. On reçoit     

  des bénévoles, des artistes, des entrepreneurs, des personnes          

  engagées.                                                              

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(124)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Chaque soir, votre journal régional relie l'info locale aux grands     

  événements, avec un regard ancré dans le territoire. La rédaction      

  propose chaque soir un décryptage d'une actualité ou d'un fait de      

  société. En fin de journal : un point sur l'actu nationale et          

  internationale.                                                        

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

19.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

20.15 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (124)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Les conditions météorologiques et les informations sur la qualité de   

  l'air.                                                                 

  

04.00 EDR LE MAG                                                             

 durée :    26'                                                         

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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           F3 PAYS DE LA LOIRE          Mardi 5 Mai 2026                

                                                                        

                                                                        

06.00 MAGAZINE                                                               

 durée :    26'                                                         

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

06.30 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (065)                                     

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  De 6h30 à 9h, « Ici Matin Mayenne » vous informe sur l'actualité       

  locale avec Gauthier Paturo et Maïwenn Bordron. Benoit sillonne aussi  

  le département de la Mayenne pour partager vos initiatives et          

  événements. Chaque jour aussi : « Ici ça marche », des conseils sport  

  et un zoom sur les clubs comme le Stade Lavallois et les temps forts   

  de la semaine.                                                         

  

06.30 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (065)                                     

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  De 6h30 à 9h, ici Matin Maine est votre premier rendez-vous            

  d'information de proximité. Autour de Grégory Régnier et Marie         

  Mutricy, journaliste, retrouvez tous les quarts d'heure, les infos     

  nationales, et également du Mans et de la Sarthe, des points météo et  

  trafic réguliers, de l'interactivité avec les auditeurs et             

  téléspectateurs, et surtout une grande bouffée de bonne humeur pour    

  démarrer la journée du bon pied !                                      

  

06.30 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (065)                                     

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  De 6h30 à 9h, « Ici Matin Loire Océan » est votre premier rendez-vous  

  de la journée avec l'information de proximité. Julie Fiore et Nicolas  

  Crozel vous accompagnent chaque matin avec plusieurs chroniques :      

  Les gens d'ici : des portraits d'habitants du coin,                    

  Ici sport : l'actu des grands clubs de Loire-Atlantique et Vendée,     

  les 3 plus : des infos utiles et sympas,                               

  Mon oeil ou le décryptage d'une actualité,                             

  C'est pas vrai : chaque jour, un conseil pour faire face aux           

  arnaques, notamment sur internet.                                      

  

09.05 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI(048)                                                

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

09.15 ENVIE DEHORS                                                           

 LE MARAIS POITEVIN, UNE BULLE DE NATURE                                

 durée :    25'    MAGAZINE / Société                                   

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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  Cette semaine Envie Dehors ! prend la direction du Marais poitevin.    

  De ses canaux paisibles jusqu'aux rives de l'Atlantique, Julie Hattu   

  part à la rencontre des maraîchins et maraîchines qui font vivre ce    

  territoire préservé.                                                   

  

09.15 A BIENTOT, C'EST UNE PROMESSE                                          

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Laurie Anne COURSON, Laurie Anne COURSON                  

                                                                        

  Ce film est un hommage aux femmes qui ouvrent la voie et A  celles     

  qui osent s'y engager. Voici l'histoire de Marie-Claude, qui se        

  risqua A  rêver sa vie dans le sillage de Florence Arthaud             

  

10.50 REGIONS GOURMANDES                                                     

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 JOURNAL DES TALENTS - DIMANCHE-19/04/26-1/1                            

 JOURNAL DES TALENTS  (LE)(044)                                         

 durée :    07'    MAGAZINE / PORTRAIT                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.15 LES MONDES MINISCULES                                                  

 LA DOUBLE VIE DE LA SALAMANDRE                                         

 durée :    02'    CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION                 

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Léa COLLOBER                                              

  Auteur: olivier MARIN, Olivier MARIN                                   

  : LÏ¿½A COLLOBER                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (125)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Les conditions météorologiques et les informations sur la qualité de   

  l'air.                                                                 

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(124)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Toute l'information régionale, nationale et internationale à la        

  mi-journée avec reportages, invités, dossiers, duplex et décryptages.  

  Présenté en alternance par Marion Naumann et Amélie Lepage.            

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(083)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (125)                                         
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 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Les conditions météorologiques et les informations sur la qualité de   

  l'air.                                                                 

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(059)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Toute l'actualité de la Sarthe dans votre édition locale Ici 19/20     

  Maine                                                                  

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(063)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Du lundi au vendredi, Emmanuel Faure reçoit ceux qui font vivre le     

  territoire à travers leurs initiatives et leurs talents. On reçoit     

  des bénévoles, des artistes, des entrepreneurs, des personnes          

  engagées.                                                              

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(125)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Chaque soir, votre journal régional relie l'info locale aux grands     

  événements, avec un regard ancré dans le territoire. La rédaction      

  propose chaque soir un décryptage d'une actualité ou d'un fait de      

  société. En fin de journal : un point sur l'actu nationale et          

  internationale.                                                        

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

19.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

20.15 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (125)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Les conditions météorologiques et les informations sur la qualité de   

  l'air.                                                                 

  

04.00 EDR LE MAG                                                             

 durée :    26'                                                         

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 16/04/2026 

à 17:59 Page 10/18 

 F3 Pays de la Loire                      Du: 02.05.2026   Au: 08.05.2026 

 

 
                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Mercredi 6 Mai 2026             

                                                                        

                                                                        

06.00 MAGAZINE                                                               

 durée :    26'                                                         

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

09.05 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI(049)                                                

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

06.30 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (066)                                     

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  De 6h30 à 9h, « Ici Matin Mayenne » vous informe sur l'actualité       

  locale avec Gauthier Paturo et Maïwenn Bordron. Benoit sillonne aussi  

  le département de la Mayenne pour partager vos initiatives et          

  événements. Chaque jour aussi : « Ici ça marche », des conseils sport  

  et un zoom sur les clubs comme le Stade Lavallois et les temps forts   

  de la semaine.                                                         

  

06.30 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (066)                                     

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  De 6h30 à 9h, ici Matin Maine est votre premier rendez-vous            

  d'information de proximité. Autour de Grégory Régnier et Marie         

  Mutricy, journaliste, retrouvez tous les quarts d'heure, les infos     

  nationales, et également du Mans et de la Sarthe, des points météo et  

  trafic réguliers, de l'interactivité avec les auditeurs et             

  téléspectateurs, et surtout une grande bouffée de bonne humeur pour    

  démarrer la journée du bon pied !                                      

  

06.30 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (066)                                     

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  De 6h30 à 9h, « Ici Matin Loire Océan » est votre premier rendez-vous  

  de la journée avec l'information de proximité. Julie Fiore et Nicolas  

  Crozel vous accompagnent chaque matin avec plusieurs chroniques :      

  Les gens d'ici : des portraits d'habitants du coin,                    

  Ici sport : l'actu des grands clubs de Loire-Atlantique et Vendée,     

  les 3 plus : des infos utiles et sympas,                               

  Mon oeil ou le décryptage d'une actualité,                             

  C'est pas vrai : chaque jour, un conseil pour faire face aux           

  arnaques, notamment sur internet.                                      

  

09.15 VELO CLUB, LE MAG                                                      

  LA TESTE UN VELO POUR CHANGER DE VIE                                  

 durée :    26'    MAGAZINE / Cyclisme                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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  Réalisation: Laurent BUCHMEYER, DELPHINE VALEILLE                      

  Présentation: MARION ROUSSE                                            

  Réalisation: Delphine VALEILLE, Laurent BUCHMEYER                      

  : MARION ROUSSE, Delphine VALEILLE, Laurent BUCHMEYER                  

                                                                        

  Qui n'a pas rêvé de quitter le stress de la ville, quitter son         

  patron, bref de respirer ! Et bien ceux que je vais rencontrer         

  aujourd'hui l'ont fait ! Il est cuisinier, elle est coiffeuse et       

  grâce à leurs vélos, c'est toute leur façon de vivre qui a changée !   

  Elle coiffe à domicile, il s'est lancé dans la street-food !           

  

09.40 AU FOND DES MERES                                                      

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Lisa LACOMBE                                              

                                                                        

  Qu'est-ce que devenir mère ? Quelles sont les différentes émotions     

  qui s'enchevêtrent à l'arrivée d'un enfant ? Elles ont lu sur les      

  faire-part : « Nous avons l'immense joie » et elles s'attendaient      

  surtout à ça : à la joie. Cinq femmes qui ne se reconnaissent pas      

  dans le récit majoritaire et médiatique témoignent de leur expérience  

  ambivalente. De leurs métamorphoses, de leurs naissances à             

  elles-mêmes, et au monde, en tant que mères. Cinq femmes se racontent  

  à une sixième, qui ne sait pas ce qu'elle veut. Avec courage, humour,  

  et acuité, elles prennent la parole pour faire face à un vide          

  conceptuel, et pour nourrir la dissidence vis-à-vis de stéréotypes     

  anxiogènes.                                                            

  

10.50 REGIONS GOURMANDES                                                     

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 JOURNAL DES TALENTS - DIMANCHE-19/04/26-1/1                            

 JOURNAL DES TALENTS  (LE)(045)                                         

 durée :    07'    MAGAZINE / PORTRAIT                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (126)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Les conditions météorologiques et les informations sur la qualité de   

  l'air.                                                                 

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(125)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Toute l'information régionale, nationale et internationale à la        

  mi-journée avec reportages, invités, dossiers, duplex et décryptages.  

  Présenté en alternance par Marion Naumann et Amélie Lepage.            

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(084)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (126)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Les conditions météorologiques et les informations sur la qualité de   

  l'air.                                                                 

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(060)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Toute l'actualité de la Sarthe dans votre édition locale Ici 19/20     

  Maine                                                                  

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(064)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Du lundi au vendredi, Emmanuel Faure reçoit ceux qui font vivre le     

  territoire à travers leurs initiatives et leurs talents. On reçoit     

  des bénévoles, des artistes, des entrepreneurs, des personnes          

  engagées.                                                              

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(126)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Chaque soir, votre journal régional relie l'info locale aux grands     

  événements, avec un regard ancré dans le territoire. La rédaction      

  propose chaque soir un décryptage d'une actualité ou d'un fait de      

  société. En fin de journal : un point sur l'actu nationale et          

  internationale.                                                        

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

19.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

20.15 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (126)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Les conditions météorologiques et les informations sur la qualité de   

  l'air.                                                                 

  

23.20 ENQUETES DE REGION - PAYS DE LA LOIRE                                  

 DE SAUMUR À SAINT-NAZAIRE...AU FIL DE LA LOIRE                         

 durée :    52'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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  Ce mois-ci, le magazine "Enquêtes de région" vous emmène au fil de la  

  Loire, à la découverte d'un fleuve qui façonne profondément            

  l'identité ligérienne.                                                 

                                                                         

  À travers un voyage de Saumur à Saint-Nazaire, l'émission explore      

  comment ce fleuve sauvage dessine les paysages, influence les modes    

  de vie et structure les activités humaines. Un magazine à suivre       

  prochainement sur france.tv et le mercredi 6 mai en 2è partie de       

  soirée sur Ici Pays de la Loire.                                       

  

23.20 PRELUDE A LA VIE SAUVAGE                                               

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: BAPTISTE MAGONTIER                                        

  

04.00 EDR LE MAG                                                             

 durée :    26'                                                         

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Jeudi 7 Mai 2026                

                                                                        

                                                                        

06.00 MAGAZINE                                                               

 durée :    26'                                                         

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

06.30 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (067)                                     

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  De 6h30 à 9h, « Ici Matin Mayenne » vous informe sur l'actualité       

  locale avec Gauthier Paturo et Maïwenn Bordron. Benoit sillonne aussi  

  le département de la Mayenne pour partager vos initiatives et          

  événements. Chaque jour aussi : « Ici ça marche », des conseils sport  

  et un zoom sur les clubs comme le Stade Lavallois et les temps forts   

  de la semaine.                                                         

  

06.30 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (067)                                     

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  De 6h30 à 9h, ici Matin Maine est votre premier rendez-vous            

  d'information de proximité. Autour de Grégory Régnier et Marie         

  Mutricy, journaliste, retrouvez tous les quarts d'heure, les infos     

  nationales, et également du Mans et de la Sarthe, des points météo et  

  trafic réguliers, de l'interactivité avec les auditeurs et             

  téléspectateurs, et surtout une grande bouffée de bonne humeur pour    

  démarrer la journée du bon pied !                                      

  

06.30 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                
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 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (067)                                     

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  De 6h30 à 9h, « Ici Matin Loire Océan » est votre premier rendez-vous  

  de la journée avec l'information de proximité. Julie Fiore et Nicolas  

  Crozel vous accompagnent chaque matin avec plusieurs chroniques :      

  Les gens d'ici : des portraits d'habitants du coin,                    

  Ici sport : l'actu des grands clubs de Loire-Atlantique et Vendée,     

  les 3 plus : des infos utiles et sympas,                               

  Mon oeil ou le décryptage d'une actualité,                             

  C'est pas vrai : chaque jour, un conseil pour faire face aux           

  arnaques, notamment sur internet.                                      

  

09.05 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI(050)                                                

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

09.15 LITTORAL                                                               

 LAMANEURS DE BREST                                                     

 durée :    26'    DOCUMENTAIRE / Mer                                   

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

                                                                         

  Ils sont invisibles mais indispensables. Les lamaneurs amarrent et     

  désamarrent tous les navires de commerce qui entrent et sortent des    

  ports. À Brest, vingt-cinq marins, issus du monde de la pêche ou de    

  la marine marchande assurent le service de lamanage. Leur société est  

  une coopérative ouvrière gérée par 6 associés lamaneurs.               

  Les lamaneurs sont des marins à terre. Sur le pont, sept jours sur     

  sept, les lamaneurs vivent en bordée, 15 jours de travail, 8 jours de  

  repos, comme sur un navire.                                            

  Dans un monde de plus en plus globalisé et automatisé, les lamaneurs   

  sont un maillon essentiel du commerce maritime mondial. En nous        

  immergeant dans leur univers, le documentaire rend hommage à ces       

  marins de l'ombre.                                                     

                                                                         

  

09.40 PARTENAIRES PARTICULIERS                                               

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: xavier GASSELIN                                           

  Auteur: Xavier GASSELIN, xavier GASSELIN                               

                                                                        

  A travers trois récits de jumelage aux fondements différents, ce film  

  pénètre dans l'intimité de chaque histoire par le biais d'un           

  personnage fortement impliqué dans le projet afin de mettre au coeur   

  de la narration l'essence même du jumelage : le rapprochement entre    

  des citoyens du monde.                                                 

  

10.50 REGIONS GOURMANDES                                                     

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 JOURNAL DES TALENTS - DIMANCHE-19/04/26-1/1                            

 JOURNAL DES TALENTS  (LE)(046)                                         

 durée :    07'    MAGAZINE / PORTRAIT                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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12.15 LES MONDES MINISCULES                                                  

 BEAUTE VENIMEUSE                                                       

 durée :    02'    CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION                 

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Léa COLLOBER                                              

  Auteur: olivier MARIN, Olivier MARIN                                   

  : LÏ¿½A COLLOBER                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (127)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Les conditions météorologiques et les informations sur la qualité de   

  l'air.                                                                 

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(126)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Toute l'information régionale, nationale et internationale à la        

  mi-journée avec reportages, invités, dossiers, duplex et décryptages.  

  Présenté en alternance par Marion Naumann et Amélie Lepage.            

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(085)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (127)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Les conditions météorologiques et les informations sur la qualité de   

  l'air.                                                                 

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(061)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Toute l'actualité de la Sarthe dans votre édition locale Ici 19/20     

  Maine                                                                  

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(065)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Du lundi au vendredi, Emmanuel Faure reçoit ceux qui font vivre le     

  territoire à travers leurs initiatives et leurs talents. On reçoit     
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  des bénévoles, des artistes, des entrepreneurs, des personnes          

  engagées.                                                              

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(127)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Chaque soir, votre journal régional relie l'info locale aux grands     

  événements, avec un regard ancré dans le territoire. La rédaction      

  propose chaque soir un décryptage d'une actualité ou d'un fait de      

  société. En fin de journal : un point sur l'actu nationale et          

  internationale.                                                        

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

19.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

20.15 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (127)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Les conditions météorologiques et les informations sur la qualité de   

  l'air.                                                                 

  

23.00 LE REVE DE JUAN                                                        

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: RENÉ BALLESTEROS                                          

                                                                        

  En France, Juan rêve de la mort d'une dame inconnue. Plus tard, il     

  apprend que sa mère biologique est décédée cette nuit-là. Juan part à  

  la recherche de sa terre natale oubliée, dans le sud du Chili. En      

  fouillant dans l'histoire de sa mère, Il découvre et dévoile           

  l'histoire oubliée d'un peuple indigène et l'époque "dorée" de         

  l'adoption internationale où 20.000 enfants chiliens, pour la plupart  

  d'origine Mapuche, ont été envoyés en adoption à l'étranger.           

  

23.50 JORDAN ITINERAIRE D'UN PIONNIER DU JEU VIDEO                           

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / PORTRAIT                              

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Marc AZEMA                                                

  Auteur: Marc AZEMA, Marc AZEMA                                         

  : Marc AZEMA                                                           

                                                                        

  Pionnier américain du jeu vidéo, Jordan Mechner est le créateur du     

  cultissime "Prince of Persia".                                         

                                                                         

  Jordan raconte son parcours de surdoué, excellant dans le jeu vidéo,   

  le cinéma et la                                                        

  bande dessinée. Un artiste transmedia bien avant que ce terme ne soit  

  défini.                                                                

  Cet itinéraire débute dans les années 80, sur les lieux de son         

  enfance à New York, et se poursuit à Montpellier, où Jordan            

  s'installe en 2016 pour travailler au studio Ubisoft.                  
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  Alternant prises de vues réelles et animées, il prend la forme d'un    

  récit immersif bénéficiant du témoignage de ses proches, de ses amis   

  pionniers du jeu vidéo (Eric Chahi, Michel Ancel...) ou artistes de    

  BD (Lewis Trondheim...).                                               

                                                                         

  Ce portrait est aussi celui d'un homme sensible, fasciné par le        

  passé, en particulier celui de sa famille ayant fui l'Autriche et le   

  nazisme en 1940 pour s'exiler en France puis à New York.               

  

04.00 EDR LE MAG                                                             

 durée :    26'                                                         

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Vendredi 8 Mai 2026             

                                                                        

                                                                        

10.50 REGIONS GOURMANDES                                                     

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 JOURNAL DES TALENTS - DIMANCHE-19/04/26-1/1                            

 JOURNAL DES TALENTS  (LE)(047)                                         

 durée :    07'    MAGAZINE / PORTRAIT                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (128)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Les conditions météorologiques et les informations sur la qualité de   

  l'air.                                                                 

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(127)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Toute l'information régionale, nationale et internationale à la        

  mi-journée avec reportages, invités, dossiers, duplex et décryptages.  

  Présenté en alternance par Marion Naumann et Amélie Lepage.            

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

19.05 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(086)                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (128)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Les conditions météorologiques et les informations sur la qualité de   
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  l'air.                                                                 

  

19.05 ESPACES SENSIBLES                                                      

 ESPACES SENSIBLES SALAMANTHA, LA GARDIENNE DU                          

 durée :    08'    MAGAZINE / Nature, animaux                           

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Romain Saudubois                                          

                                                                        

  Une Salamandre tachetée nous raconte sa vie nocturne sur les chemins   

  du Parc. C'est la saison des amours. 2 mâles se battent dans une       

  douce chorégraphie pour défendre leur territoire. Salamantha survit    

  aux morsures d'une couleuvre à collier en chasse... En tant que        

  doyenne du parc, elle nous invite à côtoyer cet espace sensible avec   

  douceur et lenteur                                                     

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(128)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Chaque soir, votre journal régional relie l'info locale aux grands     

  événements, avec un regard ancré dans le territoire. La rédaction      

  propose chaque soir un décryptage d'une actualité ou d'un fait de      

  société. En fin de journal : un point sur l'actu nationale et          

  internationale.                                                        

  Rédaction en chef : Christine Vilvoisin                                

  

19.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

20.15 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (128)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Les conditions météorologiques et les informations sur la qualité de   

  l'air.                                                                 

  

04.00 EDR LE MAG                                                             

 durée :    26'                                                         

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

 


