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06:00						2490631
OKOO

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2490052
MIKE, UNE VIE DE CHIEN
IRIS A DISPARU

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
--ooo--
						2490054
TAFFY
LES MEILLEURS ENNEMIS

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2490056
LES LAPINS CRETINS (SAISON 4)
CRETIN DE JARDIN

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
____________________________________________________
08:20						2490632
SAMEDI OKOO

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2490058
LES MYSTERIEUSES CITES D'OR (SAISON 4)
LA SORCIERE

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2490059
SHAUN LE MOUTON (SAISON 2)
ENNEIGES

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:10						2482318
RENCONTRES A XV

Présenté par Jean Abeilhou

"Rencontres à XV", le magazine qui couvre l'actualité de tous les rugbys du XV de France.

Jean Abeilhou et toute son équipe vont sillonner les routes de France en quête de belles histoires et de portraits atypiques du monde du rugby, avec de nombreux reportages pour mettre en avant le rugby du terroir.
Le rendez-vous incontournable des passionnés du ballon ovale !
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10:35						2490633
CONSOMAG
QUE FAIRE EN CAS DE PROBLEME CONCERNANT SON EAU POTABLE ?

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:40						2482346
VOYAGES ET DELICES BY CHEF KELLY (I)
LA RECETTE DU CARI DE CRABE - NOUVELLE CALEDONIE

Une coproduction France Télévisions et 909 Productions

Présenté par Kelly Rangama

De l'Atlantique à l'Océan Indien, du Pacifique à la Mer des Caraïbes, la cheffe étoilée Kelly Rangama sillonne tous les territoires d'Outre-Mer à la rencontre de celles et ceux qui défendent leur patrimoine gastronomique. 
Producteurs, artisans agriculteurs, chefs cuisiniers ou simples amateurs de bonnes chères, ils sont des dizaines à partager avec elle leur savoir-faire unique.
A travers ces rencontres riches en émotions, Cheffe Kelly redécouvre des recettes ancestrales et les revisite en respectant leurs racines.

Sous-titrage télétexte
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11:10						2490634
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
11:15						2479496
OUTREMER.L'INFO

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer
Une production France Télévisions
Présenté en alternance par :
Kelly Pujar
Marie Radovic
Kessi Weishaupt

Reportages, décryptages, focus... la Rédaction du Pôle Outre-mer propose "Outremer.l'info", le journal d'information consacré à l'actualité ultramarine.

De Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, Mayotte, la Réunion, la Polynésie et la Nouvelle-Calédonie, faites le tour de l'actualité quotidienne des Outre-mer en 9 minutes, 7 jours sur 7, tout au long de l'année !

Sous-titrage télétexte
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11:30						2484507
DANS VOTRE REGION

Un magazine proposé par votre antenne régionale
____________________________________________________
12:00						2490635
12/13
--ooo--
12:00						2488925
12/13 JOURNAL REGIONAL
   *******
12:25						2490636
12/13 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
12:55						2482370
LES NOUVEAUX NOMADES (I)

Un magazine proposé par les antennes régionales de France 3
Produit par France Télévisions et France.tv Studio
Avec la participation de Laurent Guillaume (Chroniques d'en Haut), Eric Perrin (Cap Sud Ouest), Marine Barnérias (Littoral), Yvan Hallouin (Paname), Vincent Chatelain (Vachement Normand), Kamini (Les Gens des Hauts), Emilie Broussouloux (Ô Sud !), Nathalie Simon (Chroniques Méditerranéennes), Chloé François et Charles-Henry Boudet (Pourquoi chercher plus loin ?), Gaëlle Grandon (C'est là !), Célia Petroni (D'Umani), Julie Hattu (Envie Dehors !), Guillaume Pierre (La tête à l'endroit), Carine Aigon (Courants d'Est), Sophie Jovillard (Ô la belle vie), Cyril Hue (Des fourmis dans les jambes)

"Les Nouveaux Nomades", ils nous invitent dans leur région, au-delà des sentiers battus, à la rencontre de passionnés. 
Des bords de la Méditerranée aux sommets alpins, des bords de Loire aux côtes Atlantiques, des Pyrénées jusqu'au cœur de la Capitale, la diversité des territoires est riche de belles surprises à découvrir et à faire découvrir !

Au sommaire :

Dans la magie du grandiose ou les plaisirs des sens, aujourd'hui "Les Nouveaux Nomades" vous dorlotent… et ça fait du bien.

On commence avec Sophie dans la poudreuse immaculée. Elle nous emmène, raquettes aux pieds, dans une petite vallée préservée des Pyrénées ariégeoises : le Donezan. Pour explorer ce territoire sauvage, rien de mieux qu'un enfant du pays comme Jean-Pierre. Il revenu dans sa vallée par passion de ces grands espaces.

Puis Éric nous offre les splendeurs d'une abbaye de toute beauté dans les Deux-Sèvres à Celles-sur-Belle. Située sur un des chemins de Compostelle, la petite commune est propriétaire depuis 40 ans d'un joyau : une abbaye royale pour le moins singulière.

Tout au sud de l'Alsace, au carrefour de la Suisse et de l'Allemagne, Carine part à la rencontre d'un des derniers fabricants et restaurateurs de poêles anciens en faïence. Victor perpétue ici un savoir-faire vieux de 600 ans avec de l'argile, de la patience et beaucoup de travail. De l'autre côté de l'atelier, sa complice céramiste Lisa-Marie donne des couleurs à celui que l'on surnomme « l'âme de la maison ».

Enfin, sur les chemins de l'Auxois, Guillaume arpente les ruelles de la superbe cité médiévale de Flavigny, mais ce n'est pas son seul intérêt. Car ici, en 1591, les moines de l'abbaye ont inventé une petite dragée gourmande.

Sous-titrage télétexte
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13:30						2482392
SAMEDI D'EN RIRE (I)

Produit par R&G Productions
Réalisé par Jérôme Revon

Présenté par Jean-Luc Lemoine, en compagnie de Nadège Beausson-Diagne, Marc Toesca et Yoann Riou

Retrouvez "Samedi d'en Rire", pour une troisième saison toujours plus drôle et nostalgique ! 
Dans une ambiance chaleureuse et conviviale, entouré de ses acolytes, Jean-Luc Lemoine nous fera revivre les moments cultes de l'humour et les tubes légendaires qui ont rythmé nos vies.

Pour vous accompagner, chaque semaine, avec vos chroniques préférées : 
- Nadège Beausson-Diagne, avec sa répartie et son esprit pétillant, distille sa bonne humeur, et nous fait découvrir de véritables pépites inédites de la chanson française. 
- Marc Toesca, notre "Monsieur Musique", nous raconte ses meilleurs souvenirs d'artistes et ses plus belles anecdotes.
- Yoann Riou, quant à lui, porte un regard candide teinté de bonne humeur et de bienveillance sur ces années-là.

De la musique, de l'humour, du rire et des souvenirs, c'est chaque samedi à 13h30, avec Jean-Luc Lemoine, sur France 3, dans "Samedi d'en Rire" !

Sous-titrage télétexte
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15:15						2482415
LES CARNETS DE JULIE
LA CUISINE DES VOSGES

Une émission gourmande co-produite par Troisième Œil Productions et JA Productions, avec la participation de France 3
Créée par Julie Andrieu

Présentée par Julie Andrieu

Sous-titrage télétexte
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16:15						2482416
LES CARNETS DE JULIE
A LA TABLE DE  MARCEL PROUST

Une émission gourmande co-produite par Troisième Œil Productions et JA Productions, avec la participation de France 3
Créée par Julie Andrieu

Présentée par Julie Andrieu

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
17:05						2480817
LA P'TITE LIBRAIRIE

Une émission proposée et écrite par François Busnel
Produite par Rosebud Productions avec la participation de France Télévisions

François Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou redécouvrir une œuvre française ou étrangère : roman, essai, grand classique ou encore bande dessinée.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
17:15						2480263
TROUVEZ L'INTRUS

Un jeu réalisé par Gérard Pullicino et Serge Khalfon
Créé et produit par Air Productions, avec la participation de France 3
Animé par Eglantine Eméyé

"Trouvez l'intrus", un jeu de culture générale d'un nouveau genre au cours duquel les candidats doivent trouver à chaque question, non pas la bonne réponse, mais l'intrus caché parmi les affirmations. 
Pour gagner, il suffit donc de repérer l'erreur !
A chaque émission, 4 candidats viennent tenter leur chance pour affronter le champion et remporter la cagnotte.

Sous-titrage télétexte
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17:55						2480340
QUESTIONS POUR UN SUPER CHAMPION

Produit par Fremantle, avec la participation de France 3
Réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse
Un jeu animé par Samuel Etienne

"Questions pour un Super Champion", la compétition incontournable qui propose, chaque samedi, de retrouver les plus grands champions ayant obtenu plusieurs victoires au cours de l'émission quotidienne, et qui vont s'affronter pour tenter de détrôner le champion en lice au cours d'un face à face final. 
Avec toujours des matchs de haut niveau et une cagnotte de 
50 000€ à remporter toutes les 5 victoires !

Sous-titrage télétexte
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18:50						2490637
METEO DES NEIGES

Sous-titrage télétexte
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19:00						2490638
19/20
--ooo--
19:00						2488926
19/20 JOURNAL REGIONAL
   *******
19:30						2490639
19/20 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte
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20:00						2479798
SAVEURS DE SAISON

Des recettes avec des produits régionaux.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:10						2490641
METEO REGIONALE
____________________________________________________
20:15						2479937
TOUT LE SPORT

Rédaction en chef : Fabien Lévêque

Présenté par Fabien Lévêque

L'actualité sportive quotidienne.

Sous-titrage télétexte
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20:25						2488231
CUISINE OUVERTE (I)

Une Production Tout Sur L'Écran
Réalisé par Franck Septier
Produit par Catherine Barma

Présenté par Mory Sacko
(Une des révélations de la saison 11 de "Top Chef", qui a récemment ouvert son restaurant, "MoSuke", à Paris)

Chaque semaine : une région, un chef, une recette, un invité.
 
Dans chaque région de France, le chef Mory Sacko, 28 ans, nous fait d'abord découvrir un produit et une recette emblématiques de sa gastronomie. Pour cela, il part à la rencontre d'un producteur et d'un chef local qui partagent leurs secrets et nous apprennent à réaliser cette recette dans les règles de l'art.

Mory Sacko installe ensuite sa cuisine ouverte en plein air, dans un lieu symbolique de la région, de ses paysages, de sa culture, ou de son patrimoine. C'est là qu'il réinterprète la recette traditionnelle de la semaine, avec les influences qui le caractérisent, des influences du monde, africaines, françaises et japonaises.
Il est accompagné d'un invité qui a un lien particulier avec cette région ou ce plat, pour un moment d'échanges autour de la cuisine et du patrimoine local.

Pour la dégustation du plat, le chef local revient s'asseoir autour de la table pour goûter la recette de Mory Sacko en compagnie de l'invité et de quelques convives, toujours en extérieur, au cœur des paysages de la région.

Sous-titrage télétexte
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21:05						2490643
METEO

Sous-titrage télétexte
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21:10						2493704
FILM DE TELEVISION
LE PRIX DE LA TRAHISON (I)

Film de télévision / Policier (FRA)
Réalisé par François Guerin
Ecrit par Laurent Mondy
Produit par Richard Berkowitz
Une production Episode Productions, avec la participation de France 3
Producteur exécutif : Olivier Guedj
Directeur de production : Emmanuel Libermann
Premier assistant réalisateur : Thomas Bidart
Directeur de la photographie : Christophe Soffietti
Chef décorateur : Laurent Weber

Avec :
Mimie Mathy (Capitaine Marie Jourdan)
Mathieu Delarive (Capitaine Paul Danceny)
Juliette Chêne (Louise Jourdan)
Patrick Raynal (Pierre Jourdan)
Mathieu Coniglio (Alex Jourdan) 
Cécilia Cara (Sandra Jourdan)
Rémi Bichet (Franck Neuville)
Fabrice Deville (Josselin Delmont)

C'est à Angoulême où elle vit que Marie Jourdan a convié son ami Paul Danceny à fêter son 35e anniversaire de mariage. Malheureusement, la fête est brutalement interrompue par des policiers qui viennent arrêter son fils Alex, marié et père d'une petite fille, pour le meurtre de sa maîtresse, une journaliste locale… Ce n'est que le début de la descente aux enfers pour Marie dont le tableau familial idéal est de plus en plus lacéré par les révélations de l'enquête. Outre la liaison extra-conjugale de son fils, Marie va découvrir que son mari a financé son nouveau restaurant avec de l'argent sale appartenant à son ennemi juré, un homme d'affaires sulfureux. 
Avec l'aide de Danceny, Marie va découvrir que son fils et son mari sont tombés dans un piège tendu par quelqu'un fermement décidé à détruire sa famille. Entre trahisons et secrets, la famille Jourdan ne sortira pas indemne de ces trois jours de cauchemar.

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription









____________________________________________________
22:45						2493703
FILM DE TELEVISION
LE PRIX DE LA VERITE

Film de télévision / Policier (FRA)
Réalisé par Emmanuel Rigaut
Ecrit par Laurent Mondy
Produit par Richard Berkowitz
Une production Episode Productions, avec la participation de France 3
Producteur exécutif : Bernard Paccalet
Directrice de production : Nathalie Baehrel
Premier assistant réalisateur : Frantz Koenig
Directeur de la photographie : Olivier Guarguir
Cheffe décoratrice : Caroline Thibouville

Avec :
Mimie Mathy (Capitaine Marie Jourdan)
Mathieu Delarive (Capitaine Paul Danceny)
Philippe Caroit (Daniel Caron)
Selma Kouchy (Yasmine Labri)
Catherine Zavlav (Laurence)
Charles Clément (Langevin)
Pierre-Yves Bon (Virgile Caron)
Cécile Pallas (Jeanne de Courcy)
Louna Espinosa (Chloé Danceny)
Vanessa Liautey (Juliette Larchet)

Derrière les remparts de Saint-Paul-de-Vence, le corps sans vie d'une jeune femme est retrouvé flottant dans la piscine d'un hôtel de luxe. La gendarmerie locale voit débarquer le capitaine Marie Jourdan de la PJ de Lyon, une femme flic de choc pour le moins atypique, qui va mener l'enquête à leurs côtés sans ménager les puissantes figures locales. Mais bientôt, les agissements du capitaine Jourdan deviennent étranges... Quelles sont les véritables raisons de sa présence sur cette affaire ?

Sous-titrage télétexte
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00:20						2490644
METEO
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00:25						2490645
APPASSIONATA

OPERA
LA TRAVIATA
(AU CAPITOLE DE TOULOUSE)

Un opéra en trois actes de Giuseppe Verdi
Créé à Venise, Teatro la Fenice, le 6 mars 1853
Sur un Livret de Francesco Maria Piave, d'après "La Dame aux camélias" d'Alexandre Dumas fils
Mise en scène : Pierre Rambert
Décors : Antoine Fontaine
Costumes : Franck Sorbier
Chef d'orchestre : George Petrou
Une Production François Roussillon et Associés, Théâtre du Capitole
Réalisé par François Roussillon

Filmé en octobre 2018

Avec : 
Anita Hartig (Violetta Valéry)
Airam Hernández (Alfredo Germont)
Nicola Alaimo (Giorgio Germont)
Catherine Trottmann (Flora Bervoix)
Anna Steiger (Annina)
Francis Dudziak (Le Docteur Grenvil)
François Piolino (Gaston de Letorières)
Marc Scoffoni (Baron Douphol)
Ugo Rabec (Le Marquis d'Obigny)

Et :
L'Orchestre national du Capitole, sous la direction musicale de George Petrou
Le Chœur du Capitole

La beauté du chant au service du drame le plus poignant. 
Après vingt ans d'absence, le chef d'œuvre de Verdi est à nouveau à l'affiche du Théâtre du Capitole dans une nouvelle production. 
L'amour fou aux prises avec la société et le temps qui nous est compté... L'histoire de "La Dame aux camélias" de Dumas a inspiré à Verdi l'un de ses plus profonds et émouvants chefs-d'oeuvre, d'une vérité humaine sans concession. 

Dans la magie des décors d'Antoine Fontaine et des costumes de Frank Sorbier, Pierre Rambert nous offre une "Traviata" d'aujourd'hui, mais avec toute la beauté et le romantisme attendus. Sous la direction de George Petrou, deux distributions redonnent vie à ce drame flamboyant.

Sous-titrage télétexte
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02:40						2490646
SECRETS D'HISTOIRE
MOLIÈRE ET SES MYSTÈRES…

Sous-titrage télétexte
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04:35						2490647
LA P'TITE LIBRAIRIE

Sous-titrage télétexte
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04:40						2490648
LES MATINALES
____________________________________________________
05:10						2490649
QUESTIONS POUR UN SUPER CHAMPION
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SUR FRANCE 3 TOUTES REGIONS

11:30						2484721
SAT - CA ROULE EN CUISINE
N°146 LE BISTROT RG
____________________________________________________
12:00						2484106
SAT - 12/13 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
19:00						2484327
SAT - 19/20 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
20:10						2491447
SAT - DANS LE RETRO
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