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05:00      2673015 

OKOO 

 

____________________________________________________ 

06:00      2673016 

OKOO 

 

- Tangranimo (2 épisodes inédits) 

- Masha et Michka (inédits) 

- Peppa Pig (4 épisodes inédits "Spéciale Croisière") 

- Bluey  

- Edmond et Lucy (2 épisodes inédits) 

- Simon Super Lapin  

- Sam le Pompier  

- Bing  

- Oggy Oggy    

 

____________________________________________________ 

10:10      2664857 

DANS LA JUNGLE DE BORNEO 

 

Documentaire produit par Terra incognita docs. 

Réalisation :Juan Antonio Rodrìguez Llano. 

 

 

 

Les forêts primaires sont les écosystèmes les plus fascinants de 

notre planète. Ces parcelles regorgent de trésors de biodiversité. 

Celle des Îles de Bornéo et Sumatra est la dernière à abriter des 

orangs-outans, une espèce en danger critique d'extinctions. Mais 

ces grands singes ne sont pas les seuls à vivre dans cette 

végétation dense, on y rencontre également des chauves-souris, 

des crocodiles, des perroquets… 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

10:45      2667964 

SILENCE, ÇA POUSSE ! (Reprise) 

 

Magazine produit par C Because TV avec la participation de 

France Télévisions. 2023. 

 

 

Présenté par Stéphane Marie et Carole Tolila. 

 

Stéphane Marie, expert en jardinage très créatif, donne conseils et 

astuces pour embellir jardins, terrasses et balcons. De son côté, 

Carole Tolila est à l'affût de créations originales autour du végétal 

et d'initiatives écologiques. 

Rencontre : dans les jardins de Kew à Londres, Carlos Magdalena, 

botaniste, sauve des végétaux en voie de disparition et les remet 

en culture pour les réintroduire dans leur milieu originel. 

Découverte : Bouchot est le nom des pieux de bois sur lesquels 

sont élevées les moules du même nom. De la forêt à l'océan, 

suivons le parcours de ces troncs. 

Visite de jardin : dans le Morbihan, le jardin d'Ewen cultive à la 

fois la curiosité et la diversité tout en douceur et en harmonie avec 

la nature. 

Pas de panique : devant sa maison, le terrain de Caroline est tout 

en pente et ponctué par les regards des fosses. Il va devenir une 

plate-bande fleurie et décorative. 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

11:40      2671136 

SILENCE, ÇA POUSSE ! 

 

Magazine produit par C Because TV avec la participation de 

France Télévisions. 2023. 

Présenté par Stéphane Marie et Carole Tolila. 

 

Stéphane Marie, expert en jardinage très créatif, donne conseils et 

astuces pour embellir jardins, terrasses et balcons. De son côté, 

Carole Tolila est à l'affût de créations originales autour du végétal 

et d'initiatives écologiques. 

Rencontre : émerveillée par la diversité des formes et la richesse 

de leur structure, Sarah Morin a choisi une variété de calebasses 

pour les transformer en lampadaires contemporains.   

Découverte : les pratiques sportives engendrent parfois des 

comportements dommageables pour la planète. Comment en 

limiter les inconvénients ? 

Visite de jardin : Chemillé-en-Anjou est une capitale de la culture 

des plantes aromatiques et une vitrine de la phytothérapie. Le 

jardin Camifolia met en scène ces talents.   

Pas de panique : Ophélie et Laurent souhaitent un massif fleuri à 

la place d'un appentis récemment disparu. 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

12:40      2664635 

LE POISSON : A CONSOMMER SANS MODERATION ? 

 

Documentaire produit par 17 Juin Media, avec la participation de 

France Télévisions. 2023. 

Réalisation  :Safar Baroud. 

 

À première vue, le poisson a tout bon. Un aliment aux multiples 

vertus, capable de renforcer le cœur, d'améliorer la vision et de 

stimuler la mémoire. Chaque année, les Français en consomment 

en moyenne 35 kilos. Pourtant, la pollution, les modes d'élevage et 

de transformation peuvent altérer ses bienfaits, voire le rendre 

toxique. Alors, consommer du poisson est-il réellement bon pour 

la santé ? Face aux enjeux environnementaux et sanitaires 

soulevés par l'industrie de la pêche et de l'aquaculture, des 

industriels inventent de nouvelles solutions. Après la viande sans 

viande, le poisson sans poisson pourrait débarquer dans nos 

assiettes. Pourra-t-il vraiment remplacer le « vrai » poisson ? 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

13:35      2664636 

SALE TEMPS POUR LA PLANETE 

GUYANE, L'AMAZONIE SOUS SURVEILLANCE 
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Série documentaire, sur une idée originale de Morad Aït-

Habbouche, coproduite par Elle Est Pas Belle La Vie !/M.A.H. 

Production, avec la participation de France Télévisions.  

Un film de Morad Aït-Habbouche. 

 

Cette série documentaire étudie les conséquences des 

changements climatiques à travers la planète. 

Située à plus de 7000 kilomètres de Paris, la Guyane, le plus 

grand département de France, est un territoire recouvert à 95% 

d'arbres. Ici, pas d'eau turquoise pour attirer les visiteurs comme 

aux Antilles mais un immense océan vert d'une superficie égale à 

celle du Portugal ! Contrairement à son équivalent brésilien, 

l'Amazonie française est très peu exploitée. L'Office National des 

Forêts (ONF) y a établi une gestion rigoureuse et durable. Mais le 

dérèglement climatique rebat les cartes. Au-delà de 32 degrés, les 

végétaux transpirent et n'ont plus assez d'eau pour survivre. Dans 

cette situation, l'issue est inévitable : les arbres meurent et libèrent 

dans l'atmosphère tout le CO2 qu'ils ont stocké... La forêt, 

gardienne de la planète, pourrait ne plus jouer son rôle et 

contribuer au réchauffement planétaire. Le long des côtes fluviales 

et littorales, les aléas du climat causent aussi des dégâts... 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

14:35      2664637 

VAL D'AOSTE, L'ITALIE ALPINE 

 

Documentaire produit par Ampersand. 

Auteur et réalisateur : Eric Bacos. 

 

Frontalière avec la France et la Suisse, la région italienne du Val 

d'Aoste est une large vallée alpine bordée par quatre sommets 

culminant à plus de 4 000 mètres, parsemée de charmants villages 

de montagne, de châteaux et d'une élégante capitale. Avec ses 

magnifiques paysages naturels et protégés, ainsi qu'un patrimoine 

étonnant, sans oublier la goûteuse gastronomie locale à base de 

fromage, de charcuterie, de gibier de montagne et de vins 

d'altitude, comment ne pas tomber sous le charme de ce terroir ? 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

15:35      2671140 

LES TRESORS DU PARIS DE LA BELLE EPOQUE 

1900 : PANAME, CAPITALE DES SPECTACLES 

 

Documentaire produit par Martange Production, avec la 

participation de France Télévisions et du CNC. 2021. 

Auteure-Réalisatrice : Florence Troquereau. 

 

Pendant 30 ans, de 1880 à 1914, Paris est la capitale du monde. 

C'est la Belle Époque. Pendant cette période florissante, une 

nouvelle génération d'artistes, en quête de liberté, arrive de Nancy, 

de Belgique et du monde entier, pour exprimer sa créativité dans 

tous les domaines, de l'architecture aux arts décoratifs en passant 

par la joaillerie ou l'affiche publicitaire. Le Paris de la Belle 

Époque va aussi façonner une figure mythique, celle de la 

Parisienne, une femme au chic aussi simple que sophistiqué, née 

de l'imagination des peintres ou sous le crayon des couturiers. Une 

époque dédiée à tous les plaisirs. Lorsque la nuit tombe, les 

cabarets et les music-halls s'animent et brassent une foule 

interlope. 

Partie 2. 

 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

16:35      2673017 

DESTINATION 2024 

 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

16:40      2664639 

UNE PLANETE PARFAITE 

LES FORCES DE L'OCEAN 

 

Série documentaire produite par Silverback Films. 2020. 

Réalisateur : Huw Cordey. 

 

La Terre est la seule planète à contenir une telle richesse de vie en 

raison de l'alliance parfaite de quatre forces puissantes, les 

volcans, le Soleil, le ciel et les courants marins. Ensemble, elles 

sont indispensables à l'équilibre si fragile de la nature. 

Il n'y a pas cinq océans sur Terre mais un seul et unique… 

immense. Cet océan est relié par des courants marins qui circulent 

en permanence. La vie dépend du mouvement perpétuel de l'eau 

et, là où passent les courants, la vie fourmille ! Le long des côtes 

d'Afrique du Sud, des dauphins sont en chasse. Ils suivent un 

courant froid dans l'espoir de trouver de quoi se nourrir. Les fous 

du Cap le savent bien : suivre les dauphins est la garantie d'un 

formidable festin. La stratégie des cétacés est imparable. Ils 

encerclent les poissons puis les poussent à la surface pour les 

empêcher de fuir vers les eaux profondes. 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

17:35      2673018 

C'EST BON À SAVOIR 

 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

17:40      2671126 

C DANS L'AIR 

 

Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 

par France Télévisions / Maximal Productions. Responsable 

éditorial : Sylvain Thierry. Rédacteurs en chef : Fabrice Hoss, 

Elisa Coudray Joël Lefèvre. 2023. 

 

Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi et 

samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 

experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 

téléspectateurs. 

 

Sous-titrage télétexte 
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____________________________________________________ 

18:55      2671127 

C L'HEBDO 

 

Magazine coproduit par France Télévisions/Troisième Oeil 

Productions. 

Présenté par Ali Baddou. 

 

Retour sur l'actualité de la semaine avec Ali Baddou, avec son 

équipe de chroniqueurs et de nombreux invités. 

 

Sous-titrage télétexte 
--ooo-- 

20:00      2671130 

C L'HEBDO LA SUITE 

 

Seconde partie. 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

20:55      2673019 

MA MAISON DE A À Z 

 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

21:00      2668125 

ECHAPPEES BELLES 

LA MAGIE DE LA DROME 

 

Magazine produit par Bo Travail !, avec la participation de 

France Télévisions. 2023. 

Réalisation : Jean-Yves Cauchard. 

Reportages : Morgane Belloir. 

Présenté par Ismaël Khelifa. 

 

Peu de départements peuvent se targuer comme la Drôme d'offrir 

une diversité de paysages qui mêle les charmes de la Provence et 

les richesses des Alpes. Cette nature époustouflante et variée attire 

chaque année plusieurs centaines de milliers de touristes en quête 

d'activités "bien-être", de loisirs sportifs ou gustatifs ! Nougat de 

Montélimar, olives de Nyons, amandes, truffe et vin, le 

département regorge également d'un terroir de qualité qui a depuis 

longtemps dépassé les frontières. Ismaël Khelifa débute son 

voyage sur la Nationale 7 en direction de Montélimar, la porte du 

Sud… 

Sujets : la Drôme, terre d'accueil/Les pionniers du bio/Montbrun-

les-Bains, village perché/Itinérants sur les routes de la 

Drôme/Artisanat, les perles rares/Les hauts plateaux du Vercors, 

une faune et une flore exceptionnelles. 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

22:25      2668126 

ECHAPPEES BELLES 

WEEK-END EN CAMARGUE 

 

Magazine produit par Bo Travail !, avec la participation de 

France Télévisions. 2021. 

Réalisateur : Franck Poirier. 

 

Présenté par Tiga. 

 

De la cité médiévale d'Aigues-Mortes, et le rose de ses salins 

comme celui de ses flamants, aux Saintes-Maries-de-la-Mer, 

capitale de cœur des Camarguais où se promènent les chevaux 

blancs sauvages et emblématiques de la région, en passant par le 

Grau-du-Roi, plus grand port de plaisance d'Europe, mais aussi 

par Arles la belle provençale, une ville où le futur cohabite avec 

un patrimoine historique et artistique exceptionnel, Tiga nous 

entraîne dans une contrée libre et sauvage, créative et attachante. 

Sujets : la Camargue entre ciel et sel/Un vent de liberté/Riz, le 

petit grain de Camargue/La course camarguaise/Les chevaux, 

l'âme du delta/Retour à l'état sauvage. 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

00:00      2673020 

LA P'TITE LIBRAIRIE 

 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

00:05      2669479 

ROCHEFORT, MARIELLE, NOIRET :  LES COPAINS 

D'ABORD 

 

Documentaire produit par Roche Productions, avec la 

participation de France 3, RTS, RTBF, TV5 Monde, Radio 

Canada, avec le soutien du CNC. 2020. 

Un film de Pascal Forneri. 

Auteurs : Pascal Forneri et François Aymé. 

Musique : Laetitia Pansanel-Garric. 

Intervenants : Françoise Fabian, Patrice Leconte, Joël Seria, 

Thierry Lhermitte, Laurent Heynemann, Edouard Baer, Julie 

Ferrier, Bruno Putzulu. 

 

Jean Rochefort, Jean-Pierre Marielle, Philippe Noiret… C'est 

l'histoire d'une bande de copains. Des copains comédiens. Des 

comédiens qui rêvaient du Conservatoire et du Théâtre National 

de Paris. Le théâtre était leur idéal, le cinéma sera leur paradis. Ce 

film raconte l'épopée joyeuse de ce mythique groupe d'amis, 

géants du cinéma français. En suivant le fil de leur amitié 

ininterrompue et de leur incroyable carrière, on croise les autres 

membres de la bande du Conservatoire, alors qu'en toile de fond 

défilent la France des Trente Glorieuses, la naissance de la Ve 

République, Mai 68 et la libération des mœurs, les années 1980 et 

1990... 

 

Sous-titrage télétexte 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

01:40      2665673 

SUR LES TRACES DU ROI MIDAS 
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Documentaire produit par Windfall Films – Groupe Argonon, en 

coproduction avec Discovery Networks Europe, Science Channel, 

avec la participation de France Télévisions. 2021. 

Écrit et réalisé par Bella Falk. 

 

Vers la fin du XIXe siècle, la construction d'une voie ferrée dans 

le centre de la Turquie mène à une découverte inattendue : une 

citadelle vieille de 3 000 ans. Les archéologues révèlent, à leur 

grand étonnement, qu'il s'agit de la capitale de l'un des grands 

peuples de l'Antiquité : les Phrygiens. Selon la mythologie 

grecque, ce royaume aurait été gouverné par le roi Midas, qui 

avait le don de changer en or tout ce qu'il touchait. Et si cette 

légende avait un fond de vérité ? 

 

Sous-titrage télétexte 

Ce programme est disponible en audiodescription 
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02:30      2673021 

LA NUIT FRANCE 5 
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05:00      2673022 

OKOO 

 

____________________________________________________ 

06:00      2673023 

OKOO 

 

- Tangranimo (2 épisodes inédits) 

- Masha et Michka 

- Bluey (4 épisodes et spécial " Pâques ") 

- Peppa Pig (4 épisodes inédits "Spéciale Vacances/Loisirs" ) 

- Bing  

- Oggy Oggy 

 

____________________________________________________ 

09:15      2673024 

LA P'TITE LIBRAIRIE 

 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

09:20      2669458 

SILENCE, ÇA POUSSE ! (Reprise) 

 

Magazine produit par C Because TV avec la participation de 

France Télévisions. 2023. 

 

Présenté par Stéphane Marie et Carole Tolila. 

 

Stéphane Marie, expert en jardinage très créatif, donne conseils et 

astuces pour embellir jardins, terrasses et balcons. De son côté, 

Carole Tolila est à l'affût de créations originales autour du végétal 

et d'initiatives écologiques. 

Rencontre : la chlorographie est un vieux procédé photographique 

que Michel Morelli utilise pour exprimer son amour pour les 

plantes. 

Découverte: la bio-économie voit le jour avec la disparition 

programmée du plastique et la recherche pour sa substitution par 

des matières biosourcées. 

Visite de jardin : en Galice, le Pazo de Oca nous ouvre les portes 

de ses grands jardins. L'eau mène la danse et les topiaires font 

l'ambiance pour le grand jeu. 

Pas de panique : dans une nouvelle copropriété, Agnès vient 

d'investir dans un appartement avec un petit jardin. Comment faire 

pour aménager tout l'espace à son goût ? 

 

Sous-titrage télétexte 
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10:20      2671201 

ECHAPPEES BELLES (Reprise) 

LES MERVEILLES DU CAMBODGE 

 

Magazine produit par Bo Travail !, avec la participation de 

France Télévisions. 2023. 

Réalisation : Vincent Chaffard. 

Reportages : Sylvain Pierron. 

Présenté par Jérôme Pitorin. 

 

C'est au pays du sourire que Jérôme Pitorin se rend pour un 

voyage aussi envoûtant qu'inattendu. Si le Cambodge possède 

nombre de beautés à découvrir parmi lesquelles les incroyables 

temples d'Angkor, ce sont surtout les habitants qui constituent son 

principal trésor. Jérôme prendra le temps de s'éloigner de 

l'agitation de la trépidante Siem Reap, principale ville touristique 

du pays, et berceau de la civilisation khmère, pour aller 

s'intéresser au quotidien des communautés isolées sur des terres 

reculées. 

Sujets : Angkor, un trésor à préserver/Parfum d'aventure dans un 

pays aux multiples visages/Poivre et sel, recettes d'une cuisine 

épicée/Une jeunesse trait d'union entre deux Cambodge/Le 

bouddhisme dans la peau/L'art du théâtre d'ombres. 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

12:00      2665265 

LES ROUTES DE L'IMPOSSIBLE 

ARMENIE, LES RESISTANTS DU CAUCASE 

 

Série documentaire produite par Tony Comiti Productions, avec 

la participation de France Télévisions et du CNC. 2019. 

Un film de Julien Boluen et Jean-Christophe Brisard. 

 

A travers le monde, des hommes affrontent quotidiennement 

l'enfer pour gagner leur vie. Alors que les infrastructures sont 

quasi inexistantes dans leur pays, ils bravent tous les obstacles 

pour arriver à destination. 

On dit de l'Arménie qu'elle ressemble à une forteresse 

inaccessible. Au croisement de l'Asie et de l'Europe, 90% du 

territoire de cette petite république du Caucase s'élève au-dessus 

de 1 000 mètres. Le 7 décembre 1988, en huit secondes, un 

terrible tremblement de terre a anéanti des villages entiers : 30 000 

morts. Depuis, beaucoup sont partis. Arman, 32 ans, et son père, 

eux, ont décidé de rester... 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

12:30      2673025 

C L'HEBDO (Reprise) 

 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

13:30      2671197 

C MEDIATIQUE 

 

Magazine produit par Jara&Co/Jara Presse, avec la participation 

de France Télévisions. 2023. 

Production : Christophe Koszarek. 

Présenté par Mélanie Taravant. 

 

Traitement de l'actualité et de la communication politique par les 

médias, portrait de la personnalité de la semaine et reportages, ce 

rendez-vous hebdomadaire est consacré aux programmes et aux 

différents contenus. Mélanie Taravant reçoit en plateau celles et 

ceux qui animent le débat médiatique. Journaliste sur FranceTV 

Info et débusqueur de fake news, Julien Pain intervient dans la 
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séquence " Vrai ou Fake " pour décrypter l'envers de l'info. La 

journaliste Raphaëlle Baillot apporte une touche d'humour dans 

son interview décalée de l'invité média. 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

14:30      2664423 

PLACE AU SPECTACLE 

 

Présenté par Louise Ekland 

 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

14:30      2672535 

PLANET PAR SOFIANE PAMART A L'OPERA DE NICE 

COTE D'AZUR 

 

Captation de concert coproduite par Prismédia/Opéra de Nice 

Côte d'Azur/Université Côte d'Azur, avec la participation de 

France Télévisions, d'Olympia TV et du CNC. 2022. 

Réalisateur : Colin Laurent. 

Direction musicale : Jane Latron; 

 

Ses mélodies séduisent autant les rappeurs que les amateurs de 

classique et de pop. Sofiane Pamart fait souffler un vent de 

fraîcheur sur les claviers. Sur la scène de l'Opéra de Nice, il 

bouscule les codes classiques autant qu'il émeut son public. Invité 

à retravailler ses collaborations avec des invités d'exception, 

Chilla, puis Swing, et accompagné de l'Orchestre philharmonique 

de Nice placé sous la direction de Jane Latron dans les 

arrangements de Pierre Thilloy, le virtuose du piano allie hip-hop 

et récital, face à des spectateurs conquis. Médaille d'or du 

Conservatoire national de Lille et pianiste référent du rap français, 

Sofiane Pamart entame en 2019 une carrière solo après avoir 

collaboré avec de nombreux artistes tels que SCH, Koba LaD, 

Maes, Vald, Scylla, Bon Entendeur, Aloïse Sauvage, Kimberose 

ou Arno. Son œuvre, à mi-chemin entre la grande musique de film 

et les récits d'aventure, se veut ténébreuse et poétique, et incarne 

une justesse émotionnelle qui permet de toucher un public très 

large... 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

15:55      2669151 

LES 100 LIEUX QU'IL FAUT VOIR 

L'OISE, DE CHANTILLY A LA FORET DE COMPIEGNE 

 

Série documentaire produite par Morgane Production, avec la 

participation de France Télévisions. 2019. 

Réalisatrice : Anne-Sophie Margerel. 

 

Parcourir la France, c'est avoir l'embarras du choix ! "Les 100 

lieux qu'il faut voir" propose des balades inoubliables en 

compagnie d'authentiques enfants du pays. 

Le département de l'Oise, situé aux frontières de la capitale peut 

s'enorgueillir d'accueillir des bijoux d'architecture tels que le 

somptueux domaine de Chantilly, entièrement reconstruit par le 

duc d'Aumale au XIXe siècle et transformé depuis en fabuleux 

écrin de collections d'œuvres d'art que le monde entier nous envie. 

S'y trouve également la majestueuse cathédrale de Beauvais, qui 

tremble encore d'avoir voulu être la plus haute d'Europe. Qui sait 

aujourd'hui que Paris ne serait pas Paris, sans les gigantesques 

carrières de pierre à qui l'on doit la plupart des immeubles de la 

capitale ? 

 

Sous-titrage télétexte 
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16:25      2665072 

VERY GOOD TRIPES 

 

Documentaire coproduit par La Jolie Prod/Bonobo Productions, 

avec la participation de France Télévisions et du CNC. 2023. 

Un film de Baya Bellanger. 

 

Ils sont les mal aimés de notre alimentation : cervelle, foie, pied, 

tête ou encore langue, les produits tripiers désertent nos assiettes. 

Si certains en raffolent, de plus en plus de Français les regardent 

avec appréhension ou dégoût et leur consommation est en chute 

libre. À l'heure de l'aseptisation toujours plus grande de notre 

alimentation, leurs goûts puissants et leurs textures étonnantes 

bousculent. En dévoilant des parties bien identifiables d'animaux 

dans nos assiettes, ce film questionne la part carnivore de notre 

alimentation et nous interroge sur la relation homme-animal ainsi 

que sur notre rapport au vivant. 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

17:25      2663739 

APOCALYPSE - LA 2EME GUERRE MONDIALE 

4/6 L'EMBRASEMENT 

 

Série documentaire coproduite par CC&C/ECPAD/NHK, avec la 

participation de France Télévisions. 2009. 

Une série de Jean-Louis Guillaud, Henri de Turenne, Isabelle 

Clarke et Daniel Costelle. 

Réalisation : Isabelle Clarke et Daniel Costelle. 

Narration : Mathieu Kassovitz. 

Musique : Kenji Kawai 

 

 

7 décembre 1941. L'aviation nippone attaque la base américaine 

de Pearl Harbor, à Hawaii. En réaction, le président Roosevelt 

déclare la guerre au Japon. En moins de six mois, le Japon 

conquiert la moitié du Pacifique. De l'autre côté du globe, dans 

l'océan Atlantique, les U-Boot allemands coulent de plus en plus 

de navires alliés qui ravitaillent la Grande-Bretagne, au bord de 

l'asphyxie. En guise de réplique, Churchill ordonne le 

bombardement de l'Allemagne. La population allemande 

commence à mesurer les conséquences de la politique de Hitler. 

Le régime nazi s'enfonce dans une démence meurtrière : lors de la 

conférence secrète de Wannsee, il met en place la "solution 

finale". Partout en Europe, commencent alors les grandes rafles de 

Juifs. 
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Sous-titrage télétexte 

 

  Déconseillé aux moins de 10 ans 

____________________________________________________ 

18:25      2673026 

C'EST BON À SAVOIR 

 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

18:30      2671191 

C POLITIQUE 

 

Magazine politique. Coproduction : France Télévisions/Together 

Média. 2023. 

Producteur éditorial : Benjamin Oulahcene. 

 

Raconter l'histoire en marche, décrypter les bouleversements 

politiques, écologiques et sociaux restent l'ambition première du 

magazine. 

Thomas Snégaroff est entouré dans C politique de Camille 

Vigogne Le Coat, Salomé Saqué et Gallagher Fenwick. Dans C 

politique la suite, Thomas est accompagné de Yaël Goosz. 

En plateau, une personnalité fil rouge apporte son regard sur les 

questions abordées, des invités débattent des sujets qui font 

l'actualité et Alexandre Guetta décrypte la semaine politique. 

 

Sous-titrage télétexte 
--ooo-- 

20:00      2671194 

C POLITIQUE LA SUITE 

 

Présentation : Thomas Snégaroff et Yaël Goosz. 

 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

20:50      2673027 

MA MAISON DE A À Z 

 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

20:55      2672534 

LE MONDE EN FACE 

 

Présenté par Mélanie Taravant. Production exécutive : FranceTV 

Studio. Rédaction en chef : Nathalie Bourdon. 

 

Des documentaires, des films aux points de vue affirmés et des 

débats, telles sont les ambitions du "Monde en face" présenté par 

Mélanie Taravant. Dans un monde en pleine mutation, jamais le 

besoin d'une parole brute et sincère n'a été aussi fort, pour raconter 

la société française et le monde d'aujourd'hui, ses fractures et ses 

combats, pour décrypter la nouvelle donne géopolitique et les 

enjeux de la mondialisation. 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

20:55      2666486 

NOS TERRES EN DANGER 

 

Documentaire produit par Eclectic, avec la participation de 

France Télévisions et du CNC. 2023. 

Un film de Ghislaine Buffard. 

 

La guerre en Ukraine nous rappelle l'importance primordiale de 

notre autonomie alimentaire. Mais, pour rester une grande nation 

agricole, la France doit lutter contre une évolution alarmante : la 

disparition de ses terres fertiles. Centres commerciaux, routes, 

parkings, lotissements… Nos hectares cultivables sont 

artificialisés à un rythme ahurissant. En bitumant le sol, nous 

tuons ce que la nature a mis des millénaires à créer, nous privant 

non seulement d'une capacité alimentaire mais portant aussi 

atteinte à notre environnement. Ce documentaire propose une 

réflexion et des solutions pour limiter l'artificialisation. Il dénonce 

aussi des dérives et opère un focus sur des agriculteurs expropriés. 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

22:05      2672533 

LE MONDE EN FACE DEBAT 

 

Présenté par Mélanie Taravant. 

 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

22:45      2664651 

LA PETITE FILLE AU NAPALM : HISTOIRE D'UNE 

PHOTOGRAPHIE 

 

Documentaire produit par Skopia Films, avec la participation de 

France Télévisions et du CNC. 2022. 

Auteurs : Patrick Cabouat et Stéphane Landowski. 

Réalisateur : Patrick Cabouat. 

Commentaire lu par Alexis Michalik. 

Conseiller historique : Michael Stewart Foley. 

Musique originale : Stéphane Chausse. 

 

Trang Bang, Sud-Vietnam, 8 juin 1972 : l' Us Air Force largue par 

erreur des bombes au napalm sur un temple qui abrite des civils. 

Parmi le groupe de journalistes témoin du drame, le jeune 

photographe Nick Ut réalise, ce jour-là, la photo de sa vie. Dans 

son objectif, une petite fille nue, qui tente d'échapper aux flammes 

qui la dévorent. Cette photo qui incarne « l'enfer du Vietnam » a 

fait le tour du monde. Elle continue chaque jour, depuis 50 ans, de 

hanter la vie de Kim Phuc, désormais devenue « la petite fille au 

napalm ». De nombreux journalistes et photographes, témoins 

directs de ce drame racontent comment ils ont vécu la guerre du 

Vietnam. Et s'interrogent :  quelle influence ce cliché a-t-il eu sur 

le cours du conflit ? 

 

Sous-titrage télétexte 

 

  Déconseillé aux moins de 10 ans 
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23:45      2671213 

A VOUS DE VOIR (Reprise) 

AU NOM DES FRERES ET SOEURS 

 

Emission consacrée à la déficience visuelle, produite par Bleu 

Krystal Media, avec la participation de France Télévisions et du 

CNC et avec le soutien de l'Union Nationale des Aveugles et 

Déficients Visuels (Unadev). 2023. 

Réalisation : Christine Stromboni. 

 

Ce rendez-vous a pour objectif de sensibiliser le grand public au 

quotidien des personnes malvoyantes et des aveugles, de leur 

donner des informations et des conseils pour une meilleure 

insertion et leur offrir un espace d'expression. 

La naissance d'un enfant handicapé ne concerne pas seulement les 

parents. Elle impacte également les autres membres de la fratrie, 

engagés -malgré eux et souvent très tôt- dans une aventure aux 

conséquences multiples. Aujourd'hui, les frères et sœurs d'enfants 

en situation de handicap sont très souvent les grands oubliés. 

Parce qu'ils vont bien, parce qu'ils ne portent pas, eux, de 

handicap. Pourtant, eux aussi se révèlent profondément touchés et 

ont le droit d'être entendus, écoutés. Trois familles aux parcours 

différents ont accepté de se confier et de partager leur quotidien, 

tandis que l'association FratriHa, l'une des rares à venir en aide 

aux fratries, nous ouvre ses portes… 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

00:10      2664652 

AFGHANES 

 

Documentaire coproduit par Elephant Doc/Chrysalide 

Production, avec la participation de France Télévisions. 2023. 

Réalisatrice : Solène Chalvon-Fioriti. 

 

Des femmes muselées. Des prisonnières, mises en cage sous leur 

burqa, victimes éternelles de la barbarie des talibans. Ainsi sont-

elles figées dans nos imaginaires. A rebours des clichés qui les 

frappent traditionnellement, quatre générations de femmes 

afghanes se racontent.  Elles désignent leurs bourreaux, mettent 

en mots leurs espoirs et leurs combats. A travers leurs récits, se 

dessine l'histoire de tout un pays. Une parole au féminin 

confisquée depuis que les fondamentalistes talibans ont repris le 

pouvoir... mais instrumentalisée bien avant eux. Solène Chalvon-

Fioriti, correspondante en Afghanistan pendant plus d'une 

décennie, a effectué son travail d'enquête au plus près de l'intime, 

de l'enfance, sans homme environnant, d'autant plus rare que le 

pays s'isole à grands pas du monde et barre progressivement 

l'accès aux journalistes étrangers. 

 

Sous-titrage télétexte 

 

  Déconseillé aux moins de 10 ans 

____________________________________________________ 

01:25      2664653 

VOL AU-DESSUS DE L'AUSTRALIE 

LA COTE EST ET LE DESERT ROUGE 

 

Série documentaire en 2 épisodes produite par Grainger TV. 

2020. 

Réalisateur : Greg Grainger. 

 

Cette série propose une visite de l'Australie en prises de vue 

aériennes. On découvre des paysages très contrastés; 

Cet épisode longe les côtes sauvages du sud-est avec leurs rochers 

et geysers maritimes, avant d'atteindre une plage où les 

kangourous viennent prendre des bains de soleil ! Au large des 

côtes, on découvre les grandes colonies d'otaries, avant de 

remonter vers Sydney avec ses plages célèbres et son opéra 

illuminé par le Festival des Lumières. Après une visite des Alpes 

australiennes, on se dirige enfin vers la grande barrière de corail, 

pour découvrir l'extraordinaire "cascade horizontale". 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

02:15      2670218 

PETRA, LA CITE DES SABLES 

 

Série documentaire produite par Windfall Films. 2017. 

Réalisateur : James Franklin. 

 

Cette série décode les plus grands mythes et mystères des 

civilisations anciennes... 

Célèbre dans le monde entier pour son immense beauté, Pétra est 

une cité antique cachée au coeur du désert de la Jordanie. Malgré 

son apparition célèbre dans "Indiana Jones", on sait assez peu de 

choses sur cette ville et son peuple, ses croyances, ses coutumes, 

son artisanat... Son essor a fini par attirer l'oeil de Rome, qui 

envoie alors ses troupes marcher sur la cité. Mais pourquoi fut-elle 

finalement abandonnée aux vents du désert ? Ce lieu encore très 

mystérieux est loin d'avoir livré tous ses secrets... 

 

Sous-titrage télétexte 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

03:05      2673028 

LA NUIT FRANCE 5 
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05:00      2673611 

OKOO 

 

____________________________________________________ 

06:00      2673602 

OKOO 

 

- Simon Super Lapin (saison 4) 

- Pompon Ours 

- Pip & Posy 

- Masha et Michka (saisons 5 et 1) 

- Peppa Pig (saison 9) (inédits) 

- Bluey (saisons 1 et 2) 

- Oggy Oggy 

- Bing 

____________________________________________________ 

09:30      2673224 

L'OEIL ET LA MAIN 

ENTIEREMENT TACTILE 

 

Emission produite par Point du Jour, en association avec France 

Télévisions et avec la participation du CNC. Producteur : Igor 

Ochronowicz. 2023. 

Réalisatrice : Delphine Labes. 

 

Cette collection documentaire, en français et en langue des signes, 

ouvre un espace de rencontre entre sourds et entendants dans 

lequel s'échangent regards et points de vue sur le monde. 

Saad est sourdaveugle mais, contrairement à ce que l'on pourrait 

croire, son quotidien n'est pas fait que de silence et d'obscurité. Il 

intervient lors de cours de langue des signes pour sensibiliser les 

entendants à la situation des sourdaveugles. Mathilde, sourde, lui 

prête ses yeux pour pouvoir gérer le groupe et lui transmet toutes 

les informations en langue des signes tactile. Stéphanie et Romain, 

d'AccesVisuel, proposent des formations sur les moyens de 

communication des sourdaveugles : la langue des signes tactile, la 

communication haptique et le pro-tactile. Ils participent également 

à une recherche scientifique initiée par le CNRS. L'interprète des 

personnes sourdaveugles a pour vocation d'être le lien entre un 

individu et la totalité du monde autour de lui : il traduit ce qui lui 

est dit mais décrit aussi la situation. Il est à la fois interprète et « 

visuodescripteur ». En s'immergeant dans cette manière d'interagir 

pleinement sans voir ni entendre, ce film montre les ressources 

que l'homme possède en lui pour communiquer. 

____________________________________________________ 

10:05      2673612 

LE MAGAZINE DE LA SANTE (Reprise) 

 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

11:00      2673613 

LA P'TITE LIBRAIRIE 

 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

11:05      2669460 

PLANETE BLEUE 

UN SEUL OCEAN 

 

Série documentaire produite par BBC Studios The Natural 

History Unit, en coproduction avec BBC 

America/Tencent/WDR/France Télévisions/CCTV9. 2017. 

Producteur : Jonathan Smith. 

Réalisateur de la série : Mark Brownlow. 

Producteur exécutif de la série : James Honeyborne. 

 

" Planète bleue " perce les secrets de la faune et de la flore 

océaniques, qui restent largement méconnus. Avec les progrès de 

la science, il est désormais possible d'enregistrer des phénomènes 

sous-marins nouveaux, d'accéder à des endroits inexplorés et de 

partir à la découverte des merveilles de la planète bleue... 

Des eaux tropicales aux eaux du Pôle Nord, cet épisode emmène 

le téléspectateur à la rencontre de nombreuses espèces, comme le 

grand dauphin, les orques ou le morse. On y découvre les 

interactions entre baleines tueuses et dauphins ou encore le 

poisson Napoléon, dont les plus gros spécimens femelles changent 

de sexe et se transforment en mâles en quelques mois ! 

 

Sous-titrage télétexte 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

12:00      2665026 

LES TRESORS DU PARIS DE LA BELLE EPOQUE 

1900 : PARIS, CAPITALE DES ARTS 

 

Documentaire produit par Martange Production, avec la 

participation de France Télévisions et du CNC. 2021. 

Auteure-Réalisatrice : Florence Troquereau. 

 

Pendant 30 ans, de 1880 à 1914, Paris est la capitale du monde. 

C'est la Belle Époque. Pendant cette période florissante, une 

nouvelle génération d'artistes, en quête de liberté, arrive de Nancy, 

de Belgique et du monde entier, pour exprimer sa créativité dans 

tous les domaines, de l'architecture aux arts décoratifs en passant 

par la joaillerie ou l'affiche publicitaire. Le Paris de la Belle 

Époque va aussi façonner une figure mythique, celle de la 

Parisienne, une femme au chic aussi simple que sophistiqué, née 

de l'imagination des peintres ou sous le crayon des couturiers. Une 

époque dédiée à tous les plaisirs. Lorsque la nuit tombe, les 

cabarets et les music-halls s'animent et brassent une foule 

interlope. 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

13:00      2665266 

LES 100 LIEUX QU'IL FAUT VOIR - MYTHES ET 

LEGENDES 

DU MONT-SAINT-MICHEL AU TRESOR DES 

CATHARES 

 

Série documentaire produite par Morgane Production, avec la 

participation de France Télévisions. 2020. 



 

DEFINITIFS 
Lundi 10 avril 2023 

Semaine n° 15 

 

Imprimé le 21.03.23 à 13:52    Page 11 

Réalisateur : Florent Quet. 

 

Cette collection emmène le téléspectateur sur des terres de 

légendes où se côtoient les mythes les plus étonnants, les mystères 

les plus fascinants et les croyances les plus irrationnelles. 

Curiosité géologique et architecturale, ce sont pourtant les 

nombreux récits qui entourent le Mont-Saint-Michel, à la frontière 

entre la Normandie et la Bretagne, qui lui confèrent son attrait 

principal. Le voyage se poursuit à Montségur, en Ariège, entre les 

murs d'un inaccessible château qui aurait vu passer l'objet le plus 

convoité de l'histoire de l'humanité : le Saint Graal. Rencontre 

avec Fabrice Chambon, guide conférencier, spécialiste de 

l'histoire cathare. 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

13:35      2664178 

LE MAGAZINE DE LA SANTE 

 

Magazine présenté par Marina Carrère d'Encausse et produit par 

17 Juin Productions, avec la participation de France Télévisions. 

Rédaction en chef : Camille de Froment.  2023. 

Réalisation : Julie Gali. 

 

Chaque jour, en direct, Marina Carrère d'Encausse s'occupe de 

votre santé. Grâce à des reportages et des invités, l'émission traite 

d'un thème principal incarné par des témoins-patients présents en 

plateau. Tout au long de l'émission, le docteur Jimmy Mohamed 

décrypte l'actualité santé et aide à mieux comprendre des 

informations scientifiques parfois complexes à appréhender. A 

leurs côtés, la journaliste Rym Ben Ameur relaie les questions des 

téléspectateurs auprès des médecins spécialistes en plateau et 

donne des infos pratiques sur des préoccupations concrètes. Un 

magazine proche de tout un chacun également grâce aux conseils 

de chroniqueurs (cuisine, sport, consommation, livre…) et « In 

Vivo », reportage tout images qui nous plonge au cœur d'histoires 

fortes. 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

14:35      2673614 

CONSOMAG 

 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

14:40      2665035 

BAIE DE NAPLES, LA COLERE DES VOLCANS 

 

Documentaire coproduit par Artline Films/MyMax 

Edutainment/RAI Documentari, avec la participation de France 

Télévisions, RTBF, SBS Australia, Ushuaïa TV. 2021. 

Un film de Laurence Thiriat et Thomas Marlier, réalisé par 

Laurence Thiriat. 

 

La Baie de Naples est un des lieux les plus dangereux au monde 

en raison de la présence de deux volcans majeurs : le Vésuve et 

les Champs Phlégréens. Des monstres de feu qui ont souvent fait 

parler d'eux. Mais la proximité d'autres volcans comme le 

Stromboli ou l'Etna rend cette zone particulièrement exposée aux 

colères de la terre. Chaque jour, les volcanologues cherchent à la 

comprendre pour mieux l'anticiper et éviter un désastre qui 

pourrait toucher plus de trois millions de personnes. 

 

Sous-titrage télétexte 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

16:30      2665036 

REQUIN, LE MANGEUR DE SABLE 

 

Documentaire produit par Saint Thomas Productions, avec la 

participation de France Télévisions, National Geographic 

Channels International, Ushuaia TV. 

Un film écrit, produit, filmé et réalisé par Bertrand Loyer. 

Voix : Florent Oullié. 

 

Manoela, une femelle requin-citron, grandit dans le paradis 

tropical de Fernando do Noronha, au large du Brésil. Depuis sa 

naissance et jusqu'à l'âge adulte, ses sens extraordinaires lui 

permettent de détecter les effluves, les sons et même les infimes 

champs électriques de ses proies. Elle se spécialise dans une 

technique de chasse unique au monde : la chasse aux sardines 

dans les vagues… 

Ce film a reçu les Prix suivants : Festival international de l'image 

sous-marine 2021, Trébeurden, France : Ormeau d'argent; Festival 

accolade, Los Angeles, USA, 2021 : Award of excellence; Film 

Music Contest 2021, category "Films, TV series, videos", Los 

Angeles, USA : 2nd place; Festival Global Shorts, Los Angeles, 

USA, 2021: Best Music. 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

17:25      2663204 

L'INVITE DE C DANS L'AIR 

 

Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 

par France Télévisions/Maximal Productions. Rédaction en chef : 

Christina Hadjidakis. 2023. 

 

Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi) 

reçoivent chaque jour en direct une personnalité qui fait l'actualité. 

Hommes et femmes politiques, écrivains, philosophes, 

scientifiques ou économistes : 10 minutes de dialogue pour donner 

un éclairage en prise directe avec l'information du jour. 

 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

17:40      2662817 

C DANS L'AIR 

 

Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 

par France Télévisions / Maximal Productions. Responsable 

éditorial : Sylvain Thierry. Rédacteurs en chef : Fabrice Hoss, 

Elisa Coudray Joël Lefèvre. 2023. 
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Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi et 

samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 

experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 

téléspectateurs. 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

18:55      2669856 

C A VOUS 

 

Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, présenté par Anne-

Elisabeth Lemoine et coproduit par France Télévisions/Troisième 

Oeil Productions/MEDIAWAN. 2023. 

 

Dans « C à vous », le talk-show qui fait la part belle à l'actualité la 

plus diverse avec des invités prestigieux, les téléspectateurs 

retrouvent Anne-Elisabeth Lemoine toujours entourée de sa fidèle 

bande : Patrick Cohen, Pierre Lescure, Mohamed Bouhafsi, 

Matthieu Belliard, Emilie Tran Nguyen, Bertrand Chameroy. 

 

Sous-titrage télétexte 
--ooo-- 

20:00      2669896 

C A VOUS LA SUITE 

 

Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, présenté par Anne-

Elisabeth Lemoine et coproduit par France Télévisions/Troisième 

Oeil Productions/MEDIAWAN. 2023. 

 

Seconde partie. 

"Vu ", le zapping quotidien, impertinent et libre, sur le monde de 

l'image est programmé au début de cette plage horaire. 

De plus, le talk-show accueille la mini-fiction " J'étais à ça " 

incarnée par la comédienne Zoé Bruneau. 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

21:00      2670188 

REGNE ANIMAL, LES JEUX DE L'AMOUR 

AUX YEUX DE TOUS 

 

Série documentaire produite par Silverback films pour BBC et 

France Télévisions. 2021. 

Réalisateur : Jeff Wilson. 

 

Sur notre planète, un seul et même défi rassemble tous les 

animaux. Cette série révèle les stratégies fascinantes qu'ils 

déploient pour chercher le partenaire idéal. Combats, numéros de 

charme ou ruses, femelles et mâles rivalisent d'ingéniosité pour 

trouver l'amour et donner la vie. Des forêts profondes aux déserts 

les plus arides, des terres arctiques aux prairies de nos campagnes, 

partons à la découverte d'espèces rares et de comportements 

extraordinaires. 

La Namibie, en Afrique de l'Ouest. Ce paysage hostile impose des 

règles impitoyables à ses rares résidents. Les autruches peuplent 

ce désert immense depuis soixante millions d'années et elles ont 

su développer des tactiques de séduction remarquables. Les mâles 

doivent démontrer des capacités hors pairs pour s'attirer les 

faveurs d'une femelle. Un jeune prétendant a tenté de renverser le 

chef de son groupe par la force mais, vaincu, il est banni du 

territoire. Il décide de repartir à la conquête de femelles 

célibataires. Dans les déserts, les savanes et les plaines, les 

défaites comme les succès sont exposées aux yeux de tous. Dans 

le Serengeti, les zèbres vivent en troupeaux immenses, ce qui les 

protège face aux nombreux prédateurs. Mais, pour les mâles, la 

menace vient aussi de l'intérieur. Dès qu'une femelle est fertile, 

tous les étalons le flairent. Alors, pour maintenir l'unité de sa 

famille et garder les faveurs des femelles, un mâle va devoir se 

battre et dissuader ses concurrents. 

 

Sous-titrage télétexte 
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21:50      2670189 

REGNE ANIMAL, LES JEUX DE L'AMOUR 

UNE AFFAIRE DE TEMPO 

 

Série documentaire produite par Silverback films pour BBC et 

France Télévisions. 2021. 

Réalisateur : Joe Loncraine. 

 

Dans la savane africaine, les crapauds-buffles donnent de la voix 

pour attirer les femelles. Pour eux, tout est affaire de tempo : s'ils 

veulent séduire une femelle et se reproduire, ils doivent anticiper 

l'arrivée des pluies. Les étangs formés par les pluies saisonnières 

deviennent des arènes où les males s'affrontent dans une 

compétition sans merci. Des oiseaux très rares des hauts plateaux 

de Patagonie, les grèbes mitrés, se livrent à des parades 

amoureuses uniques. Avant de sceller leur union, les couples 

s'engagent dans des ballets étonnants. Mais les femelles doivent 

d'abord prouver leurs talents de danseuses et vont même jusqu'à 

offrir des plantes en cadeaux aux mâles. Pourtant, la séduction 

peut aussi parfois être fatale. C'est alors un jeu à la vie et à la 

mort. Ainsi, en Alaska, les saumons rouges remontent les fleuves 

pour pondre à l'endroit de leur naissance. Mais, pour les femelles, 

c'est un voyage sans retour. Elles bravent les grizzlis et les 

phoques, et se battent pour donner naissance à la prochaine 

génération, jusqu'à leur dernier souffle. 
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22:45      2663303 

C CE SOIR 

 

Magazine coproduit par France Télévisions/Together Media. 

2023. 

Présentation : Karim Rissouli. 

 

Rendez-vous quotidien du lundi au jeudi en deuxième partie de 

soirée, « C ce soir » relance le débat d'idées sur France 

Télévisions. Plus que jamais la complexité du monde demande à 

être éclairée. « C ce soir » est un talk où les idées sont les 

vedettes, une émission qui privilégie le sens à la polémique. 

Karim Rissouli accompagné de Laure Adler (du lundi au 

mercredi), romancière, essayiste, journaliste à France Inter, et de 

Camille Diao (du lundi au jeudi), journaliste notamment à France 
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culture, reçoit un intellectuel, un artiste engagé qui débattra avec 

l'équipe et d'autres invités. 
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23:50      2673615 

LA P'TITE LIBRAIRIE (Reprise) 
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23:55      2673616 

C DANS L'AIR (Reprise) 
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01:00      2673617 

C A VOUS (Reprise) 
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C A VOUS LA SUITE (Reprise) 
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LA NUIT FRANCE 5 
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05:00      2673620 

OKOO 

 

____________________________________________________ 

06:00      2673603 

OKOO 

 

- Simon Super Lapin (saison 4) 

- Pompon Ours 

- Pip & Posy 

- Masha et Michka (saisons 5 et 1) 

- Peppa Pig (saisons 1 à 7) 

- Bluey (saisons 1 et 2) 

- Oggy Oggy 

- Bing 

____________________________________________________ 

09:30      2664866 

LA FORET DE PAPILLONS 

 

Documentaire produit par Terra Incognita Docs. 

Auteur-Réalisateur : Juan Antonio Rodrìguez Llano. 

 

Une espèce d'arbres, nommée Mopané en référence à ses feuilles 

en forme de papillons, pousse uniquement dans une certaine zone 

d'Afrique du Sud. Dans cette forêt, les animaux emblématiques de 

la savane viennent se reposer et se nourrir. Mais ils ne sont pas 

seuls à profiter de ces arbres, de leur ombre et de leurs feuilles. 

Une multitude de petites espèces, des rongeurs aux insectes, y 

habite et participe à l'écosystème des forêts de papillons. 
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10:05      2673621 

LE MAGAZINE DE LA SANTE (Reprise) 
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11:00      2673622 

LA P'TITE LIBRAIRIE 
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11:05      2665027 

LE GRAND SHOW DE LA NATURE 

CHASSEURS DE GROSSES VAGUES 

 

Série documentaire produite par BBC Studios Sciences. 2022. 

Réalisateur : Matt Barrett. 

 

Aux côtés d'aventuriers et d'experts, cette série fait découvrir les 

phénomènes naturels les plus spectaculaires au monde : surfer sur 

les mégas vagues, photographier les éclairs d'orages gigantesques 

ou encore s'approcher au plus près des volcans en éruption... 

Le 8 novembre 2017, le surfeur britannique Andrew Cotton a frôlé 

la mort en tentant de surfer la méga vague de Nazaré, au Portugal. 

Accompagné d'experts en prises de vues et de scientifiques, il se 

confronte de nouveau à ce défi hors du commun. Ce film fait 

également découvrir d'autres lieux exceptionnels dans le monde 

afin de comprendre les raisons de la formation de cette vague de 

24 mètres sur les côtes portugaises. 
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12:00      2665028 

VOYAGE A TRAVERS LES COULEURS 

LE JAPON EN BLEU 

 

Série documentaire produite par Zed/Voyage. 2020. 

Réalisateur : Stéphane Jacques. 

 

Cette série propose d'explorer le Japon à travers le filtre de ses 

couleurs. Chaque épisode fait découvrir le pays à travers ses 

paysages, ses monuments et ses aspects culturels comme les 

costumes, la décoration, ou encore les matériaux de construction... 

Situé dans la baie de Miyazu, au nord de Kyoto, un pont naturel 

forme comme un rempart sur la mer du Japon. Cette dune d'une 

longueur exceptionnelle fait à peine vingt mètres de largeur. Elle 

est le paysage le plus photographié du Japon, juste après le Mont 

Fuji. Cette exploration du Japon à travers le bleu se poursuit 

jusqu'à Kurashiki. C'est dans l'usine de Rei Yamamoto qu'a 

démarré l'aventure du blue jeans dans les années 50. Sur l'île 

d'Okinawa, le bleu attire chaque année des millions de visiteurs. 

Okinawa est considérée comme l'un des meilleurs spots de surf du 

pays. C'est dans ce bleu que se baigne depuis tout petit Kazuma 

Miyagi, surfeur professionnel très connu au Japon. Et le bleu 

d'Okinawa nourrit aussi les habitants de l'île, notamment avec son 

fameux poisson bleu. Ce dernier prend une saveur toute 

particulière entre les mains du chef Hikaru Nohara, qui en a fait 

une de ses spécialités. 
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13:00      2665267 

LES 100 LIEUX QU'IL FAUT VOIR - MYTHES ET 

LEGENDES 

DE BROCELIANDE AU MYSTERIEUX BUTIN DE 

RENNES-LE-CHATEAU 

 

Série documentaire produite par Morgane Production, avec la 

participation de France Télévisions. 2020. 

Réalisateur : Florent Quet. 

 

Cette collection emmène le téléspectateur sur des terres de 

légendes où se côtoient les mythes les plus étonnants, les mystères 

les plus fascinants et les croyances les plus irrationnelles.  

La forêt de Brocéliande, en Bretagne, est l'occasion d'évoquer les 

chevaliers de la Table Ronde, la quête du Graal et le personnage 

de Merlin. Rencontre avec Katia Bessette, conteuse à Brocéliande. 

À Carnac, dans le sud de la Bretagne, les alignements de menhirs 

suscitent toujours de nombreuses interrogations. Martin Sauvage, 

guide passionné par les contes populaires de Bretagne, évoque les 

diverses hypothèses, notamment la théorie des druides qui 

voyaient dans ces alignements une gigantesque porte vers un autre 

monde. Enfin, direction Rennes-le-Château, en Occitanie, où 
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Christian Doumergue, écrivain et documentaliste, conte l'histoire 

du trésor caché par l'abbé Bérenger Saunière au XIXe siècle. 
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13:35      2664179 

LE MAGAZINE DE LA SANTE 

 

Magazine présenté par Marina Carrère d'Encausse et produit par 

17 Juin Productions, avec la participation de France Télévisions. 

Rédaction en chef : Camille de Froment.  2023. 

Réalisation : Julie Gali. 

 

Chaque jour, en direct, Marina Carrère d'Encausse s'occupe de 

votre santé. Grâce à des reportages et des invités, l'émission traite 

d'un thème principal incarné par des témoins-patients présents en 

plateau. Tout au long de l'émission, le docteur Jimmy Mohamed 

décrypte l'actualité santé et aide à mieux comprendre des 

informations scientifiques parfois complexes à appréhender. A 

leurs côtés, la journaliste Rym Ben Ameur relaie les questions des 

téléspectateurs auprès des médecins spécialistes en plateau et 

donne des infos pratiques sur des préoccupations concrètes. Un 

magazine proche de tout un chacun également grâce aux conseils 

de chroniqueurs (cuisine, sport, consommation, livre…) et « In 

Vivo », reportage tout images qui nous plonge au cœur d'histoires 

fortes. 
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14:35      2673623 

CONSOMAG 
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14:40      2665037 

PSAMMETIQUE, LE PHARAON RETROUVE 

 

Documentaire produit par Blink Films/Channel 5/Smithonian 

Channel, avec la participation de France Télévisions/BBC 

Worldwilde/SBS-TV Australia. 2018 

Réalisateur : Luke McLaughlin 

 

Mars 2017, quartier ouvrier de Matariya, près du Caire. Une 

mission archéologique fait une découverte exceptionnelle sur le 

site antique du temple d'Héliopolis. Est d'abord exhumé un torse 

monumental puis une tête tout aussi imposante. Un élément alerte 

les archéologues : l'immense statue est faite de quartzite, l'une des 

roches les plus nobles de l'Antiquité. Rapidement, la mission 

identifie ce colosse comme l'un des derniers grands pharaons 

d'Égypte : Psammétique 1er, qui a régné de 664 à 610 avant notre 

ère. Ce colosse a été sculpté à la gloire d'un pharaon remarquable, 

puisque, sous son règne, l'Égypte a retrouvé son prestige perdu. 

Alors, comment expliquer qu'il ait été enfoui dans la boue d'une 

banlieue du Caire ? Il aurait été délibérément détruit, peut-être 

victime d'une vague de destructions à la fin du IVe siècle. Le pays 

est alors occupé par l'Empire romain et le christianisme est la 

religion officielle : statues, idoles et temples païens sont détruits. 

Grâce à la découverte de sa statue, Psammétique 1er a retrouvé 

une partie de son prestige et sa juste place dans l'histoire. 
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15:35      2665270 

VIVRE LOIN DU MONDE 

DANS LES BOIS DU NORTHUMBERLAND 

 

Série documentaire coproduite par Renegade Pictures/ Warner 

bross tv production uk company/Motion Content Group. 

Réalisation : Sean Mcdonnell. 

 

Ben Fogle part à la rencontre de Robinsons des temps modernes, 

exilés volontaires qui ont quitté les villes et la société de 

consommation. Ils vivent en quasi autarcie : ils recyclent, ils 

bricolent, ils ont fait le choix de la frugalité, au rythme de la 

nature en se contentant le plus souvent de ce qu'elle leur offre… 

Dans une forêt dense du Northumberland, à la frontière de 

l'Ecosse, Ben Fogle rend visite à Kase et Natalie. Ce couple mène 

une vie proche de la nature en entretenant un terrain de 21 

hectares où il a construit sa maison, chauffée au bois, alimentée 

par l'énergie solaire et équipée d'un système de récupération d'eau 

de pluie. Ben est hébergé dans une cabane en bois confortable, 

conçue et créée dans un container. En 2008, Kase a abandonné 

son mode de vie –il faisait partie d'un groupe de rock'n'roll- et 

s'installe en Northumberland avec Natalie. Pendant son séjour, 

Ben participe à leur travail d'aménagement forestier et apprend à 

fabriquer du charbon de bois de manière artisanale. Malgré ce 

travail physiquement exigeant et parfois dangereux, Natalie trouve 

son équilibre ici. Originaire de la région, elle, qui a été sujette à 

des troubles bipolaires, y retrouve une certaine tranquillité. 
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16:30      2670183 

JANE GOODALL ET LES CHIMPANZES DE 

TCHIMPOUNGA 

SAUVER LES ORPHELINS 

 

Série documentaire produite par Curiosity Inc/Off the fence. 

2021. 

 

Le Sanctuaire Tchimpounga a été créé en République 

démocratique du Congo par Jane Goodall il y a près de trente ans. 

La célèbre éthologue a dédié sa vie à la protection et à l'étude du 

comportement des chimpanzés. Aujourd'hui, Rebecca Atencia la 

directrice de ce centre de réhabilitation, est entourée d'une équipe 

de vétérinaires et de soigneurs dévouée au sauvetage de cette 

espèce. Les épisodes de cette série sont ponctués par les visites de 

Jane Goodall qui se rend encore régulièrement à Tchimpounga. 

Cet épisode fait revivre l'extraordinaire aventure de la création du 

Sanctuaire ainsi que l'histoire émouvante du chimpanzé Grégoire. 

Nous assistons également au travail de l'équipe du docteur 

Rebecca Atencia. Tout est mis en œuvre  pour sauver de 

nouveaux bébés chimpanzés arrivés au centre mais aussi le petit 

Zeze, blessé par les braconniers qui ont tué sa mère, ou encore la 

petite Limba. 
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17:25      2663205 

L'INVITE DE C DANS L'AIR 

 

Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 

par France Télévisions/Maximal Productions. Rédaction en chef : 

Christina Hadjidakis. 2023. 

 

Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi) 

reçoivent chaque jour en direct une personnalité qui fait l'actualité. 

Hommes et femmes politiques, écrivains, philosophes, 

scientifiques ou économistes : 10 minutes de dialogue pour donner 

un éclairage en prise directe avec l'information du jour. 

 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

17:40      2662818 

C DANS L'AIR 

 

Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 

par France Télévisions / Maximal Productions. Responsable 

éditorial : Sylvain Thierry. Rédacteurs en chef : Fabrice Hoss, 

Elisa Coudray Joël Lefèvre. 2023. 

 

Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi et 

samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 

experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 

téléspectateurs. 
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18:55      2669857 

C A VOUS 

 

Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, présenté par Anne-

Elisabeth Lemoine et coproduit par France Télévisions/Troisième 

Oeil Productions/MEDIAWAN. 2023. 

 

Dans « C à vous », le talk-show qui fait la part belle à l'actualité la 

plus diverse avec des invités prestigieux, les téléspectateurs 

retrouvent Anne-Elisabeth Lemoine toujours entourée de sa fidèle 

bande : Patrick Cohen, Pierre Lescure, Mohamed Bouhafsi, 

Matthieu Belliard, Emilie Tran Nguyen, Bertrand Chameroy. 
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20:00      2669897 

C A VOUS LA SUITE 

 

Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, présenté par Anne-

Elisabeth Lemoine et coproduit par France Télévisions/Troisième 

Oeil Productions/MEDIAWAN. 2023. 

 

Seconde partie. 

"Vu ", le zapping quotidien, impertinent et libre, sur le monde de 

l'image est programmé au début de cette plage horaire. 

De plus, le talk-show accueille la mini-fiction " J'étais à ça " 

incarnée par la comédienne Zoé Bruneau. 
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21:00      2665066 

PRODUITS MONASTIQUES, A QUEL SAINT SE VOUER ? 

 

Documentaire produit par Jara Prod, avec la participation de 

France Télévisions.  

Un film écrit et réalisé par Julia Le correc. 

Rédaction en chef : Floriane Chaume. 

Compositeur : Manu Veiga. 

 

Monastères et abbayes sont des joyaux du patrimoine français. 

Derrière ces vieux murs, moines et moniales vivent reclus au 

rythme des offices. Un quotidien de privation régi par des règles 

très strictes. Mais s'ils se contentent de peu, ils ont quand même 

besoin d'argent… En France, près de 200 communautés 

religieuses ont ainsi une activité économique. Ancrés dans un 

territoire, simples et bios avant l'heure, les produits monastiques 

sont plus que jamais dans l'air du temps. A côté des produits 

alimentaires classiques - vins, fromages ou encore confitures –, ils 

sont désormais présents sur le marché des cosmétiques et même 

des compléments alimentaires. Sur internet ou en boutique, 3 000 

produits se réclament ainsi d'une abbaye. Le marché est estimé à 

80 millions d'euros par an. Comment, au XXIe siècle, ces 

religieux arrivent-ils à conjuguer foi et business ? Pourquoi leurs 

produits inspirent-ils autant confiance ? Comment sont-ils 

fabriqués aujourd'hui et par qui ? Ce documentaire enquête. 
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21:50      2665067 

LIVRAISON, UNE REVOLUTION DE PALAIS ? 

 

Documentaire produit par Cat&Cie, avec la participation de 

France Télévisions et du CNC. 2021. 

Un film de Maxime Vautier. 

Musique originale : Julien Baril. 

 

C'est devenu presque une banalité depuis la pandémie : se faire 

livrer son repas à la maison ou au bureau. Après avoir conquis les 

grandes métropoles, ce nouveau mode de consommation est en 

train de gagner les petites villes et même les campagnes. La clé de 

ce succès : des applications de livraison, accessibles sur le 

smartphone. Il suffit de quelques clics pour choisir son repas 

parmi des dizaines de restaurants du voisinage et se faire livrer en 

moins de 20 minutes. Sept commandes de repas sur dix se font via 

ces applis, en général anglo-saxonnes. Ce documentaire opère une 

plongée dans les coulisses de cette révolution des habitudes… 
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22:45      2663304 

C CE SOIR 

 

Magazine coproduit par France Télévisions/Together Media. 

2023. 

Présentation : Karim Rissouli. 

 

Rendez-vous quotidien du lundi au jeudi en deuxième partie de 

soirée, « C ce soir » relance le débat d'idées sur France 

Télévisions. Plus que jamais la complexité du monde demande à 

être éclairée. « C ce soir » est un talk où les idées sont les 

vedettes, une émission qui privilégie le sens à la polémique. 

Karim Rissouli accompagné de Laure Adler (du lundi au 

mercredi), romancière, essayiste, journaliste à France Inter, et de 

Camille Diao (du lundi au jeudi), journaliste notamment à France 

culture, reçoit un intellectuel, un artiste engagé qui débattra avec 

l'équipe et d'autres invités. 
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23:50      2673624 

LE PITCH CINEMA 
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23:55      2673625 

LA P'TITE LIBRAIRIE (Reprise) 
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00:00      2673626 

C DANS L'AIR (Reprise) 
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01:05      2673627 

C A VOUS (Reprise) 
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C A VOUS LA SUITE (Reprise) 
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02:55      2673629 

LA NUIT FRANCE 5 
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05:00      2673630 

OKOO 

 

____________________________________________________ 

06:00      2673604 

OKOO 

 

- Simon Super Lapin (saison 4) 

- Pompon Ours 

- Pip & Posy 

- Masha et Michka (saisons 5 et 1) 

- Peppa Pig (saisons 1 à 7) 

- Bluey (saisons 1 et 2) 

- Oggy Oggy 

- Bing 

____________________________________________________ 

09:30      2664867 

DANS LES FORETS MONTAGNEUSES DE CALIFORNIE 

 

Documentaire produit par Terra Incognita Docs. 

Auteur-Réalisateur : Juan Antonio Rodrìguez Llano. 

 

Les arbres de plus de 100 mètres de hauteur ne se trouvent qu'en 

Amérique du Nord, entre la Californie et le Nevada. Les séquoias 

géants, colosses parmi les colosses, sont entourés d'autres 

essences de pins, comme le pin pondérosa et le genévrier qui 

peuvent, eux aussi, atteindre des hauteurs impressionnantes. Dans 

cette forêt hors-normes, entre montagne et océan, s'épanouit une 

faune diverse dominée par les cerfs majestueux. 
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10:05      2673631 

LE MAGAZINE DE LA SANTE (Reprise) 
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11:00      2673632 

LA P'TITE LIBRAIRIE 
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11:05      2665029 

SUR LE FRONT 

DU POLE NORD 

 

Collection documentaire coproduite par Winter 

Productions/France Télévisions. 2021. 

Réalisateur : Guillaume Dumant. 

Rédacteur en chef : Pierre Grange. 

Présentation : Hugo Clément. 

 

Hugo Clément suit en exclusivité l'expédition de sauvetage de 

Mike Horn et de Borge Ousland au Pôle Nord. En décembre 2019, 

les deux explorateurs ont failli y laisser leur vie, le manteau de 

glace de la banquise s'étant avéré anormalement mince et ayant 

rendu leur périple très périlleux. Cet épisode révèle des images 

exclusives qui permettent de visualiser le phénomène de "surge" 

où des glaciers se mettent subitement à avancer très vite et 

s'effondrent dans l'océan. Heidi Sevestre, glaciologue, explique ce 

phénomène et le lien avec les épisodes de canicule, d'inondations 

et de tempêtes qui surviennent désormais de plus en plus souvent 

en France. Néanmoins, des raisons d'espérer subsistent. Celles-ci 

proviennent d'une équipe de chercheurs suisses qui ont testé avec 

succès un prototype en mesure de sauver les glaciers… 
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12:05      2665030 

VOYAGE A TRAVERS LES COULEURS 

LE JAPON EN JAUNE 

 

Série documentaire produite par Zed/Voyage, avec le soutien du 

CNC. 2020. 

Un film de Stéphane Jacques. 

 

Cette série propose d'explorer le Japon à travers le filtre de ses 

couleurs. Chaque épisode fait découvrir le pays, à travers ses 

paysages, ses monuments et ses aspects culturels comme les 

costumes, la décoration, ou encore les matériaux de construction... 

Le voyage commence dans le quartier historique de Kanazawa, où 

l'on fabrique la feuille d'or. Cap ensuite vers l'île d'Hokkaido, la 

plus au Nord de l'archipel japonais. Dans ses eaux froides se 

trouve un trésor qui a longtemps fait la renommée du port de 

Rumoi, il s'agit des œufs de hareng. Le jaune est également la 

couleur de la robe du chien favori des Japonais, le shiba. Sur la 

côte septentrionale du Japon, dans la ville balnéaire de Tottori, les 

plus beaux monuments s'exposent sous la forme de gigantesques 

sculptures de sable… 
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13:00      2669150 

LES 100 LIEUX QU'IL FAUT VOIR 

LA GASCOGNE, VOYAGE DANS LE COEUR 

HISTORIQUE DU SUD-OUEST 

 

Série documentaire produite par Morgane Production avec la 

participation de France Télévisions. 2019. 

Réalisatrice : Isabelle Le Guen. 

 

Parcourir la France, c'est avoir l'embarras du choix ! "Les 100 

lieux qu'il faut voir" propose des balades inoubliables en 

compagnie d'authentiques enfants du pays. 

Ancienne province du royaume de France, la Gascogne 

contemporaine regroupe trois pays fiers de leur histoire 

mouvementée : le Gers, le Béarn et les Landes. C'est un 

panachage de ces trois régions que cet épisode propose, depuis la 

découverte d'une ferme du siècle dernier dans la campagne 

gersoise jusqu'à la splendide cathédrale d'Auch, en passant par une 

randonnée équestre dans les hauts plateaux du Béarn, où les 

premières traces de pastoralisme remontent à plus de 7000 ans. 

Ces guides passionnés présentent leurs coups de cœur de ce Sud-

Ouest qu'ils aiment tant... 
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LE MAGAZINE DE LA SANTE 

 

Magazine présenté par Marina Carrère d'Encausse et produit par 

17 Juin Productions, avec la participation de France Télévisions. 

Rédaction en chef : Camille de Froment.  2023. 

Réalisation : Julie Gali. 

 

Chaque jour, en direct, Marina Carrère d'Encausse s'occupe de 

votre santé. Grâce à des reportages et des invités, l'émission traite 

d'un thème principal incarné par des témoins-patients présents en 

plateau. Tout au long de l'émission, le docteur Jimmy Mohamed 

décrypte l'actualité santé et aide à mieux comprendre des 

informations scientifiques parfois complexes à appréhender. A 

leurs côtés, la journaliste Rym Ben Ameur relaie les questions des 

téléspectateurs auprès des médecins spécialistes en plateau et 

donne des infos pratiques sur des préoccupations concrètes. Un 

magazine proche de tout un chacun également grâce aux conseils 

de chroniqueurs (cuisine, sport, consommation, livre…) et « In 

Vivo », reportage tout images qui nous plonge au cœur d'histoires 

fortes. 
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CONSOMAG 
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14:40      2669149 

EXPLORATIONS DE L'EXTREME 

LES FALAISES DU DHOFAR D'OMAN 

 

Série documentaire en 10 épisodes coproduite par True to 

nature/BBC/UK TV/Fremantle, avec la participation de France 

Télévisions. 2019. 

Réalisateur : Ali May 

 

Une équipe d'experts et d'aventuriers, menée par Steve Backshall, 

naturaliste et explorateur, entraîne le téléspectateur tout autour du 

globe à la découverte des plus beaux endroits encore inconnus et 

jamais cartographiés. Des vestiges du passé, des formations 

géologiques extraordinaires et uniques seront révélés. Chaque 

expédition permet de comprendre à quel point la Terre ne cesse de 

se transformer depuis des milliers d'années... 

Steve et son équipe explorent les montagnes impénétrables du 

Dhofar d'Oman à la découverte des secrets de ces zones 

préservées du sud de la péninsule arabe. Ces endroits sont si 

hostiles qu'aucun être humain ne s'y aventure. Le sol est si 

accidenté que les spationautes s'en servent comme terrain 

d'entraînement. C'est aussi l'un des derniers sanctuaires pour 

certaines espèces animales. Ils seront les premiers à escalader des 

pics qui n'ont pas encore de nom et qui s'élèvent à plus d'un 

kilomètre de hauteur. Jusqu'à maintenant, seul le passage des 

animaux a modelé ces falaises, alors quels secrets peuvent-elles 

renfermer ? Cette forteresse reculée abrite l'un des animaux les 

plus rares au monde : le léopard d'Arabie. 
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15:35      2670219 

LA MAGIE DE STONEHENGE 

 

Documentaire produit par Windfall films-Groupe Argonon, avec 

la participation de France Télévisions et de Science Channel. 

2017 

Réalisation : Kate Dooley 

 

Composé d'un ensemble de pierres dressées dans la campagne 

anglaise, Stonehenge est le monument le plus célèbre de la 

Préhistoire. Ces 165 monolithes gigantesques érigés il y a des 

milliers d'années ont dû nécessiter une mobilisation colossale pour 

l'époque, d'autant plus qu'ils ont été taillés dans une pierre bleue 

qui se trouve pourtant à plusieurs centaines de kilomètres de là. Ce 

lieu unique était-il un simple temple destiné à vénérer le Soleil ou 

avait-il un rôle bien plus large dans la société de l'époque ? De 

nombreux archéologues et experts vont se pencher sur ces pierres, 

ainsi que sur les squelettes humains retrouvés tout autour, pour 

déterminer si Stonehenge ne cacherait pas davantage de sombres 

secrets... 
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16:30      2665038 

CAMERAS ESPIONS EN TERRE ANIMALE 

DANS LES ILES DU SUD 

 

Série documentaire produit par John Downer Produtions. 

Réalisateur : John Downer. 

 

Cette série plonge le téléspectateur à la fois au coeur de grands 

rassemblements de la faune sauvage et dans le quotidien de 

certaines espèces, grâce à des animaux-caméras robotisés et 

pilotés à distance. Une véritable immersion qui permet d'observer 

au plus près les comportements des animaux aux quatre coins de 

la planète. 

Dans cet épisode, les caméras-espions explorent les îles des mers 

du Sud. Dans des régions particulièrement isolées, elles partent à 

la rencontre de lémuriens, otaries, kangourous et autres requins. 
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L'INVITE DE C DANS L'AIR 

 

Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 

par France Télévisions/Maximal Productions. Rédaction en chef : 

Christina Hadjidakis. 2023. 

 

Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi) 

reçoivent chaque jour en direct une personnalité qui fait l'actualité. 

Hommes et femmes politiques, écrivains, philosophes, 
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scientifiques ou économistes : 10 minutes de dialogue pour donner 

un éclairage en prise directe avec l'information du jour. 
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17:40      2662819 

C DANS L'AIR 

 

Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 

par France Télévisions / Maximal Productions. Responsable 

éditorial : Sylvain Thierry. Rédacteurs en chef : Fabrice Hoss, 

Elisa Coudray Joël Lefèvre. 2023. 

 

Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi et 

samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 

experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 

téléspectateurs. 

 

Sous-titrage télétexte 
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18:55      2669858 

C A VOUS 

 

Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, présenté par Anne-

Elisabeth Lemoine et coproduit par France Télévisions/Troisième 

Oeil Productions/MEDIAWAN. 2023. 

 

Dans « C à vous », le talk-show qui fait la part belle à l'actualité la 

plus diverse avec des invités prestigieux, les téléspectateurs 

retrouvent Anne-Elisabeth Lemoine toujours entourée de sa fidèle 

bande : Patrick Cohen, Pierre Lescure, Mohamed Bouhafsi, 

Matthieu Belliard, Emilie Tran Nguyen, Bertrand Chameroy. 

 

Sous-titrage télétexte 
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20:00      2669898 

C A VOUS LA SUITE 

 

Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, présenté par Anne-

Elisabeth Lemoine et coproduit par France Télévisions/Troisième 

Oeil Productions/MEDIAWAN. 2023. 

 

Seconde partie. 

"Vu ", le zapping quotidien, impertinent et libre, sur le monde de 

l'image est programmé au début de cette plage horaire. 

De plus, le talk-show accueille la mini-fiction " J'étais à ça " 

incarnée par la comédienne Zoé Bruneau. 

 

Sous-titrage télétexte 
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21:00      2663363 

LA GRANDE LIBRAIRIE 

 

Magazine proposé par François Busnel, produit par Rosebud 

Productions, avec la participation de France Télévisions. 2023. 

Réalisateur : Adrien Soland. 

Présentation : Augustin Trapenard 

 

Augustin Trapenard convie des auteurs d'univers différents qui 

font l'actualité littéraire. 
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22:30      2663305 

C CE SOIR 

 

Magazine coproduit par France Télévisions/Together Media. 

2023. 

Présentation : Karim Rissouli. 

 

Rendez-vous quotidien du lundi au jeudi en deuxième partie de 

soirée, « C ce soir » relance le débat d'idées sur France 

Télévisions. Plus que jamais la complexité du monde demande à 

être éclairée. « C ce soir » est un talk où les idées sont les 

vedettes, une émission qui privilégie le sens à la polémique. 

Karim Rissouli accompagné de Laure Adler (du lundi au 

mercredi), romancière, essayiste, journaliste à France Inter, et de 

Camille Diao (du lundi au jeudi), journaliste notamment à France 

culture, reçoit un intellectuel, un artiste engagé qui débattra avec 

l'équipe et d'autres invités. 
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23:35      2673634 

LA P'TITE LIBRAIRIE (Reprise) 
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C DANS L'AIR (Reprise) 
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C A VOUS (Reprise) 
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C A VOUS LA SUITE (Reprise) 
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LA NUIT FRANCE 5 
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05:00      2673639 

OKOO 

 

____________________________________________________ 

06:00      2673605 

OKOO 

 

- Simon Super Lapin (saison 4) 

- Pompon Ours 

- Pip & Posy 

- Masha et Michka (saisons 5 et 1) 

- Peppa Pig (saisons 1 à 7) 

- Bluey (saisons 1 et 2) 

- Oggy Oggy 

- Bing 

____________________________________________________ 

09:30      2673640 

EXPRESSION DIRECTE 

UDI 
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09:35      2674333 

LES FORETS DU SOLEIL 

 

Documentaire produit par Terra Incognita Docs. 

Auteur-Réalisateur : Juan Antonio Rodrìguez Llano. 

 

Comment les animaux résistent-ils au soleil de plomb dans la 

partie occidentale de l'île de Madagascar ? Ce documentaire suit 

des lémuriens, des caméléons et des serpents afin de découvrir 

comment ceux-ci se nourrissent, se protègent de la chaleur et se 

reproduisent dans un environnement aussi aride que ces 

montagnes rocailleuses. 
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10:10      2673641 

LE MAGAZINE DE LA SANTE (Reprise) 
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LA P'TITE LIBRAIRIE 
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11:10      2665031 

JACQUES TATI, TOMBE DE LA LUNE 

 

Documentaire coproduit par Gedeon Programmes/Les Films de 

Mon oncle, avec la participation de France Télévisions, de Ciné+, 

RTS - Radio Télévision Suisse, Ceska Televize et du CNC, avec le 

soutien de la Procirep, société des Producteurs et de l'Angoa. 

2021. 

Auteur et réalisateur : Jean-Baptiste Péretié. 

Musique : Stéphane Lopez. 

Narration : Denis Podalydès, Sociétaire de la Comédie 

Française. 

 

Ce documentaire retrace la vie artistique de Jacques Tati -génie de 

la comédie, acteur, metteur en scène et athlète du rire-, de ses 

débuts dans le music-hall à ses derniers feux. Un premier long-

métrage bricolé, "Jour de fête" (1949), qui triomphe après une 

année entière pour trouver un distributeur et, sur le deuxième film, 

"Les vacances de Monsieur Hulot" (1953), l'invention d'un 

personnage lunaire, qui entre tout droit dans l'histoire du cinéma. 

Le troisième, "Mon oncle" (1958), remporte un Prix spécial du 

Jury à Cannes et un Oscar à Hollywood… Puis arrive un projet 

monstre avec un décor gigantesque et un tournage de trois ans. 

Après un aléa météorologique, des banquiers s'impatientent en 

plein tournage. Résultat : une hypothèque de la maison de l'artiste. 

Tout se termine par un chef-d'œuvre… et un naufrage financier. 

Alors, la société de production est liquidée et les films mis sous 

séquestre. Il reste néanmoins des projets. 
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12:20      2665032 

VOYAGE A TRAVERS LES COULEURS 

LE JAPON EN ROUGE 

 

Série documentaire produite par Zed/Voyage, avec le soutien du 

CNC. 2020. 

Un film de Stéphane Jacques. 

 

Cette série propose d'explorer le Japon à travers le filtre de ses 

couleurs. Chaque épisode fait découvrir le pays, à travers ses 

paysages, ses monuments et ses aspects culturels comme les 

costumes, la décoration, ou encore les matériaux de construction... 

Sur Kyushu, la plus méridionale des grandes îles du Japon, le 

rouge symbolise la force des éléments naturels. Cette île a la plus 

forte concentration de volcans. Chaque matin, le vieux Shinishi 

récolte l'étonnante substance que produit le lac rouge : une argile 

très prisée aux vertus médicinales et cosmétiques. Cap ensuite sur 

Okinawa. Dans ses ateliers on fabrique le verre rouge le plus 

célèbre de l'archipel : le verre d'Okinawa. Dans la région de Kobe, 

sur l'île d'Honshu, on élève le bœuf le plus cher au monde. 

Considérés comme des animaux de compagnie, les poissons 

rouges sont élevés au nord de Tokyo, à Yamatokoriyama. Cette 

ville est comme un gigantesque aquarium qui compte presque 

autant de poissons rouges que d'habitants… 
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13:35      2664181 

LE MAGAZINE DE LA SANTE 

 

Magazine présenté par Marina Carrère d'Encausse et produit par 

17 Juin Productions, avec la participation de France Télévisions. 

Rédaction en chef : Camille de Froment.  2023. 

Réalisation : Julie Gali. 
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Chaque jour, en direct, Marina Carrère d'Encausse s'occupe de 

votre santé. Grâce à des reportages et des invités, l'émission traite 

d'un thème principal incarné par des témoins-patients présents en 

plateau. Tout au long de l'émission, le docteur Jimmy Mohamed 

décrypte l'actualité santé et aide à mieux comprendre des 

informations scientifiques parfois complexes à appréhender. A 

leurs côtés, la journaliste Rym Ben Ameur relaie les questions des 

téléspectateurs auprès des médecins spécialistes en plateau et 

donne des infos pratiques sur des préoccupations concrètes. Un 

magazine proche de tout un chacun également grâce aux conseils 

de chroniqueurs (cuisine, sport, consommation, livre…) et « In 

Vivo », reportage tout images qui nous plonge au cœur d'histoires 

fortes. 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

14:35      2673643 

CONSOMAG 
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14:40      2665039 

APOCALYPSE - LA 2EME GUERRE MONDIALE 

3/6 LE CHOC 

 

Série documentaire coproduite par CC&C Clarke Costelle & 

Cie/ECPAD/NHK, avec la participation de France Télévisions, 

National Geographic Channels International, TV5Monde, RTBF 

Télévision Belge, TSR Télévision Suisse Romade, Planète, du 

CNC, avec le soutien de la Fondation pour la Mémoire de la 

Shoah et du Programme MEDIA de l'Union Européenne.2009. 

Une série de Jean-Louis Guillaud, Henri de Turenne, Isabelle 

Clarke et Daniel Costelle. 

Réalisation : Isabelle Clarke et Daniel Costelle. 

Narration : Mathieu Kassovitz. 

Musique : Kenji Kawai. 

 

En 1941, Hitler est forcé d'admettre que la Luftwaffe et la 

Kriegsmarine ne parviennent pas à faire fléchir la Grande-

Bretagne. Alors que le maréchal Pétain engage la France dans la 

collaboration, Churchill tient bon. Le 22 juin, Hitler se tourne 

alors vers le continent. Il rompt le pacte germano-soviétique et 

attaque l'Union soviétique. La Wehrmacht lance l'opération 

"Barbarossa" avec une brutalité sans précédent. L'objectif fixé par 

Hitler est d'exterminer les Slaves. Pris de vitesse, Staline initie la 

politique de la terre brûlée. Disposant d'une supériorité technique 

et tactique avérée, les troupes du Reich progressent de façon 

spectaculaire, jusqu'à ce que l'hiver russe ne change la donne... 

 

Sous-titrage télétexte 
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15:35      2665040 

LES ESCARGOTS EN BAVENT 

 

Documentaire produit par Maximal, avec la participation de 

France Télévisions et du CNC. 2020. 

Réalisateur : Romain Besnainou. 

 

Avec près d'un demi-milliard d'escargots consommés chaque 

année en France, nous sommes les plus gros mangeurs au monde 

de ce gastéropode. En cassolette, en feuilleté, en ravioles ou tout 

simplement en persillade, les plus grands restaurants travaillent 

l'escargot et font la renommée de la gastronomie française. Mais 

aujourd'hui, 90 % des escargots mangés en France viennent de 

l'étranger, principalement d'Europe de l'Est, où ils sont élevés dans 

des conditions déplorables puis envoyés en France sous le nom 

d'"escargots de Bourgogne". Depuis quelques années, leur bave 

est également utilisée dans des produits cosmétiques mais ses 

vertus sont-elles avérées ? 
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16:30      2670220 

LES DESSOUS DE LA STATUE DE LA LIBERTE 

 

Documentaire produit par Windfall Films Ltd. pour Discovery 

Networks Europe et Science Channel, avec la participation de 

France Televisions. 2018 

Réalisateur: Oli Sloane. 

 

Aujourd'hui, les scientifiques font appel aux technologies les plus 

poussées pour découvrir les dessous de l'emblème des Etats-Unis : 

la Statue de la Liberté. Ce film déconstruit virtuellement cet 

imposant monument pour plonger dans le passé de cet ouvrage 

révolutionnaire et découvrir ce qui le lie au colosse de Rhodes, 

l'une des sept merveilles du monde antique. Si on la déshabille, on 

découvre aussi que son ingénieuse charpente métallique a des 

allures de Tour Eiffel. D'une hauteur de 93 mètres, Lady Liberty 

comporte 28 tonnes de cuivre pur, sous la forme de 300 plaques 

posées au marteau qui constituent son revêtement extérieur. Sa 

construction, achevée en 1886, est l'œuvre du sculpteur français 

Bartholdi, mais qui est la femme qui l'a inspiré ? Connue dans le 

monde entier, cette remarquable structure métallique marque 

l'entrée dans la baie de New York. Elle est devenue le symbole 

indestructible de la liberté. 
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17:25      2663207 

L'INVITE DE C DANS L'AIR 

 

Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 

par France Télévisions/Maximal Productions. Rédaction en chef : 

Christina Hadjidakis. 2023. 

 

Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi) 

reçoivent chaque jour en direct une personnalité qui fait l'actualité. 

Hommes et femmes politiques, écrivains, philosophes, 

scientifiques ou économistes : 10 minutes de dialogue pour donner 

un éclairage en prise directe avec l'information du jour. 
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17:40      2662820 

C DANS L'AIR 

 

Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 

par France Télévisions / Maximal Productions. Responsable 

éditorial : Sylvain Thierry. Rédacteurs en chef : Fabrice Hoss, 

Elisa Coudray Joël Lefèvre. 2023. 

 

Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi et 

samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 

experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 

téléspectateurs. 
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18:55      2669859 

C A VOUS 

 

Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, présenté par Anne-

Elisabeth Lemoine et coproduit par France Télévisions/Troisième 

Oeil Productions/MEDIAWAN. 2023. 

 

Dans « C à vous », le talk-show qui fait la part belle à l'actualité la 

plus diverse avec des invités prestigieux, les téléspectateurs 

retrouvent Anne-Elisabeth Lemoine toujours entourée de sa fidèle 

bande : Patrick Cohen, Pierre Lescure, Mohamed Bouhafsi, 

Matthieu Belliard, Emilie Tran Nguyen, Bertrand Chameroy. 

 

Sous-titrage télétexte 
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20:00      2669899 

C A VOUS LA SUITE 

 

Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, présenté par Anne-

Elisabeth Lemoine et coproduit par France Télévisions/Troisième 

Oeil Productions/MEDIAWAN. 2023. 

 

Seconde partie. 

"Vu ", le zapping quotidien, impertinent et libre, sur le monde de 

l'image est programmé au début de cette plage horaire. 

De plus, le talk-show accueille la mini-fiction " J'étais à ça " 

incarnée par la comédienne Zoé Bruneau. 
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21:00      2673543 

SCIENCE GRAND FORMAT 

 

Présenté par Mathieu Vidard 
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21:00      2665021 

PAVLOPETRI, LES SECRETS D'UNE CITE ENGLOUTIE 

 

Documentaire produit par Windfall Films – Groupe Argonon, en 

coproduction avec Discovery Networks Europe/Science Channel, 

avec la participation de France Télévisions. 2021. 

Auteur-Réalisateur : Sam Mortimore. 

 

En 1967, les ruines d'une cité submergée au large de la côte 

grecque sont découvertes, par hasard, par un océanographe. Ces 

vestiges mystérieux renferment les secrets d'une civilisation 

perdue, vieille de plusieurs milliers d'années. La ville de 

Pavlopétri pourrait même être la plus ancienne cité engloutie de 

l'Histoire. Aujourd'hui, grâce à un changement de direction des 

courants marins, elle se retrouve exposée pour la première fois. 

Afin d'en comprendre les secrets, les archéologues doivent agir 

vite. Ce film suit les chercheurs dans leur exploration des fonds 

marins. Grâce à leurs découvertes, la ville est reconstruite en 

images de synthèse. À son apogée, Pavlopétri comptait plus d'une 

centaine de bâtiments et s'étendait sur près de 100 000 mètres 

carrés. Grâce à un robot sous-marin ingénieux et à la modélisation 

en 3D, les archéologues font des découvertes inédites. Ils 

découvrent pourquoi cette cité est devenue si importante et 

mettent au jour la nature de son industrie. Qui régnait autrefois sur 

cette ville mystérieuse ? Et pourquoi a-t-elle disparu sous les eaux 

? 
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21:50      2665022 

LE MYSTERE DE LA TOUR DE PISE 

 

Documentaire produit par WindFall Films pour Discovery 

Networks Europe et Science Channel, en coproduction avec 

France Télévisions. 2019. 

Réalisateur : Oscar Chan. 

 

Achevée au XIVe siècle, la Tour de Pise est aujourd'hui l'un des 

monuments les plus célèbres d'Italie. L'inclinaison spectaculaire 

de ce campanile a fait sa renommée. Sa silhouette est connue dans 

le monde entier. Quelle est alors l'origine de cette inclinaison ? 

Comment expliquer que la tour parvienne à défier les lois de la 

gravité ? Risquerait-elle un jour de chuter ? Ce documentaire suit 

le travail d'historiens et d'ingénieurs qui déconstruisent ce géant de 

marbre et mettent à nu sa structure. Il dévoile ainsi le mystère de 

la Tour de Pise et les secrets de cette merveille d'ingénierie 

médiévale. 

 

Sous-titrage télétexte 

Ce programme est disponible en audiodescription 
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22:45      2673644 

EXPRESSION DIRECTE 

LES RÉPUBLICAINS 
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22:45      2663306 

C CE SOIR 

 

Magazine coproduit par France Télévisions/Together Media. 

2023. 

Présentation : Karim Rissouli. 

 

Rendez-vous quotidien du lundi au jeudi en deuxième partie de 

soirée, « C ce soir » relance le débat d'idées sur France 

Télévisions. Plus que jamais la complexité du monde demande à 

être éclairée. « C ce soir » est un talk où les idées sont les 

vedettes, une émission qui privilégie le sens à la polémique. 

Karim Rissouli accompagné de Laure Adler (du lundi au 

mercredi), romancière, essayiste, journaliste à France Inter, et de 

Camille Diao (du lundi au jeudi), journaliste notamment à France 

culture, reçoit un intellectuel, un artiste engagé qui débattra avec 

l'équipe et d'autres invités. 

 

Sous-titrage télétexte 
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23:50      2673645 

LA P'TITE LIBRAIRIE (Reprise) 

 

 

Sous-titrage télétexte 
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23:55      2673646 

C DANS L'AIR (Reprise) 

 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

01:05      2673647 

C A VOUS (Reprise) 

 

 

Sous-titrage télétexte 
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02:00      2673648 

C A VOUS LA SUITE (Reprise) 
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02:55      2673649 

LA NUIT FRANCE 5 
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05:00      2673650 

OKOO 

 

____________________________________________________ 

06:00      2673606 

OKOO 

 

- Simon Super Lapin (saison 4) 

- Pompon Ours 

- Pip & Posy 

- Masha et Michka (saisons 5 et 1) 

- Peppa Pig (saisons 1 à 7) 

- Bluey (saisons 1 et 2) 

- Oggy Oggy 

- Bing 

____________________________________________________ 

09:30      2674332 

LES MARAIS DES EVERGLADES 

 

Documentaire produit par Terra Incognita Docs. 

Auteur-Réalisateur : Juan Antonio Rodrìguez Llano. 

 

Les côtes de la péninsule de Floride sont couvertes d'une forêt très 

particulière, faite de cyprès enracinés dans des marécages et 

connue sous le nom d'Everglades. Créant un réservoir de chaleur 

et d'humidité, ces marais sont l'habitat d'une grande variété 

d'animaux très surprenants. On y retrouve le caïman, le lamantin 

et de nombreux reptiles et serpents. Ce documentaire part à la 

rencontre de cet écosystème unique à la lisière entre la forêt et 

l'océan. 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

10:05      2673651 

LE MAGAZINE DE LA SANTE (Reprise) 

 

 

Sous-titrage télétexte 
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11:00      2673652 

LA P'TITE LIBRAIRIE 

 

 

Sous-titrage télétexte 
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11:05      2665033 

UNE PLANETE PARFAITE 

LES FORCES DU SOLEIL 

 

Série documentaire produite par Silverback Films. 2020. 

Réalisateur : Huw Cordey. 

 

La Terre est la seule planète à contenir une telle richesse de vie en 

raison de l'alliance parfaite de quatre forces puissantes, les 

volcans, le Soleil, le ciel et les courants marins. Ensemble, elles 

sont indispensables à l'équilibre si fragile de la nature. 

A 150 millions de kilomètres de la Terre, un gigantesque réacteur 

nucléaire brûle en permanence, c'est le Soleil. Ses cycles 

quotidiens et annuels rythment toute forme de vie sur Terre et ses 

rayons alimentent tous les êtres vivants qui peuplent celle-ci. Sous 

les tropiques, tout près de l'équateur, les conditions sont uniques. 

Le Soleil brille 12 heures par jour toute l'année. Un tel 

ensoleillement a créé une biodiversité d'une richesse 

exceptionnelle : la forêt tropicale. 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

12:00      2665034 

VOYAGE A TRAVERS LES COULEURS 

LE JAPON EN VERT 

 

Série documentaire produite par Zed/Voyage, avec le soutien du 

CNC. 2020. 

Un film de Stéphane Jacques. 

 

Cette série propose d'explorer le Japon à travers le filtre de ses 

couleurs. Chaque épisode fait découvrir le pays, à travers ses 

paysages, ses monuments et ses aspects culturels comme les 

costumes, la décoration, ou encore les matériaux de construction... 

Le voyage débute à plus de 3 000 mètres d'altitude. Au milieu de 

majestueuses chaînes de montagnes se trouve un village où les 

maisons sont construites en paille. Ils ne sont plus qu'une centaine 

de villageois à vivre dans ces maisons 100% naturelles. 

Surnommée l'île des centenaires, Okinawa est l'une des îles les 

plus au Sud de l'archipel japonais. Sur ses hauteurs pousse un des 

secrets de la formidable espérance de vie de ses habitants : le 

Shikuwasa, un agrume cousin du citron. Dans la région de Kyoto, 

Norivasu cultive, dans ses champs de thé, deux types de feuilles : 

l'une pour faire du thé, l'autre pour produire une poudre verte très 

prisée. Le matcha, cette poudre de thé vert moulu, sert à la fois 

d'arôme et de colorant. Takahito, un pâtissier renommé au Japon, 

a fait des recettes au matcha sa spécialité… 

 

Sous-titrage télétexte 
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13:00      2665269 

LES ROUTES DE L'IMPOSSIBLE 

LESOTHO, LE ROYAUME DES NEIGES 

 

Série documentaire produite par Tony Comiti Productions, sur 

une idée originale de Tony Comiti, avec la participation de 

France Télévisions et avec le soutien du CNC. 2018. 

Un film de Nicolas Cotto et Julien Boluen. 

Rédacteur en chef : Patrice Lucchini. 

 

Parmi les pays les plus pauvres du monde, le Lesotho, enclavé en 

Afrique du Sud, est d'une beauté à couper le souffle mais surtout, 

il possède un bien rare et précieux : l'eau. Pendant les longs mois 

d'hiver austral, le pays se couvre de neige et, au milieu des monts 

pelés, il y a même une piste de ski très prisée des Sud-Africains. 

Dans le no man's land qui sépare l'Afrique du Sud du Lesotho, les 

véhicules doivent affronter une route en lacets semée d'embûches 

et franchir, sous les rafales de vent, le Sani Pass, un col à la 

sinistre réputation. 
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13:35      2664182 

LE MAGAZINE DE LA SANTE 

 

Magazine présenté par Marina Carrère d'Encausse et produit par 

17 Juin Productions, avec la participation de France Télévisions. 

Rédaction en chef : Camille de Froment.  2023. 

Réalisation : Julie Gali. 

 

Chaque jour, en direct, Marina Carrère d'Encausse s'occupe de 

votre santé. Grâce à des reportages et des invités, l'émission traite 

d'un thème principal incarné par des témoins-patients présents en 

plateau. Tout au long de l'émission, le docteur Jimmy Mohamed 

décrypte l'actualité santé et aide à mieux comprendre des 

informations scientifiques parfois complexes à appréhender. A 

leurs côtés, la journaliste Rym Ben Ameur relaie les questions des 

téléspectateurs auprès des médecins spécialistes en plateau et 

donne des infos pratiques sur des préoccupations concrètes. Un 

magazine proche de tout un chacun également grâce aux conseils 

de chroniqueurs (cuisine, sport, consommation, livre…) et « In 

Vivo », reportage tout images qui nous plonge au cœur d'histoires 

fortes. 

 

Sous-titrage télétexte 
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14:35      2673653 

CONSOMAG 

 

 

Sous-titrage télétexte 

____________________________________________________ 

14:40      2669463 

DE L'AUTRE COTE DE LA LUNE 

 

Documenaire coproduit par Compagnie des Phares & Balises, 

Camera Lucida Productions, China Media Group, NHK, avec la 

participation du CNC, en partenariat avec le CNES, Centre 

National d'Études Spatiales, avec la participation de Radio 

Canada, RSI, Canal + Pologne, SVT et de France Télévisions. 

2023. 

Réalisateur : Francois-Xavier Vives. 

Conseiller scientifique : Christophe Galfard. 

Musique originale : Stéphane Lopez (LNA Records Éditions Cie 

des Phares et Balises et LNA Records). 

 

Plus de cinquante ans après les missions Apollo, la Lune continue 

de nous fasciner… Cet astre est loin d'avoir révélé tous ses 

secrets. Janvier 2019 : une sonde chinoise se pose sur la face 

cachée de la Lune. Une prouesse scientifique qui replace la Lune 

au centre de toutes les attentions. Mais dans quel but accomplir un 

tel voyage ? Pour mieux évaluer les richesses de la Lune et les 

exploiter ? Pour construire des bases habitées avant d'aller sur 

Mars ? La Lune deviendra-t-elle un tremplin vers l'espace lointain 

? Pour la première fois, les pionniers du programme spatial 

chinois ont accepté de dévoiler les coulisses de cette aventure hors 

normes. Avec la participation du physicien Christophe Galfard, ce 

film mène l'enquête tout autour du monde sur cette nouvelle ère de 

la conquête spatiale. 

 

Sous-titrage télétexte 

Ce programme est disponible en audiodescription 
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16:30      2665074 

LES MERVEILLES DU MONDE ANTIQUE 

LES TRESORS DE LA GRECE 

 

Série documentaire produite par SandStone Global Productions 

ltd. 2021. 

Auteure : Bettany Hughes. 

Réalisatrice : Mary Cranitch. 

 

L'historienne Bettany Hughes entreprend le tour de la 

Méditerranée à la découverte des plus grandes merveilles 

historiques et archéologiques de la région. 

En Grèce, Bettany se rend sur le site de l'Olympe et fait découvrir 

les ruines du temple qui hébergeait autrefois l'une des sept 

merveilles du monde antique : une immense statue de Zeus en or 

et en ivoire. Elle raconte à cette occasion comment se déroulaient 

les jeux olympiques. Puis, direction Sparte afin d'en connaître 

davantage sur l'organisation de cette cité-État à l'époque antique. 

Bettany visite ensuite l'un des lieux les plus emblématiques du 

raffinement de la culture grecque : le théâtre d'Épidaure. On 

découvre les fouilles qui ont lieu sur le site du magnifique palais 

de Philippe II de Macédoine avant de se diriger vers Nauplie, l'un 

des plus anciens sites habités de Grèce et provisoirement capitale 

de l'État grec indépendant. 

 

Sous-titrage télétexte 
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17:25      2663208 

L'INVITE DE C DANS L'AIR 

 

Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 

par France Télévisions/Maximal Productions. Rédaction en chef : 

Christina Hadjidakis. 2023. 

 

Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi) 

reçoivent chaque jour en direct une personnalité qui fait l'actualité. 

Hommes et femmes politiques, écrivains, philosophes, 

scientifiques ou économistes : 10 minutes de dialogue pour donner 

un éclairage en prise directe avec l'information du jour. 

 

 

Sous-titrage télétexte 
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17:40      2662821 

C DANS L'AIR 

 

Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 

par France Télévisions / Maximal Productions. Responsable 

éditorial : Sylvain Thierry. Rédacteurs en chef : Fabrice Hoss, 

Elisa Coudray Joël Lefèvre. 2023. 

 

Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi et 

samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 
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experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 

téléspectateurs. 

 

Sous-titrage télétexte 
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18:55      2669860 

C A VOUS 

 

Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, présenté par Anne-

Elisabeth Lemoine et coproduit par France Télévisions/Troisième 

Oeil Productions/MEDIAWAN. 2023. 

 

Dans « C à vous », le talk-show qui fait la part belle à l'actualité la 

plus diverse avec des invités prestigieux, les téléspectateurs 

retrouvent Anne-Elisabeth Lemoine toujours entourée de sa fidèle 

bande : Patrick Cohen, Pierre Lescure, Mohamed Bouhafsi, 

Matthieu Belliard, Emilie Tran Nguyen, Bertrand Chameroy. 

 

Sous-titrage télétexte 
--ooo-- 

20:00      2669900 

C A VOUS LA SUITE 

 

Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, présenté par Anne-

Elisabeth Lemoine et coproduit par France Télévisions/Troisième 

Oeil Productions/MEDIAWAN. 2023. 

 

Seconde partie. 

"Vu ", le zapping quotidien, impertinent et libre, sur le monde de 

l'image est programmé au début de cette plage horaire. 

De plus, le talk-show accueille la mini-fiction " J'étais à ça " 

incarnée par la comédienne Zoé Bruneau. 

 

Sous-titrage télétexte 
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20:55      2673654 

MA MAISON DE A À Z 
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21:00      2673593 

PLACE AU CINEMA 

 

Rendez-vous présenté par Dominique Besnehard. 2023. 

 

Dominique Besnehard invite les téléspectateurs à partager sa 

passion pour le cinéma en dévoilant souvenirs et anecdotes liés 

aux films du patrimoine cinématographique. 

 

Sous-titrage télétexte 
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21:00      2672666 

NOTRE DAME 

 

Long-métrage produit par Rectangle Productions/France 2 

Cinéma/Scope Pictures/Les Films de Françoise, avec la 

participation de Canal +, Ciné +, France Télévisions, et de Ad 

Vitam et Playtime, avec le soutien de la Région Ile-de-France, en 

partenariat avec le CNC, en association avec Cinémage 13, 

Palatine Etoile 16, Cinécap 2, Indéfilms 7, Playtime, avec le 

soutien de l'Angoa. 2019. 

Scénario, adaptation, dialogues : Valérie Donzelli et Benjamin 

Charbit. 

Un film de Valérie Donzelli. 

Musique : Philippe Jakko. 

Avec Valérie Donzelli, Pierre Deladonchamps, Thomas Scimeca, 

Bouli Lanners, Virginie Ledoyen, Isabelle Candelier, Philippe 

Katerine, Claude Perron, Samir Guesmi 

 

Née dans les Vosges, Maud Crayon vit à Paris. Elle est architecte, 

mère de deux enfants, et remporte sur un énorme malentendu le 

grand concours lancé par la Mairie de Paris pour réaménager le 

parvis de Notre-Dame… Entre cette nouvelle responsabilité, un 

amour de jeunesse qui resurgit subitement et le père de ses enfants 

qu'elle n'arrive pas à quitter complètement, Maud Crayon va vivre 

une tempête. Une tempête qu'elle devra affronter pour s'affirmer et 

se libérer. 

 

Sous-titrage télétexte 

Ce programme est disponible en audiodescription 
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22:30      2670161 

JEAN-MICHEL BASQUIAT, ARTISTE ABSOLU 

 

Documentaire produit par Tamara Films, avec la participation de 

France Télévisions et de la RTS Radio Télévision Suisse, du CNC 

et de la Procirep-Angoa. 2022. 

Un film de Pierre-Paul Puljiz. 

Texte et narration : le poète haïtien James Noël.  

Animation : Carlos Rivero. 

 

Ce documentaire propose une véritable relecture de la vie et de 

l'œuvre de l'artiste New-Yorkais Jean-Michel Basquiat et s'articule 

autour de ses origines familiales caribéennes et de son voyage 

fondateur en Afrique. Ce film est également l'occasion de revenir 

sur la place des artistes noirs américains dans l'Amérique 

conservatrice et raciste des années Reagan. Nous redécouvrons 

cette figure majeure du XXe siècle à travers des interviews de ses 

proches, de spécialistes de son œuvre et des archives rarement 

vues. 
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23:25      2673655 

LA P'TITE LIBRAIRIE (Reprise) 
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23:30      2673656 

C DANS L'AIR (Reprise) 
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00:35      2673657 

C A VOUS (Reprise) 

 

 

Sous-titrage télétexte 
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01:30      2673658 

C A VOUS LA SUITE (Reprise) 
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02:25      2673659 

LA NUIT FRANCE 5 

 

 


