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06:00						2619050
OKOO

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2616072
LES LAPINS CRETINS (SAISON 4)
LES CRETINS CONTRE LE CHATON INFERNAL

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
--ooo--
						2616073
ZIP ZIP (SAISON 2)
LES MOUCHES

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2616075
TITEUF (SAISON 4)
LA PUCE DU ZIZI

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2616300
MIKE, UNE VIE DE CHIEN !
LES RATONS DE TROIE

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
____________________________________________________
08:30						2583543
LE TEMPS D'UN DETOUR 

Proposé par France 3 Nouvelle-Aquitaine

Présenté par Eric Perrin

Un carnet de voyages qui propose de découvrir les trésors de la Nouvelle-Aquitaine. 

Eric Perrin sillonne depuis plus de 20 ans le Sud-Ouest sur les routes, les chemins, les rivières pour révéler des sites méconnus. Il partage ses coups de cœurs et ses expériences. 

C'est aussi l'occasion de rencontrer des personnages qui incarnent avec passion et talent cet attachement à cette région pour une balade pleine de passions, de surprises et de sourires...

Sous-titrage télétexte

OU 

FRANCE BLEU FRANCE 3 MATIN

Sous-titrage télétexte


____________________________________________________
09:10						2583623
DANS VOTRE REGION

Un magazine ou un documentaire proposé par votre antenne régionale.
____________________________________________________
10:00						2587484
DANS VOTRE REGION, LA SUITE

Le magazine des gens formidables continue à mettre en valeur celles et ceux qui mettent du piquant dans la vie de vos régions.
____________________________________________________
10:50						2619051
CONSOMAG
LE FORFAIT PATIENT URGENCES

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
10:55						2583494
OUTREMER.LE MAG

Une production Eden, avec la participation de France Télévisions

Présenté par Laurence Roustandjee et Brice-Laurent Dubois

"Outremer.le mag", c'est la connaissance partagée des Outre-mer. Pour sa deuxième saison, le magazine propose de vivre ces territoires de l'intérieur avec une nouvelle version. Chaque jour des sujets, un invité, de la cuisine et la story de la semaine. 

"Outremer.lemag" donne à voir et à comprendre les Outre-mer par le biais de reportages mais également en donnant la parole et en suivant des Ultramarins partout où ils vivent.

Dans un décor renouvelé, 26 minutes de bonne humeur, d'évasion et d'authenticité animées par le duo Laurence Roustandjee et Brice-Laurent Dubois. Un moment de partage chaleureux et souriant pour découvrir et vivre la diversité de nos territoires.

En fin d'émission, "Outremer.le mag" met en lumière deux Ultramarins par le biais d'un feuilleton de 6 minutes. Il s'intéresse au quotidien de celles et ceux qui créent, s'engagent, se dépassent, se dévouent et s'affirment.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
11:30						2619052
METEO

Sous-titrage télétexte




____________________________________________________
11:35						2580878
OUTREMER.L'INFO

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer
Une production France Télévisions

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin

Reportages, décryptages, focus... la Rédaction du Pôle Outre-mer propose "Outremer.l'info", le journal d'information consacré à l'actualité ultramarine.

De Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, Mayotte, la Réunion, la Polynésie et la Nouvelle-Calédonie, faites le tour de l'actualité quotidienne des Outre-mer en 9 minutes, 7 jours sur 7, tout au long de l'année !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
11:50						2619053
12/13
--ooo--
11:50						2618485
12/13 EDITION DE PROXIMITE
--ooo--
12:00						2618486
12/13 JOURNAL REGIONAL
*******
12:25						2619054
12/13 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
12:55						2583693
METEO A LA CARTE

Une émission réalisée par Nicolas Ferraro
Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès
Produite par Enibas Productions, A Prime Group, avec la participation de France 3
Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko

En Direct

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours.
Une émission interactive, informative, divertissante et réactive qui propose de comprendre l'impact de la météo sur la santé, la nature, l'histoire, les activités professionnelles...
Un rendez-vous dynamique avec des reportages en région. 
Chaque jour, retrouvez le "Journal du Temps" qui propose en 10 minutes, avec la participation des téléspectateurs, un tour d'horizon complet de la météo avec un point détaillé à 9 jours.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
14:00						2619055
REX
LA COULEUR DE L'EAU

Sous-titrage télétexte

[image: ]  Déconseillé aux moins de 10 ans
____________________________________________________
14:45						2619056
REX
LES CLOWNS

Sous-titrage télétexte

[image: ]  Déconseillé aux moins de 10 ans
____________________________________________________
15:30						2619057
REX
L'INITIATION

Sous-titrage télétexte

[image: ]  Déconseillé aux moins de 10 ans
____________________________________________________
16:15						2619058
DUELS EN FAMILLES

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:50						2577852
LA P'TITE LIBRAIRIE

Une émission proposée et écrite par François Busnel
Produite par Rosebud Productions avec la participation de France Télévisions

François Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou redécouvrir une œuvre française ou étrangère : roman, essai, grand classique ou encore bande dessinée.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
17:00						2619059
SLAM

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
17:45						2619060
QUESTIONS POUR UN CHAMPION

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
18:30						2619062
19/20
--ooo--
18:30						2618488
LE 18.30
--ooo--
18:50						2618489
18.30, LA SUITE
--ooo--
19:00						2618490
19/20 JOURNAL REGIONAL
*******
19:30						2619063
19/20 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:00						2619801
SAVEURS DE SAISON

Des recettes avec des produits régionaux.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:10						2619504
METEO REGIONALE
____________________________________________________
20:20						2618203
CUISINE OUVERTE

Invité : Jean-Luc Lemoine

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:45						2614425
TOUT LE SPORT

Rédaction en chef : Fabien Lévêque

Présenté par Fabien Lévêque

L'actualité sportive quotidienne.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
21:05						2619067
METEO

Sous-titrage télétexte




____________________________________________________
21:10						2619127
DES RACINES ET DES AILES
PASSION PATRIMOINE : TERROIRS D'EXCELLENCE EN SAVOIE

Dirigé par Patrick Charles
Rédactrice en chef : Hélène Frandon
Réalisé par Jean-Luc Orabona
Une production France 3

"TERROIRS D'EXCELLENCE EN SAVOIE"
Réalisé par Françoise Cros de Fabrique
Une Coproduction Eclectic – France Télévisions

Nous partons à la rencontre de femmes et d'hommes de talent. Héritiers d'un savoir-faire exigeant et passionné, ils ont à cœur de défendre le patrimoine et l'identité de leur région. La Savoie, en été comme en hiver, est un terroir d'excellence !

Florence Fombonne-Rouvier est urbaniste. Dans le cadre de sa mission au Conseil d'Architecture et d'Urbanisme de la Savoie, elle aide les villages à se réinventer, pour sortir du système « tout ski-tout neige », menacé par les dérèglements climatiques.
Nous la suivons au Villaret des Brévières, un hameau d'estive rénové pour devenir habitable toute l'année. Les maisons sont restaurées dans le respect de l'architecture locale. Ce village est un rescapé de la construction du barrage en 1952, lorsque la commune de Tignes a été engloutie.

Dans le massif de la Vanoise, René Meilleur et son fils Maxime sont savoyards dans l'âme. Chefs d'un restaurant trois étoiles, ils défendent le goût de la Savoie. Ils ont fait d'une cuisine simple de montagne, une cuisine d'excellence. À travers les vallées de la Tarentaise et de la Maurienne, ils partent à la recherche d'inspiration et à la rencontre de producteurs et d'artisans : éleveur, agriculteur, coutelier...

Dans la vallée des Belleville, Klébert Silvestre est apiculteur. Il se bat pour préserver l'abeille noire endémique de Savoie très résistante, mais menacée de disparition. Il a donc créé un conservatoire dans la vallée des Encombres, sauvage et isolée.
Quelques mois plus tard, Klébert Silvestre a revêtu sa tenue de pisteur-secouriste. En hiver, chargé de la sécurité des stations des Ménuires et de Saint-Martin-de-Belleville, il organise des déclenchements d'avalanches, afin d'éviter les accidents.

Nicolas Mathieu fabrique des crozets, les petites pâtes de Savoie à base de sarrasin, à forte valeur nutritive. Il les agrémente d'ail des ours ou d'orties, des plantes locales qu'il cueille en famille. La qualité de ses productions a séduit les commerçants et les habitants.
En hiver, Nicolas Mathieu, accompagnateur en montagne, repère des bouleaux dont il prélèvera la sève au printemps suivant, dans la vallée sauvage de Nâves. C'est son nouveau projet : exploiter cette eau végétale riche en nutriments.

Pascale Vidonne, responsable du patrimoine à Bourg-Saint-Maurice, est chargée de valoriser les chapelles baroques. Dans la vallée encaissée des Glaciers, elle découvre une chapelle privée. 
Puis, nous la suivons à Vulmix où elle vient de mettre en valeur des fresques du XVe siècle. Un autre édifice lui tient à cœur : la chapelle de Versoye, qui a besoin d'être restaurée. Elle souhaite la voir intégrer un circuit de visite renommé, consacré au patrimoine baroque.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
23:10						2619069
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
23:15						2622260
RÉSEAU D'ENQUÊTES
LA MAISON DU FUTUR AU PRÉSENT

Réalisé par Jean Louis Perez 
Une production France Télévisions et Grand Angle Productions

Présenté par Charles-Henry Boudet

Le magazine d'investigation, produit avec les rédactions régionales de France 3, explore chaque mois un sujet de société avec des reportages en hyper-proximité et des invités, témoins ou acteurs, issus de tous les territoires. C'est la France en face, une vision approfondie et contrastée des réalités, bien au-delà des titres accrocheurs et réducteurs, qui font l'actualité au quotidien. Des enquêtes de terrain menées au plus près des habitants, avec la contribution d'experts engagés.

LA MAISON DU FUTUR AU PRÉSENT
Durable, économique et connectée, « La maison du futur » est d'ores et déjà adoptée par des milliers de Français. Déclinée en harmonie avec l'environnement, elle privilégie l'énergie passive et les éco-matériaux. 
En cohérence avec l'évolution des modes de vie et de travail post crise sanitaire, elle est faite d'espaces modulables, ouverts et sécurisés. Au centre des préoccupations, plus que jamais, la consommation d'énergie. 

Après des années de travail, la première maison passive au monde est sortie de terre en 2016, c'était dans le Limousin. Pas de radiateurs, pas de facture d'énergie, aucun raccordement à un réseau d'alimentation en eau ou électricité et pourtant une qualité de vie optimale. C'est dans cette maison que démarre ce mois-ci l'enquête de Charles-Henry Boudet. 
Habiterons-nous demain l'une de ces habitations vertueuses faites de paille ou de bois plutôt que de béton ou de pierre ? Choisirons-nous la maison container qui pourra évoluer au gré de nos envies, préfèrerons-nous la « tiny » de quelques mètres carrés seulement pour un mode de vie résilient ou opterons-nous pour une maison ultra connectée ?


Les invités :  
- Boris Kaszuba, Groupe KZB construction maisons passives
- Steven Kaszuba, Groupe KZB construction maisons passives
- André Charrieras, directeur de Green Habitat, constructeur de maisons modulaires
- Sophie Bertrand, éco architecte 
- Benoît Coquart, directeur général entreprise Legrand
- Adrien Champion, Communication entreprise Legrand
- Gérald Yvinec, client Tiny House
- Mathieu Lachaise, constructeur Tiny House Limoges

Les reportages de France 3 Région :  
- "Le boom de l'écoconstruction", un reportage de France 3 Centre Val-de-Loire 
- "L'énergie solaire plébiscitée par les Français", un reportage de France 3 PACA 
- "La maison connectée au service des plus fragiles", un reportage de France 3 Occitanie 
- "Les maisons de bois ont trouvé leur public", un reportage de France 3 Grand Est 
- "Un hôtel container au pied des pistes", un reportage de France 3 Auvergne-Rhône-Alpes
- "Vivre dans une tiny house", un reportage de France 3 Grand Est

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
00:10						2594830
CULTURE DANS VOTRE REGION

Magazines culturels et spectacles

A chaque région son magazine.
____________________________________________________
01:05						2619339
DES RACINES ET DES AILES
PASSION PATRIMOINE : UN BALCON SUR L'AUVERGNE

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
03:00						2619070
LA P'TITE LIBRAIRIE

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
03:05						2619188
VOTRE TELE ET VOUS

(Reprise du 13/12/22)

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
03:50						2619071
LES MATINALES

____________________________________________________
04:10						2619072
DUELS EN FAMILLES

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
04:45						2619073
SLAM

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
05:20						2619074
QUESTIONS POUR UN CHAMPION

Sous-titrage télétexte
[image: C:\APPLI_FTV\Oscar_Conducteurs\f3dirpgm.bmp]
DEFINITIFS
Mercredi 14 décembre 2022
-


Imprimé le 22.11.22 à 11:55				Page 5
SUR FRANCE 3 TOUTES REGIONS

09:10						2572312
[bookmark: _GoBack]SAT - DANS VOTRE REGION
____________________________________________________
10:00						2572390
SAT - DANS VOTRE REGION LA SUITE (ENR)
VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES(129)
____________________________________________________
12:00						2572503
SAT - 12/13 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
19:00						2572674
SAT - 19/20 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
20:10						2619505
SAT - JOURNAL DES TALENTS 20H
____________________________________________________
00:10						2572795
SAT - CULTURE DANS VOTRE REGION
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