
Grille 2025/26
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

06:30 ICI matin ICI matin ICI matin ICI matin ICI matin

09:05 Hauts Féminin Hauts Féminin Hauts Féminin Hauts Féminin Hauts Féminin

09:20 Hauts Féminin Hauts Féminin Hauts Féminin Hauts Féminin Hauts Féminin
09:35

Magazines  
Art de vivre Documentaire Les mercredis de 

l’Histoire Jeudi d’enquêtes Vendredi nature

c’est succulent Dimanche en 
politique 11:10

12:25 ici 12/13 ici 12/13 ici 12/13 ici 12/13 ici 12/13 ici 12/13 ici 12/13 12:25

Magazines  
Art de vivre

C’est bien ici / 
Vous allez être servis

12:55

19:05 Edition Littoral Hauts-
de-France

Edition Littoral Hauts-
de-France

Edition Littoral Hauts-
de-France

Edition Littoral Hauts-
de-France

Edition Littoral Hauts-
de-France

19:15 ici 19/20 ici 19/20 ici 19/20 ici 19/20 ici 19/20 ici 19/20 ici 19/20 19:15

22:45 Enquêtes de région/ 
  Les héros du 
patrimoine / 

Les hauts en scènes/ 
La France en beau

 (en alternance)

La France en vrai 
(documentaire

 Hauts-de-France)

Grille prévisionnelle

Retrouvez nos programmes


