
 

                   GRILLE PRÉVISIONNELLE DES PROGRAMMES 

 

   FRANCE 3 BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ 
 

 SEMAINE 9 

 

Du samedi 25 février au vendredi 3 mars 2023 

 

 

SAMEDI 25 FEVRIER 

 

11.25 : Plein Feu 

L’indispensable programme culturel de vos sorties et Bourgogne et Franche-Comté ! Plein 

Feu, c’est se distraire, se cultiver et s’amuser ! Retrouvez les idées de balades au grand air, 

des virées dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des escapades au 

plus près du patrimoine de notre région 

 

11.25 : *Succulent ! 

 « La salicorne » 

Raconté par Marie Montuir 

Réalisation : Guillaume Leblond 

La salicorne n’a jamais été aussi tendance ! L’or vert de la baie de Somme se cuisine autant 

qu’il se pâtisse et profite de l’engouement actuel pour une cuisine plus végétale. Enfants du 

pays, les cuisiniers Sébastien Porquet et Charles-Emmanuel Caudron mettent à profit son goût 

iodé pour sublimer l’agneau et les fraises du cru. Un festival de saveurs rendu possible par les 

pêcheurs à pied qui sillonnent la baie à l’aube pour la cueillir. 

                                                

12.00 : 12/13 Bourgogne, édition régionale 

 

12.00 : 12/13 Franche-Comté, édition régionale 

 

12.15 : Plein Feu 
L’indispensable programme culturel de vos sorties et Bourgogne et Franche-Comté ! Plein 

Feu, c’est se distraire, se cultiver et s’amuser ! Retrouvez les idées de balades au grand air, 

des virées dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des escapades au 

plus près du patrimoine de notre région 

 

19.00 : 19/20 Bourgogne, édition régionale 

 

19.00 : 19/20 Franche-Comté, édition régionale 

 

19.20 : Plein Feu 

L’indispensable programme culturel de vos sorties et Bourgogne et Franche-Comté ! Plein 

Feu, c’est se distraire, se cultiver et s’amuser ! Retrouvez les idées de balades au grand air, 

des virées dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des escapades au 

plus près du patrimoine de notre région. 

 



 

DIMANCHE 26 FEVRIER 

 

10.40 : En terre animale – Saison 2 inédite 

« Jura »  

Présentée par Franck Menestret et sa chienne Muffin, cette émission fait la part belle à tous 

les animaux. Animaux de compagnie, d'élevage ou encore de la faune sauvage, plongez au 

cœur du monde animalier de notre région. 

11.30 : Dimanche en politique Bourgogne-Franche-Comté 

En direct - Salon de l’Agriculture 

Réalisation : Rémy Dupont 

Le média de tous les débats. Dimanche en Politique, c’est le lieu de la participation citoyenne 

et de la construction démocratique. Des débats autours de questions de société et de thèmes 

d’actualité avec des élus et acteurs de la région. 

 

12.00 : 12/13 Bourgogne, édition régionale 

 

12.00 : 12/13 Franche-Comté, édition régionale 

 

12.55 : La tête à l’endroit 

« Metabief, l’expérience montagne»  

Présentation de Guillaume Pierre 

Réalisation : Marc Perroud 

Chaque dimanche, Guillaume Pierre vous invite à le suivre quelque part en Bourgogne-

Franche-Comté, pour rencontrer des femmes et des hommes, passionnés, passionnants, qui 

vivent au rythme de la grande région. 

 

19.00 : 19/20 Bourgogne, édition régionale 

 

19.00 : 19/20 Franche-Comté, édition régionale 

 

19.20 : Plein Feu 

L’indispensable programme culturel de vos sorties et Bourgogne et Franche-Comté ! Plein 

Feu, c’est se distraire, se cultiver et s’amuser ! Retrouvez les idées de balades au grand air, 

des virées dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des escapades au 

plus près du patrimoine de notre région 

 

 

 

LUNDI 27 FEVRIER 

 

7.00 : France Bleu Bourgogne - France 3 Matin  

Du lundi au vendredi, de 7.00 à 8.40 sur France 3 Bourgogne 

La radio "se regarde" en Bourgogne ! 

Au programme :  
 des infos locales toutes les 15 minutes 

 des points météo réguliers 



 de l’interactivité…  

 

7.00 : France Bleu Belfort Montbéliard - France 3 Matin 

Du lundi au vendredi, de 7.00 à 8.40 sur France 3 Franche-Comté, canal 32 

La radio "se regarde" en Franche-Comté ! 

Au programme :  

 des infos locales toutes les 15 minutes 

 des points météo réguliers 

 de l’interactivité…  

  

7.00 : France Bleu Besançon - France 3 Matin 

Désormais, la radio "se regarde" en Franche-Comté ! 

 Au programme :  

 des infos locales toutes les 15 minutes 

 des points météo réguliers 

 de l’interactivité…  

(Pour ceux qui ne recevront pas France Bleu  - France 3 Matin) 

 

9.05 : La France en vrai 

Documentaire 

« Agriculteurs 3.0 » 
Un film de Frédéric Schneider 

Drones, big data et objets connectés sont les nouveaux outils d’une génération d’agriculteurs 

3.0 et l’arrivée de ces technologies provoque un bouleversement des pratiques, des modèles 

de production et du rapport des paysans à leur métier. Face à cette révolution, s’agit-il de 

s’adapter ou de disparaître ? 

 

10.00 : Ici au Salon de l’Agriculture 

Réalisation : Rémy Dupont 

 

11.50 : Rendez-vous chez vous 

Nos équipes viennent chez vous ! Vous avez des lieux à nous montrer, des personnages à nous 

présenter, des histoires à nous raconter : ce rendez-vous est d’abord le vôtre. Grâces à vous, 

chaque jour, nous partons à la découverte des territoires, des hommes et des femmes de la 

Bourgogne-Franche-Comté. 

 

12.00 : 12/13 Bourgogne, édition régionale 

 

12.00 : 12/13 Franche-Comté, édition régionale 

 

12.15 : Plein Feu 
L’indispensable programme culturel de vos sorties et Bourgogne et Franche-Comté ! Plein 

Feu, c’est se distraire, se cultiver et s’amuser ! Retrouvez les idées de balades au grand air, 

des virées dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des escapades au 

plus près du patrimoine de notre région 

 

18.25 : Ici au Salon de l’Agriculture 

Réalisation : Rémy Dupont 



 

 

18.50 : 18.30 Bourgogne-Franche-Comté 

Un rendez-vous original pour une information différente. Un avant JT au cœur des territoires, 

avec des habitants, pour donner vie aux rencontres, aux solidarités. Autour d’une 

problématique sociétale ou d’actualité, abordée en profondeur, les équipes du 18.30 mettent 

chaque jour en perspective ce qui fait parler, réagir et abordent les solutions trouvées. 

 

19.00 : 19/20 Bourgogne, édition régionale 

 

19.00 : 19/20 Franche-Comté, édition régionale 

 

19.20 : Plein Feu 

L’indispensable programme culturel de vos sorties et Bourgogne et Franche-Comté ! Plein 

Feu, c’est se distraire, se cultiver et s’amuser ! Retrouvez les idées de balades au grand air, 

des virées dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des escapades au 

plus près du patrimoine de notre région 

 

 

MARDI 28 FEVRIER 

 

7.00 : France Bleu Bourgogne - France 3 Matin  

Du lundi au vendredi, de 7.00 à 8.40 sur France 3 Bourgogne 
La radio "se regarde" en Bourgogne ! 

Au programme :  
 des infos locales toutes les 15 minutes 

 des points météo réguliers 

 de l’interactivité…  

  

 

7.00 : France Bleu Belfort Montbéliard - France 3 Matin 

Du lundi au vendredi, de 7.00 à 8.40 sur France 3 Franche-Comté, canal 32 

La radio "se regarde" en Franche-Comté ! 

Au programme :  
 des infos locales toutes les 15 minutes 

 des points météo réguliers 

 de l’interactivité…  

  

7.00 : France Bleu Besançon - France 3 Matin 

Désormais, la radio "se regarde" en Franche-Comté ! 

 Au programme :  

 des infos locales toutes les 15 minutes 

 des points météo réguliers 

 de l’interactivité… 

 

(Pour ceux qui ne recevront pas France Bleu  - France 3 Matin) 

 

 



 9.05 : La France en vrai 

Documentaire 

« Kanabreizh » 
Un film d’Anne Le Boulc’h 

La Bretagne est à l’aube d’une révolution agro-écologique sans précédent, bousculée par des 

femmes et des hommes qui partagent un même rêve : sauver leur terre ravagée par des 

décennies de culture intensive. Laure, Pierre-Yves et Christophe sont convaincus que le 

chanvre, plante providentielle qui a participé, pendant des siècles à la prospérité de la 

Bretagne, est la solution. 

 

10.00 : Ici au Salon de l’Agriculture 

Réalisation : Rémy Dupont 

 

11.50 : Rendez-vous chez vous 

Nos équipes viennent chez vous ! Vous avez des lieux à nous montrer, des personnages à nous 

présenter, des histoires à nous raconter : ce rendez-vous est d’abord le vôtre. Grâces à vous, 

chaque jour, nous partons à la découverte des territoires, des hommes et des femmes de la 

Bourgogne-Franche-Comté. 

 

12.00 : 12/13 Bourgogne, édition régionale 

 

12.00 : 12/13 Franche-Comté, édition régionale 

 

12.15 : Plein Feu 
L’indispensable programme culturel de vos sorties et Bourgogne et Franche-Comté ! Plein 

Feu, c’est se distraire, se cultiver et s’amuser ! Retrouvez les idées de balades au grand air, 

des virées dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des escapades au 

plus près du patrimoine de notre région 

 

18.25 : Ici au Salon de l’Agriculture 

Réalisation : Rémy Dupont 

 

18.30 : Plein Feu 

L’indispensable programme culturel de vos sorties et Bourgogne et Franche-Comté ! Plein 

Feu, c’est se distraire, se cultiver et s’amuser ! Retrouvez les idées de balades au grand air, 

des virées dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des escapades au 

plus près du patrimoine de notre région 

 

18.50 : 18.30 Bourgogne-Franche-Comté 

Un rendez-vous original pour une information différente. Un avant JT au cœur des territoires, 

avec des habitants, pour donner vie aux rencontres, aux solidarités. Autour d’une 

problématique sociétale ou d’actualité, abordée en profondeur, les équipes du 18.30 mettent 

chaque jour en perspective ce qui fait parler, réagir et abordent les solutions trouvées. 

 

 

19.00 : 19/20 Bourgogne, édition régionale 

 

19.00 : 19/20 Franche-Comté, édition régionale 

 



19.20 : Plein Feu 

L’indispensable programme culturel de vos sorties et Bourgogne et Franche-Comté ! Plein 

Feu, c’est se distraire, se cultiver et s’amuser ! Retrouvez les idées de balades au grand air, 

des virées dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des escapades au 

plus près du patrimoine de notre région 

 

MERCREDI 1ER MARS 

 

 

7.00 : France Bleu Bourgogne - France 3 Matin  

Du lundi au vendredi, de 7.00 à 8.40 sur France 3 Bourgogne 
La radio "se regarde" en Bourgogne ! 

Au programme :  
 des infos locales toutes les 15 minutes 

 des points météo réguliers 

 de l’interactivité…  

 

7.00 : France Bleu Belfort Montbéliard - France 3 Matin 

Du lundi au vendredi, de 7.00 à 8.40 sur France 3 Franche-Comté, canal 32 

La radio "se regarde" en Franche-Comté ! 

Au programme :  
 des infos locales toutes les 15 minutes 

 des points météo réguliers 

 de l’interactivité…  

 

7.00 : France Bleu Besançon - France 3 Matin 

Désormais, la radio "se regarde" en Franche-Comté ! 

 Au programme :  

 des infos locales toutes les 15 minutes 

 des points météo réguliers 

 de l’interactivité…  

 

(Pour ceux qui ne recevront pas la matinale France Bleu - France 3 Matin) 

 

9.05 : La tête à l’endroit 

« Paysan, paysage » 

Présentation de Guillaume Pierre 

Réalisation : Thiphaine Honoré 

Un homme qui plante des arbres. L’idée semble aujourd’hui évidente. Elle l’est moins dans le 

monde paysan. Après le remembrement des années 70, la tendance à l’arrachage est restée 

ancrée chez les agriculteurs. Pas pour mon père. L’ombre des branches, l’humidité et le retour 

de la biodiversité sont une force pour ses champs. Depuis plus de 20 ans il met dans cet acte 

une part de rêve, d’irrationnel. Une trace végétale qui restera après lui, alors que l’avenir de sa 

ferme est aujourd’hui à un tournant. 

 

10.00 : Ici au Salon de l’Agriculture 

Réalisation : Rémy Dupont 



10.55 : France Bleu Besançon France 3 Matin 

 

11.50 : Rendez-vous chez vous 

Nos équipes viennent chez vous ! Vous avez des lieux à nous montrer, des personnages à nous 

présenter, des histoires à nous raconter : ce rendez-vous est d’abord le vôtre. Grâces à vous, 

chaque jour, nous partons à la découverte des territoires, des hommes et des femmes de la 

Bourgogne-Franche-Comté. 

 

12.00 : 12/13 Bourgogne, édition régionale 

 

12.00 : 12/13 Franche-Comté, édition régionale 

 

12.15 : Plein Feu 
L’indispensable programme culturel de vos sorties et Bourgogne et Franche-Comté ! Plein 

Feu, c’est se distraire, se cultiver et s’amuser ! Retrouvez les idées de balades au grand air, 

des virées dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des escapades au 

plus près du patrimoine de notre région 

 

18.30 : Plein Feu 

L’indispensable programme culturel de vos sorties et Bourgogne et Franche-Comté ! Plein 

Feu, c’est se distraire, se cultiver et s’amuser ! Retrouvez les idées de balades au grand air, 

des virées dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des escapades au 

plus près du patrimoine de notre région 

 

18.30 : 18.30 Bourgogne-Franche-Comté 

Un rendez-vous original pour une information différente. Un avant JT au cœur des territoires, 

avec des habitants, pour donner vie aux rencontres, aux solidarités. Autour d’une 

problématique sociétale ou d’actualité, abordée en profondeur, les équipes du 18.30 mettent 

chaque jour en perspective ce qui fait parler, réagir et abordent les solutions trouvées. 

 

18.50 : Rendez-vous chez vous 

Vous avez des lieux à nous montrer, des personnages à nous présenter, des histoires à nous 

raconter, ce rendez-vous sera d’abord le vôtre. 

Grâce à vous chaque jour, nous partirons à la découverte des territoires, des hommes et des 

femmes de la Bourgogne-Franche-Comté. 

 

19.00 : 19/20 Bourgogne, édition régionale 

 

19.00 : 19/20 Franche-Comté, édition régionale 

 

19.20 : Plein Feu 

L’indispensable programme culturel de vos sorties et Bourgogne et Franche-Comté ! Plein 

Feu, c’est se distraire, se cultiver et s’amuser ! Retrouvez les idées de balades au grand air, 

des virées dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des escapades au 

plus près du patrimoine de notre région. 

 

 

 

JEUDI 2 MARS 

 



 

7.00 : France Bleu Bourgogne - France 3 Matin  

Du lundi au vendredi, de 7.00 à 8.40 sur France 3 Bourgogne 
La radio "se regarde" en Bourgogne ! 

Au programme :  
 des infos locales toutes les 15 minutes 

 des points météo réguliers 

 de l’interactivité…  

  

7.00 : France Bleu Belfort Montbéliard - France 3 Matin 

Du lundi au vendredi, de 7.00 à 8.40 sur France 3 Franche-Comté, canal 32 

La radio "se regarde" en Franche-Comté ! 

Au programme :  
 des infos locales toutes les 15 minutes 

 des points météo réguliers 

 de l’interactivité…  

 

7.00 : France Bleu Besançon - France 3 Matin 

Désormais, la radio "se regarde" en Franche-Comté ! 

 Au programme :  

 des infos locales toutes les 15 minutes 

 des points météo réguliers 

 de l’interactivité…  

  

(Pour ceux qui ne recevront pas la matinale France Bleu- France 3 Matin) 

 

9.05 : La France en vrai 

Documentaire 

« Le dernier des laitiers » 

Un film de Mathurin Peschet 

Et si, en 2050 dans le Finistère, il ne restait plus qu’un seul producteur de lait, à la tête de  

15 000 vaches parquées dans des bâtiments high-tech ? Scénario de science-fiction ? A voir. 

Car le rythme actuel des disparitions de fermes conduit tout droit à à cette prévision 

apocalyptique pour la profession. Amorcée à la fin des années 60, la concentration des 

exploitations laitières s’est emballée, il y a trois ans, avec la fin des quotas laitiers qui a 

provoqué une crise sans précédent. Cet avenir est-il inéluctable ? Quels sont les rouages de 

cette mécanique implacable qui élimine un part un les laitiers ? Un réalisateur breton décide 

de mener l’enquête. 

 

10.00 : Ici au Salon de l’Agriculture 

Réalisation : Rémy Dupont 

 

 

11.50 : Rendez-vous chez vous 

Nos équipes viennent chez vous ! Vous avez des lieux à nous montrer, des personnages à nous 

présenter, des histoires à nous raconter : ce rendez-vous est d’abord le vôtre. Grâces à vous, 



chaque jour, nous partons à la découverte des territoires, des hommes et des femmes de la 

Bourgogne-Franche-Comté. 

 

12.00 : 12/13 Bourgogne, édition régionale 

 

12.00 : 12/13 Franche-Comté, édition régionale 

12h15 : Plein Feu 
L’indispensable programme culturel de vos sorties et Bourgogne et Franche-Comté ! Plein 

Feu, c’est se distraire, se cultiver et s’amuser ! Retrouvez les idées de balades au grand air, 

des virées dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des escapades au 

plus près du patrimoine de notre région. 

 

18.25 : Ici au Salon de l’Agriculture 

Réalisation : Rémy Dupont 

 

18.30 : Plein Feu 

L’indispensable programme culturel de vos sorties et Bourgogne et Franche-Comté ! Plein 

Feu, c’est se distraire, se cultiver et s’amuser ! Retrouvez les idées de balades au grand air, 

des virées dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des escapades au 

plus près du patrimoine de notre région 

 

18.50 : 18.30 Bourgogne-Franche-Comté 

Un rendez-vous original pour une information différente. Un avant JT au cœur des territoires, 

avec des habitants, pour donner vie aux rencontres, aux solidarités. Autour d’une 

problématique sociétale ou d’actualité, abordée en profondeur, les équipes du 18.30 mettent 

chaque jour en perspective ce qui fait parler, réagir et abordent les solutions trouvées. 

 

19.00 : 19/20 Bourgogne, édition régionale 

 

19.00 : 19/20 Franche-Comté, édition régionale 

 

19.20 : Plein Feu 

L’indispensable programme culturel de vos sorties et Bourgogne et Franche-Comté ! Plein 

Feu, c’est se distraire, se cultiver et s’amuser ! Retrouvez les idées de balades au grand air, 

des virées dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des escapades au 

plus près du patrimoine de notre région 

 

 

23.00 : La France en vrai 

Documentaire 

« En eaux douces » 

Un film de Dominique Adt  

Le film propose une immersion dans 3 stations thermales (Saint-Honoré, Luxeuil et Salins-

les-Bains) et s’intéresse à plusieurs personnages (curistes, personnel, médecins) dans leur 

quotidien de ville d’eau. Entre soins, relaxation, petit casino, souvenir d’un luxe parfois 

désuet, retrouvailles entre curistes habitués, les villes d’eau ont une culture propre. 

SUIVI DE 

 



23.50 : « Le Splendid » 

Documentaire 

Un film de Sébastien Hondelatte 

Depuis près d’un siècle, l’hôtel Splendid trône en plein centre de la cité landaise de Dax. Le 

bâtiment reste pourtant un mystère pour les dacquois. Comment ce palace, joyau de l’Art 

Déco, a-t-il atterri dans cette petite ville de province ? 

 

 

 

VENDREDI 3 MARS 

 

7.00 : France Bleu Bourgogne - France 3 Matin  

Du lundi au vendredi, de 7.00 à 8.40 sur France 3 Bourgogne 
La radio "se regarde" en Bourgogne ! 

Au programme :  
 des infos locales toutes les 15 minutes 

 des points météo réguliers 

 de l’interactivité…  

 

7.00 : France Bleu Belfort Montbéliard - France 3 Matin 

Du lundi au vendredi, de 7.00 à 8.40 sur France 3 Franche-Comté, canal 32 

La radio "se regarde" en Franche-Comté ! 

Au programme :  
 des infos locales toutes les 15 minutes 

 des points météo réguliers 

 de l’interactivité…  

  

7.00 : France Bleu Besançon - France 3 Matin 

Désormais, la radio "se regarde" en Franche-Comté ! 

 Au programme :  

 des infos locales toutes les 15 minutes 

 des points météo réguliers 

 de l’interactivité…  

 

(Pour ceux qui ne recevront pas la matinale France Bleu- France 3 Matin) 

 

 

9.05 : La France en vrai 

Documentaire 

« Le sens de la terre » 

Un film de Karine Music et Camille Morhange 

Encouragés hier à produire plus et aujourd’hui souvent montrés du doigt, qui sont les paysans 

qui nous nourrissent ? Entre tradition et modernité, entre rêve et réalité, entre espoir e 

désillusion… rencontrez Denis, François, Blandine, Pierre, Claudia et Henry : des travailleurs 

de la terre qui, lancés dans une transition agricole historique, s’interrogent sur le sens et 

l’avenir de leur métier. 

 



10.00 : Ici au Salon de l’Agriculture 

Réalisation : Rémy Dupont 

 

11.45 : Plein Feu 

L’indispensable programme culturel de vos sorties et Bourgogne et Franche-Comté ! Plein 

Feu, c’est se distraire, se cultiver et s’amuser ! Retrouvez les idées de balades au grand air, 

des virées dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des escapades au 

plus près du patrimoine de notre région 

 

11.50 : Rendez-vous chez vous 

Nos équipes viennent chez vous ! Vous avez des lieux à nous montrer, des personnages à nous 

présenter, des histoires à nous raconter : ce rendez-vous est d’abord le vôtre. Grâces à vous, 

chaque jour, nous partons à la découverte des territoires, des hommes et des femmes de la 

Bourgogne-Franche-Comté. 

 

12.00 : 12/13 Bourgogne, édition régionale 

 

12.00 : 12/13 Franche-Comté, édition régionale 

 

12.15 : Plein Feu 
L’indispensable programme culturel de vos sorties et Bourgogne et Franche-Comté ! Plein 

Feu, c’est se distraire, se cultiver et s’amuser ! Retrouvez les idées de balades au grand air, 

des virées dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des escapades au 

plus près du patrimoine de notre région 

 

18.25 : Ici au Salon de l’Agriculture 

Réalisation : Rémy Dupont 

 

18.30 : Plein Feu 
L’indispensable programme culturel de vos sorties et Bourgogne et Franche-Comté ! Plein 

Feu, c’est se distraire, se cultiver et s’amuser ! Retrouvez les idées de balades au grand air, 

des virées dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des escapades au 

plus près du patrimoine de notre région 

 

18.50 : 18.30 Bourgogne-Franche-Comté 

Un rendez-vous original pour une information différente. Un avant JT au cœur des territoires, 

avec des habitants, pour donner vie aux rencontres, aux solidarités. Autour d’une 

problématique sociétale ou d’actualité, abordée en profondeur, les équipes du 18.30 mettent 

chaque jour en perspective ce qui fait parler, réagir et abordent les solutions trouvées. 

 

19.00 : 19/20 Bourgogne, édition régionale 

 

19.00 : 19/20 Franche-Comté, édition régionale 

 

19.20 : Plein Feu 

L’indispensable programme culturel de vos sorties et Bourgogne et Franche-Comté ! Plein 

Feu, c’est se distraire, se cultiver et s’amuser ! Retrouvez les idées de balades au grand air, 

des virées dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des escapades au 

plus près du patrimoine de notre région 

 



 


