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AUVERGNE RHONE ALPES

Samedi 21 Février 2026
Semaine n°9

11:15
NOS TERRES GOURMANDES
MENTON, LE CITRON EN FETE

Chaine : Auvergne-Rhone-Alpes

Carinne Teyssandier nous invite 8 Menton, dans les Alpes
Maritimes, pour une émission gourmande et trés festive, autour du
citron de Menton. Cet agrume gorgé de soleil et de vitamine est
emblématique de la région, ou il y est célébré depuis 1934, lors
d'une féte qui regroupe plus de 200 000 visiteurs chaque année.

Durée : 26’
Genre : Magazine
Tout Public

19:05
POP VADROUILLE

Chaine : Auvergne-Rhone-Alpes

Durée :
Genre :

12:25
ICI 12/13 - RHONE ALPES

Chaine : Rhone

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:15
ICI 19/20 - RHONE ALPES

Chaine : Rhone

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

12:25
ICI 12/13 - ALPES

Chaine : Alpes

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:15
ICI 19/20 - ALPES

Chaine : Alpes

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

12:25
ICI 12/13 - AUVERGNE

Chaine : Auvergne

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:15
ICI 19/20 - AUVERGNE

Chaine : Auvergne
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AUVERGNE RHONE ALPES

Dimanche 22 Février 2026
Semaine n°9

12:40
ICI 12/13 - RHONE ALPES

Chaine : Rhone

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

12:40
ICI 12/13 - ALPES

Chaine : Alpes

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:15
ICI1 19/20 - RHONE ALPES

Chaine : Rhone

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

12:50
ICI 12/13 - AUVERGNE

Chaine : Auvergne

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:15
ICI 19/20 - ALPES

Chaine : Alpes

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:15
ICI 19/20 - AUVERGNE

Chaine : Auvergne

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public
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AUVERGNE RHONE ALPES

Lundi 23 Février 2026

Semaine n°9
06:30 Durée : 26'
ICI MATIN - DROME ARDECHE Genre : Magazine
Tout Public
12:25

Durée : 120'
Genre : Magazine

06:30
ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

Durée : 120’
Genre : Magazine

IC1 12/13 - RHONE ALPES

Chaine : Rhone

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

06:30
ICI MATIN - ISERE

Durée : 120'
Genre : Magazine

12:25
ICI 12/13 - ALPES

IChaine : Alpes

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

06:30
ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE

Durée : 120'
Genre : Magazine

09:15
ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS ON TRANSPIRE CARDIO AVEC SOPHIE

Chaine : Auvergne-Rhone-Alpes

Présentateur : Sophie ROULAUD

12:25
ICI 12/13 - AUVERGNE

Chaine : Auvergne

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:05

Chaine : Auvergne

Durée : 7'

Genre : Editions locales d'information
Tout Public

IC1 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
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AUVERGNE RHONE ALPES

Lundi 23 Février 2026

Semaine n°9
19:10 Durée : 40'
ICI 19/20 - GRAND LYON Genre : Editions régionales d'information
Tout Public
19:15
ICI 19/20 - ALPES
Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information Chaine : Alpes
19:10
ICI 19/20 - SAINT ETIENNE Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
[Tout Public
19:45

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information

19:10
ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES

Chaine : Alpes

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

Durée :
Genre :

ON VOUS EMMENE ICI

Chaine : Auvergne

19:50

Chaine : Rhéne

19:10
ICI 19/20 - AUVERGNE

Chaine : Auvergne

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

Durée :
Genre :

ON VOUS EMMENE ICI

19:50

Chaine : Alpes

19:15
ICI 19/20 - RHONE ALPES

Chaine : Rhéne

Durée :
Genre :

ON VOUS EMMENE ICI
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AUVERGNE RHONE ALPES

Mardi 24 Février 2026
Semaine n°9

06:30
ICI MATIN - DROME ARDECHE

Durée : 120'
Genre : Magazine

06:30
ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

Durée : 120’
Genre : Magazine

06:30
ICI MATIN - ISERE

Durée : 120'
Genre : Magazine

06:30
ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE

Durée : 120'
Genre : Magazine

09:15
COSY
EMMANUEL SIEGER

Chaine : Auvergne-Rhone-Alpes
Cosy, c'est le mag déco de France 3 Grand Est, présenté par

Caroline Boeglin, blogueuse passionnée. Une ancienne
limonaderie transformée en maison, une tiny house au bord d'une

forét, un loft dans une ancienne usine. Caroline nous fait visiter
des lieux de vie étonnants. Elle partage avec ses invités son godt
de l'objet chiné, de I'idée bricolage, de la touche déco qui
transforme un intérieur. Décoration et rénovation sont les maitres
mots de ce magazine de 26 minutes riche en trucs et astuces.

IAuteur Texte : Anne DONTENVILLE
Réalisateur : Tafari VIDALIE

Durée : 26'
Genre : Magazine
Tout Public

12:25
ICI 12/13 - RHONE ALPES

Chaine : Rhone

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

12:25
ICI 12/13 - ALPES

Chaine : Alpes

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

12:25
ICI 12/13 - AUVERGNE

Chaine : Auvergne

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:05
ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE

Chaine : Auvergne
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AUVERGNE RHONE ALPES

Mardi 24 Février 2026
Semaine n°9

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:10
ICI 19/20 - SAINT ETIENNE

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information

19:10
ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES

Chaine : Alpes

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:15
ICI 19/20 - ALPES

Chaine : Alpes

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
[Tout Public

19:45
ON VOUS EMMENE ICI

Chaine : Auvergne

Durée :
Genre :

19:10
ICI 19/20 - AUVERGNE

Chaine : Auvergne

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:50
ON VOUS EMMENE ICI

Chaine : Rhéne

Durée :
Genre :

19:15
ICI 19/20 - RHONE ALPES

Chaine : Rhéne

Durée : 40'

19:50
ON VOUS EMMENE ICI

Chaine : Alpes

Durée :
Genre :
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AUVERGNE RHONE ALPES

Mercredi 25 Février 2026
Semaine n°9

06:30
ICI MATIN - DROME ARDECHE

Durée : 120'
Genre : Magazine

Genre : Magazine
Tout Public

09:45

ENQUETES DE REGIONS - AUVERGNE RHONE ALPES
NOUVEAUX METIERS ET NOUVELLES FACONS DE
TRAVAILLER

Chaine : Auvergne-Rhone-Alpes

06:30
ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

Durée : 120’
Genre : Magazine

Durée : 52'
Genre : Magazine
[Tout Public

12:25
ICI 12/13 - RHONE ALPES

IChaine : Rhone

06:30
ICI MATIN - ISERE

Durée : 120'
Genre : Magazine

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

12:25
ICI 12/13 - ALPES

Chaine : Alpes

06:30
ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE

Durée : 120'
Genre : Magazine

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

12:25
ICI 12/13 - AUVERGNE

09:15
INTERIEURS

Chaine : Auvergne-Rhone-Alpes

Réalisateur : Kevin LAMOUR

Durée : 26'

Chaine : Auvergne

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public
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AUVERGNE RHONE ALPES

Mercredi 25 Février 2026

Semaine n°9
19:05 Durée : 40'
ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE Genre : Editions régionales d'information
Tout Public
Chaine : Auvergne
19:15
ICI 19/20 - RHONE ALPES
Durée : 7' Chaine : Rhéne
Genre : Editions locales d'information
Tout Public
19:10 Durée : 40'
ICI 19/20 - GRAND LYON Genre : Editions régionales d'information
Tout Public
19:15
ICI 19/20 - ALPES
Dureée : 7'
Genre : Editions locales d'information IChaine : Alpes
19:10
ICI 19/20 - SAINT ETIENNE Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public
19:45

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information

19:10
ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES

Chaine : Alpes

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

ON VOUS EMMENE ICI

Chaine : Auvergne

Durée :
Genre :

19:10
ICI 19/20 - AUVERGNE

Chaine : Auvergne

19:50
ON VOUS EMMENE ICI

Chaine : Rhéne

Durée :
Genre :
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AUVERGNE RHONE ALPES

Mercredi 25

Février 2026

Semaine n°9

19:50
ON VOUS EMMENE ICI

Chaine : Alpes

Durée :
Genre :

00:00
FESTIVAL DES FRANCOFOLIES 2024
LADANIVA

Chaine : Rhéne Alpes Auvergne

Vent de fraicheur et de modernité avec ce duo franco-arménien
aux influences traditionnelles, multiculturelles et a la musique
résolument dansante. A I'image du véhicule tout-terrain qui a
inspiré leur nom, Ladaniva trace sa route. Créé en 2019, le groupe
lillois piloté par Zhaklin Baghdasaryan et Louis Thomas a conquis
le web a vitesse grand V. La raison ? Des clips a I'énergie
rayonnante et une musique joyeuse. D'origine arménienne et
biélorusse, Zhaklin ensoleille le chant traditionnel de sa voix
exaltée. Son complice Louis, jazzman frangais passionné des sons

du monde, jongle subtilement d'un instrument a l'autre.  Sur
scéne, le tandem se mue habilement en sextet et embarque
trompette, saxophone, guitare, basse, fldte, choeur et percussions.
Ensemble, ils fusionnent folk arménienne, musique traditionnelle
des Balkans, maloya et jazz. Dans cette lancée fulgurante, le
groupe a représenté I'Arménie au Concours Eurovision de la
Chanson 2024 avec la chanson Jako, remportant la 8¢éme place.

Réalisateur : Julien FAUSTINO
Durée : 40'

Genre : Musique Divers
Tout Public

00:55
UKRAINE FIRE SUR LE FRONT ARTISTIQUE DES
DAKH DAUG

Chaine : Rhone Alpes Auvergne

Réalisateur : Nayan DUCRUET

Durée : 52
Genre : Documentaire
Tout Public
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AUVERGNE RHONE ALPES

Jeudi 26 Février 2026
Semaine n°9

06:30
ICI MATIN - DROME ARDECHE

Durée : 120'
Genre : Magazine

06:30
ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

Durée : 120’
Genre : Magazine

09:45
A L'ECOLE DES VETOS

Chaine : Auvergne-Rhone-Alpes

En immersion a I'école vétérinaire de Toulouse
Réalisateur : HERVE CORBIERE

Durée : 26'
Genre : Magazine

06:30
ICI MATIN - ISERE

Durée : 120'
Genre : Magazine

06:30
ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE

Durée : 120'
Genre : Magazine

09:15
LITTORAL

Chaine : Auvergne-Rhone-Alpes

Durée :
Genre :

10:15
EN TERRE ANIMALE
ANIMAUX DANS LES VIGNES

IChaine : Auvergne-Rhéne-Alpes

Et si on s'intéressait aux animaux dans les vignes ? Dans cette
gmission, direction la Champagne avec Franck, Muffin et Praline.
Au coeur des vignes, on retrouve des poules, des moutons et des
cochons qui prétent main forte aux vignerons. Et dans les étangs
alentours, les oiseaux viennent se nourrir des chenilles qui
pourraient attaquer les raisins. Enfin, non loin de 1&, on découvre
le Lac du Der accompagnés d'adorables anes.

Auteur Texte : Franck MENESTRET
Réalisateur : Franck MENESTRET

Durée : 26'
Genre : Magazine
Tout Public

12:25
ICI 12/13 - RHONE ALPES

Chaine : Rhéne

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

12:25
ICI 12/13 - ALPES
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AUVERGNE RHONE ALPES

Jeudi 26 Février 2026

Semaine n°9
Chaine : Alpes
19:10
ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES
Durée : 26' Chaine : Alpes
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public
12:25 Durée : 7'
ICI 12/13 - AUVERGNE Genre : Editions locales d'information
Tout Public
Chaine : Auvergne
19:10
ICI 19/20 - AUVERGNE
Durée : 26' Chaine : Auvergne
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public
19:05 Durée : 40'
ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE Genre : Editions régionales d'information
Tout Public
Chaine : Auvergne
19:15
ICI 19/20 - RHONE ALPES
Durée : 7' Chaine : Rhéne
Genre : Editions locales d'information
Tout Public
19:10 Durée : 40'
ICI 19/20 - GRAND LYON Genre : Editions régionales d'information
Tout Public
19:15
ICI 19/20 - ALPES
Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information Chaine : Alpes
19:10
IC1 19/20 - SAINT ETIENNE Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public
19:45

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information

ON VOUS EMMENE ICI

Chaine : Auvergne
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AUVERGNE RHONE ALPES

Jeudi 26 Février 2026
Semaine n°9

Durée :
Genre :

19:50
ON VOUS EMMENE ICI

Chaine : Rhone

Durée :
Genre :

19:50
ON VOUS EMMENE ICI

Chaine : Alpes

Durée :
Genre :

En 1995, la France interdit le lancer de nains. Il n'y a jamais eu
qu‘un seul nain volant : Manuel Wackenheim. Son show enflamme
les discothéques avant de devenir une affaire d'Etat. Au nom de la
dignité humaine, le petit gars est renvoyé chez lui, a
Sarreguemines, loin des projecteurs et de la fiévre des années 90.
Mais Manu veut qu'on le regarde, sans détourner les yeux, sans le
voir comme un monstre de foire. Il refuse de se cacher, de se taire.
11 veut étre entendu. Entre scandale du handicap, croisade morale
et bataille juridique, Manu raconte sa vie d'homme-objet, d'homme
petit aux grands réves, qui a soif de showbiz et de fétes, et nous
emmene sur les traces de Mister Skyman, révélant ce que la
société préfere ne pas voir. Production : Studio Fact Presse et
Docs avec la participation de France Télévisions ICI Grand Est

Photographe : Pascal BASTIEN
IAuteur : Noémie ROUSSEAU
Réalisateur : Noémie ROUSSEAU

Durée : 52'
iGenre : Documentaire
Tout Public

22:50
LA VIE SCANDALEUSE DU NAIN VOLANT

Chaine : Rhéne Alpes Auvergne

23:45
QUAROUBLE 1954

Chaine : Rhone Alpes Auvergne

Réalisateur : Remi WAQUET, Jordan ANATOLE, Sam NOLIN

Durée : 52
Genre : Documentaire
Tout Public
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AUVERGNE RHONE ALPES

Vendredi 27 Février 2026
Semaine n°9

06:30
ICI MATIN - DROME ARDECHE

Durée : 120'
Genre : Magazine

06:30
ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

Durée : 120’
Genre : Magazine

Durée : 26’
Genre : Magazine

09:40
CHRONIQUES D'EN HAUT
HAUTE SAVOIE LA MONTAGNE ENTRE FRERES

Chaine : Auvergne-Rhone-Alpes

Durée : 26'
Genre : Magazine
[Tout Public

06:30
ICI MATIN - ISERE

Durée : 120'
Genre : Magazine

10:05
MEDITERRANEO

Chaine : Rhone

Durée :
Genre :

06:30
ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE

12:25
ICI 12/13 - RHONE ALPES

Chaine : Rhone

Durée : 120' Durée : 26'
Genre : Magazine Genre : Editions régionales d'information
Tout Public
09:15 12:25
POP VADROUILLE ICI 12/13 - ALPES
MAXENCE BOVILLE - MISTER FRANCE
Chaine : Alpes
Loic Ballet recoit Maxence Bovillé, élu Mister France 2026 lors
de la finale du concours organisée le 17 janvier dernier & Rueil-
Malmaison.
Chaine : Auvergne-Rhoéne-Alpes Durée : 26'

Genre : Editions régionales d'information
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AUVERGNE RHONE ALPES

Vendredi 27 Février 2026

Semaine n°9
Tout Public
12:25 Durée : 7'
ICI 12/13 - AUVERGNE Genre : Editions locales d'information
[Tout Public
Chaine : Auvergne
19:10
ICI 19/20 - AUVERGNE
Durée : 26' Chaine : Auvergne
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public
19:05 Durée : 40'
IC1 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE Genre : Editions régionales d'information
[Tout Public
Chaine : Auvergne
19:15
ICI 19/20 - RHONE ALPES
Dureée : 7' Chaine : Rhéne
Genre : Editions locales d'information
Tout Public
19:10 Durée : 40'
ICI 19/20 - GRAND LYON Genre : Editions régionales d'information
Tout Public
19:15
ICI 19/20 - ALPES
Dureée : 7'
Genre : Editions locales d'information Chaine : Alpes
19:10
ICI 19/20 - SAINT ETIENNE Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public
19:45

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information

19:10
ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES

Chaine : Alpes

ON VOUS EMMENE ICI

Chaine : Auvergne

Durée :
Genre :
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AUVERGNE RHONE ALPES

Vendredi 27 Février 2026

Semaine n°9

19:50
19:50 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI

Chaine : Alpes
Chaine : Rhéne

Durée :
Durée : Genre :

Genre :
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