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SAMEDI 19 FEVRIER

11h25 — CA ROULE EN CUISINE — Emission culinaire
Présentation : Sophie Menut

RENCONTRE AVEC CELIA BERTRAND
e TV I

Restaurant La Lanterne a Metz

Le nom de ce restaurant s'inspire de "La Lanterne du Bon Dieu", surnom donné a la cathédrale de
Metz, qui surplombe le lieu.

Il est tenu par un jeune couple qui se donne vraiment a fond : la chef Célia Bertrand, originaire de

Metz, et Romain Boucheséche, originaire du Jura, qui s'occupe de la salle et de la cave.

lls proposent une cuisine moderne qui puise son inspiration du Jura, région ou ils se sont
rencontrés.

12HO00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

15h15 — LA FRITE — Emission festive
Présentation : Alex Vizorek et Thomas Croisiere
Le 1er Comedy Game international en région

EMISSION SPECIALE CARNAVAL

Divertissant, décalé, récréatif... et festif !

Si les Hauts-de-France ont quelque chose en commun avec la Belgique c’est bien la Frite,
mais pour le reste, qu’'en est-il ? Ce n'est pas par ce qu'on est voisin qu'on se connait
vraiment... Il est donc temps d’aller voir chez l'aut  re ce qu'il s’y passe, pour le meilleur et
pour le rire !



Deux équipes de trois joueurs des Hauts-de-France et de Belgique s’affrontent dans un comedy
game pour déterminer qui sera le roi de la frite ! Autrement dit qui connait le mieux sa région et
celle de son voisin...

Dans La Frite les candidats ne savent pas a quelle sauce ils vont étre mangés, ils sont cependant
certains de jouer 5 épreuves avant la grande finale « Les 4 a la frite » !

Des épreuves et un Blind Frite, tour a tour les équipes testent leurs connaissances musicales sur
les standards réinterprétés par des fanfares locales. Pour cette spéciale carnaval, nous
sommes en compagnie de la fanfare du carnaval de Ba illeul .

Emission réalisée par David Montagne

19H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

DIMANCHE 20 FEVRIER
Jeux Olympiques — Diffusion nationale

12HO00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

12h55 — LES GENS DES HAUTS — Magazine
Présentation : Kamini — Réalisation : Pascal Gonzalez

DE SENLIS A ERMENONVILLE, UNE ESCAPADE ROMANTIQUE

Suivons Kamini de Senlis & Ermenonville, en passant par le domaine de Chaalis.

Lorsque I'on évoque Senlis, on pense a ses vestiges les plus anciens et a son rempart
gallo-romain qui enserre le centre-ville. A l'intér  ieur de ces murs, la ville est restée dans son
jus médiéval. Elle sert réguliéerement de décor a de s films et séries historiques.

Mais c’est dansle somptueux domaine de Chaalis que commence notre escapade en
compagnie d’Alexis de Kermel.



Jean Charles Borel évoque Jean-Jacques Rousseau  devant le parc éponyme, et le chateau
d’Ermenonville.

Rencontre avec Laurent Thomas dans son Auberge musée qui date du 1 2e siecle,
et Hermand, restaurateur de meubles, un personnage haut en couleur, installé dans son
atelier depuis plus de 30 ans.

Nous terminons en cuisine avec une recette a base de betteraves picardes avec Céli  ne et Jean
Bataille, restaurateurs qui ont accompli leur réve, pouvoir recevoir dans un lieu qui ressemble a

leur maison.

Une production HDPM Productions et France 3 Hauts-d  e-France

19HO00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

LUNDI 21 FEVRIER

07HOO0 France Bleu Nord France 3 Matin
France Bleu Picardie France 3 Matin
09HO05 Vous étes formidables - Rediffusion
09H50 Et si on allait bien ?
11H50 Vue d’ici en Picardie
Edition Littoral Hauts-de-France en Nor d Pas-de-Calais

12H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie
18H30 Le 18.30

18H50 Edition Littoral Hauts-de-France
19H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

MARDI 22 FEVRIER

07HOO0 France Bleu Nord France 3 Matin
France Bleu Picardie France 3 Matin
09HO05 Vous étes formidables - Rediffusion
09H50 Et si on allait bien ?
11H50 Vue d’ici en Picardie
Edition Littoral Hauts-de-France en Nor d Pas-de-Calais

12H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie
18H30 Le 18.30

18H50 Edition Littoral Hauts-de-France
19H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie



MERCREDI 23 FEVRIER

07HOO0 France Bleu Nord France 3 Matin
France Bleu Picardie France 3 Matin
09HO05 Vous étes formidables - Rediffusion
09H50 Les Mercredis de I'Histoire
11H50 Vue d’ici en Picardie
Edition Littoral Hauts-de-France en Nor d Pas-de-Calais

12H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie
18H30 Le 18.30

18H50 Edition Littoral Hauts-de-France
19H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

23h05 — RESEAU D’ENQUETES — Magazine inédit
Présentation : Charles-Henry Boudet
LA MAISON DU FUTUR AU PRESENT

Durable, économique et connectée, «la maison du fu  tur » est d'ores et déja adoptée par
des milliers de Francais.

Déclinée en harmonie avec I'environnement, elle privilégie I'énergie passive et les éco-matériaux.
En cohérence avec I'évolution des modes de vie et de travail post-crise sanitaire, elle est faite
d’espaces modulables, ouverts et sécurisés.

Au centre des préoccupations , plus que jamais, la consommation d'énergie.

En 2016 est sortie de terre en Limousin , apres des années de travail, la premiere maison
passive au monde . Pas de radiateurs, pas de facture d’énergie, aucun raccordement a un réseau
d'alimentation en eau ou électricité et pourtant une qualité de vie optimale. C’est dans cette
maison que démarre ce mois-ci I'enquéte de Charles-Henry Boudet.

Habiterons-nous demain I'une de ces habitations vertueuses faites de paille ou de bois plutot que
de béton ou de pierre ? Choisirons-nous la maison container qui pourra évoluer au gré de nos
envies, préférerons-nous la « tiny » de quelques meétres carrés seulement pour un mode de vie
résilient ou opterons-nous pour une maison ultra-connectée ?



INVITES

« Boris Kaszuba ¢ Groupe KZB, construction maisons passives

« Steven Kaszuba ¢ Groupe KZB, construction maisons passives

« André Charrieras « Directeur de Green Habitat, constructeur de maisons modulaires
« Sophie Bertrand « Eco-architecte

« Benoit Coquart ¢ Directeur général Entreprise Legrand

« Adrien Champion « Communication Entreprise Legrand

« Gérald Yvinec ¢ Client Tiny House

« Mathieu Lachaise « Constructeur Tiny House Limoges

23h55 — LA FRANCE EN VRAI — Documentaire inédit
VOTEZ JEUNESSE !

Cinq ans apres « Premier vote », les antennes régionales retrouvent la jeunesse.
Autoportrait d'une jeunesse pas si désengagée

En 2017, Cohen, Chloé, Marie, Aline et Alexandre participaient pour la premiere fois a une élection
présidentielle. A I'époque, dans la collection documentaire Premier vote, 13 films de 26 minutes
diffusés sur les 13 antennes régionales de France 3, ils faisaient part de leurs engagements, de
leurs réves ou encore de leurs craintes avec une trentaine d'autres primo-votants issus de toute la
France. Cing ans ont passé et le pays a sans nul doute changé. Et eux ?

Alors que les jeunes se détourneraient de la politique, nous les retrouvons a quelques mois de la
prochaine élection présidentielle. Entre engagement et désillusion, entre envie de faire société et
projection dans le monde de demain, Votez jeunesse ! nous invite a voir des jeunes qui ont des
choses a nous dire !

Cohen

Nous avons filmé Cohen il y a cing ans a Saint-Malo. Il était déja engagé au Parti communiste. |l
s'était alors rangé derriére la candidature de Jean-Luc Mélenchon, du fait d'une alliance de son
candidat avec les Insoumis. Aujourd'hui, ses idéaux sont intacts et il est fier de porter les couleurs
de Fabien Roussel. Mais afficher son militantisme en 2022 n'est pas toujours facile pour décrocher
un boulot... Cohen se sent a contre-courant d'une société individualiste dans laquelle il se
reconnait de moins en moins.



Nous avons rencontré Chloé, étudiante en Guadeloupe, en 2017. Elle venait d'intégrer Sciences
Po Paris et de s'installer en métropole. Comme des milliers de primo-votantes, Chloé hésitait alors
entre son choix de cceur (la gauche) et un vote « utile ». Finalement, elle a opté pour Benoit
Hamon au premier tour et Emmanuel Macron au second. En 2022, celle qui s'appréte a embrasser
une carriére d'avocate est tout aussi perdue. Elle confie sans fard a notre caméra ses désillusions
face & une gauche et un Hamon démissionnaire qui I'a trahie. Son souhait ? L'écologie aux plus
hautes fonctions de I'Etat. Sans pour autant étre sdre de son second vote.

Il y a cing ans, Marie étudiait les sciences politiques avant d’essayer d’embrasser une carriere de
journaliste. Mais elle a trés vite déchanté. « Le métier est trop bridé. » Ce qui compte pour elle,
c’est donner du sens a sa vie. Son engagement, il est dans son quotidien. Marie travaille
désormais dans une maison départementale de la solidarité prés de Creil. Elle s’occupe de
populations plutbt défavorisées. « Je me rends compte que la politique est présente dans mon
quotidien. » Son parti, c’est celui du vote blanc. Elle est contre I'abstentionnisme.

Aline

En 2017, Aline était en colere. Membre de la communauté des gens du voyage, vivant alors dans
un village proche de Besancon, non sédentarisée, elle voulait voter mais a fini par renoncer, la
faute a de trop lourdes démarches administratives. Cinqg ans plus tard, cette fois, Aline est
déterminée. Elle va s’inscrire sur les listes électorales et votera Marine Le Pen, « la seule gu'on n'a
pas essayé et qui va mettre un grand coup de pied dans la fourmiliére ».



Alexandre

En dehors de sa vie de militant, Alexandre travaille comme ingénieur a Crest. Lui non plus n'a pas
changé de bord : il roule toujours pour Les Républicains. Aujourd’hui, il est au conseil municipal de
Valence ou il a en charge le commerce, I'animation, I'agriculture. |l s’occupe aussi des jeunes
républicains. Issu d’'un milieu de droite, Alexandre est un militant actif qui participe a des tracts,
des collages d’affiches et anime les réseaux sociaux. A la derniére présidentielle, il a voté blanc.
« Le bilan de Macron n’est pas bon, il a accentué la fracture sociale. »

JEUDI 24 FEVRIER

07HOO0 France Bleu Nord France 3 Matin
France Bleu Picardie France 3 Matin
09HO05 Vous étes formidables - Rediffusion
09H50 Et si on allait bien ?
11H50 Vue d'ici en Picardie
Edition Littoral Hauts-de-France en Nor d Pas-de-Calais

12H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie
18H30 Le 18.30

18H50 Edition Littoral Hauts-de-France
19H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

23h00 — LES HAUTS EN VRAI — Documentaire inédit
NOUS HABITONS LA-HAUT

La région dunkerquoise vit au rythme du carnaval de janvier & mars, nous partons a la
rencontre de ces vies qui se mélent et se croisent durant les fameuses Trois joyeuses.

Une derniére bande avant le confinement.
Le burlesque est de mise, la bienveillance aussi. Des tranches de vies ou toutes les générations
se retrouvent pour faire la féte.

Les personnages se suivent et se succédent au fur et a mesure que le carnaval se déroule.



L'insouciance des carnavaleux et de la vie d’avant, avant que le carnaval soit annulé I'année
suivante et I'avenir de cette tradition du Nord incertain.

Les protagonistes se succédent pour nous faire vivre de l'intérieur les joies, les espoirs et les
pitreries, d'une des plus belles fétes d'Europe.

Un film réalisé par Datis Balai et Yannick Delva et  produit par Pipole et Studio Manivelle

VENDREDI 25 FEVRIER

07HOO0 France Bleu Nord France 3 Matin
France Bleu Picardie France 3 Matin
09HO05 Vous étes formidables - Rediffusion
09H50 Et si on allait bien ?
11H50 Vue d'ici en Picardie
Edition Littoral Hauts-de-France en Nor d Pas-de-Calais

12H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie
18H30 Le 18.30

18H50 Edition Littoral Hauts-de-France
19H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie



