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           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Samedi 10 Février 2024      
                                                                        
                                                                        

11.15 NOS TERRES GOURMANDES                                                  
 ROMANS, L'ART DE LA RAVIOLE                                            
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                  
                                                                        
  Réalisation: Nicolas MICHA                                             
  Interprétation: Carinne TEYSSANDIER 

 
Carinne Teyssandier nous accueille sur le marché de Romans-sur-Isère, dans la Drôme, et nous 
emmène dans un circuit gourmand à la rencontre des passionnés de ce territoire, des rives de 
l’Isère, jusqu’aux bords du Rhône. 
                                    

  
12.25 ICI 12/13 - RHONE ALPES                                                

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - ALPES                                                      
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - AUVERGNE                                                   
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.10 L'INFO EN + CLIMAT                                                     
 TRANSITION ENERGETIQUE DANS L'AGRICULTURE                              
 durée :    01'    MAGAZINE / Information                               
 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                  
                                                                        
  Présentation: Lise RIGER                                               
  

19.10 ICI 19/20 - RHONE ALPES                                                
 Raccrochage national 19h46mn42                                         
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.10 ICI 19/20 - ALPES                                                      
 Raccrochage national 19h46mn42                                         
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.10 ICI 19/20 - AUVERGNE                                                   
 Raccrochage national 19h46mn42                                         
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
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           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Dimanche 11 Février 2024    
                                                                        
                                                                        

11.10 DIMANCHE EN POLITIQUE - RHONE ALPES                                    
 ANDREE TAURINYA DEPUTEEE LFI DE LA LOIRE                               
 durée :    26'    Plateau débat / Politique                            
 Rhône                                                                  
                                                                        
  Tous les dimanches à 11.30                                             
  Ce rendez-vous hebdomadaire traite, certes, de politique, mais         
  également de faits de société et de tout ce qui touche à la vie de     
  notre territoire. Ce magazine de 26 mi¬nutes s'ancre au plus près des  
  citoyens. Les rédactions régionales reçoivent les acteurs de la vie    
  territoriale, personnalités politiques journalistes, citoyens pour     
  débattre d'un thème de société en lien avec l'actualité.               
  

11.10 DIMANCHE EN POLITIQUE - ALPES                                          
 ZEF                                                                    
 durée :    26'    Plateau débat / Politique                            
 Alpes                                                                  
                                                                        
  Tous les dimanches à 11.30                                             
  Ce rendez-vous hebdomadaire traite, certes, de politique, mais         
  également de faits de société et de tout ce qui touche à la vie de     
  notre territoire. Ce magazine de 26 mi¬nutes s'ancre au plus près des  
  citoyens. Les rédactions régionales reçoivent les acteurs de la vie    
  territoriale, personnalités politiques journalistes, citoyens pour     
  débattre d'un thème de société en lien avec l'actualité.               
  

11.10 DIMANCHE EN POLITIQUE - AUVERGNE                                       
 JM BOYER SEN LR/C PIRES-BEAUNE PS 63                                   
 durée :    26'    Plateau débat / Politique                            
 Auvergne                                                               
                                                                        
  Tous les dimanches à 11.30                                             
  Ce rendez-vous hebdomadaire traite, certes, de politique, mais         
  également de faits de société et de tout ce qui touche à la vie de     
  notre territoire. Ce magazine de 26 minutes s'ancre au plus près des   
  citoyens. Les rédactions régionales reçoivent les acteurs de la vie    
  territoriale, personnalités politiques journalistes, citoyens pour     
  débattre d'un thème de société en lien avec l'actualité.               
  

12.35 ICI 12/13 - RHONE ALPES                                                
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.35 ICI 12/13 - ALPES                                                      
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.35 ICI 12/13 - AUVERGNE                                                   
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.55 CHRONIQUES D'EN HAUT                                                   
 IBEX, DANS LES PAS DU BOUQUETIN                                        
 durée :    26'    DOCUMENTAIRE / Montagne                              
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
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                       -- * --                                          

12.55 PLATEAUX CHRONIQUES                                                    
 DOC IBEX                                                               
 durée :    01'    PLATEAU / Montagne                                   
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                       -- * --                                          

12.55 IBEX, DANS LES PAS DU BOUQUETIN                                        
 durée :    25'    DOCUMENTAIRE / Nature, animaux                       
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Réalisation: Guillaume COLLOMBET                                       
                                                                        
  Sur les cimes des Alpes, dans la verdure du printemps qui suit la      
  fonte des neiges, la faune sauvage regagne les hauteurs. Deux enfants  
  courent à travers la végétation pour rejoindre leur chalet avant que   
  l'orage n'éclate. Avec les trombes d'eau qui dégringolent devant la    
  fenêtre, inutile de penser à une activité extérieure. Les enfants      
  s'occupent alors comme ils peuvent en fouillant dans les vieilles      
  affaires du chalet et découvrent un vieux carnet poussiéreux. Au fil   
  des pages, les dessins et anecdotes intriguent les enfants. Ainsi      
  commence notre voyage à la découverte de la vie de Capra ibex, le      
  bouquetin des Alpes !                                                  
  

19.10 ICI 19/20 - RHONE ALPES                                                
 Raccrochage national 19h46mn42                                         
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 METEO - AUVERGNE RHONE ALPES                                           
 19H00                                                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Alpes                                                                  
  

19.10 ICI 19/20 - ALPES                                                      
 Raccrochage national 19h46mn42                                         
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.10 ICI 19/20 - AUVERGNE                                                   
 Raccrochage national 19h46mn42                                         
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
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           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Lundi 12 Février 2024       
                                                                        
                                                                        

07.00 ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE                                        
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

06.55 ICI MATIN - DROME ARDECHE                                              
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

06.55 ICI MATIN - ISERE                                                      
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Isère                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

06.55 FRANCE BLEU PAYS DE SAVOIE                                             
 durée :  1h58'                                                         
 Pays de Savoie                                                         
 EN DIRECT                                                              
  

09.00 LYNN ET PARIS                                                          
 VERSION 52'                                                            
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / PORTRAIT                              
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Réalisation: Arno BITSCHY                                              
                                                                        
  Deux amoureux échoués dans une ville déserte.                          
  Un couple d'Allemands perdu à Lyon, leur camionnette a rendu l'âme,    
  le coronavirus vient de frapper le monde entier. Ils font la manche    
  tous les matins, ils ne possèdent pas grand-chose mais ils s'aiment,   
  un amour beau et pur dans un monde au bord de l'effondrement.          
  

10.00 HOMARD ET CORDON BLEU                                                  
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
  

10.25 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES                           
 SÉBASTIEN LEFEBVRE - PRATICIEN EN HYPNOSE                              
 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Jérémy Allebée reçoit sur son plateau, Sébastien Lefebvre, praticien   
  en hypnose.                                                            
  

12.00 JOURNAL DES SOLUTIONS                                                  
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 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
  

12.25 ICI 12/13 - RHONE ALPES                                                
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - ALPES                                                      
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - AUVERGNE                                                   
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 ICI 19/20 RHONE ALPES LES TITRES                                       
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 - SAINT ETIENNE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 - GRAND LYON                                                 
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

19.10 ICI 19/20 - RHONE ALPES                                                
 Raccrochage national 19h42mn42                                         
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 ICI 19/20 ALPES LES TITRES                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
  

19.05 ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES                                            
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.10 ICI 19/20 - ALPES                                                      
 Raccrochage national 19h42mn42                                         
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 ICI 19/20 AUVERGNE LES TITRES                                          
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE                              
 durée :    06'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
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 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.10 ICI 19/20 - AUVERGNE                                                   
 Raccrochage national 19h42mn42                                         
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Mardi 13 Février 2024       
                                                                        
                                                                        

06.55 ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE                                        
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

06.55 ICI MATIN - DROME ARDECHE                                              
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

06.55 ICI MATIN - ISERE                                                      
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Isère                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

07.00 FRANCE BLEU PAYS DE SAVOIE                                             
 durée :  1h58'                                                         
 Pays de Savoie                                                         
 EN DIRECT                                                              
  

08.30 COURANTS D EST                                                         
 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                
 Auvergne                                                               
                                                                        
  Le magazine de découverte, pour mieux explorer les pépites de nos      
  régions avec Carine Aigon. Se ressourcer, découvrir les territoires    
  du Grand Est en pratiquant une activité de pleine nature, en           
  rencontrant ceux qui osent vivre leur passion et en goûtant le         
  meilleur de la région.                                                 
  Présentation : Carine Aigon                                            
  

09.00 L' IMPORTANT C'EST D'AIMER                                             
 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Sociologie                            
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
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  Réalisation: STEPHANE BONNOTTE, David PERROT                           
                                                                        
  C'est le récit de Corentin, Océane, Milan et Donovan, filmés dans le   
  quotidien de leurs vies bouleversées et enchantées. Leurs fragilités,  
  blessures intérieures, émotions et joie de vivre questionnent sur le   
  regard de l'autre et la notion d'identité et de genre. Ce film         
  poignant et bienveillant donne à voir les désirs et les défis actuels  
  d'une jeunesse se revendiquant de la communauté LGBTQIA+, dans un      
  monde toujours réticent à accepter la différence.                      
  

10.00 GOUT DES RENCONTRES (L) SAISON 16                                      
  GABIROTTES VERSION BENINOISE AU GUA                                   
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Présentation: Justine PILUSO                                           
  Réalisation: Vincent GEORGELIN                                         
                                                                        
  La cheffe Justine Piluso va voyager entre la Charente-Maritime et le   
  Bénin !                                                                
  C'est dans le petit village du Gua, au coeur du marais de la Seudre,   
  qu'elle va faire la rencontre d'Adiza, qui a grandi dans un village    
  du nord du Bénin. Elle a été élevée par sa grand-mère avec qui elle    
  fabriquait le wagashi, un fromage traditionnel béninois. Elle y a      
  rencontré Paul, son mari.                                              
  Rentrés en Charente-Maritime pour y reprendre la ferme des parents de  
  Paul, ils produisent du lait pour une coopérative locale. Adiza a eu,  
  il y a deux ans, l'idée de reproduire le fromage de son enfance, dans  
  une version charentaise ! Baptisé Gabirotte, du nom des petites        
  huttes en pierre typiques du marais de la Seudre, ce fromage à pâte    
  molle ressemble au tofu et se mange cru ou cuit. Ensemble, Justine et  
  Adiza cuisineront un plat aux inspirations béninoises : des            
  gabirottes au paprika avec une sauce à la pâte d'arachide.             
                                                                         
  

10.25 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES                           
 LES TABLIERS ROUGES                                                    
 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Jérémy Allebée reçoit sur son plateau, Les Tabliers Rouges, une        
  entreprise de traiteur et d'organisation d'événements sur mesure       
  installée en Auvergne, avec à sa tête, Mickaël Favier et Alexandre     
  Humbert.                                                               
  

12.00 JOURNAL DES SOLUTIONS                                                  
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
  

12.25 ICI 12/13 - RHONE ALPES                                                
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - ALPES                                                      
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - AUVERGNE                                                   
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 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 ICI 19/20 RHONE ALPES LES TITRES                                       
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 - SAINT ETIENNE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 - GRAND LYON                                                 
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

19.10 ICI 19/20 - RHONE ALPES                                                
 Raccrochage national 19h42mn42                                         
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 ICI 19/20 ALPES LES TITRES                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
  

19.05 ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES                                            
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.10 ICI 19/20 - ALPES                                                      
 Raccrochage national 19h42mn42                                         
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 AUVERGNE LES TITRES                                          
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE                              
 durée :    06'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.10 ICI 19/20 - AUVERGNE                                                   
 Raccrochage national 19h42mn42                                         
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
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           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Mercredi 14 Février 2024    
                                                                        
                                                                        

06.55 ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE                                        
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

06.55 ICI MATIN - DROME ARDECHE                                              
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

06.55 ICI MATIN - ISERE                                                      
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Isère                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

06.55 FRANCE BLEU PAYS DE SAVOIE                                             
 durée :  1h58'                                                         
 Pays de Savoie                                                         
 EN DIRECT                                                              
  

08.30 LE TEMPS D'UN DETOUR                                                   
 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                
 Auvergne                                                               
                                                                        
  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        
  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    
  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    
   La Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à   
  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   
  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  
  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   
  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   
  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   
  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    
  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    
  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         
  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   
  

09.00 EN TERRE ANIMALE                                                       
 durée :    26'    MAGAZINE / Animaux                                   
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Cette émission fait la part belle à tous les animaux de notre région.  
  Qu'il s'agisse d'animaux  de compagnie, d'élevage ou encore de la      
  faune sauvage, ce programme plonge au coeur du monde animalier.        
  Passion, émotion, originalité et découverte pourraient être quatre     
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  mots-clés pour définir cette nouvelle émission consacrée au monde      
  animal et vouée à divertir et apporter de grandes bouffées d'oxygène   
  !                                                                      
                                                                         
  

09.25 CHRONIQUES D'EN HAUT                                                   
 IBEX, DANS LES PAS DU BOUQUETIN                                        
 durée :    26'    DOCUMENTAIRE / Montagne                              
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                       -- * --                                          

09.25 PLATEAUX CHRONIQUES                                                    
 DOC IBEX                                                               
 durée :    01'    PLATEAU / Montagne                                   
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                       -- * --                                          

09.25 IBEX, DANS LES PAS DU BOUQUETIN                                        
 durée :    25'    DOCUMENTAIRE / Nature, animaux                       
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Réalisation: Guillaume COLLOMBET                                       
                                                                        
  Sur les cimes des Alpes, dans la verdure du printemps qui suit la      
  fonte des neiges, la faune sauvage regagne les hauteurs. Deux enfants  
  courent à travers la végétation pour rejoindre leur chalet avant que   
  l'orage n'éclate. Avec les trombes d'eau qui dégringolent devant la    
  fenêtre, inutile de penser à une activité extérieure. Les enfants      
  s'occupent alors comme ils peuvent en fouillant dans les vieilles      
  affaires du chalet et découvrent un vieux carnet poussiéreux. Au fil   
  des pages, les dessins et anecdotes intriguent les enfants. Ainsi      
  commence notre voyage à la découverte de la vie de Capra ibex, le      
  bouquetin des Alpes !                                                  
  

10.00 AL DENTE                                                               
 DES LEGUMES AUX COULEURS DE L'AUTOMNE                                  
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Réalisation: Emmanuel CARDI                                            
                                                                        
  Chaque semaine Romuald Royer, chef cuisinier bien connu, se rend dans  
  une région de Corse pour y partager un moment de convivialité à bord   
  de son food truck.                                                     
  A chaque épisode, un produit, que l'on découvre par ses qualités       
  intrinsèques, son histoire, son utilisation, ses propriétés, ses       
  déclinaisons. Installé dans un lieu emblématique de la région, une     
  place de village, un quartier, un site exceptionnel, le cuisinier      
  accueille un amateur, un passionné de cuisine, pour y réaliser avec    
  lui une recette traditionnelle, familiale, en tenant compte des        
  changements de modes de vie et des nouvelles tendances.                
  Un rendez-vous hebdomadaire pour parler de cuisine de façon directe    
  et décomplexée, en tenant compte à la fois des changements de mode de  
  vie, des enjeux environnementaux, et des produits.                     
  

10.25 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES                           
 27/04 ROBIN TRUCHON - FACTEUR D'ARC OU LOIC BALLET                                    
 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
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 AUVERGNE RHONE ALPES 

 
Originaire de Cluses, Robin TRUCHON est facteur d'arc. À la recherche perpétuelle 
d'un arc parfait et respectueux de l'environnement, sa quête d'une matière première 
locale et de qualité fait écho avec les problématiques de nos générations                                                   

  
12.00 JOURNAL DES SOLUTIONS                                                  

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
  

12.25 ICI 12/13 - RHONE ALPES                                                
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - ALPES                                                      
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - AUVERGNE                                                   
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 RHONE ALPES LES TITRES                                       
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 - SAINT ETIENNE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 - GRAND LYON                                                 
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

19.10 ICI 19/20 - RHONE ALPES                                                
 Raccrochage national 19h42mn42                                         
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 ALPES LES TITRES                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
  

19.05 ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES                                            
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.10 ICI 19/20 - ALPES                                                      
 Raccrochage national 19h42mn42                                         
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
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19.05 ICI 19/20 AUVERGNE LES TITRES                                          
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE                              
 durée :    06'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.10 ICI 19/20 - AUVERGNE                                                   
 Raccrochage national 19h42mn42                                         
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Jeudi 15 Février 2024       
                                                                        
                                                                        

06.55 ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE                                        
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

06.55 ICI MATIN - DROME ARDECHE                                              
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

06.55 ICI MATIN - ISERE                                                      
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Isère                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

06.55 FRANCE BLEU PAYS DE SAVOIE                                             
 durée :  1h58'                                                         
 Pays de Savoie                                                         
 EN DIRECT                                                              
  

08.30 ENVIE DEHORS !                                                         
 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                
 Auvergne                                                               
                                                                        
  Allez à la rencontre de ceux qui font bouger ce territoire et captez   
  la beauté des lieux de notre région avec Julie Hattu ! Elle vous       
  guide dans son aventure. Débrouillarde, chaque situation est pour      
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  elle l'occasion de participer à une activité, de se faire expliquer    
  un métier, d'apprécier la beauté d'un paysage, de goûter le terroir    
  d'une région et d'apprendre à chaque fois.                             
                                                                         
  Production exécutive Nouveaux Jours productions                        
  France Télévisions - France 3 Pays de la Loire                         
  

09.00 BAROC'N CO, 400 ANS DE FOLIE                                           
 durée :    51'    MAGAZINE / Musique                                   
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Réalisation: Fabien RAYMOND                                            
                                                                        
  Un magazine consacré à la musique baroque à travers l'une de ses plus  
  grandes références: l'orchestre du concert de l'Hostel Dieu dirigé     
  par Franck Emmanuel Comte à Lyon.                                      
  

10.00 SUCCULENT !                                                            
 QUICHE LORRAINE                                                        
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Réalisation: Guillaume LEBLOND                                         
                                                                        
  Véritable icône de la cuisine française, la quiche est viscéralement   
  lorraine et d'une simplicité enfantine.                                
  Une pâte brisée garnie d'un mélange de crème fraîche, d'oeufs et de    
  lardons préalablement revenus,... et voilà ! La quiche se cuisine et   
  se déguste à toute heure et se partage sans chichis avec une salade.   
  La migaine, mélange d'oeufs et de crème qui vient agrémenter sa pâte   
  brisée n'est-elle pas - comme nous le racontent avec passion le chef   
  Jean-Marie Visilit et le chroniqueur culinaire Gilles Pudlowski -,     
  une dénomination du cru ? Cela étant posé, la quiche et sa migaine se  
  réinventent à l'infini. Truite fumée, endives caramélisées, tome de    
  vache : tout est possible. Et si le lard reste roi, le traiteur local  
  très inspiré Les Fermiers nous en fait voir de toutes les couleurs     
  avec des variations savoureuses issues des produits de la ferme Romé   
  à Royaumeix.                                                           
  Raconté par Marie Montuir                                              
  Réalisation : Guillaume Leblond                                        
  Production : Eden                                                      
  

10.25 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES                           
 CLARA MORGANE                                                          
 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Jérémy Allebée, reçoit sur son plateau, Clara Morgane.                 
  

12.00 JOURNAL DES SOLUTIONS                                                  
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
  

12.25 ICI 12/13 - RHONE ALPES                                                
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - ALPES                                                      
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
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 EN DIRECT                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - AUVERGNE                                                   
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 RHONE ALPES LES TITRES                                       
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 - SAINT ETIENNE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 - GRAND LYON                                                 
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

19.10 ICI 19/20 - RHONE ALPES                                                
 Raccrochage national 19h42mn42                                         
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 ALPES LES TITRES                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
  

19.05 ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES                                            
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.10 ICI 19/20 - ALPES                                                      
 Raccrochage national 19h42mn42                                         
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 AUVERGNE LES TITRES                                          
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE                              
 durée :    06'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.10 ICI 19/20 - AUVERGNE                                                   
 Raccrochage national 19h42mn42                                         
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

22.50 LES LARMES DES GLACIERS                                                
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Science et technique                  



Argos / FRANCE 3 
Edité le : 23/01/2024 
à 16:49 Page 15/17 

 F3 Auvergne Rhône Alpes                  Du: 10.02.2024   Au: 16.02.2024 

 

 
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Réalisation: Pierre-François GAUDRY                                    
                                                                        
  Ce documentaire retrace dix années de vie des géants des glaces qui    
  nous sont racontées à travers les observation et le recherches de      
  glaciologues passionnés qui alertent sur la vulnérabilité des          
  glaciers face aux bouleversements environnementaux.                    
  

 
23.40 MON VILLAGE SOUS LE LAC                                                

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Histoire                              
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Réalisation: Nicolas BIDEAU                                            
                                                                        
  Le village englouti de Tignes (1952), un évènement tragique raconté    
  par les Tignards et mis en relief avec les évènements tout aussi       
  dramatiques du lac de Sainte-Croix (1974) et de Naussac (1983).        
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Vendredi 16 Février 2024    
                                                                        
                                                                        

06.55 ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE                                        
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

06.55 ICI MATIN - DROME ARDECHE                                              
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

06.55 ICI MATIN - ISERE                                                      
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Isère                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

06.55 FRANCE BLEU PAYS DE SAVOIE                                             
 durée :  1h58'                                                         
 Pays de Savoie                                                         
 EN DIRECT                                                              
  

08.30 CHRONIQUES D'EN HAUT                                                   
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 durée :    26'    MAGAZINE / Montagne                                  
 Auvergne                                                               
  

09.00 DOC 52'                                                                
 durée :    52'    MAGAZINE / SPORTS                                    
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
  

10.00 NOS TERRES GOURMANDES                                                  
 ROMANS, L'ART DE LA RAVIOLE                                            
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Réalisation: Nicolas MICHA                                             
  Interprétation: Carinne TEYSSANDIER 

 
Carinne Teyssandier nous accueille sur le marché de Romans-sur-Isère, dans la Drôme, 
et nous emmène dans un circuit gourmand à la rencontre des passionnés de ce territoire, 
des rives de l’Isère, jusqu’aux bords du Rhône.                                    

  
10.25 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES                           

 HUGO BIOLLEY - PLUS JEUNE MAIRE DE FRANCE                              
 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Jérémy Allebée reçoit sur son plateau, Hugo Biolley, qui, à l'âge de   
  18 ans, est devenu le maire de Vinzieux en Ardèche, le plaçant ainsi   
  comme le plus jeune maire de France.                                   
  

12.00 JOURNAL DES SOLUTIONS                                                  
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
  

12.25 ICI 12/13 - RHONE ALPES                                                
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - ALPES                                                      
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - AUVERGNE                                                   
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 RHONE ALPES LES TITRES                                       
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 - SAINT ETIENNE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 - GRAND LYON                                                 
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Grand Lyon                                                      
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 EN DIRECT                                                              
  

19.10 ICI 19/20 - RHONE ALPES                                                
 Raccrochage national 19h42mn42                                         
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 ICI 19/20 ALPES LES TITRES                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
  

19.05 ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES                                            
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.10 ICI 19/20 - ALPES                                                      
 Raccrochage national 19h42mn42                                         
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 ICI 19/20 AUVERGNE LES TITRES                                          
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.05 ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE                              
 durée :    06'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.10 ICI 19/20 - AUVERGNE                                                   
 Raccrochage national 19h42mn42                                         
 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              

 


