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SAMEDI 13 DECEMBRE

11.15 - C’EST SUCCULENT - Magazine
SOUPE PHO AUX MOULES

Leila Albert accueil Thibault Machu, architecte lil  lois et voyageur. Grace a ses nombreux
périples, il associe les produits du Nord a des sav  eurs plus exotiques.

Sa recette du jour est une Soupe Pho aux moules, accompagnée de nems aux endives braisées.
En plus de faire voyager nos papilles, ce plat nous permet de rendre visite a Myriam Pont,

pécheuse a pied engagée, a Théophile Bréhon, jeune producteur d'endives en hydroponie, et a
Cédric Corrue, salaisonnier de hareng fumé.

Présentation : Leila Albert - Réalisation : Guillaume Leblond - Production : Eden

ICI 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Picardie

12.55 — (INTERIEURS) — Déco et art de vivre
Présentation : Anne-Catherine Verwaerde
UNE NOUVELLE MANIERE DE VIVRE SA DECO ET SA REGION !

Et si on découvrait les trésors de déco dans notre région...



Anne-Catherine Verwaerde , fondatrice de La Petite Brocante, et habituée de I'émission Affaire
conclue, est la cheffe de bande d’'une équipe de passionnés et d’experts.

Elle vous propose, pendant 26 minutes, de découvrir, s’extasier, trouver des idées...

Anne-Catherine vous fait ainsi découvrir ses coups de cceur de chine, brocantes, lieux insolites,
objets stylés, petites adresses secretes, nouvelles tendances...

Un trésor d'art et d'artisanat !
Elle est accompagnée par des chroniqueurs et des passionnés pour nous faire découvrir :

« les plus belles rénovations avec des conseils prati ques a lI'appui,

« des ateliers de créateurs avec de belles rencontres design,

+ les plus beaux gites et chambres d’'hétes, des havre s de paix parfaits pour se
ressourcer et en avoir plein les yeux.

Le tout avec les meilleures astuces déco, conso et écolo, pour vous en inspirer.
Un rendez-vous hebdomadaire pour se faire du bien a l'intérieur !

Réalisation : Kévin Lamour - Production : TV ONLY

ICI 19/20 Nord Pas-de-Calais - ICI 19/20 Picardie

DIMANCHE 14 DECEMBRE

11.10 — DIMANCHE EN POLITIQUE HAUTS-DE-FRANCE
Présentation : Zohra Hamdane
NARCOTRAFIC, COMMENT LE STOPPER ?



Dimanche
=Politique

A ¢

Création d’'un parquet national anticriminalité, pri sons renforcées, statut du repenti, la loi
contre le narcotrafic promulguée en juin 2025 vise a marquer un tournant dans la lutte
contre la criminalité organisée en France. Un phéno  meéne qui touche tout le territoire :
meétropoles, villes moyennes et zones rurales, avec une explosion du trafic de cocaine en
dix ans, et une violence des réseaux.

Comment expliquer cette hausse du narcotrafic dans les Hauts-de-France ?

Nous ferons le point sur les saisies en ville comme dans la ruralité.

Comment les magistrats et les forces de l'ordre s’organisent pour lutter efficacement contre la
vente de drogue en ligne appelée "Uber shit", alors que le profil majoritaire des consommateurs de
la région sont des jeunes sans emploi ?

Quelle prévention mettre en place pour enrayer ce phénoméne ?

Pour échanger et débattre, Zohra Hamdane recoit :

Eric DE VALROGER, adjoint UDI a la mairie de Compiégne, délégué a la sécurité, conseiller
départemental de I'Oise, et magistrat honoraire en région parisienne

Thomas HENNEQUIN, maire PS de Montcornet et président de la Communauté de communes
des portes de la Thiérache situé dans I'Aisne

Julien JOURDAN, colonel commandant de la section de recherche d’Amiens-Picardie

Loic ABRIAL, procureur de Senlis

ICl 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Picardie

12.55 — VOUS ALLEZ ETRE SERVIS ! — Magazine
INVITE : XAVIER BERTRAND



Un rendez-vous de 26 minutes pour découvrir des inv  ités, acteurs de la vie politique
régionale, sous un angle inédit et original : souve nirs, scolarité, anecdotes, interviews
décalées...

Dans un décor familial qui reprend les codes de la table de fin de déjeuner du dimanche,
nous recevons :

Xavier Bertrand
Ancien ministre, président du Conseil régional des Hauts-de-France
Ce programme est axé sur la vie de l'invité, et notamment sur son enfance, ses passions, son
parcours, ainsi que sur son ancrage a notre région.

Tout cela autour de séquences humoristiques et d'interviews politiques décalées !

Une émission présentée par Tanguy Pastureau, en maitre de cérémonie, avec les
humoristes Zize Dupanier, Arnaud Demanche, Adele Barbers, Céc ile Giroud et Yann Stotz.

Préparez-vous a vivre une émission pleine d'énergie et de bonne humeur parce gu'ici, nous
célébrons la joie de vivre et le plaisir de partage  r ! Alors, installez-vous confortablement...

ICI 19/20 Nord Pas-de-Calais - ICI 19/20 Picardie

LUNDI 15 DECEMBRE

06.30 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie
09.05 Hauts Féminin

09.30 Intérieurs

09.50 Cosy



ICl 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Picardie
ICI 19/20 Edition Littoral Hauts-de-France

ICI 19/20 Nord Pas-de-Calais - ICI 19/20 Picardie

MARDI 16 DECEMBRE

06.30 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie

09.05 Hauts Féminin

09.30 Documentaire

ICI 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Picardie
ICI 19/20 Edition Littoral Hauts-de-France

ICI 19/20 Nord Pas-de-Calais - ICI 19/20 Picardie

MERCREDI 17 DECEMBRE

06.30 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie

09.05 Hauts Féminin

09.35 Les mercredis de I'Histoire

ICI 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Picardie
ICI 19/20 Edition Littoral Hauts-de-France

ICI 19/20 Nord Pas-de-Calais - ICI 19/20 Picardie

0.15 - LES HAUTS EN SCENES - Magazine
&FUSION, un voyage musical aux multiples identités




Découvrez &Fusion en live depuis notre studio dédié a la musique !

Le quartet picard &Fusion puise son inspiration aux quatre coins du monde. Sa musique Ethno-
Jazz-Fusion, raffinée, groovy et généreuse, célébre les cultures francophones de trois continents,
Afrique, Europe et Amérique du Nord : "c'est dans la diversité que se trouve l'unité”, nous disent
les musiciens.

Le 28 février dernier, le groupe &Fusion a dévoilé son nouvel album sous le label Buda Musique,
réputé pour sa promotion des musiques du monde et son engagement en faveur de la diversité
musicale. Cet opus, "La marche du bonheur", salué par la presse, impose le groupe comme une
révélation sur les scenes musicales spécialisées.

Le groupe, qui était initialement un duo, se compose désormais de Viviane Arnoux a l'accordéon,
de Francois Michaud au violon, alto, d'Hervé Samb a la guitare, et de Maude Trutet, avec sa voix
envodtante. Maude avait ébloui le public lors de ses performances a The Voice.

Les mélodies et les rythmes s'entremélent, se réinventent et se transcendent pour faire naitre une
musique remplie d'énergie, parcourue d'improvisations pétillantes.

Nous partons pour un voyage poétique, émouvant et | ubilatoire !

La tournée du groupe s’achéve mais vous pourrez retrouver &Fusion le 21 décembre sur France
Musique, dans I'émission Générations.

Présentation : Christophe Lépine - Coordinatrice d'émission : Fabienne Pureur

0.40 — LA MAGIE DE NOEL — Magazine
Présentation : Thibaut Rysman et Caroline Arnold

Nous vous proposons une émission depuis "Les Marché s de Noél des Hauts-de-France".

C'est I'un des plus grands marchés de Noél au Nord de Paris : bienvenue au Marché de Noél
d'Amiens !

Thibaut Rysman, depuis la place de I'H6tel de ville d’Amiens, vous présente ce marché avec ses
nombreux chalets.



Nous nous rendrons également sur le Marché de Noél d'Arras en compagnie de Caroline Arnold.
Au programme : recherches de cadeaux originaux et dégustation de mets traditionnels.

Puis nos reportages nous emmeéneront a Beauvais, a Lille, a Valenciennes, a Saint-Quentin et
méme a Bruxelles pour découvrir les spécificités de chacun de ces Marchés de Noél.

Et vous aurez peut-étre la chance d'apercevoir le Pére Noél ...

Réalisation : Loic Le Marchand

JEUDI 18 DECEMBRE

06.30 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie

09.05 Hauts Féminin

09.30 Enquétes de région

ICI 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Picardie
ICI 19/20 Edition Littoral Hauts-de-France

ICI 19/20 Nord Pas-de-Calais - ICI 19/20 Picardie

22.55 — LA FRANCE EN VRAI — Documentaire
BIG SOF, UN DANSEUR HORS FORMAT

Sofiane connait les regards qui pésent et les préju  gés qui blessent.

Malgré son corps, il réalise des chorégraphies inédites qui lui ont permis de passer des salles de
MJC aux scénes nationales. En quelques pas de danse, Sofiane nous dit: « Méfiez-vous des
apparences, je ne suis pas celui que vous croyez ! ».

Aujourd’hui, Sofiane est a un tournant de sa vie. Il prépare son premier spectacle, un seul en
scene. Il a choisi de parler de son corps, son meilleur ami sur scéne et son pire ennemi dans
la vie, pour raconter I'obésité au quotidien et "danser” sa vie.



Avec grace et lIégéreté, Sofiane interroge nos front  ieres physiques, sociales et culturelles. I
nous oblige a changer de regard et raconte une hist  oire plus grande que lui.

Un film écrit par Vincent Lefebvre et Thomas Yzébe - Réalisation : Vincent Lefebvre

Une coproduction Step by Step Productions, Kashmir, STM Weo, Pictanovo et France Télévisions

VENDREDI 19 DECEMBRE

06.30 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie

09.05 Hauts Féminin

09.30 Vendredi Nature

ICl 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Picardie

ICl 19/20 Edition Littoral Hauts-de-France

ICI 19/20 Nord Pas-de-Calais - ICI 19/20 Picardie



