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SAMEDI 29 NOVEMBE

11.15 - C’EST SUCCULENT - Magazine
POULET, FRITES ET MAYONNAISE A L’AIL

Leila Albert regoit Jean-Baptiste Cokelaer, vice-ch ampion du Monde amateur de frites
créatives et grand passionné de botanique et de cue llette.

Pour sa recette de poulet réti, frites et mayonnaise a I'ail fumé, une savoureuse recette familiale,
nous irons a la rencontre de Pierre, un des derniers producteurs d’ail fumé d'Ar leux, et
chez Emmanuel, producteur de volailles bio , fier de son métier.

Présentation : Leila Albert - Réalisation : Guillaume Leblond - Production : Eden

ICI 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Picardie

12.55 — (INTERIEURS) — Déco et art de vivre
Présentation : Anne-Catherine Verwaerde
UNE NOUVELLE MANIERE DE VIVRE SA DECO ET SA REGION!

Et si on découvrait les trésors de déco dans notre région...



Anne-Catherine Verwaerde , fondatrice de La Petite Brocante, et habituée de I'émission Affaire
conclue, est la cheffe de bande d’'une équipe de passionnés et d’experts.

Elle vous propose, pendant 26 minutes, de découvrir, s’extasier, trouver des idées...

Anne-Catherine vous fait ainsi découvrir ses coups de cceur de chine, brocantes, lieux insolites,
objets stylés, petites adresses secretes, nouvelles tendances...

Un trésor d'art et d'artisanat !

Elle est accompagnée par des chroniqueurs et des passionnés pour nous faire découvrir :
» les plus belles rénovations avec des conseils prati ques a l'appui,
« des ateliers de créateurs avec de belles rencontres design,

+ les plus beaux gites et chambres d’'hétes, des havre s de paix parfaits pour se
ressourcer et en avoir plein les yeux.

Le tout avec les meilleures astuces déco, conso et écolo, pour vous en inspirer.

Un rendez-vous hebdomadaire pour se faire du bien a l'intérieur !

ICIl 19/20 Nord Pas-de-Calais - ICI 19/20 Picardie

DIMANCHE 30 NOVEMBRE

11.10 — DIMANCHE EN POLITIQUE HAUTS-DE-FRANCE
Présentation : Zohra Hamdane
DEPENSES PUBLIQUES : OU VA VOTRE ARGENT ?
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Dimanche en politique s'intéresse aux dépenses publ iques alors que le budget 2026 n’est
pas encore adopté, et que le pouvoir d'achat est so  us tension.

Comment sont-elles réparties ? Que faut-il faire pour les optimiser ?
La répartition territoriale est-elle a revoir ?

Alors que les collectivités sont sous pression, de quelles marges de manceuvre disposent-
elles pour réaliser des économies ?

Enfin, face a la demande croissante de transparence, quels mécanismes de contrble sont mis en
place pour informer les citoyens ?

Pour échanger et débattre, Zohra Hamdane recoit :
René DOSIERE, président de I'Observatoire de I'éthique publique

Isabelle DEWAZIERS , vice-présidente LR en charge des finances au Conseil départemental de la
Somme, vice-présidente de la Communauté de communes Somme sud-ouest et maire de
Lignieres-en-Vimeu

Clément BOUSQUET , consultant en finances publiques

ICI 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Picardie

12.55 — VARAN ET DRAGON - Inédit
Emission spéciale de 26 minutes
L’ODYSEE DE L'ARRIVEE DU VARAN A CALAIS



Nous vous proposons une émission spéciale autour de I'arrivée du Varan a Calais, une
nouvelle créature de la compagnie nantaise La Machi  ne, qui s’installe sur le front de mer.
Il rejoint le Dragon, Calaisien depuis 2019.

"Varan et Dragon" raconte, a la maniére d’'un conte, cette belle histoire un peu
mouvementeée.

Le dragon posséde une force unique, il émet un signal magnétique qui rayonne au-dela des mers.
C’est une invitation a d’autres animaux a le rejoindre sur ses terres du Nord.

Le plus grand des Varans a répondu a son invitation et est arrivé lors d’'un week-end féérique de
spectacles dans la ville, les 7, 8 et 9 novembre.

Alors que le Dragon de Calais s'appréte a accueillir sur son territoire ce nouveau Vvisiteur,
la Gardienne des Ténébres surgie des profondeurs de la terre, une force malfaisante qui va
s’interposer et tenter d’'empécher cette union.

Dans ce magazine de 26 minutes, "Varan et Dragon" r aconte I'histoire de ces créatures
fantastiques, a Calais bien sdr, pendant les trois jours de spectacles, mais aussi durant
leurs préparations et leurs constructions a Nantes et a Toulouse, ainsi que sur le front de
mer de la Cité calaisienne.

Une émission écrite et racontée par Christophe Lépine — Réalisation : Frédéric Fiolet - FF
Production

ICI 19/20 Nord Pas-de-Calais - ICI 19/20 Picardie

LUNDI 1ler DECEMBRE

06.30 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie
09.05 Hauts Féminin

09.30 Intérieurs

09.50 Cosy



ICl 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Picardie
ICI 19/20 Edition Littoral Hauts-de-France

ICI 19/20 Nord Pas-de-Calais - ICI 19/20 Picardie

MARDI 2 DECEMBRE

06.30 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie

09.15 Hauts Féminin

09.35 Documentaire

ICI 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Picardie
ICI 19/20 Edition Littoral Hauts-de-France

ICI 19/20 Nord Pas-de-Calais - ICI 19/20 Picardie

MERCREDI 3 DECEMBRE

06.30 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie

09.15 Hauts Féminin

09.35 Les mercredis de I'Histoire

ICI 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Picardie
ICI 19/20 Edition Littoral Hauts-de-France

ICI 19/20 Nord Pas-de-Calais - ICI 19/20 Picardie

23.20 — ENQUETES DE REGION — Magazine
Présentation : Ophélie Masure A
POLLUTIONS : QUAND LES CITOYENS S’EN MELENT




Plomb, pesticides, pfas, amiante... les sources de po llutions auxquelles nous sommes
confrontées chaque jour dans notre environnement, n otre habitat, nos lieux de travail, sont
nombreuses.

Pour les débusquer, la participation citoyenne peut -elle changer la donne ? Dans les Hauts-
de-France, des initiatives citoyennes et des associ  ations ont, de par leurs mobilisations sur

le terrain, permis de révéler des situations de pol  lution passées sous les radars.

Comment ces citoyens font-ils entendre leur voix ?

Parviennent-ils & convaincre ?

Comment ces combats se muent-ils parfois en engagement dune vie ?
Nous irons a la rencontre de citoyens de la région confrontés aux conséquences de pollutions
industrielles, Metaleurop ou Exide, ayant durablement altéré la qualité des sols avec des
substances toxiques.

Nous suivrons le travail d'associations : Roso, Générations futures, Soissonnais en transition,
vigiles citoyennes de la qualité de lI'eau en Picardie. Leurs bénévoles scrutent les analyses,
révelent la présence de polluants et initient des démarches juridiques.

Enfin, nous suivrons I'engagement de Pierre Pluta contre les conséquences de l'utilisation de
'amiante. Le Dunkerquois, ancien ouvrier des chantiers navals, méne depuis plus de trente ans un
combat inlassable pour la reconnaissance de la responsabilité des industriels.

Et pour échanger, Ophélie Masure sera aux c6tés de ses invités :

Martin Boudot , journaliste d'investigation. Il a, en réalisant une étude scientifigue documentée,
mis au jour des taux de pollution au plomb inquiétants autour du site de Metaleurop

Dr Nathalie de Pouvourville , directrice de la sécurité sanitaire et santé environnementale a
'ARS. Nous évogquerons avec elle, les problématiques liées a la qualité de I'eau, ainsi que les
relations de I'agence avec les citoyens sur ces questions

JEUDI 4 DECEMBRE

06.30 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie

09.15 Hauts Féminin

09.35 Enquétes de région

ICl 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Picardie
ICl 19/20 Edition Littoral Hauts-de-France

ICl 19/20 Nord Pas-de-Calais - ICI 19/20 Picardie



22.55 — LA FRANCE EN VRAI — Documentaire
LE DERNIER MACUMBA

Macumba. Ce nom est passé dans la culture populaire  , en chansons, en films, en souvenirs.
Mais que savons-nous vraiment du Macumba ?

Macumba fut le nom du plus grand groupe de discothéques du monde. 23 établissements, souvent
les plus grands de leur région, rythmant les nuits de France et d’Europe.

Aujourd'hui, il n’en reste plus qu’un, dans une zone commerciale, a Englos, prés de Lille.

Ce film nous raconte une histoire extravagante, qui nous plonge dans I'évolution de nos
vies et de nos loisirs depuis 50 ans.

Un film réalisé par Jeanne Blanquart - Une coproduction Hikari Productions et France Télévisions

VENDREDI 5 DECEMBRE

06.30 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie

09.15 Hauts Féminin

09.35 Vendredi Nature

ICI 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Picardie

ICI 19/20 Edition Littoral Hauts-de-France
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