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Contact France 3 Hauts-de-France 
Thierry Beck 
thierry.beck@francetv.fr 
 



 

SAMEDI 8 NOVEMBE 
 
11.15 – C’EST SUCCULENT – Magazine  
BOURGUIGNON DE LEGUMES 
 

 
 
Leïla Albert accueille Camille, Amiénoise de cœur, fondatrice d’une boutique consacrée aux 
produits gourmands et végétaux.   
 
Ensemble, elles vont cuisiner un Bourguignon vegan.   
 
Leïla nous emmène à la rencontre d’une famille qui relance la production de vin en Picardie, de 
paysans boulangers, producteurs de beaux pains au levain, et d’un jeune maraîcher qui exerce 
dans les fameux hortillonnages à Amiens. 

Présentation : Leïla Albert - Réalisation : Guillaume Leblond - Production : Eden 
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DIMANCHE 9 NOVEMBRE 
 
 
11.10 – DIMANCHE EN POLITIQUE HAUTS-DE-FRANCE  
Présentation : Zohra Hamdane 
PRECARITE : QUELS RISQUES ? 
 



 
 

Le constat est alarmant, d’après l’INSEE, la précar ité et la pauvreté ont aujourd’hui de 
multiples visages : familles monoparentales, jeunes , travailleurs pauvres, retraités... 

 
Notre région est la 2e de France métropolitaine la plus exposée avec 4 départements sur 5 les 
plus concernés au niveau national.  

Avec nos invités, nous ferons l’état des lieux dans les Hauts-de-France. Y a-t-il un risque de voir la 
précarité s’aggraver dans ce contexte de crise politique ?  

Quel est le bilan de la majorité présidentielle ? Comment l’Union européenne peut-elle agir ? Les 
associations caritatives ont-elles encore les moyens d’agir ?  

Enfin, entre la demande d’indexation des aides ou des retraites sur l’inflation, la réforme des 
bourses, l'encadrement des loyers, chacun a ses propositions mais sont-elles compatibles avec le 
budget 2026 en examen ?  

 
Pour échanger et débattre, Zohra Hamdane  reçoit : 
 
Majdouline SBAI , députée européenne EELV, groupe Greens/EFA au Parlement européen  
 
Pascal BOIS , président Renaissance Oise 
 
Alain BETEMS , vice-président de l’association de la Banque alimentaire des Hauts-de-France, et 
Président de la Banque alimentaire de l’Aisne  
 
Florian Bertrand, président de la FAEP (Fédération des associations étudiantes picardes)     
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12.55 – VOUS ALLEZ ÊTRE SERVIS ! – Magazine de divertissement 
Présentation : Tanguy Pastureau 
 



 
 
Vous allez être servis ! le dimanche à 12.55 sur Fr ance 3 et france.tv.  

Un nouveau rendez-vous de 26 minutes pour découvrir  des invités, acteurs de la vie 
politique régionale, sous un angle inédit et origin al : souvenirs, scolarité, anecdotes, 
interviews décalées...  

Dans un décor familial qui reprend les codes de la table de fin de déjeuner du dimanche, 
nous recevons :  

Fabien Roussel  

Secrétaire national du Parti communiste français et Maire de Saint-Amand-les-Eaux 

  
Ce programme est axé sur la vie de l’invité, et notamment sur son enfance, ses passions, son 
parcours, ainsi que sur son ancrage à notre région.  

Tout cela autour de séquences humoristiques et d’interviews politiques décalées ! 

Une émission présentée par Tanguy Pastureau,  en maître de cérémonie, avec les 
humoristes Zize Dupanier, Arnaud Demanche, Adèle Barbers, Céc ile Giroud et Yann Stotz.  

Préparez-vous à vivre une émission pleine d’énergie  et de bonne humeur parce qu’ici, nous 
célébrons la joie de vivre et le plaisir de partage r ! Alors, installez-vous confortablement... 

Réalisation : David Montagne - Une production adltv 
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LUNDI 10 NOVEMBRE 
 
06.30 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09.15 Hauts Féminin 
09.35 Intérieurs  
09.55 Cosy 
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MARDI 11 NOVEMBRE 
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MERCREDI 12 NOVEMBRE 
 
06.30 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09.15 Hauts Féminin 
09.35 Les mercredis de l’Histoire 
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JEUDI 13 NOVEMBRE 

06.30 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09.15 Hauts Féminin 
09.35 Enquêtes de région 
 
 
ICI 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Picardie 
 
ICI 19/20 Edition Littoral Hauts-de-France 
 
ICI 19/20 Nord Pas-de-Calais - ICI 19/20 Picardie 
 
 
 
 



23.00 – LA FRANCE EN VRAI – Documentaire  
JEANFI JANSSENS NE PERD PAS LE NORD 
 

 

Né à Maubeuge et ayant passé son enfance dans le vi llage de Beaufort, Jean-

Philippe Janssens est un véritable enfant du Nord.  

Après avoir été steward pendant dix-sept ans chez Air France, il s’est lancé en 2015 dans une 

carrière d’humoriste, sous le pseudonyme de Jeanfi. En sept ans seulement, Jeanfi est devenu 

une figure populaire de l’humour en France en portant haut les couleurs de sa région natale. 

Fier de ses origines, il aime s’amuser des clichés et fait rire le public avec son histoire familiale, 

n’hésitant pas à se raconter sans peur et sans tabou. 

Pour la première fois, Jeanfi a accepté de se confier dans un documentaire. 

Un film écrit par David Djaoui et Frédéric Alberge - Réalisation : Frédéric Alberge et Jean-

Philippe Argento  

Une coproduction Newstart Productions, Chcut Discret Productions, 

MD Productions et France Télévisions 

 

 

VENDREDI 14 NOVEMBRE 

06.30 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09.15 Hauts Féminin  
09.35 Vous êtes formidables avec Gaëtan Roussel 
 
 
10.00 – LES HAUTS EN SCENES – Culture dans votre région 
INVITE : GAETAN ROUSSEL, CHANTEUR DE LOUISE ATTAQUE 
 



 
 
Une émission spéciale avec Gaëtan Roussel à l'occas ion de la sortie de son nouvel album 
"Marjolaine".  

Gaëtan Roussel est un auteur-compositeur-interprète  que l'on ne présente plus, il possède 
une grande notoriété et est une référence dans le m onde musical, primé notamment aux 
Victoires de la Musique. 

Le chanteur nous a offert un live intimiste, en acoustique, de quatre titres, dont deux 
incontournables : Help Myself  et Ton invitation . Il nous a également interprété Crois-moi !  issu 
de son opus "Eclect!que" paru en 2024 et nous a dévoilé en avant-première son tout nouvea u 
single Je reste là , extrait de son album à paraître ce vendredi 14 no vembre. 

Dans l’interview réalisée par Virginie Demange, Gaë tan Roussel se livre sur ce nouvel opus, 
"Marjolaine", riche en émotions, entre balades sens ibles et duos, notamment avec Bernard 
Lavilliers et Solann.  

Le premier album de Louise Attaque qu'il a formé avec Robin, Alex et Arnaud Samuel, paru en 
1997 détient le record des ventes d'un album français sur le marché hexagonal. 

Il a également écrit et composé pour différents artistes tels que Rachid Taha, Alain Bashung ou 
Vanessa Paradis, ainsi que pour le cinéma. Et il a notamment produit un album de Déportivo. 

Gaëtan Roussel prépare sa prochaine tournée et sera en concert à Saint-Omer le 16 mai, et au 
Zénith de Lille le 25 novembre 2026. 

Vous pourrez revoir cette émission le dimanche 16 n ovembre à 12.55, ainsi que le mercredi 
19 novembre à 0.15 dans la case Culture dans votre région sur France 3 et france.tv.  
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