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SAMEDI 11 OCTOBRE 
 
11.15 – C’EST SUCCULENT – Magazine  
L’ŒUF MEURETTE 
 

 

Leïla Albert ouvre les portes de sa cuisine à Noëll e Jeanteau, gérante d'une boutique de 

vélos à Dijon.  

Noëlle est une fine cuisinière. Elle nous livre une recette familiale typique de la Bourgogne et ses 

astuces pour des oeufs en meurette réussis !  

Pour les préparer, nous irons à la rencontre de Philippe et Gérard Plançon , aviculteurs à la ferme 

du Pontot. Puis Cyril  Audoin , vigneron du domaine Charles Audoin, nous livrera tous les secrets 

d’un bon vin de Bourgogne et quelques suggestions pour la sauce au vin blanc de notre recette.  

Avec Noëlle, Philippe et Cyril, Leïla nous emmène à  la rencontre de véritables personnages 

bourguignons. Produits locaux, balade gourmande et bonne humeur : tous les ingrédients 

sont réunis, et c'est succulent !  

Présentation : Leïla Albert - Réalisation : Guillaume Leblond - Production : Eden 
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DIMANCHE 12 OCTOBRE 
 
 
11.10 – DIMANCHE EN POLITIQUE HAUTS-DE-FRANCE  
Présentation : Hélène Tonneillier 
PAROLES D’ETUDIANTS 
 

 
 

Dimanche en Politique vous emmène à l’université de  Lille, sur le campus de Pont-de-Bois, 
à la rencontre d’étudiants.  

Ils viennent d’écoles d’ingénieurs, d’IUT, de Médec ine, Droit ou Langues…  

Etudes, perspectives d’avenir, précarité, éco-anxiété, santé mentale... quels sont leurs ressentis ?  

Quelles sont leurs préoccupations ? Comment se sentent-ils ? 

Quelle est leur manière de s’informer ? S'intéressent-ils à la politique ? 

Quels sont leurs rêves, leurs souhaits... ? 

Hélène Tonneillier  sera aussi en compagnie d'Emmanuelle Jourdan-Chartier , professeure 

agrégée et vice-présidente de l'Université de Lille, chargée de la vie étudiante. 
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12.55 – C’EST BIEN ICI – Magazine 
INVITE : FRANÇOIS-REGIS GAUDRY 
 



 

C'est bien ici reçoit François-Régis Gaudry, journa liste et critique gastronomique  

François-Régis Gaudry est une figure incontournable  de la cuisine en France. Depuis 2010, 

il anime  "On va déguster" sur France Inter et "Très Très Bon " sur Paris Première, où il 

explore la gastronomie avec passion et précision.   Ancien rédacteur à L’Express, il est aussi 

l’auteur de plusieurs ouvrages culinaires à succès, dont "On va déguster la France" et "On va 

déguster l’Italie". En novembre 2024, il publie "Recettes & Récits" paru chez Hachette, un livre qui 

réunit 155 de ses recettes préférées, des plats populaires aux créations gastronomiques, 

accompagnées d’anecdotes personnelles. Il y partage ses souvenirs d’enfance, ses voyages et 

ses rencontres avec de grands chefs, offrant un véritable carnet de saveurs et d’histoires 

gourmandes.  

Puis Clarence Fabri recevra Pierre Frisch, ornithol ogue passionné, et administrateur 

engagé au sein de la Ligue pour la Protection des O iseaux (LPO) Hauts-de-France.  

Tout comme François-Régis Gaudry, il cultive une véritable fascination pour la faune ailée et 

consacre son énergie à la préservation des espèces. Il œuvre pour la sensibilisation du public à la 

protection de la biodiversité. Son expertise l’amène à intervenir régulièrement sur des sujets liés 

aux oiseaux et à leurs habitats, notamment à travers des conférences, des actions de terrain, et 

des interventions médiatiques.  

Présentation : Clarence Fabri – Production : France 3 Hauts-de-France - En collaboration avec Ici 

Nord  
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LUNDI 13 OCTOBRE 
 
06.30 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09.05 Hauts Féminin 
09.30 Intérieurs  
09.50 Cosy 
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MARDI 14 OCTOBRE 

06.30 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09.05 Hauts Féminin  
09.30 Documentaire 
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MERCREDI 15 OCTOBRE 
 
06.30 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09.05 Hauts Féminin 
09.35 Les mercredis de l’Histoire 
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LE GANG DE ROUBAIX – L’ENGRENAGE 
Série documentaire inédite  
Dès le mercredi 15 octobre sur france.tv et hdf.france3.fr 
 



 

Au début de l'année 1996, un mystérieux gang multip lie les braquages dans la région 
lilloise. Leur violence stupéfie les habitants, ain si que les enquêteurs : kalachnikov, 
roquettes, djihad... Qui sont ces braqueurs armés p our la guerre ?  

Cette série, déclinée en 9 épisodes, revient sur un e affaire hors norme, à travers le 

témoignage de ceux qui l'ont vécue, à l’occasion du  dernier procès d’un des membres du 

gang, Seddik Benbahlouli, qui débutera le 17 octobr e 2025, dans le Nord.   

Guerre de Bosnie, voiture piégée, cavale et procès sous tension : le spectateur est plongé au 

cœur de l’action et des années 1990. Témoignages et images d’archives sont la colonne 

vertébrale du récit. La narration explore les points de vue des protagonistes dans une mise en 

scène forte, ponctuée de séquences animées.  

Grâce au parti pris visuel et sonore, la série offr e une immersion sensorielle et émotionnelle 

dans cette histoire hors du commun qui réunit tous les ingrédients d’un thriller haletant. 

Une plongée dans une enquête riche en rebondissemen ts, en pleine émergence de la 

menace terroriste en France.  

LES ÉPISODES 

Épisode 1 : Ultra violence dans le Nord  

27 janvier 1996. Sur les radios du commissariat central, la voix paniquée d’un policier appelle à 

l’aide. Pour la région lilloise, c’est le début d’une série de braquages et de fusillades sanglantes, 

perpétrés par une mystérieuse bande de malfrats. Qui est ce gang hors norme et prêt à tuer ?  

Pour visualiser l'épisode 1, cliquez ICI  

Épisode 2 : L’enquête  

Inconnu dans le milieu du banditisme, le gang est d’abord un mystère pour les enquêteurs. 

Indices, surveillances, filatures… Au fil des semaines, ils suivent la piste des braqueurs. Mais 

pourront-ils les arrêter avant qu’il ne soit trop tard ? 

Pour visualiser l'épisode 2, cliquez ICI  



Épisode 3 : Assaut  

29 mars 1996, 6h20. Dans le quartier de l’Alma, à Roubaix, les hommes du Raid se fondent dans 

la nuit. Ils pensaient cueillir les braqueurs dans leur sommeil. Ils se retrouvent sous le feu d’une 

fusillade sans précédent. L’une des plus grandes de l’histoire de la police.  

Épisode 4 : Otages  

Quelques heures après l’assaut du Raid, sur l’autoroute belge, une patrouille de la police locale 

arrête une voiture venue de France. À son bord, deux hommes en fuite et des armes de gros 

calibre. Le piège se referme… 

Épisode 5 : Christophe Caze, le « French doctor » d e Bosnie  

1992. La Bosnie sombre dans le chaos. Christophe Caze, le futur chef du gang de Roubaix, 

ressent l’appel de la guerre. Pour le jeune homme, c’est le début d’un engrenage funeste, qui le 

conduira à perdre son âme sur les routes du djihad, en plein cœur de l’Europe. 

Épisode 6 : Le gang  

Hiver 1996. Christophe Caze et son bras droit, Lionel Dumont, sont déterminés. Ils recrutent, 

choisissent leurs cibles, passent à l’action. Mais vue de l’intérieur, l’histoire du gang de Roubaix 

est une succession d’échecs, qui les conduit au pire. 

Épisode 7 : Procès  

Octobre 2001. L’ombre des tours jumelles du World Trade Center plane sur la cour d’assises de 

Douai. Dans le box des accusés, les survivants du gang de Roubaix. Mais quelle justice pour les 

victimes, alors que l’un des principaux accusés court toujours ?  

Épisode 8 : Lionel Dumont, l’insaisissable  

Sur les images d’archives, le visage placide de Lionel Dumont interroge. Soldat perdu, truand sans 

scrupule ou terroriste ? Pour ceux qui ont croisé sa route, Lionel Dumont reste une énigme. Qui se 

cache derrière ces yeux clairs ?  

Épisode 9 : Le dixième homme  

On croyait en avoir fini avec le gang de Roubaix. Ses hommes étaient tous morts ou en prison. 

Tous… sauf un. Pendant vingt-sept ans, le dixième membre a fui. Jusqu’à ce jour de 2023, où sa 

cavale a pris fin. 

 

Auteure : Cécile Dolman – Réalisation : Cécile Dolman et Siana Racau 



Production : Les Films Jack Fébus, INA et France Télévisions 

 

JEUDI 16 OCTOBRE 

06.30 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09.05 Hauts Féminin 
09.30 Enquêtes de région 
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22.50 – LA FRANCE EN VRAI – Documentaires   
Collection documentaire : Week-ends avec la jeunesse française 
DEUX ROUES, TROIS HUIT 
 

 

À Merville, dans le Nord, Louis et Hugo ont 20 ans.  Meilleurs amis, ils ont grandi dans une 

région marquée par les ravages de la désindustriali sation : chômage, services publics à 

l’abandon, familles brisées.  

Ils enchaînent les petits boulots, parfois de nuit, et une fois le travail terminé, ce sont les copains, 

les soirées, l’alcool, l’errance… Mais surtout, le moto-cross. 

Ce week-end, Hugo prend le départ de l’Enduropale du Touquet, une course mythique sur la côte. 

Louis l’accompagne et se mue en mécano d’un jour. Pour eux, la moto est un exutoire. Ils roulent 

pour fuir, se défier, exister. 

Louis déborde d’énergie, mais une colère sourde l’habite. Il se sent abandonné, comme toute une 

génération d’ici. Comme beaucoup, il a trouvé un écho chez Marine Le Pen et Jordan Bardella, là 

où d’autres ont décroché depuis longtemps. 



Réalisation : Nicolas Jambou - Coproduction : Société Mañana Films et France Télévisions  

 

A voir sur les autres antennes  

Andy, Charles et les taureaux  

Andy et Charles, deux jeunes toreros, et Pierre, leur ami éleveur, nous plongent dans l’univers 

secret et controversé de la tauromachie. Pour Andy, de retour après trois ans d’absence, tout se 

joue : relancer sa carrière ou l’abandonner à jamais. Charles, lui, oscille entre danseur étoile et 

gladiateur, suspendu dans un combat où la beauté côtoie la cruauté. Derrière l’assurance et les 

gestes codifiés, la fragilité surgit, révélant une jeunesse passionnée, en quête de liberté.  

• Réalisation Benjamin Montel  et Antonin Boutinard Rouelle • Coproduction Maňana 

Films / AMDA Production • Un film ICI Provence-Alpes-Côte d'Azur  

Film déconseillé au moins de 10 ans  

 

La comédie de la vie  

Ce week-end, la « promotion 33 » de la Comédie de Saint-Étienne s’apprête à vivre un moment 

décisif :  les 12 élèves vont jouer pour la première fois devant un public. Pour ces comédiens et 

comédiennes en devenir c’est un acte politique. Mais leur désir de lutte et de liberté résistera-t-il à 

la pression d’une première sur une scène nationale ? 

• Réalisation Jan Sitta  • Production Maňana Films • Un film ICI Auvergne-Rhône-Alpes  

  

Reprendre la terre  

En centre Bretagne, Romane, Solenn et Aleksandra rêvent de reprendre une ferme ensemble. En 

attendant, elles se forment à l'agriculture. Aux embûches traditionnelles des jeunes paysannes 

s’ajoute un obstacle de taille : Aleksandra est placée sous contrôle judiciaire pour une action 

militante. Son procès approche, comme une ombre sur son avenir. 

• Réalisation Madeleine Leroyer  • Coproduction Maňana Films / Tonnerre de l'ouest • Un film ICI 

Bretagne  

  



Liberté, égalité, sororité  

Perle, 21 ans, milite avec le collectif Lutte HSM qu’elle a cofondé pour combattre le 

cyberharcèlement et la misogynie. Inès, 26 ans, est beatmakeuse et danseuse hip hop, dans un 

milieu très masculin. Imân, 20 ans, a créé une sororité d’artistes. Elles incarnent les jeunesses 

féministes dans les quartiers populaires de banlieue parisienne, aux intersections de nombreuses 

luttes.   

• Réalisation Julie Chauvin  • Production Maňana Films • Un film ICI Paris Île-de-France  

  

Rire, se battre et devenir  

Julia, Lé, Hadir et Cecil sont quatre jeunes queer de Montpellier qui luttent contre le conformisme 

et l'hétéronormativité par leur créativité. Ils se retrouvent au Madrediosa, un bar queer devenu 

espace militant où ils questionnent les normes de genre, l'amour et la sexualité dans leur quête 

identitaire et leur volonté de transformer l'ordre établi. 

• Réalisation Adrien Cotonat  • Coproduction Maňana Films  / Les Films Figures libres • Un 

film ICI Occitanie  

 

VENDREDI 17 OCTOBRE 

06.30 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09.05 Hauts Féminin  
09.30 Vendredi Nature 
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