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           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Samedi 8 Octobre 2022       
                                                                        
                                                                        

11.30 AUX GOUTS DU JOUR                                                      
 CAILLETTE DE COCHON AU HERBES, EPINARDS                                
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                  
                                                                        
  Réalisation: Frédéric PLANCHENAULT                                     
  Présentation: Marie Victorine MANOA                                    
                                                                        
  A la rentrée, Aux Goûts du Jour s'entoure de Marie-Victorine Manoa,    
  cheffe de Aux Lyonnais à Paris. Pour sa recette, la cheffe cuisine un  
  cochon d'exception, le mangalica, qu'elle accompagne d'épinards.       
  Pour le cochon, direction Saint-Symphorien-en-Mahun où Bernardine      
  Jonker élève 50 cochons mangalica avec son mari Johannes, à quelques   
  1000 mètres d'altitude. Ces cochons, originaires de Hongrie, sont      
  reconnaissables à leurs petites bouclettes.                            
  Pour accompagner cette viande persillée et goûtue, la cheffe choisit   
  les épinards de Rémi Montagnier. Alors qu'il ne vient pas d'une        
  famille d'agriculteurs, Rémi a choisi de devenir maraîcher à           
  Dompierre-sur-Besbre dans l'Allier. Il s'est lancé le défi de          
  cultiver fruits, légumes, et aromates dans une microferme de moins     
  d'un hectare  - le tout sans le moindre intrant.                       
  Cette saison, le chocolatier Hugo Pralus nous embarque lors de ses     
  escapades gourmandes. Première halte dans les caves du fromager Mons   
  à Saint-Haon-le-Châtel. Hugo part à la découverte de l'incroyable      
  cave d'affinage de la maison, bâtie dans un ancien tunnel ferroviaire  
  ! On passe ensuite chez Titus et Suki, l'adresse d'Elodie Ganger et    
  de Romain Falcoz. Côté pile, la maison se la joue coffee shop, côté    
  face, bar à vin avec des sandwichs redoutables.                        
  Aux Goûts du Jour met aussi les projecteurs sur Billot Chabret, une    
  entreprise de fabrication de billot à Saint-Bonnet-le-Château. Dans    
  l'entreprise de Cyprien Meynard, on scie, ponce, assemble pour donner  
  vie à des planches à découper ultra-résistante. Une entreprise qui     
  envoie du bois !                                                       
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - ALPES                                                       
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.55 LES NOUVEAUX NOMADES                                                   
 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                
 AUVERGNE RHONE ALPES      
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15.00 EN VADROUILLE, AU CŒUR DE L’EMBOUTEILLAGE DE LA NATIONALE 7          
 AUVERGNE RHONE ALPES 

Emission spéciale      
Voir temps forts                           

  
19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES                                                 

 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - ALPES                                                       
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Dimanche 9 Octobre 2022     
                                                                        
                                                                        

11.30 DIMANCHE EN POLITIQUE – AUVERGNE-RHÔNE-ALPES                             
 durée :    52'    Plateau débat / Politique                            
 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                  
                                                                        
 Spécial Salon de l’élevage 
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - ALPES                                                       
 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.50 CHRONIQUES D'EN HAUT                                                   
  HUEZ L'ETE EN MONTAGNE                                                
 durée :    26'    MAGAZINE / Montagne                                  
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Présentation: Laurent GUILLAUME                                        
                                                                        
  Tous les dimanches à 12.50                                             
  Présenté par Laurent Guillaume                                         
  Production exécutive Media TV                                          
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  Dans une région où 80% du territoire est situé en zone de montagne,    
  ce magazine explore cet univers riche et fascinant à travers des       
  balades toujours somptueuses  au coeur des plus beaux paysages de      
  notre région                                                           
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - ALPES                                                       
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Lundi 10 Octobre 2022       
                                                                        
                                                                        

07.00 FRANCE BLEU DROME ARDECHE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

07.00 FRANCE BLEU SAINT ETIENNE LOIRE FRANCE 3 MATIN                         
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

08.30 PANAME                                                                 
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 Alpes + Auvergne                                                       
  

09.00 DOC 52'                                                                
 HISTOIRE, PATRIMOINE, CULTURE                                          
 durée :    52'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
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10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES                           
 durée :    40'    MAGAZINE                                             
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi à 9h                                              
  Produit par France 3 Auvergne-Rhône-Alpes                              
                                                                         
                                                                         
  Un magazine matinal 100% positif, inspi¬rant et proche de nous, qui    
  nous emmène aux quatre coins de notre région. Quarante minutes         
  consacrées à notre histoire, nos initiatives et nos belles idées,      
  pour mettre en lumière ce qui est fait de formidable par nos héros du  
  quotidien.                                                             
  

11.50 11H50 - ALPES                                                          
 durée :    07'    Journal télévisé édition régulière / Information rég 
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - AUVERGNE                                                       
 durée :    07'    Journal télévisé édition régulière / Information rég 
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - RHONE ALPES                                                    
 ENTRE DEUX                                                             
 durée :    07'    Journal télévisé / Information régionale             
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - ALPES                                                       
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.30 18H30 - AUVERGNE RHONE ALPES                                           
 L'INFO EN +                                                            
 durée :    15'    Journal télévisé / Information                       
 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                
                                                                        
  Présentation : Véronique Buson ou Maxime Van Oudendycke,  
                                                                         
                                                                         
  Une édition d'information régionale « en mode positif » qui met en     
  avant des solutions issues des initiatives du territoire dans tous     
  les domaines (technologique, patrimonial, économique) mais également   
  sur le sujet du climat et du réchauffement climatique.                 
                                                                         
  15 minutes d'information de solutions, de découvertes et               
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  d'initiatives positives.                                               
  

18.50 19/20 - GRAND LYON                                                     
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - LOIRE                                                          
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - ALPES                                                 
 durée :    07'    Journal télévisé édition régulière / Information rég 
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - AUVERGNE                                              
 durée :    07'    Journal télévisé édition régulière / Information rég 
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    21'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - ALPES                                                       
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    21'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Mardi 11 Octobre 2022       
                                                                        
                                                                        

07.00 FRANCE BLEU DROME ARDECHE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

07.00 FRANCE BLEU SAINT ETIENNE LOIRE FRANCE 3 MATIN                         
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
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  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

08.30 LITTORAL, AU FIL DE L'EAU                                              
 durée :    26'    MAGAZINE / Mer                                       
 Alpes + Auvergne                                                       
  

09.00 DOC 52'                                                                
 SOCIETE, REDIFF LFEV S-1                                               
 durée :    52'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES                           
 durée :    40'    MAGAZINE                                             
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi à 9h                                              
  Produit par France 3 Auvergne-Rhône-Alpes                              
                                                                         
                                                                         
  Un magazine matinal 100% positif, inspi¬rant et proche de nous, qui    
  nous emmène aux quatre coins de notre région. Quarante minutes         
  consacrées à notre histoire, nos initiatives et nos belles idées,      
  pour mettre en lumière ce qui est fait de formidable par nos héros du  
  quotidien.                                                             
  

11.50 11H50 - AUVERGNE                                                       
 durée :    07'    Journal télévisé édition régulière / Information rég 
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - ALPES                                                          
 durée :    07'    Journal télévisé édition régulière / Information rég 
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - RHONE ALPES                                                    
 ENTRE DEUX                                                             
 durée :    07'    Journal télévisé / Information régionale             
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - ALPES                                                       
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
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 EN DIRECT                                                              
  

18.30 18H30 - AUVERGNE RHONE ALPES                                           
 L'INFO EN +                                                            
 durée :    13'    Journal télévisé / Information                       
 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                  
                                                                        
  Présentation : Véronique Buson ou Maxime Van Oudendycke  
                                                                         
                                                                         
  Une édition d'information régionale « en mode positif » qui met en     
  avant des solutions issues des initiatives du territoire dans tous     
  les domaines (technologique, patrimonial, économique) mais également   
  sur le sujet du climat et du réchauffement climatique.                 
                                                                         
  15 minutes d'information de solutions, de découvertes et               
  d'initiatives positives.                                               
  

18.50 19/20 - GRAND LYON                                                     
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - LOIRE                                                          
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - ALPES                                                 
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - AUVERGNE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - ALPES                                                       
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Mercredi 12 Octobre 2022    
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07.00 FRANCE BLEU DROME ARDECHE FRANCE 3 MATIN                               

 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

07.00 FRANCE BLEU SAINT ETIENNE LOIRE FRANCE 3 MATIN                         
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

08.30 CAP SUD OUEST                                                          
 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                
 Alpes + Auvergne                                                       
                                                                        
  Cap Sud Ouest, présenté par Eric Perrin                                
  Dans le magazine Cap Sud Ouest, on part à la découverte des trésors    
  du grand Sud-Ouest : du Poitou-Charentes au Limousin, en passant par   
  l'Aquitaine. De belles rencontres avec celles et ceux qui font vivre   
  la Nouvelle Aquitaine. Cap Sud Ouest ce sont également des images      
  grandioses et insolites sous un angle inédit grâce à la caméra         
  embarquée d'un drone.                                                  
  

09.00 ALORS ON BOUGE                                                         
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Nouveau rendez-vous sport/bien-être qui vous propose de suivre pas à   
  pas les exercices de nos deux coaches : Sophie Roulaud, professeur de  
  fitness et Valérie Copin, professeur de yoga.                          
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES                           
 durée :    40'    MAGAZINE                                             
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Du lundi au vendredi à 9h                                              
  Produit par France 3 Auvergne-Rhône-Alpes                              
                                                                         
                                                                         
  Un magazine matinal 100% positif, inspirant et proche de nous, qui    
  nous emmène aux quatre coins de notre région. Quarante minutes         
  consacrées à notre histoire, nos initiatives et nos belles idées,      
  pour mettre en lumière ce qui est fait de formidable par nos héros du  
  quotidien.                                                             
  

09.30 INSPIRE                                                                
 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
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  magazine de bien-être                                                  
  

11.50 11H50 - ALPES                                                          
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - AUVERGNE                                                       
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - RHONE ALPES                                                    
 ENTRE DEUX                                                             
 durée :    07'    Journal télévisé / Information régionale             
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - ALPES                                                       
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.30 18H30 - AUVERGNE RHONE ALPES                                           
 L'INFO EN +                                                            
 durée :    13'    Journal télévisé / Information                       
 Auvergne-Rhône-Alpes                                                            
                                                                        
  Présentation : Véronique Buson ou Maxime Van Oudendycke    
                                                                         
                                                                         
  Une édition d'information régionale « en mode positif » qui met en     
  avant des solutions issues des initiatives du territoire dans tous     
  les domaines (technologique, patrimonial, économique) mais également   
  sur le sujet du climat et du réchauffement climatique.                 
                                                                         
  15 minutes d'information de solutions, de découvertes et               
  d'initiatives positives.                                               
  

18.50 19/20 - GRAND LYON                                                     
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - LOIRE                                                          
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
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18.50 18H30 LA SUITE - ALPES                                                 
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - AUVERGNE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - ALPES                                                       
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Jeudi 13 Octobre 2022       
                                                                        
                                                                        

07.00 FRANCE BLEU DROME ARDECHE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

07.00 FRANCE BLEU SAINT ETIENNE LOIRE FRANCE 3 MATIN                         
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

08.30 Ô LA BELLE VIE DU N°65 AU N°75                                         
 durée :    26'    MAGAZINE / Vie quotidienne                           
 Alpes + Auvergne                                                       
                                                                        
  SOPHIE JOVILLARD NOUS CONDUIT SUR LES ROUTES D'OCCITANIE               
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09.00 AUX GOUTS DU JOUR                                                      

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Tous les samedis à 11h30                                               
  Réalisation : Frédéric Planchenault et Nicolas Micha                   
                                                                         
  Présentation : Maric-Victorine Manoa et Hugo Pralus                    
                                                                         
  La jeune cheffe Marie-Victorine Manoa, fille et petite-fille de        
  restaurateurs lyonnais et passionnée par les bons produits de la       
  région dans laquelle elle a grandi, va chercher le meilleur de notre   
  terroir pour nous le servir dans une assiette qui relet au goût du     
  jour notre patrimoine gourmand.                                        
                                                                         
  Elle est accompagnée de Hugo Pralus, célèbre patissier-chocolatier     
  roannais, qui chaque semaine nous entraîne dans les meilleures         
  adresses de la région, des artisans aux restaurateurs pour nous        
  partager ses bons plans.                                               
  Tabata Mey, célèbre cheffe de cuisine lyonnaise, met au point chaque   
  semaine un plat qu'elle nous concocte et qu'elle remet Aux goûts du    
  jour. A partir de sa recette, elle choisit des ingrédients issus de    
  notre patrimoine régional gastronomique et met en lumière les          
  héros et richesses de la région.                                       
  Au menu, des rencontres avec des producteurs locaux, des produits du   
  terroir, des savoir-faire régionaux, sans oublier des adresses de      
  restaurants.                                                           
  

09.30 LES BALADES AUX GOUTS DU JOUR                                          
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Présenté par Tabata Mey                                                
  Production exécutive Step by Step                                      
                                                                         
  Chaque mois, les Balades nous transportent sur la route d'un produit   
  phare du terroir de la région Auvergne-Rhône-Alpes. 26 minutes pour    
  découvrir une histoire, un territoire et des                           
  savoir-faire. Du champ à l'assiette, ce patrimoine exceptionnel est    
  raconté à travers tous ceux qui le perpétuent et le réinventent.       
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES                           
 durée :    40'    MAGAZINE                                             
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi à 9h                                              
  Produit par France 3 Auvergne-Rhône-Alpes                              
                                                                         
                                                                         
  Un magazine matinal 100% positif, inspi¬rant et proche de nous, qui    
  nous emmène aux quatre coins de notre région. Quarante minutes         
  consacrées à notre histoire, nos initiatives et nos belles idées,      
  pour mettre en lumière ce qui est fait de formidable par nos héros du  
  quotidien.                                                             
  

11.50 11H50 - ALPES                                                          
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
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 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - AUVERGNE                                                       
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - RHONE ALPES                                                    
 ENTRE DEUX                                                             
 durée :    07'    Journal télévisé / Information régionale             
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - ALPES                                                       
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.30 18H30 - AUVERGNE RHONE ALPES                                           
 L'INFO EN +                                                            
 durée :    13'    Journal télévisé / Information                       
 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                
                                                                        
  Présentation : Véronique Buson ou Maxime Van Oudendycke   
                                                                         
                                                                         
  Une édition d'information régionale « en mode positif » qui met en     
  avant des solutions issues des initiatives du territoire dans tous     
  les domaines (technologique, patrimonial, économique) mais également   
  sur le sujet du climat et du réchauffement climatique.                 
                                                                         
  15 minutes d'information de solutions, de découvertes et               
  d'initiatives positives.                                               
  

18.25 METEO - AUVERGNE RHONE ALPES                                           
 18H57                                                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Alpes                                                                  
  

18.25 METEO - AUVERGNE RHONE ALPES                                           
 18H57                                                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Auvergne                                                               
  

18.25 METEO - AUVERGNE RHONE ALPES                                           
 18H57                                                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Rhône                                                                  
  

18.50 19/20 - GRAND LYON                                                     
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 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - LOIRE                                                          
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - ALPES                                                 
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - AUVERGNE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - ALPES                                                       
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

23.00 SUR LA PISTE DU LOUP                                                   
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Nature, animaux                       
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Réalisation: Stéphane GRANZOTTO                                        
                                                                        
  Quelque part dans les Alpes Françaises, un jeune naturaliste           
  passionné a réussi à observer l'un des animaux les plus fascinants     
  qui soit. Un animal sauvage dont le simple nom évoque en nous les      
  craintes le plus ancestrales : le loup.                                
  Depuis quelques années, Sébastien filme et photographie au quotidien   
  plusieurs loups. Ses observations sont si riches et si nombreuses      
  qu'elles lui ont permis d'identifier des individus, et de              
  progressivement comprendre le fonctionnement de la meute. Les          
  solutions techniques auxquelles il a recours sont à la pointe de la    
  technologie : barrière de piégeage infrarouge, pièges vidéos           
  infra-noir, enregistrement sonore et analyses spectrales de cris de    
  loups.A ce jour, personne n'avait jamais réussi de telles              
  observations sur le loup en France !                                   
  Mais derrière ce suivi passionnant, se cache en réalité un phénomène   
  d'une plus grande ampleur : cette vallée des Alpes est en pleine       
  mutation ! Petit à petit abandonnée par les hommes qui n'exploitent    
  plus ses alpages aujourd'hui devenus                                   
  une forêt dense et mystérieuse, la vallée se peuplent petit à petit    
  d'animaux qui avaient disparu. Dans le sillage des loups, ces espèces  
  font leur grand retour et transforment la vallée, lui redonnant une    
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  dimension sauvage perdue il y a bien longtemps.    
 
Voir temps forts                     

  
23.50 GRAND DEBAT DU DOC                                                             

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
  
                                                                        
           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Vendredi 14 Octobre 2022    
                                                                        
                                                                        

07.00 FRANCE BLEU DROME ARDECHE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

07.00 FRANCE BLEU SAINT ETIENNE LOIRE FRANCE 3 MATIN                         
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

08.30 COURANTS D EST                                                         
 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                
 Alpes + Auvergne                                                       
                                                                        
  Ouvrir les yeux et... Découvrir ! Se ressourcer, découvrir les pays    
  du grand Est en pratiquant une activité de pleine nature, en           
  rencontrant des personnages qui osent vivre leur passion, bien manger  
  aussi... Eguisheim ou Thionville ? Suivez-nous à pieds, en vtt         
  électrique, en montgolfière, en covoiturage, à la télé ou sur nos      
  réseaux pour découvrir les tendances du moment.                        
  

09.00 CHRONIQUES D'EN HAUT                                                   
 durée :    26'    Montagne                                             
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Tous les dimanches à 12.50                                             
  Présenté par Laurent Guillaume                                         
  Production exécutive Media TV                                          
                                                                         
  Dans une région où 80% du territoire est situé en zone de montagne,    
  ce magazine explore cet univers riche et fascinant à travers des       
  balades toujours somptueuses  au coeur des plus beaux paysages de      
  notre région                                                           
  

09.25 EN VADROUILLE AVEC LOIC BALLET                                         
 durée :    13'    MAGAZINE                                             
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 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Présenté par Loïc Ballet                                               
  Une production exécutive L.B Productions                               
                                                                         
                                                                         
  A partir d'une destination en Auvergne-Rhône-Alpes, Loïc Ballet nous   
  fait découvrir des personnalités locales, des célébrités au coeur de   
  leur village ou de leur quartier qui ont tous un engagement, une       
  passion, tournés vers l'humain et la communauté                        
  

09.40 EN VADROUILLE AVEC LOIC BALLET                                         
 durée :    13'    MAGAZINE                                             
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Présenté par Loïc Ballet                                               
  Une production exécutive L.B Productions                               
                                                                         
                                                                         
  A partir d'une destination en Auvergne-Rhône-Alpes, Loïc Ballet nous   
  fait découvrir des personnalités locales, des célébrités au coeur de   
  leur village ou de leur quartier qui ont tous un engagement, une       
  passion, tournés vers l'humain et la communauté                        
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES                           
 durée :    40'    MAGAZINE                                             
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Du lundi au vendredi à 9h                                              
  Produit par France 3 Auvergne-Rhône-Alpes                              
                                                                         
                                                                         
  Un magazine matinal 100% positif, inspi¬rant et proche de nous, qui    
  nous emmène aux quatre coins de notre région. Quarante minutes         
  consacrées à notre histoire, nos initiatives et nos belles idées,      
  pour mettre en lumière ce qui est fait de formidable par nos héros du  
  quotidien.                                                             
  

11.50 11H50 - ALPES                                                          
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - AUVERGNE                                                       
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - RHONE ALPES                                                    
 ENTRE DEUX                                                             
 durée :    07'    Journal télévisé / Information régionale             
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - ALPES                                                       
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
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 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.30 18H30 - AUVERGNE RHONE ALPES                                           
 L'INFO EN +                                                            
 durée :    13'    Journal télévisé / Information                       
 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                  
                                                                        
  Présentation : Lise Riger      
                                                                         
                                                                         
  Une édition d'information régionale « en mode positif » qui met en     
  avant des solutions issues des initiatives du territoire dans tous     
  les domaines (technologique, patrimonial, économique) mais également   
  sur le sujet du climat et du réchauffement climatique.                 
                                                                         
  15 minutes d'information de solutions, de découvertes et               
  d'initiatives positives.                                               
  

18.50 19/20 - GRAND LYON                                                     
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - LOIRE                                                          
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - ALPES                                                 
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - AUVERGNE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - ALPES                                                       
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
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