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           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Samedi 1 Octobre 2022       
                                                                        
                                                                        

11.30 AUX GOÛTS DU JOUR                                                      
 PIGEON CUIT SUR LE COFFRE, SAUCE AUX FRAISES                           
 durée :    01'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                 
                                                                        
  Réalisation: Frédéric PLANCHENAULT                                     
  Présentation: Marie Victorine MANOA, Hugo PRALUS                                                        
                                                                        
  Marie-Victorine Manoa propose un mariage étonnant servi comme          
  toujours avec les meilleurs ingrédients de la région : un pigeon       
  sauce grand veneur à la fraise ! Pour sa recette elle se rend chez un  
  éleveur d'oiseaux à Villevocance en Ardèche, va cueillir les fraises   
  à Mazet-Saint-Voy en Haute-Loire. Hugo Pralus, notre guide gourmand,   
  nous fait découvrir le producteur de liqueurs artisanales "Maison 16"  
  situé dans la Loire.                                                   
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - ALPES                                                       
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

15.15 MATCH BASKET BETCLIC ELITE 
ASVEL/BOURG EN BRESSE 

 RETRANSMISSION / Basket                              
 RHONE ALPES 

Voir temps forts                                                   
  

12.55 LES NOUVEAUX NOMADES                                                   
 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - ALPES                                                       
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 13/09/2022 

à 16:57 Page 2/16 

 F3 Auvergne Rhône Alpes                  Du: 01.10.2022   Au: 07.10.2022 

 

 

 

                                                                        
                                                                        
           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Dimanche 2 Octobre 2022     
                                                                        
                                                                        

09.35 DIMANCHE EN POLITIQUE                                         
 SPECIAL PRESERVE TA MONTAGNE                                                  
 durée :    01'    Plateau débat / Politique                            
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
 Présenté par Jordan Guéant 

 
 Jordan Guéant reçoit des spécialistes et des acteurs de terrain avec lesquels nous 

essayerons de balayer différentes pistes pour faire face à ces changements climatiques, 
nous adapter et tenter de les enrayer 

  
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - ALPES                                                       
 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.50 CHRONIQUES D'EN HAUT                                                   
 PILAT, L'ILE VERTE                                                     
 durée :    26'    MAGAZINE / Montagne                                  
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Présentation: Laurent GUILLAUME                                        
  Réalisation: Frédéric FIOL                                             
                                                                        
  Il est tellement présent dans notre paysage qu'on n'y fait même plus   
  attention Le Pilat, avec ses 1400 mètres d'altitude, est le massif     
  montagneux le plus proche de Lyon, de Saint Etienne et d'une bonne     
  partie de la vallée du Rhône. Car malgré son altitude modeste, le      
  Pilat est bien une montagne. Sa silhouette marque, au loin, l'horizon  
  des grandes villes. Une montagne étonnement secrète, qui gagne à être  
  connue de l'intérieur. C'est une île au milieu du monde, un massif     
  qui donne à voir des paysages époustouflants et des ambiances          
  incroyablement contrastées d'un versant à l'autre. Laurent Guillaume   
  vous emmène à la découverte de cet univers à part, si proche, si       
  loin.                                                                  
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - ALPES                                                       
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
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 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

                                                                        
                                                                        

           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Lundi 3 Octobre 2022        
                                                                        
                                                                        

07.00 FRANCE BLEU DROME ARDECHE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

07.00 FRANCE BLEU SAINT ETIENNE LOIRE FRANCE 3 MATIN                         
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

08.30 PANAME                                                                 
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 Alpes + Auvergne                                                       
  

09.00 DOC 52'                                                                
 HISTOIRE, PATRIMOINE, CULTURE                                          
 durée :    52'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES 
 durée :    40'    MAGAZINE                                             
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
 EN DIRECT                                                              
   
 Produit par France 3 Auvergne-Rhône-Alpes 

Présenté par Yannick Kusy                              
 Invitée : Juliette Nothomb                                                            
                                                                         
  Un magazine matinal 100% positif, inspirant et proche de nous, qui    
  nous emmène aux quatre coins de notre région. Quarante minutes         
  consacrées à notre histoire, nos initiatives et nos belles idées,      
  pour mettre en lumière ce qui est fait de formidable par nos héros du  
  quotidien.                                                             
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11.50 11H50 - ALPES                                                          
 durée :    07'    Journal télévisé édition régulière / Information rég 
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - AUVERGNE                                                       
 durée :    07'    Journal télévisé édition régulière / Information rég 
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - RHONE ALPES                                                    
 ENTRE DEUX                                                             
 durée :    07'    Journal télévisé / Information régionale             
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - ALPES                                                       
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.30 18H30 - L'INFO EN +                                                            
 durée :    15'    Journal télévisé / Information                       
 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                  
                                                                        
  Présentation : Véronique Buson ou Maxime Van Oudendycke  
                                                                         
  Une édition d'information régionale « en mode positif » qui met en     
  avant des solutions issues des initiatives du territoire dans tous     
  les domaines (technologique, patrimonial, économique) mais également   
  sur le sujet du climat et du réchauffement climatique.                 
                                                                         
  15 minutes d'information de solutions, de découvertes et               
  d'initiatives positives.                                               
  

18.50 19/20 - GRAND LYON                                                     
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - LOIRE                                                          
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - ALPES                                                 
 durée :    07'    Journal télévisé édition régulière / Information rég 
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
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18.50 18H30 LA SUITE - AUVERGNE                                              
 durée :    07'    Journal télévisé édition régulière / Information rég 
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    21'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - ALPES                                                       
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    21'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Mardi 4 Octobre 2022        
                                                                        
                                                                        

07.00 FRANCE BLEU DROME ARDECHE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

07.00 FRANCE BLEU SAINT ETIENNE LOIRE FRANCE 3 MATIN                         
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

08.30 LITTORAL, AU FIL DE L'EAU                                              
 durée :    26'    MAGAZINE / Mer                                       
 Alpes + Auvergne                                                       
  

09.00 DOC 52'                                                                
 SOCIETE, REDIFF LFEV S-1                                               
 durée :    52'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
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10.00 VOUS ETES FORMIDABLES 
 durée :    40'    MAGAZINE                                             
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
 Produit par France 3 Auvergne-Rhône-Alpes                              
 Présenté par Yannick Kusy 
 Invitée : Patricia Tronel, association femmes chefs d’entreprise                                             
                                                                         
  Un magazine matinal 100% positif, inspirant et proche de nous, qui    
  nous emmène aux quatre coins de notre région. Quarante minutes         
  consacrées à notre histoire, nos initiatives et nos belles idées,      
  pour mettre en lumière ce qui est fait de formidable par nos héros du  
  quotidien.                                                             
  

11.50 11H50 - AUVERGNE                                                       
 durée :    07'    Journal télévisé édition régulière / Information rég 
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - ALPES                                                          
 durée :    07'    Journal télévisé édition régulière / Information rég 
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - RHONE ALPES                                                    
 ENTRE DEUX                                                             
 durée :    07'    Journal télévisé / Information régionale             
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - ALPES                                                       
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.30 18H30 - L'INFO EN +                                                            
 durée :    13'    Journal télévisé / Information                       
 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                  
                                                                        
  Présentation : Véronique Buson ou Maxime Van Oudendycke  
                                                                         
                                                                         
  Une édition d'information régionale « en mode positif » qui met en     
  avant des solutions issues des initiatives du territoire dans tous     
  les domaines (technologique, patrimonial, économique) mais également   
  sur le sujet du climat et du réchauffement climatique.                 
                                                                         
  15 minutes d'information de solutions, de découvertes et               
  d'initiatives positives.                                               
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18.50 19/20 - GRAND LYON                                                     
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - LOIRE                                                          
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - ALPES                                                 
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - AUVERGNE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - ALPES                                                       
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Mercredi 5 Octobre 2022     
                                                                        
                                                                        

07.00 FRANCE BLEU DROME ARDECHE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

07.00 FRANCE BLEU SAINT ETIENNE LOIRE FRANCE 3 MATIN                         
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
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  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

08.30 CAP SUD OUEST                                                          
 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                
 Alpes + Auvergne                                                       
                                                                        
  Cap Sud Ouest, présenté par Eric Perrin                                
  Dans le magazine Cap Sud Ouest, on part à la découverte des trésors    
  du grand Sud-Ouest : du Poitou-Charentes au Limousin, en passant par   
  l'Aquitaine. De belles rencontres avec celles et ceux qui font vivre   
  la Nouvelle Aquitaine. Cap Sud Ouest ce sont également des images      
  grandioses et insolites sous un angle inédit grâce à la caméra         
  embarquée d'un drone.                                                  
  

09.00 ALORS ON BOUGE                                                         
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Nouveau rendez-vous sport/bien-être qui vous propose de suivre pas à   
  pas les exercices de nos deux coaches : Sophie Roulaud, professeur de  
  fitness et Valérie Copin, professeur de yoga.                          
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES                          
 durée :    40'    MAGAZINE                                             
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
 Produit par France 3 Auvergne-Rhône-Alpes 

Présenté par Yannick Kusy                              
 Invité : Jacques de Chabannes / le grand embouteillage de Lapalisse                                                                        
                                                                         
  Un magazine matinal 100% positif, inspirant et proche de nous, qui    
  nous emmène aux quatre coins de notre région. Quarante minutes         
  consacrées à notre histoire, nos initiatives et nos belles idées,      
  pour mettre en lumière ce qui est fait de formidable par nos héros du  
  quotidien.                                                             
  

09.30 INSPIRE                                                                
 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
 Réalisation : Hervé Vacheresse 

Présentation : Sabine Quindou 

Inspire’, est un magazine qui traite de bien-être et de développement personnel. Le bien-

être est un champ d’expériences concrètes. Il ne se décrète pas, il se cherche, et il se 

vit. Sabine Quindou nous invite donc à vivre, avec elle et à travers elle, un rendez-

vous d’expériences informatives et inspirantes et nous offre des solutions pratiques et 

concrètes, toujours testées préalablement.               

  

11.50 11H50 - ALPES                                                          
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - AUVERGNE                                                       
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
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 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - RHONE ALPES                                                    
 ENTRE DEUX                                                             
 durée :    07'    Journal télévisé / Information régionale             
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - ALPES                                                       
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.30 18H30 - L'INFO EN +                                                            
 durée :    13'    Journal télévisé / Information                       
 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                 
                                                                        
  Présentation : Véronique Buson ou Maxime Van Oudendycke  
                                                                         
  Une édition d'information régionale « en mode positif » qui met en     
  avant des solutions issues des initiatives du territoire dans tous     
  les domaines (technologique, patrimonial, économique) mais également   
  sur le sujet du climat et du réchauffement climatique.                 
                                                                         
  15 minutes d'information de solutions, de découvertes et               
  d'initiatives positives.                                               
  

18.50 19/20 - GRAND LYON                                                     
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - LOIRE                                                          
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - ALPES                                                 
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - AUVERGNE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
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 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - ALPES                                                       
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

23.00 RESEAU D'ENQUETES                                                      
 durée :    52'    MAGAZINE / Information                               
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
  

00.00 PLACE AUX JEUNES !                                                      
 Avec Villeurbanne, capitale française de la culture 
 durée :    52'    MAGAZINE / Information                               
 AUVERGNE RHONE ALPES  

Voir temps forts                                                  
  

                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Jeudi 6 Octobre 2022        
                                                                        
                                                                        

07.00 FRANCE BLEU DROME ARDECHE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

07.00 FRANCE BLEU SAINT ETIENNE LOIRE FRANCE 3 MATIN                         
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

08.30 Ô LA BELLE VIE DU N°65 AU N°75                                         
 durée :    26'    MAGAZINE / Vie quotidienne                           
 Alpes + Auvergne                                                       
                                                                        
  SOPHIE JOVILLARD NOUS CONDUIT SUR LES ROUTES D'OCCITANIE               
  

09.00 AUX GOÛTS DU JOUR                                                      
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 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Tous les samedis à 11h30                                               
  Production exécutive TV Only                                           
                                                                         
  Marie-Victorine Manoa, célèbre cheffe de cuisine lyonnaise, met au point chaque   
  semaine un plat qu'elle nous concocte et qu'elle remet Aux goûts du    
  jour. A partir de sa recette, elle choisit des ingrédients issus de    
  notre patrimoine régional gastronomique et met en lumière les          
  héros et richesses de la région.                                       
  Au menu, des rencontres avec des producteurs locaux, des produits du   
  terroir, des savoir-faire régionaux, sans oublier des adresses de      
  restaurants.                                                           
  

09.30 LES BALADES AUX GOÛTS DU JOUR                                          
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Production exécutive Step by Step                                      
                                                                         
  Chaque mois, les Balades nous transportent sur la route d'un produit   
  phare du terroir de la région Auvergne-Rhône-Alpes. 26 minutes pour    
  découvrir une histoire, un territoire et des                           
  savoir-faire. Du champ à l'assiette, ce patrimoine exceptionnel est    
  raconté à travers tous ceux qui le perpétuent et le réinventent.       
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES 
 durée :    40'    MAGAZINE                                             
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Produit par France 3 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                     
  Présenté par Yannick Kusy                              
 Invité : Jean-Luc Epalle                                            
                                                                         
  Un magazine matinal 100% positif, inspirant et proche de nous, qui    
  nous emmène aux quatre coins de notre région. Quarante minutes         
  consacrées à notre histoire, nos initiatives et nos belles idées,      
  pour mettre en lumière ce qui est fait de formidable par nos héros du  
  quotidien.                                                             
  

11.50 11H50 - ALPES                                                          
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - AUVERGNE                                                       
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - RHONE ALPES                                                    
 ENTRE DEUX                                                             
 durée :    07'    Journal télévisé / Information régionale             
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - ALPES                                                       
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
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 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.30 18H30 - L'INFO EN +                                                            
 durée :    13'    Journal télévisé / Information                       
 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                 
                                                                        
  Présentation : Véronique Buson ou Maxime Van Oudendycke     
                                                                         
                                                                         
  Une édition d'information régionale « en mode positif » qui met en     
  avant des solutions issues des initiatives du territoire dans tous     
  les domaines (technologique, patrimonial, économique) mais également   
  sur le sujet du climat et du réchauffement climatique.                 
                                                                         
  15 minutes d'information de solutions, de découvertes et               
  d'initiatives positives.                                               
  

18.50 19/20 - GRAND LYON                                                     
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - LOIRE                                                          
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - ALPES                                                 
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - AUVERGNE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - ALPES                                                       
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
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 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

23.00 ET JE CHOISIS DE VIVRE                                                 
 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Société                               
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Réalisation: Nans THOMASSEY, Damien BOYER                              
                                                                        
  « Quand on perd son père ou sa mère on est orpheline, quand on perd    
  son conjoint on est veuve mais quand on perd son enfant, il n'y a      
  plus de mots » Lynda Lemay.À tout juste 30 ans, Amande perd son        
  enfant. Pour se reconstruire, elle entreprend alors un parcours        
  initiatique dans la Drôme, accompagnée de son ami réalisateur, Nans    
  Thomassey. Ensemble, et sous l'oeil de la caméra, ils partent à la     
  rencontre d'hommes et de femmes qui ont, comme Amande, vécu la perte   
  d'un enfant.                                                           
                                                                         
  De cette quête de sens naît Et je choisis de vivre, un film sur le     
  deuil, à la fois sensible, émouvant et rempli d'espoir.                
  

23.50 FOULARD A MON COU (SON)                                                
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Réalisation: Jean Michel DURY                                          
                                                                        
  Elle est partie il y a moins d'un an. Elle m'a laissé ce foulard. Je   
  le porte à                                                             
  mon cou. C'est ma façon de l'emmener partout où je vais.               
  Aujourd'hui, j'entreprends ce film. Je m'engage dans un voyage qui     
  m'incite à                                                             
  revenir vers la vie. Je veux me perdre un peu. Je veux me retrouver.   
  Je pars à la                                                           
  découverte de paysages inconnus, à la rencontre d'autres personnes     
  qui, comme                                                             
  moi, traversent l'épreuve du deuil. Je fais le choix d'être le         
  passeur de leurs                                                       
  histoires. Je suis certain qu'ensemble, nous parviendrons à mieux      
  comprendre ce                                                          
  que nous vivons et à nous entraider.                                   
  

                                                                        
                                                                        
           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Vendredi 7 Octobre 2022     
                                                                        
                                                                        

07.00 FRANCE BLEU DROME ARDECHE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

07.00 FRANCE BLEU SAINT ETIENNE LOIRE FRANCE 3 MATIN                         
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 13/09/2022 

à 16:57 Page 14/16 

 F3 Auvergne Rhône Alpes                  Du: 01.10.2022   Au: 07.10.2022 

 

 

 

 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

08.30 COURANTS D EST                                                         
 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                
 Alpes + Auvergne                                                       
                                                                        
  Ouvrir les yeux et... Découvrir ! Se ressourcer, découvrir les pays    
  du grand Est en pratiquant une activité de pleine nature, en           
  rencontrant des personnages qui osent vivre leur passion, bien manger  
  aussi... Eguisheim ou Thionville ? Suivez-nous à pieds, en vtt         
  électrique, en montgolfière, en covoiturage, à la télé ou sur nos      
  réseaux pour découvrir les tendances du moment.                        
  

09.00 CHRONIQUES D'EN HAUT                                                   
 durée :    26'    Montagne                                             
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Tous les dimanches à 12.50                                             
  Présenté par Laurent Guillaume                                         
  Production exécutive Media TV                                          
                                                                         
  Dans une région où 80% du territoire est situé en zone de montagne,    
  ce magazine explore cet univers riche et fascinant à travers des       
  balades toujours somptueuses au coeur des plus beaux paysages de      
  notre région                                                           
  

09.25 EN VADROUILLE AVEC LOIC BALLET                                         
 durée :    13'    MAGAZINE                                             
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Présenté par Loïc Ballet                                               
  Une production exécutive L.B Productions                               
                                                                         
                                                                         
  A partir d'une destination en Auvergne-Rhône-Alpes, Loïc Ballet nous   
  fait découvrir des personnalités locales, des célébrités au coeur de   
  leur village ou de leur quartier qui ont tous un engagement, une       
  passion, tournés vers l'humain et la communauté                        
  

09.40 EN VADROUILLE AVEC LOIC BALLET                                         
 durée :    13'    MAGAZINE                                             
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Présenté par Loïc Ballet                                               
  Une production exécutive L.B Productions                               
                                                                         
                                                                         
  A partir d'une destination en Auvergne-Rhône-Alpes, Loïc Ballet nous   
  fait découvrir des personnalités locales, des célébrités au coeur de   
  leur village ou de leur quartier qui ont tous un engagement, une       
  passion, tournés vers l'humain et la communauté                        
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES                       
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 durée :    40'    MAGAZINE                                             
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Produit par France 3 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                     
  Présenté par Yannick Kusy                              
 Invité : Dominique Blanc                                            
                                                                         
  Un magazine matinal 100% positif, inspirant et proche de nous, qui    
  nous emmène aux quatre coins de notre région. Quarante minutes         
  consacrées à notre histoire, nos initiatives et nos belles idées,      
  pour mettre en lumière ce qui est fait de formidable par nos héros du  
  quotidien.                                                             
  

11.50 11H50 - ALPES                                                          
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - AUVERGNE                                                       
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - RHONE ALPES                                                    
 ENTRE DEUX                                                             
 durée :    07'    Journal télévisé / Information régionale             
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - ALPES                                                       
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.30 18H30 - L'INFO EN +                                                            
 durée :    13'    Journal télévisé / Information                       
 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                  
                                                                        
  Présentation : Lise Riger      
                                                                         
  Une édition d'information régionale « en mode positif » qui met en     
  avant des solutions issues des initiatives du territoire dans tous     
  les domaines (technologique, patrimonial, économique) mais également   
  sur le sujet du climat et du réchauffement climatique.                 
                                                                         
  15 minutes d'information de solutions, de découvertes et               
  d'initiatives positives.                                               
  

18.50 19/20 - GRAND LYON                                                     
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
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 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - LOIRE                                                          
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - ALPES                                                 
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - AUVERGNE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - ALPES                                                       
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

                                                                        
                                                                        
                                                                        

 


