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SAMEDI 6 SEPTEMBRE 
 
11.15 – C’EST SUCCULENT ! – Magazine culinaire 
TATIN DE POIRES 
 

 

Leïla Albert reçoit dans sa cuisine Jean-Michel Obr echt, maraîcher alsacien, fier de ses 

racines.  

Ensemble, ils réalisent une recette savoureuse : une Tatin de poires, pickles et bleu d’Alsace.  

L’occasion de découvrir des légumes anciens oubliés ainsi que les visages et les produits d’un 

terroir alsacien plein de caractère, avec une visite gourmande à la ferme familiale de Jean-

Michel, au moulin de Hurtigheim, et à la fromagerie  de Matthieu et Émilie.   

Une belle balade à deux pas de Strasbourg. 

 

Présentation : Leïla Albert - Réalisation : Guillaume Leblond - Production : Eden 
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20.40 – LE MEILLEUR DES MOULES FRITES – Emission spéciale 
Diffusion sur France 3, hdf.france3.fr et france.tv  
 



 

Le Meilleur des moules frites : la compétition gour mande qui décoiffe à la Grande Braderie 
de Lille ! 

Moules frites, c’est incontestablement le plat phare de la Braderie de Lille : chaque année, 500 

tonnes de mollusques sont englouties, accompagnées de 30 tonnes de frites croustillantes. 

Pour décerner le titre suprême, quatre candidats, chacun ancré dans sa région, vont se mesurer 

en proposant leur interprétation de la plus savoureuse moules frites. 1 plat, 4 recettes, et un jury 

qui attend le défi ! 

Installée au cœur des halles du Marché de Wazemmes, l’arène gourmande offrira un décor 

chaleureux et authentique, reflet du patrimoine lillois. 

Le jury, véritable dream-team de la frite et de la moule, réunira : 

Marie-Laure Fréchet , grande instigatrice de la Confrérie de la Frite et auteure de livres 

références sur la pomme de terre 

Kamini , rappeur-touche-à-tout qui fait rayonner les Hauts-de-France 

Camille Delcroix , vainqueur de Top Chef 9 et chef étoilé du restaurant Bacôves à Saint-

Omer 

Vincent Ferniot , figure emblématique du journalisme culinaire sur France 3 et grand 

amoureux de la frite 

Pour départager les candidats, trois critères seron t scrutés : 

1. La moule  : couleur nacrée, texture rebondissante, cuisson parfaite 

2. La préparation  : profondeur, acidité et assaisonnement du jus 

3. Les frites  : bain de cuisson, température, texture et croustillance 

 



Réalisation : Frédéric Fiolet - Production : TV Only et Oletta Productions 

 

 
DIMANCHE 7 SEPTEMBRE 
 
 
11.10 – DIMANCHE EN POLITIQUE HAUTS-DE-FRANCE 
Présentation : Zohra Hamdane 
VOTE DE CONFIANCE : LA POSITION DES ELUS DES HAUTS-DE-
FRANCE 
 
 

 

Une rentrée haute en couleur pour Dimanche en polit ique Hauts-de-France.  

La semaine s'annonce mouvementée avec le vote de co nfiance ce lundi et la chute probable 
du gouvernement Bayrou, si le Premier ministre n’em porte pas une adhésion majoritaire de 
la part des députés.  

Quel sera le vote de nos élu.e.s ?  

Quelles sont les stratégies de chaque parti et leur contreproposition de budget ?  

Quel Premier ministre pourrait nommer le chef de l’Etat ?  

Pour échanger et débattre, Zohra Hamdane  reçoit : 

Patrick KANNER , sénateur PS du Nord, président du groupe PS au Sénat et membre du bureau 

national du Parti socialiste 

Olivier PACCAUD , sénateur LR de l’Oise et Conseiller départemental 

David GUIRAUD , député LFI du Nord 

Sébastien CHENU , député RN du Nord, Conseiller régional et vice-président du Rassemblement 

national 
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LUNDI 8 SEPTEMBRE 
 
06.30 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09.05 Hauts Féminin 
09.30 Intérieurs 
09.50 Cosy 
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MARDI 9 SEPTEMBRE 

06.30 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09.05 Hauts Féminin  
09.30 Les Hauts en Scènes  
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MERCREDI 10 SEPTEMBRE 
 
06.30 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09.05 Hauts Féminin 
09.35 Les mercredis de l’Histoire 
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JEUDI 11 SEPTEMBRE 

06.30 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09.05 Hauts Féminin 
09.30 Les Hauts en Scènes 
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22.50 – LA FRANCE EN VRAI – Documentaire 
L’ECOLE DU NORD – ACTE 3 
 

 

16 jeunes comédiens, comédiennes, et 4 auteurs, aut rices, composent la 7e promotion de 

l'Ecole du Nord, créée par Stuard Seide en 2003, et  dirigée par le metteur en scène David 

Bobée depuis 2021.  

Depuis leur recrutement lors d’un concours très sél ectif, jusqu’à leur spectacle de fin de 

promo, s’écoulent trois années d’apprentissages, de  rencontres, d’expériences, et de vie en 

commun.  

Ces trois années dessinent naturellement trois "sai sons" de la série documentaire.  

Selon David Bobée, le sens du collectif est trop fort et trop sensible pour ne pas mettre un point 

d’honneur au traitement équitable de chacun.e. On cherche plutôt tout ce qui fait "agora" dans 

cette troupe en devenir. Il n’y a pas de vocation, ni même de talent, il n’y a que le travail. Le 

théâtre est un lieu pour débattre ensemble, cela ne doit pas être un lieu de pouvoir, de rivalité ou 

de domination. 

 

 



ACTE 3   

Ce sont des professionnels en devenir qui se retrou vent en ce début du mois de septembre 

2023. 

Cette troisième année leur est encore offerte pour s’ouvrir au monde professionnel et savoir se 

rendre désirable : définir et monter des projets personnels, rencontrer des structures d’accueil et 

de production, constituer un réseau, savoir se vendre. 

Le spectacle de fin de promotion est le clou de cette Saison 3, avec toute l’émotion liée au fait d’en 

faire un événement exceptionnel mais aussi d’être amené.es à se séparer bientôt, après trois ans 

partagés intimement. 

Un film de Philippe Bléziat - Coproduction : Caméra Lucida Productions et France Télévisions 

 
 
 

VENDREDI 12 SEPTEMBRE 

06.30 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09.05 Hauts Féminin  
09.30 Vendredi Nature 
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