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SAMEDI 22 JUIN

11.10 — SUCCULENT - Magazine culinaire
LES MIRABELLES

En Lorraine, la mirabelle rime avec la fin de I'été ... Sa saison, trés courte, se prolonge dans
I'assiette, en tarte, en eau de vie ou encore en re cette salée. De quoi faire rayonner toute
'année ce fruit doré et sucré !

Surnommée "fruit bonbon" par les lorrains, la mirabelle est sucrée et se déguste sous toutes ses
formes et a tout moment.

Pour la découvrir, nous partons a la rencontre de ceux qui la produisent, la cuisinent et la
dégustent.

Luc Barbier nous fait découvrir la saison de la vendange avant que les mirabelles n’arrivent dans
la plus grande usine de tri de France.

Danieéle nous confectionne une tarte bien sucrée avant de découvrir ce fruit d’été sous sa forme
buvable, en eau de vie !

Pour finir, Katharina nous dévoile une recette salée.

Raconté par Marie Montuir - Réalisation : Guillaume Leblond - Production : Eden

ICI 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Picardie

ICI 19/20 Nord Pas-de-Calais - ICI 19/20 Picardie



DIMANCHE 23 JUIN

11.10 — DIMANCHE EN POLITIQUE NORD-PAS-DE-CALAIS
Présentation : Hélene Tonneillier
SPECIAL ELECTIONS LEGISLATIVES
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Dimanche en politique propose un débat sur la 7e ci  rconscription du Pas-de-Calais.

Circonscription qui comprend le Calaisis dont 20,5 % de la population a un niveau de vie
inférieur au seuil de pauvreté. 6 points de plus qu e la moyenne nationale.

Pauvreté, fermetures d'usines, inondations, crise migratoire, le territoire subit de nombreuses

crises.

Trois invités aborderont ces sujets et présenteront leur projet pour la circonscription :
Pierre-Henri Dumont , député sortant LR

Marc de Fleurian , candidat RN, conseiller municipal de Calais

Jean-Pierre Moussally , candidat les écologistes-NFP, conseiller municipal de Calais

11.10 — DIMANCHE EN POLITIQUE PICARDIE
Présentation : Zohra Hamdane
LEGISLATIVES : LA BATAILLE DES BLOCS
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Les 30 juin et 7 juillet prochains, les Francais se  ront appelés a voter pour des élections

|égislatives anticipées suite de la dissolution de I'’Assemblée nationale.



Nous verrons si hous assistons a une recomposition des différentes forces politiques en
blocs.

Avec les scores importants du Rassemblement national aux élections européennes, que reste-t-il
des partis politiques dans la région ? Nous évoquerons les différentes hypothéses en cas de
cohabitation. Faut-il se préparer a une crise institutionnelle ?

Nous donnerons la parole aux responsables des partis politiques.

Pour échanger et débattre, Zohra Hamdane recoit :

Benoit Mercuzot , Président du parti Renaissance dans la Somme

Pascale Gruny , Présidente des LR dans 'Aisne et sénatrice

Alexandre Ouizille , Premier secrétaire fédéral du parti socialiste de I'Oise et sénateur
Paul-Henry Hansen-Catta , membre du Rassemblement national de I'Aisne et conseiller régional

Jean-Philippe Derosier , constitutionnaliste a I'université de Lille
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12.55 — LES GENS DES HAUTS
Présentation : Kamini

KAMINI EN WALLONIE

Au pays de Tintin, Kamini part a la rencontre de no s voisins Wallons.

Guidé par une voix extraordinaire, il fait la connaissance d’Antoine, chanteur Montois au talent
indéniable.

Il aiguisera son esprit cartésien au SparkOh, un musée des sciences qui décoiffe.

Pour finir, il rencontrera Adrien, colombophile de haute volée !



Réalisation : Pierre Jolivet - Production : Hikari
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LUNDI 24 JUIN

07.00 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie

09.10 Les Gens des Hauts

09.35 Ma petite escapade

10.10 La cuisine des Mousquetaires

10.35 Hauts féminin

10.50 Les Hauts en Scenes spécial Féte de la Musiqu
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MARDI 25 JUIN

07.00 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie

09.10 Documentaire

10.10 Le godt des rencontres

10.35 Hauts féminin

10.50 Les Hauts en Scenes spécial Féte de la Musiqu
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MERCREDI 26 JUIN

07.00 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie

09.10 Les Mercredis de l'histoire

10.10 Al dente

10.35 Hauts féminin

10.50 Les Hauts en Scenes spécial Féte de la Musiqu
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23.00 — ENQUETES DE REGION — Magazine
LES HAUTS-DE-FRANCE, NOUVEL ELDORADO DU TOURISME

L'an dernier, notre région des Hauts-de-France a en registré un record de fréquentation
touristiqgue. Etonnant ? Bien sdr que non ! Avec son littoral, sa campagne, ses foréts, ses
chateaux ou sa gastronomie, la région séduit de plu s en plus. Mais quel est ce tourisme
réellement ? Quelles sont ses particularités ?

"Enquétes de Région" se penchera sur les différents aspects qui font le succés du tourisme
régional : le retour des touristes étrangers avec les Britanniques désireux de retrouver la "French
touch" apres le Brexit. Le tourisme d’affaires, avec les congrés et les séminaires, est en plein
développement, et le tourisme bien-étre séduit de plus en plus les visiteurs.

Pour évoquer le tourisme régional, Ophélie Masure sera sur la cbéte d'Opale avec ses
invités : Diana Hounslow , directrice de Pas-de-Calais Tourisme, Thierry Tardy , directeur du parc
d'attractions Bagatelle, et Antoine Bernars , créateur d'une école de surf & Equihen-Plage.

Présentation : Ophélie Masure - Coordination éditoriale : Christophe Lépine

JEUDI 27 JUIN

07.00 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie

09.10 Enquétes de région

10.10 Titoff fait son chef

10.35 Hauts féminin

10.50 Les Hauts en Scenes spécial Féte de la Musiqu e
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VENDREDI 28 JUIN

07.00 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie

09.10 Vendredi nature

10.10 Nos terres gourmandes

10.35 Hauts féminin

10.50 Les Hauts en Scenes spécial Féte de la Musiqu
ICI 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Picardie

ICI 19/20 Edition Littoral Hauts-de-France

ICI 19/20 Nord Pas-de-Calais - ICI 19/20 Picardie



