O hauts-de-france

HEBDO

Semaine du 7 au 13 mal

Contact France 3 Hauts-de-France
Thierry Beck
thierry.beck@francetv.fr




SAMEDI 7 MAI

11h25 — CA ROULE EN CUISINE — Emission culinaire
Présentation : Sophie Menut

RENCONTRE AVEC LOGAN LAUG

Le restaurant "Logan Laug" a Saint-Dié dans les Vos  ges.
Logan tient a nous faire découvrir sa cuisine autrement.
Il compose ses menus avec les producteurs régionaux et suivant la saisonnalité des produits.

Issu d’'une famille de restaurateur, il S'amuse depuis ses dix ans sur ce qu'il considére déja comme
son terrain de jeu favori. Boulimique de la vie et au contact de la nature, il a une passion pour son
terroir ainsi que pour les voyages.

Sa cuisine est gastronomique, avec des ingrédients d'ici et des inspirations d'ailleurs. Alors
laissez-vous surprendre...

12H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

19H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

DIMANCHE 8 MAI

11h00 — DIMANCHE EN POLITIQUE NORD PAS-DE-CALAIS
Présentation : Hélene Tonneillier

SPECIAL ELECTIONS LEGISLATIVES



Débat avec les représentants des différents partis.
Héléne Tonneillier regoit sur le plateau de I'émission :
Bruno Clavet, RN

Pierre-Henri Dumont, LR

Martine Filleul, PS

Adrien Quatennens, LFI

Violette Spillebout, LREM

Dans un second temps, nous analyserons le débat, décrypterons les enjeux dans le Nord Pas-de-

Calais... avec Rémi Lefebvre, politologue.

Emission de 52 minutes

11h00 — DIMANCHE EN POLITIQUE PICARDIE

Présentation : Zorah Hamdane
SPECIAL ELECTIONS LEGISLATIVES

Le président de la République a peine élu, les élec
préparent.

Dans "Dimanche en politique" nous allons débattre s
la santé.

tions législatives des 12 et 19 juin se

ur le sujet, de plus en plus sensible, de

La région Picardie Hauts-de-France a du mal a attirer des médecins, I'espérance de vie entre la

Thiérache et le sud d’Amiens se creuse.



Quelles sont les solutions pour réduire les déserts médicaux ?
Faut-il supprimer le sacro-saint principe de liberté d’installation des médecins libéraux ?

Nous verrons comment les futurs députés pourraient apporter un nouveau souffle au systeme de
santé francgais, aux hopitaux sur le point de craquer, aux personnels hospitaliers.

Comment rendre ces métiers de la santé plus attractifs ?
Nous parlerons également des propositions sur le handicap.
Pour débattre, Zorha Hamdane recoit :
Marc Delatte , député LREM de la 4eme circonscription de I'Aisne ;

Yaél Menache, déléguée du RN dans la Somme et candidate dans la 5°™ circonscription
de la Somme ;

Anne-Sophie Fontaine, candidate LR dans la 6°™ circonscription de I'Oise ;
Rémi Cardon , premier secrétaire du PS dans la Somme.
Ainsi que deux jeunes pour apporter une parole citoyenne :

L'une issu de la ruralité, Charlotte Deguelre , 22 ans, en 2eme année de BTS a la_Maison
Familiale Rurale de La Capelle.

Le second est étudiant en 4eme année de médecine, Félix Sosso, 24 ans, président de la FAEP
(Fédération des associations étudiantes picardes).

12HO00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

12h55 — CHEVAL CLUB — Inédit
LE MAGAZINE DU CHEVAL DANS LES HAUTS-DE-FRANCE

Emotions, sensations et découvertes, a travers les Clubs équestres des Hauts-de-France...

Au sommaire :



La Trans'Henson dans la baie de Somme, entre ciel e t mer, avec 250 chevaux et 150
cavaliers ;

Découverte du Club de Horse-ball & Meurchin, un spo  rt collectif a cheval ;
Itinéraire de randonnées équestres : découverte du parcours D'artagnan ;
Rencontre avec Charlotte qui nous dévoile les frian  dises naturelles préférées des chevaux.

Réalisation : Romain Kinnoo - Production : Ah! Prod uction

19H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

LUNDI 9 MAI

07HOO0 France Bleu Nord France 3 Matin
France Bleu Picardie France 3 Matin
09HO05 Vous étes formidables
09H50 Et si on allait bien ?
11H50 Edition littoral Hauts-de-France en NPDC
Vue d'ici en Picardie
12H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

18H30 Le 18.30
18H50 Edition Littoral Hauts-de-France
19HO00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

MARDI 10 MAI

07HOO0 France Bleu Nord France 3 Matin
France Bleu Picardie France 3 Matin
09HO05 Vous étes formidables
09H50 Et si on allait bien ?
11H50 Edition littoral Hauts-de-France en NPDC
Vue d’ici en Picardie
12HO00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

18H30 Le 18.30
18H50 Edition Littoral Hauts-de-France
19H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie



MERCREDI 11 MAI

07HO00 France Bleu Nord France 3 Matin
France Bleu Picardie France 3 Matin
09HO05 Vous étes formidables
09H50 Les Mercredis de I'Histoire
11H50 Edition littoral Hauts-de-France en NPDC
Vue d’ici en Picardie
12HO00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

18H30 Le 18.30
18H50 Edition Littoral Hauts-de-France
19HO00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

23h05 — RESEAU D’ENQUETES— Magazine inédit
Présentation : Charles-Henry Boudet

LA THERAPIE DES PROFONDEURS

Fanny, comédienne, était au Bataclan avec son mari le 13 novembre 2015. lls en sont sortis
vivants mais profondément affectés : "Je n'arrive p lus a trouver de la joie, de I'envie. En fait
vous étes la mais vous n'étes plus |a, on est plus vraiment vivants".

Fanny a participé avec d'autres victimes de stress post-traumatique a des séances de
plongée thérapeutique en Guadeloupe et au large de  Marseille. Une révélation : "Le jour ou je
plonge, je me sens bien, le jour ou je ne plonge pas, je ne me sens pas bien. Il y a une espéce de
tension pour tenir, et ici on nous offre la possibilité de relacher, tout glisse, c'est merveilleux".

Sous l'eau la fréquence respiratoire diminue et s'aligne sur la fréquence cardiaque qui elle aussi
diminue. Un apaisement qui facilite la résilience et permet de réguler le stress et les émotions.

La plongée sous-marine sur ordonnance, c'est donc désormais possible et prescrit par de
nombreux médecins. Et pour ceux qui ne peuvent plonger, les centres de médecine hyperbare
prennent le relais.

Des fonds sous-marins a I'hdpital Sainte-Marguerite de Marseille. Charles-Henry Boudet nous fait
découvrir une meédecine nouvelle, encore peu connue mais aux résultats aussi surprenants
gu'indéniables. L'oxygénothérapie répare les tissus irradiés, stimule les défenses immunitaires,
aide a la cicatrisation.



Autre découverte de taille, les bienfaits thérapeutiques de I'apnée et une rencontre magique avec
Morgan Bourc'his, champion du Monde de la discipline.

Les invités :

Mathieu Coulange , chef du service de médecine hyperbare, subaquatique et maritime de
Marseille

Jean-Christophe Boisseau , président et bénévole de I'association O'vivr & Six-Fours-les-Plages
Corinne Revest , professeure d'activité physique adaptée au foyer Maurice Dujardin de Bandol
Morgan Bourc'his , champion du Monde d'apnée

Antony Lacanaud , directeur du Musée subaquatique de Marseille

23h55 — LES HAUTS EN SCENES — Magazine culturel inédit
Présentation : Kamini — Production : Ozango Productions
IDOMENEE A L'OPERA DE LILLE

"Les Hauts-en-Scénes", votre programme musical sur France 3 Hauts-de-France, vous
propose de découvrir ldoménée, un chef d'oeuvre de l'opéra baroque francgais d'André
Campra.

Découvrez une version intimiste et minimaliste.

Le Catalan Alex Ollé signe la mise en scéne, répondant par les folies explosives de La Fura dels
Baus aux démesures anciennes des machines baroques.

Surtout connu pour ses motets et son splendide requiem, André Campra déploie ici tout son talent
dramaturge, offrant a l'orchestre un role a part entiere dans le drame pour raconter Vénus
déchainant ses bourrasques avec l'aide puissante de Neptune, tandis qu’Eole souffle a pleins
poumons. Au coeur de la tempéte, y aura-t-il encore pour les hommes I'espoir d’un peu d’amour ?

Idoménée
Tragédie lyrique d’André Campra (1660-1744)
Direction musicale Emmanuelle Haim



Mise en scéne Alex Ollé / La Fura dels Baus
Scénographie Alfons Flores

Costumes Lluc Castells

Lumiéres Urs Schonebaum

Vidéo Emmanuel Carlier

Chorégraphie Martin Harriague

Collaboratrice a la mise en scéne Susana Gomez
Assistant a la direction musicale et chef de choeur Denis Comtet
Assistante a la scénographie Sarah Bernardy
Assistant costumes José Novoa

Chefs de chant Elisabeth Geiger, Benoit Hartoin

Avec le soutien du Crédit Agricole Nord de France

Retrouvez tous les articles, photos et vidéos des H  auts en Scénes sur notre
nos réseaux sociaux !

JEUDI 12 MAI

07HOO0 France Bleu Nord France 3 Matin
France Bleu Picardie France 3 Matin
09HO05 Vous étes formidables
09H50 Et si on allait bien ?
11H50 Edition littoral Hauts-de-France en NPDC
Vue d’ici en Picardie
12H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

18H30 Le 18.30
18H50 Edition Littoral Hauts-de-France
19H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

23h40 — LA FRANCE EN VRAI — Documentaire inédit
A CHACUN SON BLOCKHAUS

Plongez dans I'histoire des blockhaus et dans les v ies qu'ils ont marquées.

site internet et



Un lien indéfectible relie des vies a ces blockhaus gu’ils ont connu enfant . Avec un autre
regard et une distance suffisante pour faire la part des choses.

Nous sommes a un tournant de cette histoire récente. Les derniers contemporains de I'époque
sont en train de nous quitter. Il ne nous restera bientdt que ces bunkers pour in  terroger
I'Histoire et savoir d'ou nous venons et quelles er reurs sont a éviter pour qu'elles ne se
répetent.

Ainsi, le documentaire propose un voyage a la rencontre de ces personnages et des
blockhaus qu’ils affectionnent, avec un regard et un traitement différent suivant leur propre
histoire, mais offrant ainsi aux bunkers un bien meilleur sort que l'oubli. Un questionnement bien
plus qu’une certitude, sur la guerre, la mémoire des hommes, I'enfance, la transmission.

Une diversité dans le regard sur ces vestiges jadis méprisés et qui aujourd’hui nous
interrogent et nous parlent de nous.

0h30 — LA FRANCE EN VRAI — Documentaire
NUIT BLANCHE

Quand proximité rime avec solidarité.

"Nuit blanche" est une immersion dans l'univers de femmes médecins urgentistes exercant au sein
des urgences pédiatriques de I'hépital Sud de Rennes.

Des femmes réunies par un engagement commun au service des autres. Le temps d’'une garde de
nuit, les situations d’'urgence se succédent dans le service.

Lors de quelgues moments de répit, elles reviennent aux sources de leur vocation et témoignent
des joies et des souffrances de leur métier.

Un film réalisé par Olivier Chasle - Ecrit par Olivier Chasle et Anne Paschetta
Coproduit par Bleu Iroise - Groupe Morgane et France Télévisions - Avec la participation des chaines locales de
Bretagne (TVR, Tébéo, Tébésud), avec le soutien du CNC (Centre National du Cinéma et de I'lmage animée) et

de la Région Bretagne



VENDREDI 13 MAI

07HOO0 France Bleu Nord France 3 Matin
France Bleu Picardie France 3 Matin
09HO05 Vous étes formidables
09H50 Et si on allait bien ?
11H50 Edition littoral Hauts-de-France en NPDC
Vue d’ici en Picardie
12H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

18H30 Le 18.30
18H50 Edition Littoral Hauts-de-France
19HO00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie



