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           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Samedi 25 Mars 2023         
                                                                        
                                                                        

11.30 NOS TERRES GOURMANDES                                                
 LES RAVIOLES                                                               
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                  
                                                                        
  Réalisation: Nicolas MICHA                                             
  Interprétation: Carinne TEYSSANDIER                                    
                                                                        
  Carinne Teyssandier nous accueille chaque samedi sur un marché de la   
  région Auvergne-Rhône-Alpes, point de départ d'un circuit gourmand à   
  la découverte des spécialités locales d'un micro-territoire.           
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - ALPES                                                       
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.55 LES NOUVEAUX NOMADES                                                   
 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - ALPES                                                       
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
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           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Dimanche 26 Mars 2023       
                                                                        
                                                                        

11.30 DIMANCHE EN POLITIQUE - RHONE ALPES                                    
 durée :    26'    Plateau débat / Politique                            
 Rhône                                                                  
                                                                        
  Tous les dimanches à 11.30                                             
  Ce rendez-vous hebdomadaire traite, certes, de politique, mais         
  également de faits de société et de tout ce qui touche à la vie de     
  notre territoire. Ce magazine de 26 minutes s'ancre au plus près des  
  citoyens. Les rédactions régionales reçoivent les acteurs de la vie    
  territoriale, personnalités politiques journalistes, citoyens pour     
  débattre d'un thème de société en lien avec l'actualité.               
  

11.30 DIMANCHE EN POLITIQUE - ALPES                                          
 durée :    01'    Plateau débat / Politique                            
 Alpes                                                                  
                                                                        
  Tous les dimanches à 11.30                                             
  Ce rendez-vous hebdomadaire traite, certes, de politique, mais         
  également de faits de société et de tout ce qui touche à la vie de     
  notre territoire. Ce magazine de 26 minutes s'ancre au plus près des  
  citoyens. Les rédactions régionales reçoivent les acteurs de la vie    
  territoriale, personnalités politiques journalistes, citoyens pour     
  débattre d'un thème de société en lien avec l'actualité.               
  

11.30 DIMANCHE EN POLITIQUE - AUVERGNE                                       
 durée :    01'    Plateau débat / Politique                            
 Auvergne                                                               
                                                                        
  Tous les dimanches à 11.30                                             
  Ce rendez-vous hebdomadaire traite, certes, de politique, mais         
  également de faits de société et de tout ce qui touche à la vie de     
  notre territoire. Ce magazine de 26 minutes s'ancre au plus près des   
  citoyens. Les rédactions régionales reçoivent les acteurs de la vie    
  territoriale, personnalités politiques journalistes, citoyens pour     
  débattre d'un thème de société en lien avec l'actualité.               
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - ALPES                                                       
 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.50 CHRONIQUES D'EN HAUT                                                   
 LES BARONNIES PROVENCALES                                              
 durée :    01'    MAGAZINE / Montagne                                  
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
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  Présentation: Laurent GUILLAUME                                        
                                                                        
  Le plus provençal des massifs alpins de notre région se situe aux      
  confins de la Drôme. Le Parc des Baronnies provençales, s'étend du     
  Vercors jusqu'aux Hautes-Alpes et aux portes du Vaucluse. Et c'est     
  dans cette ambiance à la fois méridionale et préalpine que Laurent     
  nous invite à une balade printanière, en compagnie des amoureux de     
  cette région.                                                          
  

15.15 PAE BASKET BOURG DIJON 26/03/2023                                      
 durée :    01'    RETRANSMISSION / Basket                              
 Rhône                                                                  
 Voir temps forts 

 

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - ALPES                                                       
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Lundi 27 Mars 2023          
                                                                        
                                                                        

07.00 FRANCE BLEU DROME ARDECHE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

07.00 FRANCE BLEU SAINT ETIENNE LOIRE FRANCE 3 MATIN                         
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
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  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

07.00 FRANCE BLEU ISERE FRANCE 3 MATIN                                       
 durée :  2h00'      MAGAZINE / Information                               
 Isère                                                                  
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !      

        

08.30 PANAME                                                                 
 durée :    26'    MAGAZINE / Mer                                       
 Pays de Savoie                                                         
  

08.30 PANAME                                                                 
 durée :    26'    MAGAZINE / Mer                                       
 Auvergne                                                               
  

09.00 DESSINE-MOI UNE VILLE                                                  
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratiqu 
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Producteur: Thierry AFLALOU                                            
                                                                        
  «Dessine-moi une ville » suit pas à pas le projet de réaménagement de  
  leur                                                                
  cour de récréation et des chemins qui mènent à l'école, par des        
  élèves d'un groupe scolaire de Saint-Etienne. Sa réalisation concrète  
  montre qu'il est possible, en déplaçant notre regard, de changer la    
  ville.                                                                 
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES                           
 JULIETTE CAZES - CHERCHEUSE EN THANATOLOGIE                       
 durée :    41'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Journaliste: Jérémy ALLEBEE                                            
                                                                        
  Juliette Cazes est chercheuse en thanatologie, qui consiste à étudier  
  les différents aspects (biologiques, sociologiques, médicolégaux) de   
  la mort.                                                               
  

11.50 11H50 - AUVERGNE                                                       
 durée :    07'    Journal télévisé édition régulière / Information rég 
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - ALPES                                                          
 durée :    07'    Journal télévisé édition régulière / Information rég 
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - RHONE ALPES                                                    
 ENTRE DEUX                                                             
 durée :    07'    Journal télévisé / Information régionale             
 Rhône                                                                  
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 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - ALPES                                                       
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.30 18H30 - AUVERGNE RHONE ALPES                                           
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                 
                                                                        
  Présentation : Véronique Buson, Maxime Van Oudendycke  
                                                                         
                                                                         
  Une édition d'information régionale « en mode positif » qui met en     
  avant des solutions issues des initiatives du territoire dans tous     
  les domaines (technologique, patrimonial, économique) mais également   
  sur le sujet du climat et du réchauffement climatique.                 
                                                                         
  15 minutes d'information de solutions, de découvertes et               
  d'initiatives positives.                                               
  

18.50 19/20 - GRAND LYON                                                     
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - LOIRE                                                          
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - ALPES                                                 
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - AUVERGNE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
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19.00 JT 19/20 - ALPES                                                       

 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Mardi 28 Mars 2023          
                                                                        
                                                                        

07.00 FRANCE BLEU DROME ARDECHE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

07.00 FRANCE BLEU SAINT ETIENNE LOIRE FRANCE 3 MATIN                         
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

06.55 FRANCE BLEU ISERE FRANCE 3 MATIN                                       
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Isère                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

08.30 LITTORAL, AU FIL DE L'EAU                                              
 durée :    26'    MAGAZINE / Mer                                       
 Pays de Savoie                                                         
  

08.30 LITTORAL, AU FIL DE L'EAU                                              
 durée :    26'    MAGAZINE / Mer                                       
 Auvergne                                                               
  

09.00 CITIZEN KIDS                                                           
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Réalisation: Valérie SIMONET                                           
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  Auteur: Valérie SIMONET                                                
                                                                        
  Que se passerait-il si nous donnions le pouvoir aux enfants de         
  changer la ville ? Ce film, qui questionne nos modes de vie urbains,   
  propose un point de vue inédit en suivant trois expériences associant  
  les enfants : à Aix-en-Provence dans les Bouches-du-Rhône, à           
  Mouans-Sartoux dans les Alpes-Maritimes, et enfin à Huesca, en         
  Espagne.                                                               
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES                           
 28/03                                                                  
 durée :    41'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Journaliste: Jérémy ALLEBEE                                            
  

11.50 11H50 - AUVERGNE                                                       
 durée :    07'    Journal télévisé édition régulière / Information rég 
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - ALPES                                                          
 durée :    07'    Journal télévisé édition régulière / Information rég 
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - RHONE ALPES                                                    
 ENTRE DEUX                                                             
 durée :    07'    Journal télévisé / Information régionale             
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - ALPES                                                       
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.30 18H30 - AUVERGNE RHONE ALPES                                           
 L'INFO EN +                                                            
 durée :    13'    Journal télévisé / Information                       
 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                    
                                                                        
  Présentation : Véronique Buson, Maxime Van Oudendycke  
                                                                         
                                                                         
  Une édition d'information régionale « en mode positif » qui met en     
  avant des solutions issues des initiatives du territoire dans tous     
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  les domaines (technologique, patrimonial, économique) mais également   
  sur le sujet du climat et du réchauffement climatique.                 
                                                                         
  15 minutes d'information de solutions, de découvertes et               
  d'initiatives positives.                                               
  

18.50 19/20 - GRAND LYON                                                     
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - LOIRE                                                          
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - ALPES                                                 
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - AUVERGNE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - ALPES                                                       
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Mercredi 29 Mars 2023       
                                                                        
                                                                        

07.00 FRANCE BLEU DROME ARDECHE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
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  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

07.00 FRANCE BLEU SAINT ETIENNE LOIRE FRANCE 3 MATIN                         
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

06.55 FRANCE BLEU ISERE FRANCE 3 MATIN                                       
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Isère                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

08.30 CAP SUD OUEST                                                          
 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                
 Pays de Savoie                                                         
                                                                        
  Cap Sud Ouest, présenté par Eric Perrin                                
  Dans le magazine Cap Sud Ouest, on part à la découverte des trésors    
  du grand Sud-Ouest : du Poitou-Charentes au Limousin, en passant par   
  l'Aquitaine. De belles rencontres avec celles et ceux qui font vivre   
  la Nouvelle Aquitaine. Cap Sud Ouest ce sont également des images      
  grandioses et insolites sous un angle inédit grâce à la caméra         
  embarquée d'un drone.                                                  
  

08.30 CAP SUD OUEST                                                          
 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                
 Auvergne                                                               
                                                                        
  Cap Sud Ouest, présenté par Eric Perrin                                
  Dans le magazine Cap Sud Ouest, on part à la découverte des trésors    
  du grand Sud-Ouest : du Poitou-Charentes au Limousin, en passant par   
  l'Aquitaine. De belles rencontres avec celles et ceux qui font vivre   
  la Nouvelle Aquitaine. Cap Sud Ouest ce sont également des images      
  grandioses et insolites sous un angle inédit grâce à la caméra         
  embarquée d'un drone.                                                  
  

09.00 ALORS ON BOUGE - AUVERGNE RHONE-ALPES                                  
  YOGA SPECIAL BELLES JAMBES AVEC VALERIE                               
 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Nouveau rendez-vous sport/bien-être qui vous propose de suivre pas à   
  pas les exercices de nos deux coaches : Sophie Roulaud, professeur de  
  fitness et Valérie Copin, professeur de yoga.                          
  

09.30 WAOUH ! LE SUD                                                         
 APNEE                                                                  
 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Présentation: Nathalie SIMON                                           
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10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES                           
 29/03                                                                  
 durée :    40'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Journaliste: Jérémy ALLEBEE                                            
  

11.50 11H50 - ALPES                                                          
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - AUVERGNE                                                       
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - RHONE ALPES                                                    
 ENTRE DEUX                                                             
 durée :    07'    Journal télévisé / Information régionale             
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - ALPES                                                       
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.30 18H30 - AUVERGNE RHONE ALPES                                           
 L'INFO EN +                                                            
 durée :    13'    Journal télévisé / Information                       
 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                    
                                                                        
  Présentation : Véronique Buson, Maxime Van Oudendycke  
                                                                         
                                                                         
  Une édition d'information régionale « en mode positif » qui met en     
  avant des solutions issues des initiatives du territoire dans tous     
  les domaines (technologique, patrimonial, économique) mais également   
  sur le sujet du climat et du réchauffement climatique.                 
                                                                         
  15 minutes d'information de solutions, de découvertes et               
  d'initiatives positives.                                               
  

18.50 19/20 - GRAND LYON                                                     
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
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 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - LOIRE                                                          
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - ALPES                                                 
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - AUVERGNE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - ALPES                                                       
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

00.05 AUVERGNE RHONE ALPES, TERRE DE CHOCOLAT                                
 durée :    53'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Réalisation: Loic BALLET                                               
                                                                        
  Et si le chocolat faisait partie de notre territoire régional, au      
  même titre que la volaille de Bresse ou les fromages d'Auvergne ?      
  Nous vous proposons de partir dans notre région, sur les traces du     
  chocolat. François Pralus à Roanne, Philippe Bernachon au coeur de     
  Lyon, Stéphane Bonnat aux portes de Grenoble, ces hommes, ces          
  familles, ces dynasties connues dans le monde entier, produisent leur  
  chocolat.                                                              
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           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Jeudi 30 Mars 2023          
                                                                        
                                                                        

07.00 FRANCE BLEU DROME ARDECHE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

07.00 FRANCE BLEU SAINT ETIENNE LOIRE FRANCE 3 MATIN                         
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

06.55 FRANCE BLEU ISERE FRANCE 3 MATIN                                       
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Isère                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

08.30 Ô LA BELLE VIE DU N°65 AU N°75                                         
 durée :    26'    MAGAZINE / Vie quotidienne                           
 Pays de Savoie                                                         
                                                                        
  SOPHIE JOVILLARD NOUS CONDUIT SUR LES ROUTES D'OCCITANIE               
  

08.30 Ô LA BELLE VIE DU N°65 AU N°75                                         
 durée :    26'    MAGAZINE / Vie quotidienne                           
 Auvergne                                                               
                                                                        
  SOPHIE JOVILLARD NOUS CONDUIT SUR LES ROUTES D'OCCITANIE               
  

09.00 NOS TERRES GOURMANDES 
 LES RAVIOLES                                                               
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Réalisation: Nicolas MICHA                                             
  Interprétation: Carinne TEYSSANDIER                                    
                                                                        
  Carinne Teyssandier nous accueille chaque samedi sur un marché de la   
  région Auvergne-Rhône-Alpes, point de départ d'un circuit gourmand à   
  la découverte des spécialités locales d'un micro-territoire.           
  

09.30 CHRONIQUES D'EN HAUT                                                   
 HAUTE TARENTAISE, TERRE D'EXTREMES                                     
 durée :    26'    MAGAZINE / Montagne                                  
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
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  Présentation: Laurent GUILLAUME                                        
                                                                        
  Laurent Guillaume nous emmène à la découverte de la Haute Tarentaise,  
  une vallée perchée située aux confins de la Savoie. Ce cadre           
  impressionnant, entouré par des glaciers, des cols infranchissables    
  en hiver et des hauts sommets est le théâtre de nombreux sports        
  extrêmes, comme le speed-riding par exemple, que nous fera découvrir   
  Léo Taillefer, enfant du pays et rider professionnel, ou encore        
  l'ice-floating, une activité beaucoup plus zen qui consiste à méditer  
  au milieu des glaçons dans un lac gelé... La Haute Tarentaise, c'est   
  aussi un contraste saisissant entre des grandes stations au            
  rayonnement international et des petits hameaux plus tranquilles, où   
  les rares habitants vivent encore à l'ancienne, au rythme des jours    
  qui passent et des avalanches qui dévalent la montagne d'en face. La   
  nature extrême de ce territoire a parfois marqué la mémoire des        
  habitants, comme ce 10 février 1970, où l'on a dénombré 39 morts dans  
  une terrible avalanche en plein coeur de Val d'Isère. La Haute         
  Tarentaise est forte de sa nature parfois brutale, souvent extrême,    
  mais c'est aussi ce qui en fait un territoire à part dans les Alpes,   
  un territoire puissant qui force l'admiration.                         
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES                           
 30/03 NAIS PIROLLET                                                    
 durée :    41'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Journaliste: Jérémy ALLEBEE                                            
  

11.50 11H50 - ALPES                                                          
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - AUVERGNE                                                       
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - RHONE ALPES                                                    
 ENTRE DEUX                                                             
 durée :    07'    Journal télévisé / Information régionale             
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - ALPES                                                       
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
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 EN DIRECT                                                              
  

18.30 18H30 - AUVERGNE RHONE ALPES                                           
 L'INFO EN +                                                            
 durée :    13'    Journal télévisé / Information                       
 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                   
                                                                        
  Présentation : Véronique Buson, Maxime Van Oudendycke  
                                                                         
                                                                         
  Une édition d'information régionale « en mode positif » qui met en     
  avant des solutions issues des initiatives du territoire dans tous     
  les domaines (technologique, patrimonial, économique) mais également   
  sur le sujet du climat et du réchauffement climatique.                 
                                                                         
  15 minutes d'information de solutions, de découvertes et               
  d'initiatives positives.                                               
  

18.50 19/20 - GRAND LYON                                                     
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - LOIRE                                                          
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - ALPES                                                 
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - AUVERGNE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - ALPES                                                       
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

22.45 LIBERTE EGALITE LAICITE                                                
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
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  Réalisation: jean CREPU                                                
                                                                        
  Quel sens ont encore les mots "laïcité" et "valeurs de la République"  
  à l'école et comment sont-ils transmis et partagés par tous ? Ce film  
  va à la rencontre de celles et ceux, pour qui ils représentent une     
  réalité quotidienne, une confrontation parfois tendue, mais aussi un   
  espace d'échanges dans le respect mutuel.  

 
Voir temps forts                             

  

23.40 PASSAGE A L'ACTE                                                       
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION  
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Réalisation: David VALLET                                              
  Auteur: David VALLET                                                   
                                                                        
  Comment jouer sa propre partition dans une enfance pleine de fausses   
  notes ? Comment                                                        
  trouver, grâce à la musique, le chemin d'une écoute ? Comment surgir   
  de l'invisibilité et du                                                
  silence quand on est relégué aux marges de la scolarité et de la       
  société ? Comment ouvrir                                               
  un champ des possibles à des enfants désaccordés ? La réponse se vit   
  à l'Itep de Luxueil-les-                                               
  Bains, en Haute-Saône.                                                 
  Itep : Institut thérapeutique éducatif et pédagogique... C'est dans    
  ce type d'établissements                                               
  médicaux-sociaux que sont pris en charge des enfants en grande         
  fragilité, souffrant de                                                
  troubles psychologiques et de comportements qui les rendent inadaptés  
  aux structures                                                         
  traditionnelles.                                                       
  A l'Itep de Luxueil-les-Bains, chaque année depuis dix ans, le projet  
  Passage à l'acte permet                                                
  à ces enfants, le temps d'un atelier de création de chanson, de        
  redevenir les auteurs et                                               
  compositeurs de leurs propres histoires. Ce film raconte, en totale    
  immersion, l'aventure                                                  
  de ce passage à l'acte pour sept adolescents, âgés de 10 à 14 ans,     
  encadrés par les quatre                                                
  musiciens du groupe de rock alternatif Bancal Chéri.                   
  Ensemble, leur passage à l'acte se joue en trois temps : l'écriture    
  de chansons, les répétitions                                           
  avant l'enregistrement d'un CD, et enfin l'apothéose d'une             
  représentation sur scène. Et                                           
  ensemble, ils partagent bien plus qu'une simple récréation ou une      
  éphémère et codifiée                                                   
  aventure d'atelier. Dans l'instantané des répétitions, surgit et       
  s'épanouit un véritable acte                                           
  de création. A partir d'une page blanche, en partageant une            
  sensibilité commune - l'art,                                           
  l'enfance, mondes en échos - ils donnent naissance à une oeuvre.       
  Passage à l'acte : ou comment des enfants et des artistes font rimer   
  leurs imaginaires, pour se                                             
  détourner des voies cassées, trouver celles salutaires de              
  l'apprentissage et de la transmission,                                 
  redonner tout son tempo au collectif...                                
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  Un film, forcément choral, qui raconte et donne à voir, entre paroles  
  et musiques, la parenthèse                                             
  enchantée et le précieux miracle d'une harmonie                        
  

                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Vendredi 31 Mars 2023       
                                                                        
                                                                        

07.00 FRANCE BLEU DROME ARDECHE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

07.00 FRANCE BLEU SAINT ETIENNE LOIRE FRANCE 3 MATIN                         
 durée :  2h00'    MAGAZINE / Information                               
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Du lundi au vendredi de 7h à 9h                                        
  Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en       
  temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la   
  bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients      
  sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !             
  

06.55 FRANCE BLEU ISERE FRANCE 3 MATIN                                       
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Isère                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

08.30 CHRONIQUES D'EN HAUT                                                   
 durée :    26'    MAGAZINE / Montagne                                  
 Pays de Savoie                                                         
  

08.30 CHRONIQUES D'EN HAUT                                                   
 durée :    26'    MAGAZINE / Montagne                                  
 Auvergne                                                               
  

09.00 SUCCULENT !                                                            
 ASPERGE                                                                
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Du champ à l'assiette, Succulent épluche les saveurs renouvelées de    
  cette reine de la gastronomie                                          
  À la maison autour d'une botte et ses trois sauces, au restaurant ou   
  sur une tarte flambée, en Alsace, tout le monde succombe chaque        
  saison. Les Alsaciens sont les plus gros mangeurs d'asperges de        
  France et attendent chaque année avec impatience sa saison pour la     
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  déguster. À Lampertheim, Philippe Goettlé dédie une carte spéciale     
  aux asperges de son voisin, Gilles Jenner. L'asparagiculteur nous      
  apprend tout de sa culture tandis qu'à Strasbourg, le maraîcher        
  Geoffrey Andna la cultive en pleine ville.                             
  Quant au chef Guillaume Besson, il la travaille avec des influences    
  japonaises et nous transmet avec gourmandise cette obsession           
  alsacienne. Et forcément, c'est Succulent !                            
                                                                         
  Raconté par Marie Montuir                                              
  Réalisation : Guillaume Leblond                                        
  Production : Eden                                                      
  Une collection proposée par France 3 Grand Est et les antennes         
  régionales de Bourgogne Franche-Comté, Hauts-de-France et Centre-Val   
  de Loire.                                                              
  

09.25 EN VADROUILLE AVEC LOIC BALLET                                         
 GRENOBLE - QUARTIER BASTILLE                                           
 durée :    13'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
  

09.40 EN VADROUILLE AVEC LOIC BALLET                                         
 ST CLEMENT LE CHAMPALA                                                 
 durée :    13'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES                           
 31/03 ASSOCIATION TREMPLIN                                             
 durée :    40'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Journaliste: Jérémy ALLEBEE                                            
  

11.50 11H50 - ALPES                                                          
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - AUVERGNE                                                       
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

11.50 11H50 - RHONE ALPES                                                    
 ENTRE DEUX                                                             
 durée :    07'    Journal télévisé / Information régionale             
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - ALPES                                                       
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
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12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.30 18H30 - AUVERGNE RHONE ALPES                                           
 L'INFO EN +                                                            
 durée :    13'    Journal télévisé / Information                       
 Auvergne-Rhône-Alpes                                                                    
                                                                        
  Présentation : Lise Riger      
                                                                         
  Une édition d'information régionale « en mode positif » qui met en     
  avant des solutions issues des initiatives du territoire dans tous     
  les domaines (technologique, patrimonial, économique) mais également   
  sur le sujet du climat et du réchauffement climatique.                 
                                                                         
  15 minutes d'information de solutions, de découvertes et               
  d'initiatives positives.                                               
  

18.50 19/20 - GRAND LYON                                                     
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale Grand Lyon                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - LOIRE                                                          
 durée :    07'    Journal télévisé / Information                       
 Locale St Etienne                                                      
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - ALPES                                                 
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 18H30 LA SUITE - AUVERGNE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES                                                 
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - ALPES                                                       
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    24'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT       

                                                        

 


