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F3 Auvergne Rhéne Alpes Du: 23.03.2024  Au: 29.03.2024

11.15

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Samedi 23 Mars 2024

NOS TERRES GOURMANDES

CARINNE ET LA CHOCOLATERIE

durée: 01' MAGAZINE/ Cuisine, gastronomie
Auvergne-Rhone-Alpes

Réalisation: Nicolas MICHA
Interprétation: Carinne TEYSSANDIER

A l'instar de Charlie Bucket dans Charlie et la Chocolaterie, Carinne
Teyssandier a remporte le précieux ticket d'or qui lui ouvre les
portes de la célébre chocolaterie Valrhona.

12.00

SPORTS D'ICI

SPORTS D'ICI(011)

durée: 17° MAGAZINE / SPORTS
AUVERGNE RHONE ALPES

Présentation: EMILIE MONTCHO

Magazine régional multi-sport

12.25

ICI 12/13 - RHONE ALPES

ICI 12/13 - RHONE ALPES(083)

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

12.25

ICI 12/13 - ALPES

ICI 19/20 - ALPES(076)

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

12.25

ICI 12/13 - AUVERGNE

ICI 12/13 - AUVERGNE(083)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

12.50

EN VADROUILLE
TOUR DU MONDE A BOURG-EN-BRESSE

durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Loic BALLET
Auteur: Loic BALLET

Saviez-vous qu'il était possible de faire le tour du monde a
Bourg-en-Bresse ? Envolez-vous pour I'Amérique du Sud grace a Didier,
éleveur de lamas a Saint-Didier-d'Aussiat et fan incontestable de
Johnny Hallyday. Puis direction I'ltalie, avec Yoann, pizzaiolo a
Bourg-en-Bresse qui a remporté le titre de champion du Monde de pizza
napolitaine.

19.15

L'INFO EN + CLIMAT
RECYCLERIE TEXTILE
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durée: 07° MAGAZINE / Information
Rhone-Alpes et Alpes

Présentation: Lise RIGER

19.15

IC1 19/20 - RHONE ALPES

ICI 19/20 - RHONE ALPES(083)

durée: 40° JOURNAL TELEVISE / Information
Rhéne

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - ALPES

ICI 19/20 - ALPES(076)

durée: 40° JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.05

JOURNAL DES TALENTS

JOURNAL DES TALENTS-FTR(012)
durée: 05 MAGAZINE /PORTRAIT
Auvergne

19.15

ICI 19/20 - AUVERGNE

ICI 19/20 - AUVERGNE(083)

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

11.10

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Dimanche 24 Mars 2024

DIMANCHE EN POLITIQUE - RHONE ALPES
durée: 26' Plateau débat/ Politique
Rhone

Tous les dimanches & 11h10, ce rendez-vous hebdomadaire traite,
certes, de politique, mais également de faits de société et de tout
ce qui touche a la vie de notre territoire, en Rhdne-Alpes.

11.10

DIMANCHE EN POLITIQUE - ALPES

JP BARBIER QUEL AVENIR POUR ISERE
durée: 26' Plateau débat / Politique
Alpes

Tous les dimanches a 11.10, ce rendez-vous hebdomadaire traite,
certes, de politique, mais également de faits de société et de tout
ce qui touche a la vie de notre territoire, en Isere, Savoie et
Haute-Savoie

11.10

DIMANCHE EN POLITIQUE - AUVERGNE
COLERE SOCIALE POUR L'AUVERGNE
durée: 01' Plateau débat / Politique
Auvergne

Tous les dimanches a 11h10, ce rendez-vous hebdomadaire traite,
certes, de politique, mais également de faits de société et de tout
ce qui touche a la vie de notre territoire, en Auvergne.
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12.35

ICI 12/13 - RHONE ALPES

ICI 12/13 - RHONE ALPES(084)

durée : 13’ JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

12.35

ICI1 12/13 - ALPES

ICI 19/20 - ALPES(077)

durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

12.35

ICI 12/13 - AUVERGNE

ICI 12/13 - AUVERGNE(084)

durée: 13' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

12.55

CHRONIQUES D'EN HAUT

HORS-PISTE, SENSIBLE ET SAUVAGE
durée: 01' DOCUMENTAIRE /Montagne
AUVERGNE RHONE ALPES

Depuis quelques années, les activités outdoor sont en explosion. Ce
film inédit interroge sur la cohabitation entre la pratique de ces
activités et la protection des animaux sauvages, qui ont trouvé

refuge dans les montagnes et qui essaient de survivre dans ce milieu.

19.15

ICI 19/20 - RHONE ALPES

ICI 19/20 - RHONE ALPES(084)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - ALPES

ICI 19/20 - ALPES(077)

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AUVERGNE

ICI 19/20 - AUVERGNE(084)

durée: 40° JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT
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06.55

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Lundi 25 Mars 2024

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE(046)
durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

06.55

ICI MATIN - DROME ARDECHE

ICI MATIN - DROME ARDECHE(045)
durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

06.55

ICI MATIN - ISERE

ICI MATIN - ISERE(046)

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Isére

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h & 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

08.55

ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE
FRANCE BLEU PAYS DE SAVOIE(025)
durée : 1h58'

Pays de Savoie

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

08.30

PANAME
PANAME (020)

durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Auvergne

Présentation: Yvan HALLOUIN
Chroniqueur: Frédérick GERSAL

09.00

DEVENIR ROI

durée: 52 DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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AUVERGNE RHONE ALPES

A travers ce film intimiste, laissez-vous guider dans le monde
méconnu des drag kings, ou I'on s'interpréte en homme quand les drag
queens, elles, jouent les codes de la féminité.

10.00

HOMARD ET CORDON BLEU - SAISON 2
durée: 26' MAGAZINE/ Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: MAGALIE DOUARCHE

Un chef étoilé, Sylvain Guillemot, vient cuisiner chez un
particulier, a quatre mains, avec ce qu'il trouve dans le
réfrigérateur. Tout en livrant ses astuces et conseils, il s'agit de
partage, d'échange et d'apprentissage réciproque entre le chef et la
personne qui lui ouvre les portes de sa cuisine.

10.25

VOUS ETES FORMIDABLES

YVAIN, HUMORISTE ET COMEDIEN

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES

Yvain s'est découvert une passion pour lI'improvisation des ses 18

ans. lly a5 ans, il décide de créer son propre one man show a Lyon

et crée son propre lieu "Le Repaire de la Comédie" dédié aux comédies
familiales.

12.00

JOURNAL DES SOLUTIONS

JOURNAL DES SOLUTIONS(061)

durée : 15 JOURNAL TELEVISE / Information
AUVERGNE RHONE ALPES

12.25

ICI 12/13 - RHONE ALPES

ICI 12/13 - RHONE ALPES(085)

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

12.25

ICI 12/13 - ALPES

ICI 19/20 - ALPES(078)

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

12.25

ICI 12/13 - AUVERGNE

ICI 12/13 - AUVERGNE(085)

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.00

ICI 19/20 RHONE ALPES LES TITRES

IC1 19/20 RHONE ALPES LES TITRES(045)
durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

19.05

ICI1 19/20 - SAINT ETIENNE

ICI 19/20 - LOIRE(056)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne
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EN DIRECT
19.05 ICI 19/20 - GRAND LYON
ICI 19/20 - GRAND LYON(056)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT
19.15 ICI 19/20 - RHONE ALPES
ICI 19/20 - RHONE ALPES(085)
durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Rhéne
EN DIRECT
19.00 ICI19/20 ALPES LES TITRES

ICI 19/20 ALPES LES TITRES(045)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

19.05 ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES
ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES(056)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

19.15 ICI 19/20 - ALPES
ICI 19/20 - ALPES(078)
durée: 40° JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

19.00 ICI 19/20 AUVERGNE LES TITRES
ICI 19/20 AUVERGNE LES TITRES(045)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.05 ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE(045)
durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.15 ICI19/20 - AUVERGNE

ICI 19/20 - AUVERGNE(085)

durée: 40° JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT
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06.55

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Mardi 26 Mars 2024

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE(047)
durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

06.55

ICI MATIN - DROME ARDECHE

ICI MATIN - DROME ARDECHE(046)
durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

06.55

ICI MATIN - ISERE

ICI MATIN - ISERE(047)

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Isére

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h & 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

08.55

ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE
FRANCE BLEU PAYS DE SAVOIE(026)
durée : 1h58'

Pays de Savoie

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

08.30

COURANTS D EST

MULHOUSE LA DYNAMIQUE

durée: 26° MAGAZINE / Découverte
Auvergne

Présentation: Carine AIGON
Auteur: Anne DONTENVILLE
Réalisation: Damien POURAGEAUX

Carine Aigon nous dévoile les couleurs artistiques et dynamiques de
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Mulhouse. Pour commencer, elle se rend au centre-ville & la rencontre
d'Orlinda Lavergne et de sa galerie de street art. Ensemble, elles
entreprennent une balade a la découverte des prémices de I'art urbain
qui tapissent les rues de la ville. Arrivée Quai des pécheurs, Carine
rejoint Edouard Blum, graffeur, qui I'initie & la peinture a la

bombe. Place ensuite a la peinture sur peau, au salon de Valentin,
tatoueur passionné. Carine se laisse bercer par le rythme de son
voyage jusqu'a la gare de Dornach, dont les locaux ont été
transformés en un lieu d'accueil pour les artistes et groupes de
musique. Elle y retrouve AD EI Mariachi, I'un des créateurs du
Squ'art. Son voyage artistique se termine en studio, ou elle assiste

a l'enregistrement d'un nouveau morceau aux influences
sud-américaines aux cotés d'Akalex, jeune DJ Mulhousien.

Réalisation : Jean-Christophe De Reviere
Présentation : Carine Aigon

09.00 DOC 52

durée: 52 DOCUMENTAIRE/SPORTS
AUVERGNE RHONE ALPES

10.00 GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE-AQUITAINE

GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE-AQUITAINE SAISON 20(0
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES

Présentation: alessandra MONTAGNE
Réalisation: Florent CARDI

Des champignons qui grossissent dans des parkings souterrains, des
endives qui sortent de terre a I'intérieur de bunker et des courges

qui poussent aux portes de la ville... Cette semaine, I'agriculture
urbaine est au programme du Godt des rencontres. Direction Bordeaux
pour Alessandra Montagne-Gomes !

C'est dans cette zone répartie sur les deux rives de la Garonne que
prés de 150 exploitations agricoles sont installées. De la plus
traditionnelle & la plus insolite, elles nourrissent en circuit-court
une partie des habitants des villes.

Alessandra va rencontrer plusieurs agriculteurs comme Mélia, Thibaut,
Julien et Suzanne. lls se sont associés pour monter une exploitation
maraichere dans la commune de Macau afin de fournir en fruits,
Iégumes et herbes aromatiques leur restaurant bordelais "'Les
récoltants”. Leur mission ? Proposer a leurs clients des produits

100% locaux et bio.

Autre exemple de culture urbaine que va découvrir notre cheffe, des
champignons de Paris et des shiitakés qui poussent sous un immeuble
de logements sociaux a Lormont, grace a Théo. La récolte est réalisée
chaque jour par les jeunes du quartier. Car c'est aussi ¢a
I'agriculture urbaine : apporter des réponses aux difficultés

sociales des habitants.

Alessandra retrouvera enfin Julien, le chef du restaurant "Les
récoltants" pour concocter une recette avec les Iégumes de Suzanne et
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les champignons de Théo. Ce sera une mosaique de bonite et poireaux a
la tagéte. Si le test est concluant, le plat se retrouvera aussitot a
la carte du restaurant !

10.25

VOUS ETES FORMIDABLES

AURELIE MARPEAUX

durée: 26' MAGAZINE// Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES

Aurélie Marpeaux est directrice du Zoom, une des rares salles de
cinéma de France qui ne diffuse que des courts métrages. Elle est
également réalisatrice, son dernier film a été sélectionné aux
Césars.

12.00

JOURNAL DES SOLUTIONS

JOURNAL DES SOLUTIONS(062)

durée : 15 JOURNAL TELEVISE / Information
AUVERGNE RHONE ALPES

12.25

ICI 12/13 - RHONE ALPES

ICI 12/13 - RHONE ALPES(086)

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Rhéne

EN DIRECT

12.25

ICI 12/13 - ALPES

ICI 19/20 - ALPES(079)

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

12.25

ICI 12/13 - AUVERGNE

ICI 12/13 - AUVERGNE(086)

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.00

IC1 19/20 RHONE ALPES LES TITRES

ICI 19/20 RHONE ALPES LES TITRES(046)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhéne

EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 - SAINT ETIENNE

ICI 19/20 - LOIRE(057)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - GRAND LYON

ICI 19/20 - GRAND LYON(057)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - RHONE ALPES

ICI 19/20 - RHONE ALPES(086)

durée: 40° JOURNAL TELEVISE / Information
Rhéne

EN DIRECT
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19.00

ICI 19/20 ALPES LES TITRES

ICI 19/20 ALPES LES TITRES(046)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

19.05

IC1 19/20 - PROXIMITE ALPES

ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES(057)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - ALPES

ICI 19/20 - ALPES(079)

durée: 40° JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 AUVERGNE LES TITRES

ICI 19/20 AUVERGNE LES TITRES(046)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Information
Auvergne

EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE

ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE(046)
durée: 06 JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AUVERGNE

ICI 19/20 - AUVERGNE(086)

durée: 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

06.55

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Mercredi 27 Mars 2024

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE(048)
durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

06.55

ICI MATIN - DROME ARDECHE

ICI MATIN - DROME ARDECHE(047)
durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h
Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en




Argos / FRANCE 3
Edité le : 05/03/2024
a14:17 Page 11/21

F3 Auvergne Rhéne Alpes Du: 23.03.2024  Au: 29.03.2024

temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

06.55

ICI MATIN - ISERE

ICI MATIN - ISERE(048)

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Isére

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

06.55

ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE
FRANCE BLEU PAYS DE SAVOIE(027)
durée : 1h58'

Pays de Savoie

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

08.30

LE TEMPS D'UN DETOUR

A LA FETE DES BOEUFS GRAS DE BAZAS
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
Auvergne

Journaliste: Eric PERRIN

Bazas, petite ville du Sud-Gironde, située a 1h de Bordeaux est
réputée pour son patrimoine avec notamment I'impressionnante
Cathédrale gothique, Saint Jean-Baptiste. Mais si la petite commune
située sur les chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle est aussi
connue, c'est surtout, parce que depuis plus de sept siecles, on'y
célébre, la féte des boeufs gras qui met en valeur les éleveurs d'une
race rustique et locale: la Bazadaise.

Puis le temps d'n détour dans les Pyrénées, un autre grand événement
lié au pastoralisme : la féte des Berger d'Aramits.

09.00

A L'ECOLE DES VETOS

EPISODE 2

durée: 25 MAGAZINE / Animaux
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Hervé CORBIERES

Laurine ausculte des moutons, Alexandre participe a I'opération de la
cataracte du petit chien Elvis et Stéphanie recueille un chevreuil
retrouvé en bord de route et nous présente Jolie Nana la mascotte a
plumes, pour ces étudiants de I'école nationale vétérinaire de
Toulouse, animaux de compagnie, de la ferme ou de la ferme, il y a
toujours un petit (ou un grand) patient a s'occuper.

09.25

CHRONIQUES D'EN HAUT
EN SOLO : LES VOIES DU VERTIGE
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F3 Auvergne Rhéne Alpes Du: 23.03.2024  Au: 29.03.2024

durée: 26' DOCUMENTAIRE / Montagne
AUVERGNE RHONE ALPES

Devenue populaire dans les années 80 grace a des personnalités hors
normes comme Patrick

Edlinger, la "grimpe" est un sport a émotions fortes. Bien que
confronté & la peur du vide et de la chute, ainsi qu'a la douleur, le
grimpeur éprouve pourtant un plaisir qui le pousse a enchainer les
tentatives et a repousser ses limites. Certains vont méme jusqu'a
dédier leur vie a ce sport et dépassent les dangers jusqu'a
I'extréme, allant jusqu'a se passer volontairement d'équipement de
sécurité, comme une corde, et escaladent "en solo", seul sur leur
falaise. Pourquoi ? Quel est ce mélange qui fait de I'escalade un
sport aussi prenant? Qu'est-ce qui pousse ces sportifs a prendre
autant de risques ? Grimpeur lui-méme, Nils Martin questionne une
passion dévorante en mettant en lumiére les expériences d'autres
grimpeurs, du débutant au confirmé, jusqu'aux véritables Iégendes.

10.00

AL DENTE

DESSINE-MOI UN CABRI(SANTA MARIA FIGANIEDDA)
durée: 26 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Maeva GANNAC

Chaque semaine Romuald Royer, chef cuisinier bien connu, se rend dans
une région de Corse pour y partager un moment de convivialité a bord
de son food truck.

A chaque épisode, un produit, que I'on découvre par ses qualités
intrinséques, son histoire, son utilisation, ses propriétés, ses
déclinaisons. Installé dans un lieu emblématique de la région, une
place de village, un quartier, un site exceptionnel, le cuisinier

accueille un amateur, un passionné de cuisine, pour y réaliser avec

lui une recette traditionnelle, familiale, en tenant compte des
changements de modes de vie et des nouvelles tendances.

Un rendez-vous hebdomadaire pour parler de cuisine de fagon directe
et décomplexée, en tenant compte a la fois des changements de mode de
vie, des enjeux environnementaux, et des produits.

10.25

VOUS ETES FORMIDABLES

FREDERIC NANCEL, DIRECTEUR DU MUSEE DE GERGOVIE
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES

Frédéric Nancel est le Directeur du Musée de Gergovie, qui retrace
I'histoire des Gaulois en Auvergne et les origines du plateau de
Gergovie.

12.00

JOURNAL DES SOLUTIONS

JOURNAL DES SOLUTIONS(063)

durée : 15"  JOURNAL TELEVISE / Information
AUVERGNE RHONE ALPES

12.25

ICI 12/13 - RHONE ALPES

ICI 12/13 - RHONE ALPES(087)

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
Rhoéne

EN DIRECT

12.20

METEO - AUVERGNE RHONE ALPES
METEO - AUVERGNE RHONE ALPES (085)
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Du: 23.03.2024  Au: 29.03.2024

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Alpes

12.25

ICI 12/13 - ALPES

ICI 19/20 - ALPES(080)

durée : 25'  JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

12.25

ICI 12/13 - AUVERGNE

ICI 12/13 - AUVERGNE(087)

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 RHONE ALPES LES TITRES

ICI 19/20 RHONE ALPES LES TITRES(047)
durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - SAINT ETIENNE

ICI 19/20 - LOIRE(058)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - GRAND LYON

ICI 19/20 - GRAND LYON(058)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - RHONE ALPES

ICI 19/20 - RHONE ALPES(087)

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 ALPES LES TITRES

ICI 19/20 ALPES LES TITRES(047)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

19.05

ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES

ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES(058)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - ALPES

ICI 19/20 - ALPES(080)

durée: 40° JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 AUVERGNE LES TITRES

ICI 19/20 AUVERGNE LES TITRES(047)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT
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19.05 ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
IC1 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE(047)
durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT
19.15 ICI 19/20 - AUVERGNE
ICI 19/20 - AUVERGNE(087)
durée: 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT
2250 2 TERRENOIRE A TERRENOIRE
durée: 53" MAGAZINE / Arts, médias, spectacles
AUVERGNE RHONE ALPES
Réalisation: Xavier BLANOT
Auteur: Franck GIROUD
Pendant un an, nous avons suivi les deux fréres musiciens et
interprétes du groupe Terrenoire, nouveaux talents de la chanson
francaise et révélations des Victoires de la musique 2022, apres une
tournée triomphale de plus de 120 dates.
23.40 DOC LFEV OU SUITE CULTURE
durée: 52
AUVERGNE RHONE ALPES
F3 AUVERGNE RHONE ALPES Jeudi 28 Mars 2024
06.55 ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE
ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE(049)
durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT
Du lundi au vendredi de 7h a 9h
Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !
06.55 ICI MATIN - DROME ARDECHE

ICI MATIN - DROME ARDECHE(048)
durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !
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06.55

ICI MATIN - ISERE

ICI MATIN - ISERE(049)

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Isére

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

06.55

ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE
FRANCE BLEU PAYS DE SAVOIE(028)
durée : 1h58'

Pays de Savoie

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h & 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

08.30

ENVIE DEHORS!

ESCAPADE AU PAYS DE LOUE

durée: 26° MAGAZINE / Découverte
Auvergne

Julie Hattu prend la clé des champs sarthois, direction le pays de
Loué, a une trentaine de kiloméetres & I'Ouest du Mans. Cette jolie
campagne verdoyante est célébre dans la France entiere pour ses
poulets mais il y a aussi de belles initiatives et des lieux
incontournables a découvrir. Dans le centre de Loué, impossible de
rater le Ricordeau, une institution de la gastronomie sarthoise
depuis 1876. Des célébrités comme Steve McQueen et le général de
Gaulle y ont déja déjeuné ! Depuis plus de 10 ans, c'est Didier
Chapeau qui s'active aux fourneaux, un réve de gosse pour ce chef
originaire de la région. Il aime sublimer les produits de son terroir
et notamment les fromages d'un jeune éleveur installé a
Vallon-sur-Gée. Une rencontre du champ a I'assiette pour le plus
grand bonheur de Julie !

Entre Louplande et Loué, elle accompagne dans sa tournée sociale une
dynamique trentenaire, Aline Lanog, qui apporte réconfort et aide aux
plus démunis de ce territoire rural. Un vide-dressing se prépare au
profit de I'association, Julie se retrousse les manches pour aider
Aline et sa ruche de bénévoles !

Du c6té de Brdlon, Julie s'immerge dans la culture amérindienne car
c'est la que Jean Lemoro a installé il y a 20 ans "Les Tipis du
Bonheur de Vivre », un camp d'hétellerie de plein air de 7 hectares.
Passionné par les traditions amérindiennes, il propose au public une
immersion pour tout savoir sur I'histoire et les valeurs de ce peuple
longtemps réprimé.

09.00

DOC 52

durée: 52 DOCUMENTAIRE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AUVERGNE RHONE ALPES

10.00

SUCCULENT!
SUCCULENT !(021)
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie




Argos / FRANCE 3
Edité le : 05/03/2024
a14:17 Page 16/21

F3 Auvergne Rhéne Alpes Du: 23.03.2024  Au: 29.03.2024

AUVERGNE RHONE ALPES
Réalisation: Julian STARKE

Icbne alimentaire de I'Alsace, le ou la bretzel - les deux genres
sont acceptés - fait I'objet d'un véritable culte. Sucré, salé, frais
ou sec, chacun sa préférence.

Chez Marcel Boehli, on découvre I'histoire du produit et la
fabrication des petits bretzels secs. Avec Julien Bottenmuller,
pilote de ligne et boulanger a la fois, nous apprenons a
confectionner les bretzels frais. Dans les entrailles de la mine de
Varangéville, on découvre les cristaux de sel indissociables des
bretzels. De retour & la surface, la mauricette, mini bretzel en
forme de baguette des mariages alsaciens est racontée par son plus
fidéle supporter : Paul Poulaillon. On termine sur une note sucrée
avec Miss Bretzel qui confectionne le traditionnel bretzel de
I'Avent.

10.25

VOUS ETES FORMIDABLES

BERNARD GONNET, EMAILLEUR SUR METAL

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES

Bernard Gonnet est émailleur et décorateur sur métal. Dans son
atelier, I'artiste donne vie a son art en créant des eceuvres qui
explorent les lignes, les graphismes, les couleurs, les matieres et
les techniques.

12.00

JOURNAL DES SOLUTIONS

JOURNAL DES SOLUTIONS(064)

durée : 15 JOURNAL TELEVISE / Information
AUVERGNE RHONE ALPES

12.25

ICI 12/13 - RHONE ALPES

ICI 12/13 - RHONE ALPES(088)

durée : 25'  JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

12.25

ICI 12/13 - ALPES

ICI 19/20 - ALPES(081)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

12.25

ICI 12/13 - AUVERGNE

ICI 12/13 - AUVERGNE(088)

durée: 25° JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 RHONE ALPES LES TITRES

IC1 19/20 RHONE ALPES LES TITRES(048)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhéne

EN DIRECT

19.05

ICI1 19/20 - SAINT ETIENNE

ICI 19/20 - LOIRE(059)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne
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EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - GRAND LYON

ICI 19/20 - GRAND LYON(059)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - RHONE ALPES

ICI 19/20 - RHONE ALPES(088)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Rhéne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 ALPES LES TITRES

ICI 19/20 ALPES LES TITRES(048)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

19.05

IC1 19/20 - PROXIMITE ALPES

ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES(059)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - ALPES

ICI 19/20 - ALPES(081)

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 AUVERGNE LES TITRES

ICI 19/20 AUVERGNE LES TITRES(048)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE

ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE(048)
durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - AUVERGNE

ICI 19/20 - AUVERGNE(088)

durée: 40° JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

22.50

DEVENIR ROI

durée: 52' DOCUMENTAIRE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AUVERGNE RHONE ALPES

A travers ce film intimiste, laissez-vous guider dans le monde

méconnu des drag kings, ou I'on s'interpréte en homme quand les drag

queens, elles, jouent les codes de la féminité.

23.40

ABOU LE KING
durée: 52' DOCUMENTAIRE / Sociologie
AUVERGNE RHONE ALPES
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Réalisation: Arian DOUBLET
Auteur: ARIANE DOUBLET

Abou jeune guinéen tout juste sorti de I'adolescence est arrivée seul
au Havre.

Placé une année en Bac pro couture, la prof dit de lui qu'il a des
doigts d'or.

Pour lui-méme et pour quelques camarades il crée des habits qui
suscitent I'admiration et lui permettent de réunir quelques euros

pour survivre.

Décidé et ambitieux il passe de logement d'accueil en nouveaux
logements d'accueil sans jamais quitter sa machine a coudre.

Une bonne nouvelle arrive, sa prof a une commande privée, elle va lui
confier la réalisation d'une robe de mariée pour un mariage au
printemps.

Pendant ce temps, via instagram, Vuitton et Balenciaga I'ont remarqué
sur son compte Abou Le King

06.55

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Vendredi 29 Mars 2024

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE(050)
durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

06.55

ICI MATIN - DROME ARDECHE

ICI MATIN - DROME ARDECHE(049)
durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h & 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

06.55

ICI MATIN - ISERE

ICI MATIN - ISERE(050)

durée: 1h58'" MAGAZINE / Information
Isére

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h & 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !
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06.55

ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE
FRANCE BLEU PAYS DE SAVOIE(029)
durée : 1h58'

Pays de Savoie

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

08.30

CHRONIQUES D'EN HAUT
TARENTAISE

durée: 26' MAGAZINE / Montagne
Auvergne

09.00

NOS ANNEES MENTHE A L'EAU
durée: 51' DOCUMENTAIRE /Société
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Marie - Christine COURTES
Auteur: Marie-Christine COURTES

Septembre 1982, des éléves entrent en 3? au college Gambetta a
Cahors. lls sont vingt-six, nés en 1968, pour la plupart loin des
barricades.

Au méme moment, la France, et le département du Lot avec elle,
commence & brader les utopies des années 70 et I'insouciance des
Trente Glorieuses pour prendre le tournant de la rigueur et
s'enfoncer dans cette crise dont nous ne sommes toujours pas sortis.
C'est cette année-pivot que le film "Nos années menthe a I'eau” fait
revivre grace aux souvenirs des anciens de la 3éme F, entre la
nostalgie des réves d'adolescents et la réalité de la vie d'adulte.

10.00

NOS TERRES GOURMANDES

CARINNE ET LA CHOCOLATERIE

durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Nicolas MICHA
Interprétation: Carinne TEYSSANDIER

A l'instar de Charlie Bucket dans Charlie et la Chocolaterie, Carinne
Teyssandier a remporté le précieux ticket d'or qui lui ouvre les
portes de la célébre chocolaterie Valrhona.

10.25

VOUS ETES FORMIDABLES

YANN MARITEAUD, CHOCOLATIER

durée: 37" MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES

Yann travaille avec des sourceurs qui arpentent I'Amérique latine,
I'Afrique et I'Asie pour sélectionner des petites plantations de
cacao produisant des feves issues du commerce équitable et de
I'Agriculture biologique.#a

12.00

JOURNAL DES SOLUTIONS
JOURNAL DES SOLUTIONS(065)
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Du: 23.03.2024  Au: 29.03.2024

durée : 15" JOURNAL TELEVISE / Information
AUVERGNE RHONE ALPES

12.25

ICI 12/13 - RHONE ALPES

ICI 12/13 - RHONE ALPES(089)

durée : 25'  JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

12.25

ICI 12/13 - ALPES

ICI 19/20 - ALPES(082)

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

12.25

ICI 12/13 - AUVERGNE

ICI 12/13 - AUVERGNE(089)

durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 RHONE ALPES LES TITRES

ICI 19/20 RHONE ALPES LES TITRES(049)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhéne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - SAINT ETIENNE

ICI 19/20 - LOIRE(060)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - GRAND LYON

ICI 19/20 - GRAND LYON(060)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - RHONE ALPES

ICI 19/20 - RHONE ALPES(089)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

19.00

IC1 19/20 ALPES LES TITRES

IC1 19/20 ALPES LES TITRES(049)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

19.05

ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES

ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES(060)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - ALPES

ICI 19/20 - ALPES(082)

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT
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19.00

ICI 19/20 AUVERGNE LES TITRES

ICI 19/20 AUVERGNE LES TITRES(049)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.05

IC119/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE

ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE(049)
durée: 06 JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AUVERGNE

ICI 19/20 - AUVERGNE(089)

durée: 40° JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT




