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           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Samedi 3 Octobre 2026         

                                                                        

                                                                        

06.00 ICI 19/20 - LIMOUSIN                                                   

 ICI 19/20 - LIMOUSIN(276)                                              

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

06.30 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

06.35 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(276)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

07.10 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

07.15 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(276)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

07.50 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

07.55 COTE CHATEAUX                                                          

 BORDEAUX LE MILLESIME 2025 EN PRIMEURS                                 

 durée :    29'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Jean-Pierre STAHL                                         

                                                                        

  2025 : un millésime de grande tenue, solaire, attendu pour la semaine  

  des dégustations du 20 au 23 avril.  Ce début de semaine sera marqué   

  par l'événement au Hangar 14,  moment intense pour Bordeaux qui        

  présente le nouveau né à la planète entière.                           

  Nous allons aussi sillonner les différents spots de dégustation entre  

  le Médoc, Saint-Emilion et Pessac-Léognan. Nous interrogerons les      

  vignerons, importateurs et l'Union des Grands Crus sur le marché et    

  l'avenir des primeurs à Bordeaux. Plus de 5000 professionnels sont     

  attendus et donneront le tempo de ce temps fort. Vous verrez aussi     

  que la famille Barton fête ses 200 ans à la tête du château            

  Léoville-Barton.                                                       

  Un magazine de 28 minutes réalisé par Jean-Pierre Stahl, avec Vincent  

  Rivière et des images de drone de SpiritProd33.                        

  

08.25 GOULE D'AMOUR                                                          

  LE CHAIL DES CHAILS                                                   

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  Auteur: YANNICK JAULIN                                                 
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  La pierre des pierres... Celle avec laquelle on grave les autres ! La  

  pierre qui permet de raconter tant de choses...                        

  

08.25 VIURE AL PAIS                                                          

 21 JUIN FRAIRES ABADIE                                                 

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

08.45 TXIRRITA                                                               

  URDAIBAI EN BISCAYE RESERVE BIOSPHERE UNESCO                          

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Maryse BERGONZAT                                          

  Journaliste: Allande BOUTIN                                            

                                                                        

  Urdaibai est une Réserve de la biosphère reconnue par l'Unesco en      

  1984 blottie dans l'estuaire de la rivière Oka en Biscaye. Le          

  triangle Mundaka, Ibarrangelu, Guernica abrite un espace               

  particulièrement protégé par lequel des milliers d'oiseaux migrateurs  

  transitent.                                                            

  L'Urdaibai Bird Center, centre d'observation ornithologique en est le  

  pilier. Urdaibai c'est aussi Basondo, refuge pour animaux sauvages     

  gravement blessés qui échappent grâce au centre, à une euthanasie      

  certaine. Dans ce Txirrita le grillon fait également une balade en     

  canoë au coeur du marais. Txirrita en Biscaye, une plongée dans la     

  nature.                                                                

  

09.20 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 POWER YOGA FLOW                                                        

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Flow de yoga visant à renforcer sa pratique à l'aide de petites        

  haltères et de lests de chevilles.                                     

  Niveau intermédiaire                                                   

  Matériel : haltères et lests                                           

  

09.45 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  FITNESS RENFORCEMENT DES BRAS AVEC SOPHIE                             

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Séance de renforcement des bras, affiner vos bras, tonifier votre      

  triceps....et dites adieu "aux ailes de chauve souris".                

  

10.10 KETOKOLE                                                               

 N52 A BETOU                                                            

 durée :    01'    ANIMATION / Education                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD                                 

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: YANNICK JAULIN, Gabriel PICARD                                 

                                                                        

  Pour une meilleure connaissance, reconnaissanceLe                      

  Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'être       

  mieux connue,                                                          
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  voire reconnue. Classée comme langue d'Oïl, elle a particulièrement    

  subi, comme                                                            

  d'autres langues du nord de la France, la domination totale du         

  Français. Même si                                                      

  l'état français n'a toujours pas ratifié la décision de l'Europe       

  concernant la reconnaissance                                           

  des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3  

  langues                                                                

  régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la       

  faire connaître, mieux                                                 

  la faire reconnaître, 2 bonnes raisons pour réaliser une série         

  d'initiation à son sujet.                                              

  

10.15 DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE                                          

 ECOLOGIE AGIR OU VOTER  Ind : N204  Ind : N204  In                     

 durée :  1h30'    PLATEAU / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION       

 NOA                                                                    

  

11.45 HISTOIRE D'ICI                                                         

 FRANCIS CHIGOT GENIE LIMOUGEAUD DES VITRAUX                            

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler d'un grand artiste limougeaud, de verre et   

  d'art du feu.                                                          

  Direction Limoges, patrie de l'un des plus grands maitres verriers     

  français du 20ième siècle.                                             

  Son nom, Francis Chigot. Né à Limoges en 1879, Chigot a laissé une     

  trace indélébile dans la ville. Puisque c'est lui qui a créé les       

  célèbres verrières de la Gare SNCF des Bénédictins. L'exposition que   

  le Musée des Beaux-Arts de la Ville lui avait consacrée a permis de    

  mettre en lumière cet homme insuffisamment connu du grand public.      

  Chigot fonde son atelier en 1907. Très vite, il se fait remarquer par  

  son inventivité comme en témoignent ces paysages limousins.  Il est    

  l'un des premiers à utiliser des verres modernes avec des reliefs      

  pour par exemple donner l'illusion d'un reflet sur l'eau. Avec         

  l'explosion du mouvement art déco, les années 30 vont être l'âge d'or  

  pour l'atelier. Composition rigoureuse, audace stylistique, variété    

  des sujets. Chigot  va sans cesse batailler pour imposer une vision    

  plus moderne du vitrail. Y compris dans ses oeuvres religieuses comme  

  ces incroyables vitraux réalisés après-guerre pour l'abbatiale de      

  Conques en Aveyron Si vous êtes amateur de vitrail, et que vous venez  

  à Limoges, je vous conseille de vous rendre à l'Eglise du Sacré        

  Coeur.  Elle abrite quelques-uns des plus beaux vitraux du Maître.     

  Des pièces où il démontre, une fois encore, son inventivité, son brio  

  dans l'utilisation des couleurs sombres, son don pour la mise en       

  scène. Son génie à peindre avec la lumière.                            

  

11.50 LE GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE                           

 CUEILLETTE DE POMMES EN CORREZE  Ind : N214   Ind                      

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: VALENTINE SLED                                           

  Réalisation: Damien AUGEYROLLES, Damien AUGEYROLLES                    

  Présentation: VALENTINE SLED                                           

                                                                        

  Valentine Sled intègre une équipe de saisonniers pour récolter la      

  pomme du Limousin !   Cette pomme Golden fait la fierté d'Annick,      

  pomicultrice en Corrèze. Et pour cause, c'est la seule pomme           

  d'appellation d'origine protégée de France. Le terroir sur lequel      
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  elle est produite lui confère des qualités uniques : un croquant       

  incomparable et une saveur acidulée.   Mais encore faut-il savoir la   

  cueillir ! Et contrairement A  ce que l'on pense, la pomme est un      

  fruit fragile qui demande d'être précautionneux. Valentine va suivre   

  A  la lettre les recommandations d'Annick pour ne pas les abimer...    

   En récompense, notre saisonnière fraîchement embauchée se verra       

  offrir une petite pause pour aller cuisiner la pomme du Limousin avec  

  Jérémy. Ce chef installé A  Brive-la-Gaillarde la travaille en         

  entier... de la chair, aux pépins, en passant par le trognon.   Oui    

  vous avez bien lu : rien ne sera mis A  la poubelle !                  

  

12.15 HANDISPORT GO                                                          

  SEE SURF LACANAU 33                                                   

 durée :    06'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Gildas NIVET, TRISTAN GUERLOTTE, TRISTAN GUERLOTTE,       

  Gildas NIVET                                                           

                                                                        

  Tanguy part à la découverte de l'association See Surf à Lacanau, qui   

  propose une journée accessible aux personnes en situation de cécité    

  pour s'initier au surf. Encadrés par des bénévoles passionnés, les     

  participants vivent une expérience de glisse unique alliant            

  dépassement de soi en toute sécurité sécurité.                         

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(266)                                             

 durée :    12'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

12.35 RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE                                      

 RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE(026)                                 

 durée :    13'    MAGAZINE / Rugby                                     

 NOA                                                                    

  

12.55 OLATUA  VIE A VELO                                                     

 SEPTEMBRE 2026                                                         

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

13.20 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 PRESENTATION DU FESTIVAL DE CONFOLENS 1969                             

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

13.20 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         

 BOCAPOLE ANIME LE BOCAGE DEPUIS 20 ANS                                 

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN                      

                                                                        

  Ce jour-là, votre émission « archives », prend l'air ! Nous allons     

  planter nos caméras dans le bocage bressuirais à Bocapôle. En 20 ans,  

  cette salle a su faire la preuve de son utilité : foire-expo,          

  rendez-vous agricole, tête d'affiches culturelles ou manifestations    

  associatives. La polyvalence de ses espaces fait l'unanimité. Et       

  pourtant, tout n'avait pas si bien commencé ! L'élu à l'origine de sa  

  création et le directeur actuel nous raconteront tout ça. Une          

  émission pour la première fois hors studio, sur le terrain mais        

  toujours en partenariat avec la radio publique Ici Poitou !            



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 11/09/2026 

à 11:43 Page 5/73 

 NOA                                      Du: 03.10.2026   Au: 09.10.2026 

 

 
  

13.35 NOA HISTOIRE                                                           

  LES METIERS TOUTE UNE HISTOIRE                                        

 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Charles BLAIS                                             

  

14.05 ALEXANDRA EHLE - FEU SACRE                                             

 durée :  1h30'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: CORINNE BERGAS                                            

                                                                        

  Dans la forêt des Landes, le corps de Gabriel Leroy est retrouvé       

  arrimé A  un radeau sur la Leyre. Mais c'est son tatouage, celui de    

  Sainte Agathe, la patronne des incendies, qui intrigue le plus Alex.   

  Elle comprend rapidement que Gabriel était un coupeur de feu, un       

  guérisseur. Se dessine alors une galerie de suspects tous liés A  cet  

  homme qui avait quitté la civilisation pour vivre en ermite dans une   

  cabane, habité par une idée fixe: celle de guérir, jusqu'au sacrifice  

  de lui-même.                                                           

  

15.35 CONFOLENS 2025                                                         

 FESTIVAL DE CONFOLENS 4 CULTURES 1 SPECTACLE                           

 durée :  1h49'    RETRANSMISSION / Arts et Spectacles                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Le Festival de Confolens en est A  sa 66ème édition. Annuellement, ce  

  sont 400 artistes venus des 5 continents, danseurs et musiciens        

  amateurs de grande qualité qui se produisent dans la petite            

  sous-préfecture charentaise.Ce festival est reconnu tant au niveau     

  régional pour sa fréquentation qu'au niveau international au travers   

  du Conseil International des Organisations de Festivals de Folklore    

  (CIOFFA®). Pendant toute une semaine, fini les rivalités, fini les     

  frontières ! Tout est couleur, passion et partage. Confolens           

  s'illumine et rayonne au travers d'une chaine d'union humaine qui      

  diffuse paix et amitié.Grace A  la magie du festival, 400 jeunes       

  artistes des 5 continents, 300 bénévoles, partenaires publics et       

  privés relèvent le défi et tous A"uvrent ensemble pour offrir le plus  

  beau des festivals, un festival de sourires et de joie.                

  

17.25 429MAN240 CHATEAU! PAR ANDRE MANOUKIAN                                 

  CHATEAU VERRERIE/CHATEAU MONTREUIL BELLAY                             

 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Chaque dimanche, André Manoukian parcourt notre région et vous emmène  

  au coeur de ce patrimoine qui fait la fierté de notre territoire, en   

  images et en musique.                                                  

  

17.50 NOA WEEK END                                                           

 JOFO ARTISTE PEINTRE                                                   

 durée :    26'    PLATEAU / Loisirs                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la    

  Nouvelle-Aquitaine est reçue en plateau pour évoquer son actualité,    

  ses engagements, ses souvenirs et ses coups de coeur régionaux.        

  L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et     

  interactivité.                                                         
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18.20 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 JEAN LOUIS FOULQUIER CHANTEUR A LA ROCHELLE 1972                       

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

18.20 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 BETTERAVE MOZZARELLA CRUMBLE ENCRE SEICHE                              

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Guillaume CORONA                                          

                                                                        

  Le chef Fabrice Mignot et l'humoriste Caroline Estremo font revivre    

  « La Cuisine des Mousquetaires » émission culte des années 1980 et     

  1990 animée à l'époque par le duo Maïté et Micheline. Fabrice et       

  Caroline vous proposent des recettes accessibles à tous, des astuces   

  du chef, des découvertes de produits du terroir de qualité, des        

  témoignages de producteurs-trices qui aiment leur métier Le chef et    

  son acolyte valorisent ces produits dans une émission pleine de fous   

  rires et de surprises.Dans un décor renouvelé et avec un ton débridé,  

  Fabrice Mignot et Caroline Estremo font donc renaître La Cuisine des   

  Mousquetaires et vous invitent à passer à table. En multipliant les    

  clins d'oeil à Maïté et à l'émission culte, ils vous entraînent dans   

  un tourbillon de rires et de bonne humeur. Asseyez-vous à la table de  

  La Cuisine des Mousquetaires et bon appétit !                          

  

18.45 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         

 LE PHARE DU BOUT DU MONDE                                              

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Tanguy SCOAZEC                                            

  

19.00 SOLUTIONS D'ICI                                                        

 DES POULES A LA MAISON                                                 

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Martial CODET-BOISSE                                      

                                                                        

  Et pourquoi pas avoir un poulailler chez soi                           

  Bonjour et bienvenue dans votre magazine Solutions d'Ici qui, chaque   

  samedi, vous apporte des réponses à des problèmes de société, des      

  infos pratiques aussi                                                  

  On parle aujourd'hui des poules à la maison                            

  Peut-on en avoir, comment, dans quelles conditions                     

  Avant d'en parler avec nos invités quelques rappels                    

  En 2023, la France comptait près de 50 millions de poules pondeuses    

  (49,6 millions source Agreste). On estimait alors, la production       

  française à plus de 15 milliards d'oeufs cette année-là (15,5 M        

  source Agreste 2023)                                                   

  En 2025, selon le Comité National pour la Promotion de l'oeuf, les     

  Français auraient mangé 237 oeufs en moyenne dans l'année, dix oeufs   

  de plus qu'en 2024                                                     

  Avec nous pour parler de la possibilité d'un poulailler chez soi, sur  

  le plateau de Solutions d'Ici, nous accueillons Heidi Carneau,         

  fondatrice de l'association Champs Libres Aux Poules et Gérard         

  Roumilhac du syndicat limousin Avicole et Apicole                      

  

19.10 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  
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 ICI 19/20 - AQUITAINE(276)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.45 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 ULYSSE TEXIER 2 O VIROUNE DE QUA                                       

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Charron, peintre, chauffeur de taxi, soldat, restaurateurâ'¦ Ulysse a  

  eu mille vies.                                                         

  

19.50 VELO CLUB, LE MAG                                                      

  CHATELLERAULT DE L'OCCASION AU VINTAGE                                

 durée :    25'    MAGAZINE / Cyclisme                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Laurent BUCHMEYER, DELPHINE VALEILLE                      

  Présentation: MARION ROUSSE                                            

  Réalisation: Laurent BUCHMEYER, Delphine VALEILLE                      

                                                                        

  Dans ce nouveau numéro, c'est un groupe de passionnés de vélo vintage  

  qu'elle rencontre. Pour eux, les vélos anciens, même très anciens, ne  

  doivent ni prendre la poussière dans des garages ni être exposés dans  

  les musées mais être utilisés ou ré-utilisés, le but étant de leur     

  redonner une nouvelle vie.                                             

                                                                         

  Chiner, réparer, recycler... Plus qu'une passion, pour eux, c'est une  

  véritable conviction et de plus, cela contribue à une vie sans         

  surconsommation, un élément important à leurs yeux.                    

  

20.15 COSY LE MAG DECO                                                       

 N°46 MAISON DE FAMILLE EN PIERRE                                       

 durée :    25'    MAGAZINE / Loisirs                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Vincent CHAFFARD                                          

                                                                        

  Dans le Gard, Caroline pousse la porte d'une maison pas comme les      

  autres. Une ancienne bâtisse devenue refuge inspirant, où pierres,     

  béton brut et souvenirs de voyages dialoguent. Ici, chaque choix       

  raconte une renaissance, celle de Léna Pelletier et de sa famille.     

  Après quinze ans d'expatriation, Léna a réinventé une coquille vide    

  en maison chaleureuse. L'escale à la brocante La Belle Vie dévoile     

  ses sources d'inspiration, avant un DIY poétique autour du papier      

  mâché. Enfin, les créations de la céramiste Anna Karin Andersson       

  ponctuent ce lieu vivant et sensible. Un épisode empreint d'art de     

  vivre et rythmé par la rénovation, la décoration, le chine, un DIY et  

  des rencontres artistiques.                                            

                                                                         

  Présentation : Caroline Boeglin                                        

  Réalisation : Vincent Chaffard                                         

  

20.40 GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE                                 

 LE PASTIS LANDAIS PREND LE LARGE A CAPBRETON                           

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: VALENTINE SLED                                           
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  Réalisation: Grégory GUYOT                                             

  Présentation: VALENTINE SLED                                           

  Réalisation: GREGORY GUYOT                                             

                                                                        

  Dans les Landes, Valentine Sled s'intéresse de près à une institution  

  gastronomique locale : le pastis !                                     

  Attention, ce fameux pastis n'a rien à voir avec la boisson anisée du  

  Sud de la France. C'est en fait un gâteau parfumé, qui ressemblerait   

  presque à une brioche, dont les recettes, car il y en a autant que de  

  cuisiniers, se transmettent de génération en génération.               

  Patrice, ancien chef de cuisine devenu pâtissier, tient la sienne de   

  sa grand-mère. Il ne jure que par la texture humide et moelleuse du    

  pastis familial. Chanceuse, Valentine va pouvoir découvrir quelques    

  étapes de sa fabrication à ses côtés. Parce que le reste... c'est      

  secret !                                                               

  À peine sorti du four, leur pastis va retourner illico presto en       

  cuisine. Eh oui, Valentine ne s'arrête jamais. Elle veut l'intégrer    

  dans une recette salée. Charles, chef à Capbreton et raide dingue de   

  pêche locale, va lui proposer de réaliser un millefeuille de pastis    

  croustillant accompagné d'un ceviche de rascasse.                      

  

21.10 HISTOIRE D'ICI                                                         

 LES CIGOGNES DE L ESTUAIRE DE LA GIRONDE  Ind : N2                     

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler d'oiseau migrateur, de naissance et de       

  changement climatique.                                                 

                                                                         

                                                                         

                                                                         

  Direction la rive droite de l'Estuaire de la Gironde située en         

  Charente Maritime.                                                     

                                                                         

                                                                         

                                                                         

  C'est plus précisément du coté de Mortagne que je vous emmène en       

  compagnie de Raphael Musseau, docteur en écologie. Avec son            

  association Biosphère environnement, il réalise un suivi des cigognes  

  qui viennent ici au printemps pour se reproduire. Une fois le nid      

  construit, la femelle pond de 3 à 5 oeufs qui vont être couvés puis    

  gardés au nid avant le premier envol. Un travail de longue haleine     

  pour les deux parents qui se relaient. A tour de rôle ils partent      

  chercher la nourriture pour leurs poussins. Pour mieux comprendre les  

  impacts du changement climatique, certaines cigognes ont été équipées  

  de ce petit boitier GPS. Grâce à une application, gratuite et          

  accessible à tous, « animal tracker », on peut alors suivre leurs      

  déplacements heure par heure. Sur cet exemple, on découvre que cette   

  cigogne a dû, à cause de la sécheresse, se déplacer très loin du nid,  

  pour trouver de la nourriture. Très inféodées aux zones humides, les   

  cigognes sont des révélateurs des changements climatiques. Ces         

  informations permettent de proposer des logiques de restauration des   

  zones menacées... Parfois, les naturalistes assistent au spectacle     

  touchant et émouvant de cet adulte protégeant ses rejetons tout juste  

  sortis de leurs coquilles. Dans l'imaginaire populaire, la Cigogne     

  était chargée d'apporter les bébés aux jeunes parents. Une façon de    

  rappeler que les destins des animaux et des humains restent            

  étroitement liés, pour le meilleur comme pour le pire.                 

  

21.10 LIBERTE EGALITE, PERMIS B                                              

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               
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 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Guillaume ESTIVIE, Guillaume ESTIVIE                      

                                                                        

  À l'auto-école de Jarnages, petit village au fin fond de la Creuse,    

  on avance à tâtons sur la route, comme dans la vie.                    

  Des premières leçons jusqu'à l'examen final, des liens se tissent      

  entre les élèves et Jean-François, moniteur bienveillant de la petite  

  auto-école restée à taille humaine depuis les débuts. Guidés par ses   

  précieux conseils, Abbygaëlle, Baptiste, Christian ou encore Élodie    

  n'apprennent pas seulement à conduire. Ils apprennent à grandir, à     

  vivre ensemble, à s'imaginer un avenir, un ailleurs.                   

  

22.00 NOA HISTOIRE                                                           

 SUR LA ROUTE                                                           

 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Martial CODET-BOISSE                                      

  

22.25 CONFERENCES FILMS D'HISTOIRE DE PESSAC                                 

 CONFERENCES FILMS D'HISTOIRE DE PESSAC(001)                            

 durée :  1h00'    RETRANSMISSION / Histoire                            

 NOA                                                                    

                                                                        

  Les transitions démocratiques en Espagne et au Portugal avec YVES      

  LÉONARD                                                                

  

23.30 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 PRESENTATION DU FESTIVAL DE CONFOLENS 1969                             

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

23.30 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(276)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

00.05 ICI 19/20 - LIMOUSIN                                                   

 ICI 19/20 - LIMOUSIN(277)                                              

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

00.35 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(277)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.05 GOULE D'AMOUR                                                          

  LE CHAIL DES CHAILS                                                   

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  Auteur: YANNICK JAULIN                                                 

                                                                        

  La pierre des pierres... Celle avec laquelle on grave les autres ! La  

  pierre qui permet de raconter tant de choses...                        

  

01.10 CONFOLENS 2025                                                         

 FESTIVAL DE CONFOLENS 4 CULTURES 1 SPECTACLE                           
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 durée :  1h49'    RETRANSMISSION / Arts et Spectacles                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Le Festival de Confolens en est A  sa 66ème édition. Annuellement, ce  

  sont 400 artistes venus des 5 continents, danseurs et musiciens        

  amateurs de grande qualité qui se produisent dans la petite            

  sous-préfecture charentaise.Ce festival est reconnu tant au niveau     

  régional pour sa fréquentation qu'au niveau international au travers   

  du Conseil International des Organisations de Festivals de Folklore    

  (CIOFFA®). Pendant toute une semaine, fini les rivalités, fini les     

  frontières ! Tout est couleur, passion et partage. Confolens           

  s'illumine et rayonne au travers d'une chaine d'union humaine qui      

  diffuse paix et amitié.Grace A  la magie du festival, 400 jeunes       

  artistes des 5 continents, 300 bénévoles, partenaires publics et       

  privés relèvent le défi et tous A"uvrent ensemble pour offrir le plus  

  beau des festivals, un festival de sourires et de joie.                

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Dimanche 4 Octobre 2026       

                                                                        

                                                                        

06.00 ICI 19/20 - LIMOUSIN                                                   

 ICI 19/20 - LIMOUSIN(277)                                              

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

06.30 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(277)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

07.00 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(277)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

07.35 SOLUTIONS D'ICI                                                        

 DES POULES A LA MAISON                                                 

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Martial CODET-BOISSE                                      

                                                                        

  Et pourquoi pas avoir un poulailler chez soi                           

  Bonjour et bienvenue dans votre magazine Solutions d'Ici qui, chaque   

  samedi, vous apporte des réponses à des problèmes de société, des      

  infos pratiques aussi                                                  

  On parle aujourd'hui des poules à la maison                            

  Peut-on en avoir, comment, dans quelles conditions                     

  Avant d'en parler avec nos invités quelques rappels                    

  En 2023, la France comptait près de 50 millions de poules pondeuses    

  (49,6 millions source Agreste). On estimait alors, la production       

  française à plus de 15 milliards d'oeufs cette année-là (15,5 M        

  source Agreste 2023)                                                   

  En 2025, selon le Comité National pour la Promotion de l'oeuf, les     

  Français auraient mangé 237 oeufs en moyenne dans l'année, dix oeufs   

  de plus qu'en 2024                                                     
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  Avec nous pour parler de la possibilité d'un poulailler chez soi, sur  

  le plateau de Solutions d'Ici, nous accueillons Heidi Carneau,         

  fondatrice de l'association Champs Libres Aux Poules et Gérard         

  Roumilhac du syndicat limousin Avicole et Apicole                      

  

07.45 NOA PATRIMOINE                                                         

  CHATEAU DE CAUMALE 40                                                 

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Nathalie PINARD                                           

                                                                        

  Le château de Caumale est situé au coeur de l'Armagnac, dans Les       

  Landes. Autrefois propriété de Jeanne d'Albret, mère du roi Henri IV,  

  c'est un chateau du 12ème siècle aux façades austères.                 

  Il a ensuite été la propriété de planteurs landais, ayant fait         

  fortune aux Caraïbes et en Louisiane. La décoration et la vaisselle    

  racontent cette histoire.                                              

  Les propriétaires actuels ont hérité du Château qui avait été laissé   

  à l'abandon pendant presque 100 ans.                                   

  Ils l'ont restauré et mis en valeur les objets et le décor.            

  Cette épopée méconnue des planteurs passionne les propriétaires et     

  les historiens. De nombreuses familles d'Aquitaine et de Gascogne      

  ont, en effet, fait fortune dans les plantations de Saint Domingue.    

  

07.50 COTE CHATEAUX                                                          

 LES VENDANGES EN BLANC UNE PRECOCITE HISTORIQUE                        

 durée :    30'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Jean-Pierre STAHL                                         

                                                                        

  Pour ce numéro de rentrée de Côté Châteaux, nous allons parler de ces  

  vignes qui ont souffert de la sécheresse, de la chaleur et qui         

  occasionnent des vendanges précoces et une faible récolte. Nous avons  

  suivi les vendangeurs en Pessac-Léognan et responsable de domaines     

  comme aux châteaux Latour Martillac, Carbonnieux et Olivier, nous      

  avons rencontré dans l'Entre-deux mers avec une nouvelle génération    

  de vignerons comme Hugues Laborde et Stéphane Dupuch , une             

  appellation qui produit énormément de vins blancs. Vous verrez         

  comment tous ont adapté aussi les horaires d'embauche plus tôt face à  

  la canicule, comment ils ont évité trop de grillure sur le raisin      

  sans trop effeuiller, une vigne qui s'est montrée plutôt résiliente    

  

08.20 NOAPOP                                                                 

  MOUSSA KOITA AMINATA                                                  

 durée :    03'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Si il est issu d'une famille de griots, que son oncle est Victor       

  Démé, c'est de façon tout à fait personnel et autonome que Moussa      

  Koita raconte quelque chose de ses racines. "Aminata" est une chanson  

  écrite pour une amie, mariée de force très jeune.                      

  

08.25 GOULE D'AMOUR                                                          

  LE CHAIL DES CHAILS                                                   

 durée :    01'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  Auteur: YANNICK JAULIN                                                 
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  La pierre des pierres... Celle avec laquelle on grave les autres ! La  

  pierre qui permet de raconter tant de choses...                        

  

08.25 VIURE AL PAIS                                                          

 6 SEPTEMBRE SAINT LOUIS DE SETE                                        

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

08.40 TXIRRITA                                                               

  1941 1944 LE RESEAU COMETE SUD                                        

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Allande BOUTIN                                            

                                                                        

  Quatre ans durant des hommes et des femmes ont risqué leur vie de      

  Bruxelles à la frontière basque pour exfiltrer vers l'Espagne, des     

  aviateurs alliés, dont les appareils avaient été abattus par la DCA    

  allemande, au-dessus des Pays bas, de la Belgique, de l'Allemagne et   

  du nord de la France. Ce fut la plus longue chaine vers la Liberté     

  jamais mise en oeuvre pendant la seconde guerre mondiale. Le réseau    

  Comète.                                                                

  Txirrita rend hommage aux héros qui ont fait vivre cette ligne en ce   

  80ème anniversaire de la Libération.                                   

  

09.05 REGALADES DE TIBO RANDO (LES)                                          

  COLLONGES LA ROUGE 19                                                 

 durée :    08'    MAGAZINE / Nature, animaux                           

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Thibault SAUVEY                                           

  Auteur: Thibault SAUVEY                                                

  Réalisation: Thibault SAUVEY                                           

                                                                        

  Pour cette 5 ème saison Tibo rando continue de vous partager des       

  itinéraires, des astuces, des histoires et des chansons.               

  On part en Corrèze s'extasier devant les sublimes cascades de Murel,   

  visiter le château de Ventadour et y apprendre l'histoire des          

  troubadours, dénicher la grotte des maquisards qui surplombe la        

  vallée de la Dordogne ou encore découvrir le sentier des sources à     

  Collonges-la-rouge.                                                    

  Il y a encore et toujours de l'aventure en montagne en Béarn et en     

  Pays basque à la conquête des sommets, tantôt sous le soleil, tantôt   

  sous la neige .                                                        

  On y découvre un nouveau genre d'expédition, en canoë sur plus de 50   

  km ! Mais également de plus petite balade où l'on apprendra à pêcher   

  ou à confectionner un bâton de marche.                                 

  Au côté de Tibo on trouve de nouveaux invité(e)s , prêts à s'en        

  mettre plein les mollets et à pousser la chansonnette, car la          

  tradition perdure dans "les Régalades", après la rando... On chante !  

  

09.15 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  YIN RELACHER LE BAS DU CORPS AVEC VALERIE                             

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Valérie COPIN                                            

                                                                        

  Accessible à tous                                                      
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09.45 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 SEANCE RENFORCEMENT MUSCULAIRE FESSIER                                 

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Musclez et renforcez vos fessiers avec des exercices réalisés avec et  

  sans élastiques. Circuit complet et intense, ça va chauffer !  Cette   

  Cette séance se destine à des sportifs confirmés mais elle peut        

  également être réalisée par des pratiquants débutants à condition de   

  réduire les répétitions et augmenter le temps de récupération entre    

  les séries.                                                            

  

10.10 INCROYABLE TRESOR DE MICHEL CHASSEUIL (L')                             

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratiqu 

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: ROMAIN DYBIEC                                             

                                                                        

  Michel-Jack Chasseuil est le plus grand collectionneur de vins au      

  monde. A 79 ans, il s'apprête A  réaliser son rêve : édifier un        

  Louvre du Vin dans sa propriété des Deux Sèvres, oA¹ seront exposées   

  les 50 000 plus belles bouteilles de vins et spiritueux rares du       

  monde. Breuvages de Napoléon, du Tsar Nicolas II, bouteilles du        

  Titanic, Petrus du siècle, Cheval Blanc, Champagnes, bouteilles de la  

  révolution française vont être mises en valeur dans une cave géante    

  de 75 mètres de long enterrée sous son domicile. L'ancien              

  chaudronnier de chez Dassault, parti de rien, a commencé sa            

  collection il y a 40 ans en échangeant des caisses. Depuis, il ne      

  s'est jamais arrêté. Découvrez les plus belles bouteilles de sa cave   

  racontées par le collectionneur et suivez Michel-Jack dans son épopée  

  fantastique d'achats de bouteilles inaccessibles de nos jours. Dans    

  les propriétés les plus prestigieuses. Plongez dans l'intimité d'un    

  homme modeste au destin extraordinaire et retracez son parcours en     

  s'immergeant dans son projet fou, A  la découverte d'un univers        

  passionnant.                                                           

  

11.05 JO, BERGER 2.0                                                         

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Eric GUIRARDO                                             

  Auteur: ERIC GUIRARDO, Eric GUIRARDO                                   

  : Eric GUIRARDO                                                        

                                                                        

  Jo le berger, c'est l'histoire du cheminement de Jo depuis             

  quelquesannées pour faire sa place dans le milieu du pastoralisme.     

  Après avoir faitdivers métiers, Jo est devenu berger A  35 ans et a    

  entrainé dans son sillage sa famille recomposée et sa nouvelle         

  compagne Adeline qui se reconvertit également comme bergère A  ses     

  côtés. Cette année 2021 sera le berceau d'une grande aventure pour     

  eux deux :ils ont cherché longtemps oA¹ s'installer comme bergers      

  avec leurs propres bêtes, et c'est dans les Pyrénées qu'ils ont        

  trouvé une opportunité de démarrer cette entreprise commune.Dans la    

  commune d'Asasp, A  10mn d'Oloron-Sainte-Marie, dans lePiémont         

  Oloronais, une exploitation se transforme, un associé s'en va et       

  Olivier sur place A  qui appartient la ferme recherchait une nouvelle  

  possibilité de collaboration. Cela laisse donc une belle opportunité   

  pour Jo et Adeline de se lancer comme éleveur-berger. Jo et Adeline    

  ont vu de nombreuses connaissances se lancer dans des entreprises      
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  berger-éleveur en s'endettant immédiatement de façon excessive. Eux    

  deux ont une manière courageuse mais réfléchie de construire leur      

  avenir dans le milieu du pastoralisme pour s'y épanouir,sans en payer  

  un prix excessif. Loin de la vision passéiste des bergers solitaires,  

  ce n'est qu'en famille qu'ils envisagent les choses. Pour Adeline et   

  Jo l'avenir est lA  . Mais un détail fait toute la différence entre    

  cette histoire de berger et lesautres : Jo a une présence unique et    

  puissante sur les réseaux sociaux qu'il utilise de manière très        

  efficace pour raconter son quotidien, témoigner de la vie et de        

  l'engagement des bergers, et surtout partager ses valeurs, sa vision.  

  

12.00 NOA WEEK END                                                           

 JOFO ARTISTE PEINTRE                                                   

 durée :    30'    PLATEAU / Loisirs                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la    

  Nouvelle-Aquitaine est reçue en plateau pour évoquer son actualité,    

  ses engagements, ses souvenirs et ses coups de coeur régionaux.        

  L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et     

  interactivité.                                                         

  

12.30 HISTOIRE D'ICI                                                         

 MESCHERS SUR GIRONDE ET SES INCROYABLES GROTTES                        

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler de falaises, de troglodyte et de             

  guinguette.                                                            

  Direction Meschers Sur Gironde située sur la rive droite de            

  l'Estuaire en Charente Maritime.                                       

  Un petit village de pécheurs devenu à la fin du 19ième siècle une      

  station balnéaire prisée. Il faut dire que Meschers avec ses 5 plages  

  de sable fin entourées de pinède a parfois des faux airs de            

  Méditerranée. Avec en prime d'incroyable points de vue sur ce          

  singulier trait de côte sculpté par l'érosion.  La nature a été        

  généreuse avec Meschers sur Gironde car elle lui a offert un autre     

  patrimoine étonnant. Des grottes creusées sur les hautes falaises      

  calcaires devenues des habitats troglodytiques. Occupées déjà par les  

  hommes préhistoriques, ces cavités servirent de refuge pour les        

  protestants durant les guerres de religion. A la fin du 19ième         

  siècle, elles sont agrandies et aménagées. Les premiers occupants      

  sont des familles démunies, sans logement. La municipalité et les      

  propriétaires les accueillent à titre gracieux. La plus célèbre des    

  troglodytes, la voici. Marie Guichard, ouvrière agricole que la crise  

  du phylloxera a jetée à la rue. La haute société, attirée par          

  l'exotisme du lieu vient s'encanailler dans ces grottes dont           

  certaines sont même transformées en guinguette. Marie flaire le bon    

  coup. Elle va gagner quelques sous en se faisant prendre en photo et   

  en vendant des cartes postales. Les grottes de Régulus sont les        

  seules, avec celles de Matata à être accessibles au public. Toutes     

  les autres sont privées Aménagées parfois luxueusement, avec terrasse  

  et vue imprenable sur l'Estuaire, ces abris insolites, jadis logement  

  pour indigents, sont devenus des trésors jalousement gardés.           

  

12.35 ICI 12/13 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(259)                                      

 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

12.50 DIMANCHE EN POLITIQUE                                                  
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 N 254                                                                  

 durée :    26'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

  

13.15 DIMANCHE EN POLITIQUE - LIMOUSIN                                       

 N 250                                                                  

 durée :    26'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

  

13.45 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 BERNARD HINAULT A ST CLAUD 1981                                        

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

13.45 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         

 CLUB DE FOOTBALL FEMININ DE SOYAUX                                     

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Tanguy SCOAZEC                                            

                                                                        

  ASJ Soyaux, elles ont conjugué le foot au féminin                      

  Pitch : Bernadette Constantin a commencé le foot en 1970, à l'âge de   

  7 ans, à Barbezieux, en Charente. Dépassant les préjugés de genre les  

  plus rétrogrades, elle s'est accrochée à sa passion. Longtemps elle a  

  dû jouer avec les garçons, en contournant le règlement qui             

  interdisait la mixité. Grande technicienne, à l'adolescence, elle est  

  repérée puis recrutée à Soyaux, dans la première école de football     

  féminin du département. Là commencera l'aventure qui la mènera à       

  gagner avec son club le Championnat de France en 1984, puis à          

  intégrer l'effectif de l'Equipe de France. Elle deviendra même la      

  capitaine des Bleues ! Coéquipière de Corinne Diacre et de tant        

  d'autres talents révélés par l'ASJ Soyaux, elle se bat encore          

  aujourd'hui pour la formation des jeunes footballeuses.                

  

14.00 Accident de parcours                                                   

 durée :  1h28'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  : PATRICK VOLSON                                                       

                                                                        

  Un matin très tôt, un homme roule vite, trop vite. Au moment de        

  traverser un village, il fauche un enfant qui attend le car scolaire.  

  Il s'arrête. Personne ne l'a vu, personne ne saura que c'est lui qui   

  l'a tué. Il s'enfuit... Mais Emmanuel est journaliste, et il va être   

  obligé de suivre pour son journal ce triste fait divers qui défraie    

  la chronique. Dévoré par la peur d'être soupçonné, habité par la       

  culpabilité, il va s'ingénier à travers ses articles à éloigner les    

  soupçons... Particulièrement ceux des deux femmes de sa vie, sa femme  

  et sa maîtresse. Mais que s'est-il vraiment passé ce matin-là ?        

  

15.30 VIVEZ LIBRES EN SCENE                                                  

 VIVEZ LIBRES EN SCENE   Ind : N1                                       

 durée :    52'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

16.20 UNE INTRODUCTION A JOY ET A L AMOUR SORCIER                            

 durée :    52'    RETRANSMISSION / Danse                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: STÉPHANE VÉRITÉ                                           
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  Un flamant rose en néon, des danseurs en baskets : l'Opéra se fait     

  pop le temps d'une soirée placée sous le signe de la spontanéité et    

  du pur plaisir de danser. Trois pièces d'ensemble exaltantes rythment  

  ce programme. Deux entrées au répertoire ouvrent et ferment le bal.    

  Joy d'Alexander Ekman puise dans l'improvisation pour explorer la      

  jubilation du mouvement. Les danseuses quittent leurs pointes, et      

  hommes et femmes se libèrent, dansant pieds nus ou en escarpins. Les   

  souliers sont aussi vecteur de libération avec Hurry Up, Weâ're        

  Dreaming de l'Américain Justin Peck qui propulse ses danseurs en       

  baskets dans une fresque onirique flirtant avec le jazz et les         

  claquettes sur la musique électronique du groupe M83. Enfin, la        

  création mondiale de L'Amour sorcier, signée Iratxe Ansa et Igor       

  Bacovich, revisite le ballet-pantomime de 1915 dont l'énergie          

  incantatoire fait de la danse un rituel amoureux hypnotique.           

  

17.15 UN TRAIT SUR LA COTE                                                   

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Environnement                         

 NOA                                                                    

                                                                        

  : SYLVAIN LAPOIX, FLO LAVAL                                            

  Réalisation: SYLVAIN LAPOIX, FLO LAVAL                                 

                                                                        

  Arrivé en 2021 A  La Rochelle pour s'installer dans un rêve de bord    

  de mer, Sylvain Lapoix se voit submergé par la prise de conscience     

  d'une montée irrémédiable des risques littoraux. Passé le choc, il     

  entreprend un tour de sa région d'adoption, une des plus exposées de   

  France A  l'érosion et aux submersions, pour rencontrer celles et      

  ceux qui, comme lui, font face A  la disparition programmée des        

  paysages accélérée par le changement climatique. Plus de dix ans       

  après Xynthia, habitantA·es, éluA·es, activistes et technicienA·nes    

  oscillent toujours entre déni, colère, négociation â'¦ un vrai chemin  

  de deuil pour arriver A  l'acceptation d'une nécessaire remise en      

  cause de notre rapport A  l'océan et A  nos littoraux.   Recit de      

  voyage A  travers la Nouvelle-Aquitaine, de la Rochelle A  Biarritz    

  en passant par le Cap Ferret, Biscarrosse et Lacanau,   Un trait sur   

  la côte propose d'interroger les mécanismes qui gouvernent les         

  décisions collectives face A  l'évidence scientifique. Plutôt que de   

  juger celles et ceux qui refusent de voir le risque en continuant de   

  bâtir ou érigent des remparts contre les colères de la mer, le récit   

  multiplie les points de vue pour donner A  comprendre les réactions    

  des unes et des autres face aux perspectives environnementales. La     

  parole scientifique intervient pour documenter ces émotions,           

  replaçant ces choix dans des contextes plus vastes, éclairant nos      

  doutes, notre capacité A  oublier et les façons de décider             

  collectivement face aux enjeux écologiques.                            

  

18.10 NOAPOP                                                                 

  MOUSSA KOITA AMINATA                                                  

 durée :    04'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Si il est issu d'une famille de griots, que son oncle est Victor       

  Démé, c'est de façon tout à fait personnel et autonome que Moussa      

  Koita raconte quelque chose de ses racines. "Aminata" est une chanson  

  écrite pour une amie, mariée de force très jeune.                      

  

18.15 DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE                                      

 NICOLAS THIERRY (DEPUTE LES ECOLOGISTES)                               

 durée :    26'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    
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18.40 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE                                    

 MENAGE DES PRODUITS PLUS VERTS  Ind : N75  Ind : N                     

 durée :    13'    MAGAZINE / Société                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: COLYNE RONGERE                                           

  Réalisation: Johanna TURPEAU                                           

                                                                        

  Aujourd'hui, une question qui nous concerne tous : le ménage. Alors    

  que notre objectif est de rendre notre maison plus saine, nous         

  obtenons parfois l'effet inverse, en utilisant des produits qui        

  contiennent des substances toxiques, irritantes ou corrosives. Mais    

  vous allez le voir, il existe des solutions plus respectueuses pour    

  notre planète et notre santé.                                          

  

18.55 NOA SUR TERRE                                                          

 QUAND LA PERMACULTURE PREND RACINE   Ind : N83  In                     

 durée :    13'    MAGAZINE / Agriculture                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Emmanuel BRAUD                                            

  Réalisation: MORAD ANFOUH, JULIEN GARREAU                              

  Présentation: EMMANUEL BRAUD                                           

                                                                        

  Dans ce numéro de NOA sur Terre consacré A  la permaculture,           

  découvrez comment cette agriculture alternative révolutionne les       

  pratiques en Nouvelle-Aquitaine. Entre le jardin paradisiaque          

  d'Estelle en Haute-Vienne, mêlant agroforesterie et plantes            

  médicinales, et l'exploitation de Damien qui cultive sans retourner    

  la terre, l'émission révèle les secrets du sol vivant. Une entreprise  

  de compostage complète ce tour d'horizon en valorisant les             

  biodéchets, démontrant que respecter la nature peut aussi être         

  économiquement viable et socialement enrichissant.                     

  

19.10 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 STEPHANE EICHER AU CONFORT MODERRNE 1986                               

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

19.10 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(277)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.45 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 ULYSSE TEXIER 4 LES QUATRE PILIERS  Ind : N60                          

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Avec sa théorie des quatre piliers, Ulysse est poussé vers la          

  Présidence de la République.                                           

  

19.45 LA VIE A VELO                                                          

 ALENCON CAMILLE ET SON REFUGE VELO SOLIDAIRE  Ind                      

 durée :    26'    MAGAZINE / Cyclisme                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: VALEILLE DELPHINE                                         
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  Présentation: MARION ROUSSE                                            

                                                                        

  null                                                                   

  

20.15 COSY LE MAG DECO                                                       

 N°40 HOTEL PARTICULIER A REIMS - ERIC                                  

 durée :    25'    MAGAZINE / Loisirs                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Damien POURAGEAUX                                         

                                                                        

  Caroline Boeglin pousse la porte d'un hôtel particulier rémois de      

  1890, transformé par Eric et Catherine, en un élégant et lumineux      

  appartement. Dans cet épisode, Caroline et Eric vont aussi à la        

  rencontre de Sébastien, chineur et collectionneur de plaques           

  émaillées, de Jérôme Leclere, artisan métallier rémois, véritable      

  artiste du métal, ainsi que de Coralie Hartert, carrossière et         

  coloriste, qui détourne son savoir-faire automobile pour donner une    

  seconde vie aux objets déco.                                           

  

20.40 LE GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE                           

 MOULES A LA JAPONAISE SUR L'ILE DE RE   Ind : N 22                     

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: VALENTINE SLED                                           

  Réalisation: GREGORY GUYOT                                             

                                                                        

  Envie d'en savoir plus sur la mytiliculture ? Suivez votre guide       

  préférée, Valentine Sled, dans la baie de l'Aiguillon !  Câ'est dans   

  ce site de Charente-Maritime que Mickaël élève des moules sur de       

  longues lignes flottantes.â'¯â'¯Valentine va découvrir cette culture   

  sur cordes, différente de celle sur bouchots, qui donne des moules     

  très charnues et iodées !  Dâ'ailleurs, Valentine les imagine déjA     

  dans sa cocotte... Elle aimerait revisiter la recette â'omarinièreâ'   

  en y ajoutant une touche asiatique. Le shiso, plante originaire        

  d'Asie entre la menthe et le basilic, que cultive Margot sur l'île     

  sera parfait !                                                         

  

21.10 HISTOIRE D'ICI                                                         

  LE VIGNOBLE D IROULEGUY  Ind : N179  Ind : N179                       

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

                                                                         

                                                                         

  Aujourd'hui, on va parler de vignes d'altitude, de renaissance et de   

  terrasses. "                                                           

  

21.10 ALEXANDRA EHLE - L'EFFET MIROIR                                        

 durée :  1h27'    FILM DE TÉLÉVISION / FICTION                         

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: MELIANE MARCAGGI                                          

                                                                        

  Les corps de deux hommes de 35 ans, Mathieu et Florian, ont été        

  retrouvés non loin de la plage de Lacanau Océan, l'un dans son van et  

  l'autre dans son surfshop juste A  côté. Il s'agit des frères jumeaux  

  Grimaud, tous les deux surfeurs A  des niveaux bien différents, avec   
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  deux modes de vie distincts. Si Mathieu était célibataire, prof de     

  surf et barman pour arrondir ses fins de mois, Florian était marié,    

  star de la région et shaper de renom !                                 

  

22.40 NOAPOP                                                                 

  WIZARD ET THE BARKING SPIDERS                                         

 durée :    25'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Philippe APPIETTO, Bruno VILLA                            

                                                                        

  W!Zard : Les jeunes bordelais viennent tout juste de sortir, après un  

  EP, leur premier album "Not Good Enough". Le trio bordelais, formé en  

  2017 explore le post punk avec un vent de fraîcheur. 1/ Dans un        

  cocktail enivrant de rythmes dansants et de sonorités pop, "EGO BOX"   

  nous emporte dans un tourbillon énergique où la musique rencontre la   

  profondeur des paroles. Dans ce morceau, W!zard explore les méandres   

  de la réussite et les tourments de l'ego. Sur une mélodie entêtante,   

  les paroles captivent en dévoilant les luttes intérieures entre        

  ambition et authenticité, entre le désir de briller et les poids des   

  attentes sociales. 2/ En reprenant "When the Man Comes around" de      

  Johnny Cash, les jeunes garçons démontrent qu'ils savent tout          

  réécrire et tout rejouer, s'appropriant totalement le morceau. On      

  salue leur talent. 3/ Inspiré directement du film God bless America,   

  "Jack is a sociopath" fait l'apologie de la haine montante d'un        

  personnage exaspéré par le monde et son évolution vers l'aliénation.   

  Jack est un personnage qui se sent seul, n'ayant pas vraiment de but   

  dans la vie, il trouve refuge dans la violence et la haine. Des        

  sentiments retranscrits dans un morceaux hyper rapide, tendu et noise  

  aux allures d'Idles/GillaBand.                                         

  

23.05 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 BERNARD HINAULT A ST CLAUD 1981                                        

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

23.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(277)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

23.45 ICI 19/20 - LIMOUSIN                                                   

 ICI 19/20 - LIMOUSIN(277)                                              

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

00.15 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(278)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

00.50 GOULE D'AMOUR                                                          

  LE CHAIL DES CHAILS                                                   

 durée :    01'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  Auteur: YANNICK JAULIN                                                 

                                                                        

  La pierre des pierres... Celle avec laquelle on grave les autres ! La  

  pierre qui permet de raconter tant de choses...                        
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00.50 NOA DECOUVERTE                                                         

  CHATEAU DE BEYNAC EN PERIGORD                                         

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

00.50 JO, BERGER 2.0                                                         

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Eric GUIRARDO                                             

  Auteur: ERIC GUIRARDO, Eric GUIRARDO                                   

  : Eric GUIRARDO                                                        

                                                                        

  Jo le berger, c'est l'histoire du cheminement de Jo depuis             

  quelquesannées pour faire sa place dans le milieu du pastoralisme.     

  Après avoir faitdivers métiers, Jo est devenu berger A  35 ans et a    

  entrainé dans son sillage sa famille recomposée et sa nouvelle         

  compagne Adeline qui se reconvertit également comme bergère A  ses     

  côtés. Cette année 2021 sera le berceau d'une grande aventure pour     

  eux deux :ils ont cherché longtemps oA¹ s'installer comme bergers      

  avec leurs propres bêtes, et c'est dans les Pyrénées qu'ils ont        

  trouvé une opportunité de démarrer cette entreprise commune.Dans la    

  commune d'Asasp, A  10mn d'Oloron-Sainte-Marie, dans lePiémont         

  Oloronais, une exploitation se transforme, un associé s'en va et       

  Olivier sur place A  qui appartient la ferme recherchait une nouvelle  

  possibilité de collaboration. Cela laisse donc une belle opportunité   

  pour Jo et Adeline de se lancer comme éleveur-berger. Jo et Adeline    

  ont vu de nombreuses connaissances se lancer dans des entreprises      

  berger-éleveur en s'endettant immédiatement de façon excessive. Eux    

  deux ont une manière courageuse mais réfléchie de construire leur      

  avenir dans le milieu du pastoralisme pour s'y épanouir,sans en payer  

  un prix excessif. Loin de la vision passéiste des bergers solitaires,  

  ce n'est qu'en famille qu'ils envisagent les choses. Pour Adeline et   

  Jo l'avenir est lA  . Mais un détail fait toute la différence entre    

  cette histoire de berger et lesautres : Jo a une présence unique et    

  puissante sur les réseaux sociaux qu'il utilise de manière très        

  efficace pour raconter son quotidien, témoigner de la vie et de        

  l'engagement des bergers, et surtout partager ses valeurs, sa vision.  

  

01.40 HISTOIRE D'ICI                                                         

 LA ROQUE ST CHRISTOPHE LE PEUPLE DES FALAISES                          

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  EN ATTENTE DU RESUME                                                   

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Lundi 5 Octobre 2026          

                                                                        

                                                                        

06.00 TEMPS D UN DETOUR (LE)                                                 

  EN LOT ET GARONNE AVEC NATHALI DE LA RIVIERE                          

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 NOA                                                                    
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  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        

  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    

  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    

   La Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à   

  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   

  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  

  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   

  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   

  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   

  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    

  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    

  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         

  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   

  

06.25 KETOKOLE                                                               

 N52 A BETOU                                                            

 durée :    01'    ANIMATION / Education                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD                                 

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: YANNICK JAULIN, Gabriel PICARD                                 

                                                                        

  Pour une meilleure connaissance, reconnaissanceLe                      

  Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'être       

  mieux connue,                                                          

  voire reconnue. Classée comme langue d'Oïl, elle a particulièrement    

  subi, comme                                                            

  d'autres langues du nord de la France, la domination totale du         

  Français. Même si                                                      

  l'état français n'a toujours pas ratifié la décision de l'Europe       

  concernant la reconnaissance                                           

  des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3  

  langues                                                                

  régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la       

  faire connaître, mieux                                                 

  la faire reconnaître, 2 bonnes raisons pour réaliser une série         

  d'initiation à son sujet.                                              

  

06.25 ICI MATIN - GASCOGNE                                                   

 ICI MATIN - GASCOGNE(031)                                              

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

 EN DIRECT                                                              

  

08.55 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

09.00 NOAPOP                                                                 

  MOUSSA KOITA MES YEUX                                                 

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Si il est issu d'une famille de griots, que son oncle est Victor       

  Démé, c'est de façon tout à fait personnel et autonome que Moussa      

  Koita raconte quelque chose de ses racines. "Mes yeux" bien qu'en      
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  bambara on comprends que c'est une chanson d'amour.                    

  

09.05 NOA PATRIMOINE                                                         

  CHATEAU DE CAUMALE 40                                                 

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Nathalie PINARD                                           

                                                                        

  Le château de Caumale est situé au coeur de l'Armagnac, dans Les       

  Landes. Autrefois propriété de Jeanne d'Albret, mère du roi Henri IV,  

  c'est un chateau du 12ème siècle aux façades austères.                 

  Il a ensuite été la propriété de planteurs landais, ayant fait         

  fortune aux Caraïbes et en Louisiane. La décoration et la vaisselle    

  racontent cette histoire.                                              

  Les propriétaires actuels ont hérité du Château qui avait été laissé   

  à l'abandon pendant presque 100 ans.                                   

  Ils l'ont restauré et mis en valeur les objets et le décor.            

  Cette épopée méconnue des planteurs passionne les propriétaires et     

  les historiens. De nombreuses familles d'Aquitaine et de Gascogne      

  ont, en effet, fait fortune dans les plantations de Saint Domingue.    

  

09.15 VIURE AL PAIS                                                          

 12 OCTOBRE NARDOU                                                      

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.30 TXIRRITA                                                               

  TRADITION SOULETINE DU CHANT                                          

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  La province de Soule est un conservatoire de la culture basque :       

  Pastorales (théâtre versifié et chanté).                               

  Mascarades (carnaval dansé, chanté, théâtralisé). Chant, base de       

  toute expression culturelle ici. Le chant est plaisir et partage.      

  Encore aujourd'hui, une chanson, spontanément entonnée par une         

  personne, reprise par des amis à trois ou quatre voix, est quelque     

  chose qui relève du sacré. Neuf souletins proposent pour ce Txirrita   

  une veillée de chants.                                                 

  

09.55 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 ULYSSE TEXIER 1 CHEZ JULIETTE  Ind : N57  Ind : N5                     

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Ce fils de paysan, qui tient une bonneterie A  Parthenay avec sa       

  femme, fut candidat A  la présidence de la République.                 

  

10.00 NOAPOP                                                                 

  MOUSSA KOITA MES YEUX                                                 

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Si il est issu d'une famille de griots, que son oncle est Victor       

  Démé, c'est de façon tout à fait personnel et autonome que Moussa      

  Koita raconte quelque chose de ses racines. "Mes yeux" bien qu'en      

  bambara on comprends que c'est une chanson d'amour.                    
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10.05 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  YOGA PILATES FUSION AVEC VALERIE                                      

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Valérie COPIN                                            

                                                                        

  Une pratique mixant Yoga et Pilates pour renforcer ses jambes et son   

  centre.                                                                

  Niveau intermédiaire                                                   

  

10.30 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 FULL BODY AVEC HALTERES ET STEP                                        

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Cette séance permettra de travailler et de tonifier l'ensemble du      

  corps. Cette séance est idéale pour tonifier l'ensemble du corps,      

  renforcer les muscles et améliorer la condition physique. Séance       

  intense pour sportifs avertis.                                         

  

11.00 MYSTERES DE L'ART (LES)                                                

 N13 SCULPTURE EROTIQUE DE ST PIERRE DE MONBOS 24                       

 durée :    02'    MAGAZINE / Arts et Spectacles                        

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE                              

                                                                        

  Lorsque l'on pousse la porte de la belle église médiévale de Monbos,   

  on est surpris par la beauté du choeur et par plusieurs sculptures     

  qui paraissent anachroniques. Un couple, en particulier, attire        

  l'attention du visiteur. Il s'agit d'un homme et d'une femme en train  

  de faire l'amour. Au Moyen-âge, le long des chemins qui mènent A       

  Saint-Jacques de Compostelle, d'autres sculptures érotiques ont été    

  placées dans des lieux saints. Comment ces représentations ont-elles   

  été admises par l'Apmglise ? Quel regard les fidèles portaient-ils     

  sur ces oeuvres d'art ?                                                

  

11.00 COTE CHATEAUX                                                          

 BORDEAUX LE MILLESIME 2025 EN PRIMEURS                                 

 durée :    29'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Jean-Pierre STAHL                                         

                                                                        

  2025 : un millésime de grande tenue, solaire, attendu pour la semaine  

  des dégustations du 20 au 23 avril.  Ce début de semaine sera marqué   

  par l'événement au Hangar 14,  moment intense pour Bordeaux qui        

  présente le nouveau né à la planète entière.                           

  Nous allons aussi sillonner les différents spots de dégustation entre  

  le Médoc, Saint-Emilion et Pessac-Léognan. Nous interrogerons les      

  vignerons, importateurs et l'Union des Grands Crus sur le marché et    

  l'avenir des primeurs à Bordeaux. Plus de 5000 professionnels sont     

  attendus et donneront le tempo de ce temps fort. Vous verrez aussi     

  que la famille Barton fête ses 200 ans à la tête du château            

  Léoville-Barton.                                                       

  Un magazine de 28 minutes réalisé par Jean-Pierre Stahl, avec Vincent  

  Rivière et des images de drone de SpiritProd33.                        
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11.35 SOLUTIONS D'ICI                                                        

 RECUPERER L EAU DE PLUIE                                               

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Martial CODET-BOISSE                                      

                                                                        

  Pouvons-nous récupérer l'eau de nos toitures et pour quels usages      

  Bonjour et bienvenue dans votre magazine Solutions d'Ici qui, chaque   

  samedi, vous apporte des réponses à des problèmes de société, des      

  infos pratiques aussi                                                  

  On parle aujourd'hui des récupérateurs d'eau de pluie Avec un          

  branchement pour un usage domestique ou juste pour arroser son jardin  

  Avant d'en parler avec nos invités quelques chiffres                   

  Chaque année, 503 milliards de m3 d'eau pluviale (et de neige)         

  tombent en France 60% de ces apports s'évaporent                       

  De l'eau de pluie que certains d'entre nous utilisent pour leur        

  propre usage Selon le syndicat professionnel de la filière, 100 000    

  unités de récupérateurs d'eau de pluie seraient vendues chaque année   

  en France Soit un récupérateur installé toutes les 5'                  

  Pour parler de l'opportunité ou non d'installer un récupérateur chez   

  soi, sur le plateau de Solutions d'Ici, nous accueillons Estelle       

  Vargues, agricultrice à Saint-Laurent-les-Eglises en Haute-Vienne et   

  Jean-Jacques Rabache animateur à France Nature Environnement Limousin  

  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          

  LE CHAIL DES CHAILS                                                   

 durée :    01'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  Auteur: YANNICK JAULIN                                                 

                                                                        

  La pierre des pierres... Celle avec laquelle on grave les autres ! La  

  pierre qui permet de raconter tant de choses...                        

  

11.50 C'EST A LIMOGES                                                        

 CAFE RIVIERE VIENNE VISITE HALLES CME                                  

 durée :    13'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Après la marche de la source de la Vienne  à la confluence avec la     

  Loire, Cécile et Nicolas sont de retour pour une série de rencontres   

  avec les riverains de la rivière. À Limoges une question :             

  pouvons-nous nous baigner dans la Vienne ? Spoiler : oui. La           

  commission Culture et Animations du Conseil Municipal des Enfants      

  prépare une visite insolite et nocturne des Halles Centrales de        

  Limoges. Un projet créatif qui mêle anecdotes, patrimoine et mise en   

  scène.                                                                 

  

12.05 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE                                    

 ESPECES ENVAHISSANTES : QUAND LES PLANTES GAGNENT                      

 durée :    12'    MAGAZINE / Société                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: COLYNE RONGERE                                           

  Réalisation: Johanna TURPEAU, RAPHAEL GABORIEAU                        

                                                                        

  Les temps changent. L'urgence climatique est désormais présente au     

  quotidien. Les modes d'action pour ralentir ce danger global se        

  résument dans les expressions transition énergétique, écologique et    
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  agricole. Si l'urgence est planétaire, les réponses, elles, sont       

  souvent d'abord locales.  Alors que fait-on'¯? Et surtout qui fait     

  quoi en Nouvelle-Aquitaineâ'¯? Comment changer les pratiques           

  citoyennes, industrielles, agricoles dans un lapstemps court au        

  regard de l'Histoire ? C'est la société dans son ensemble qui          

  s'engage : citoyens, entrepreneurs, enseignants, institutions. Public  

  et privé main dans la main. On parle ici de projets en cours de        

  création ou déjA  existants. Certains que l'on pensait A« farfelus A»  

  il y a encore 15 ans comme recycler de l'huile de friture en           

  carburant ou isoler une maison avec de la paille. Des projets qui      

  sont en ville, dans nos campagnes, sur notre littoral, dans nos        

  forêts et nos rivières, nos routes et nos lacs. Des projets de toutes  

  tailles montés par des gens de tous horizons. Notre émission part      

  donc A  la rencontre de la société néo-aquitaine qui se bouge pour     

  que le changement climatique ne soit pas une fatalité.. Ceux qui       

  disent A« ça va marcher A».n                                           

  

12.15 HISTOIRE D'ICI                                                         

  GRUISSAN                                                              

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Direction Gruissan situé au bord de la Méditerranée dans le            

  département de l'Aude.                                                 

                                                                         

                                                                         

  Je préfère vous prévenir, vous allez en prendre plein les yeux. Car    

  dans les premières lueurs du matin, le salin de l'île Saint Martin     

  offre un spectacle à couper le souffle. L'eau semble faire la cour au  

  ciel, à moins que cela ne soit l'inverse. Sur 400 hectares, l'homme a  

  joué ici au grand ordonnateur des espaces. Sur le principe, un salin,  

  c'est très simple. On prend de l'eau de mer, que l'on fait circuler    

  de bassin en bassin pour favoriser l'évaporation et obtenir le sel.    

  Mais dans les faits, c'est beaucoup plus compliqué. Il faut mettre en  

  place un circuit d'eau de plusieurs dizaines de kilomètres, calculer   

  savamment les pentes et surtout savoir jouer avec les éléments, le     

  soleil bien sûr mais aussi le vent à qui l'on doit la moitié de        

  l'évaporation. Surnommé l'or blanc, le sel est un élément essentiel    

  dans l'histoire des hommes, car il a permis la conservation des        

  aliments. Pour l'anecdote, le mot salaire, vient du latin « salarium   

  » qui correspondait à la partie de la solde payée aux légionnaires     

  romains en sel. Sur cette côte très urbanisée, les salins sont         

  devenus des espaces de conservation pour la biodiversité Notamment     

  pour les flamants roses qui doivent leur fameuse couleur à une         

  microalgue rose, consommé par les crustacés, qui se développent dans   

  ces bassins hyper concentrés en sel.                                   

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(267)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

12.50 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES(101)                                      

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Guillaume CORONA                                          

                                                                        



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 11/09/2026 

à 11:43 Page 26/73 

 NOA                                      Du: 03.10.2026   Au: 09.10.2026 

 

 
  Le chef Fabrice Mignot et l'humoriste Caroline Estremo font revivre    

  « La Cuisine des Mousquetaires » émission culte des années 1980 et     

  1990 animée à l'époque par le duo Maïté et Micheline. Fabrice et       

  Caroline vous proposent des recettes accessibles à tous, des astuces   

  du chef, des découvertes de produits du terroir de qualité, des        

  témoignages de producteurs-trices qui aiment leur métier Le chef et    

  son acolyte valorisent ces produits dans une émission pleine de fous   

  rires et de surprises.Dans un décor renouvelé et avec un ton débridé,  

  Fabrice Mignot et Caroline Estremo font donc renaître La Cuisine des   

  Mousquetaires et vous invitent à passer à table. En multipliant les    

  clins d'oeil à Maïté et à l'émission culte, ils vous entraînent dans   

  un tourbillon de rires et de bonne humeur. Asseyez-vous à la table de  

  La Cuisine des Mousquetaires et bon appétit !                          

  

13.15 COSY LE MAG DECO                                                       

 MAISON EN NORMANDIE                                                    

 durée :    25'    MAGAZINE / Loisirs                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  En Normandie, Caroline Boeglin découvre un ancien relais de poste      

  transformé par Céleste et Antoine en une maison pleine de charme, où   

  chaque objet raconte une histoire. Décoration inspirée du wabi-sabi,   

  trésors de brocante, DIY récup' - Caroline réalise une lampe à partir  

  de chutes de bois - et rencontre avec les derniers balaitiers          

  français qui perpétuent un savoir-faire rare en transformant de        

  simples fibres naturelles en véritables objets d'art.                  

  Réalisation : Loris Colecchia                                          

  

13.40 NOA PATRIMOINE                                                         

  CHATEAU DE LOSMONERIE 87                                              

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

13.45 429MAN240 CHATEAU! PAR ANDRE MANOUKIAN                                 

  CHATEAU DE BRISSAC / CHATEAU DE BOUCARD                               

 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Chaque dimanche, André Manoukian parcourt notre région et vous emmène  

  au coeur de ce patrimoine qui fait la fierté de notre territoire, en   

  images et en musique.                                                  

  

14.15 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 ALIENOR 1 PETITE FILLE DU TROUBADOUR  Ind : N53  I                     

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Quelques moments d'histoire (de l'an 1000 A  l'an 2000) A  travers 10  

  personnages né.e.s en Poitou-Charentes qui ont tous en commun la       

  liberté, la soif d'aventure, de lutte, le désir de changer, de         

  s'émanciper. 4 ou 5 épisodes par personnage.                           

  

14.15 TXIRRITA                                                               

  TXETX UNE VIE DE COMBATS                                              

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Allande BOUTIN                                            

                                                                        



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 11/09/2026 

à 11:43 Page 27/73 

 NOA                                      Du: 03.10.2026   Au: 09.10.2026 

 

 
  Le portrait de Jean-Noël Etcheverry, agitateur de talent et fondateur  

  de nombreux collectifs écolo tels Alternatiba (qui existe désormais    

  un peu partout en France), Bizi, Alda (logement), festival de musique  

  EHZ - « Pays basque en direct », Les Démo (questions linguistiques,    

  droits des jeunes etc.), Eusko (monnaie locale), et enfin Bake bidea   

  (Remise des armes par ETA).                                            

  

14.40 VIURE AL PAIS                                                          

 DIMANCHE 28 SEPTEMBRE                                                  

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

15.00 KETOKOLE                                                               

 N52 A BETOU                                                            

 durée :    01'    ANIMATION / Education                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD                                 

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: YANNICK JAULIN, Gabriel PICARD                                 

                                                                        

  Pour une meilleure connaissance, reconnaissanceLe                      

  Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'être       

  mieux connue,                                                          

  voire reconnue. Classée comme langue d'Oïl, elle a particulièrement    

  subi, comme                                                            

  d'autres langues du nord de la France, la domination totale du         

  Français. Même si                                                      

  l'état français n'a toujours pas ratifié la décision de l'Europe       

  concernant la reconnaissance                                           

  des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3  

  langues                                                                

  régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la       

  faire connaître, mieux                                                 

  la faire reconnaître, 2 bonnes raisons pour réaliser une série         

  d'initiation à son sujet.                                              

  

15.00 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  FITNESS HIIT CARDIO AVEC SOPHIE                                       

 durée :    25'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  HIIT  cardio boxe, faites monter votre rythme cardiaque, transpirer    

  et musclez vous.                                                       

  

15.25 NOAPOP COURT                                                           

  STRYCHNINE VERSION 13 N17                                             

 durée :    12'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Strychnine Bordeaux                                                    

  Groupe phare des années 80, Strychnine s'est séparé une première fois  

  en 1982 après un concert à la salle du grand Parc; quelques jours      

  avant de s'y reproduire, c'est sur notre scène qu'ils se reforment.    

                                                                         

  Titres : "Jeu Cruel" / "La Peste" / "Tous les cris"                    

  

15.40 NOAPOP                                                                 
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  MOUSSA KOITA MES YEUX                                                 

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Si il est issu d'une famille de griots, que son oncle est Victor       

  Démé, c'est de façon tout à fait personnel et autonome que Moussa      

  Koita raconte quelque chose de ses racines. "Mes yeux" bien qu'en      

  bambara on comprends que c'est une chanson d'amour.                    

  

15.45 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 ERIC TABARLY A LA ROCHELLE 1967                                        

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

15.45 DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE                                          

 QUI POUR AIDER LES AIDANTS  Ind : 206  Ind : 206                       

 durée :  1h30'    PLATEAU / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION       

 NOA                                                                    

  

17.15 MYSTERES DE L'ART (LES)                                                

 N12 NOMBRIL DU MONDE POUGNE HERISSON 79 (LE)                           

 durée :    02'    MAGAZINE / Arts et Spectacles                        

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE                              

  

17.20 NOA LUMIERE                                                            

 durée :    26'    FILM DE CINEMA / FICTION                             

 NOA                                                                    

  

17.45 NOAPOP                                                                 

  MOUSSA KOITA MES YEUX                                                 

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Si il est issu d'une famille de griots, que son oncle est Victor       

  Démé, c'est de façon tout à fait personnel et autonome que Moussa      

  Koita raconte quelque chose de ses racines. "Mes yeux" bien qu'en      

  bambara on comprends que c'est une chanson d'amour.                    

  

17.50 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         

 TERROIR POLITIQUE DE POITOU-CHARENTES  Ind : N53                       

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN                      

                                                                        

  Les élections municipales de mars dernier ont apporté leur lot de      

  renouvellement ou de continuité. Les tendances des votes obéissent à   

  des ressorts liés à l'actualité mais aussi à l'histoire d'un           

  territoire, son profil sociologique, son caractère urbain ou rural.    

  Des racines plus ou moins cachées, plus ou moins connues, mais         

  rarement explicitées. C'est le but de cette émission où notre          

  politologue Dominique Breillat nous partage son regard d'expert sur    

  le Poitou-Charentes. Un éclairage utile aussi à quelques jours des     

  sénatoriales.                                                          

  

18.05 NOAPOP                                                                 

  MOUSSA KOITA MES YEUX                                                 

 durée :    04'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    
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  Si il est issu d'une famille de griots, que son oncle est Victor       

  Démé, c'est de façon tout à fait personnel et autonome que Moussa      

  Koita raconte quelque chose de ses racines. "Mes yeux" bien qu'en      

  bambara on comprends que c'est une chanson d'amour.                    

  

18.10 429MAN240 CHATEAU! PAR ANDRE MANOUKIAN                                 

  AMBOISE / TROUSSAY                                                    

 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Chaque dimanche, André Manoukian parcourt notre région et vous emmène  

  au coeur de ce patrimoine qui fait la fierté de notre territoire, en   

  images et en musique.                                                  

  

18.35 LE GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE                           

 DES PAYSAGES A CROQUER SUR L'ILE DE RE   Ind : N22                     

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: VALENTINE SLED                                           

  Réalisation: GREGORY GUYOT                                             

                                                                        

  Valentine pose ses valises surâ'¯l'île de Ré pour une expérience       

  culinaire A  ciel ouvert. Aujourd'hui, la nature devient'¯son          

  garde-manger.â'¯â'¯â'¯  Grâce A  Blandine, elle va parcourir les       

  landes'¯et les chemins de bord de merâ'¯pour glaner une                

  célèbreâ'¯plante maritime sauvage, la salicorne, mais aussi pour       

  mettre la main sur des palourdes.   Valentine poursuit son             

  exploration au bout de l'île oA¹ va faire la rencontre d'Aude qui      

  bichonne ses abeilles. A' l'abris des regards se prépare un miel       

  unique : floral et iodé, une particularité insulaire encore !          

  Toutes ces trouvailles délicieuses seront réunies dans un â'osandoâ',  

  un sandwich japonais que Véronique a l'habitude de préparer.           

  Ensemble, elles vont le décliner avec les saveurs de l'île : avec un   

  kimchi de salicorne et palourdes et uneâ'¯mayonnaise au                

  miel.â'¯â'¯â'¯â'¯                                                      

  

19.00 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 YVONNE BROTHIER 5 UN ORGANE FRAIS ET FLEXIBLE  Ind                     

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Quand une fille d'huissier de la Vienne devient cantatrice A  l'Opéra  

  Comique.                                                               

  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(186)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.10 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(278)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    
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19.50 HISTOIRE D'ICI                                                         

  LE VIADUC DES ROCHERS NOIRS                                           

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Direction la petite commune de Lapleau en Corrèze pour vous parler     

  d'un patrimoine ferroviaire exceptionnel.                              

  

20.05 OLATUA  VIE A VELO                                                     

 OLATUA (006)                                                           

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

20.30 METROMINUTE                                                            

  LA SAGA VIRGIN                                                        

 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Olivier PRAX                                              

  

20.30 HANDISPORT GO                                                          

  SEE SURF LACANAU 33                                                   

 durée :    06'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Gildas NIVET, TRISTAN GUERLOTTE, TRISTAN GUERLOTTE,       

  Gildas NIVET                                                           

                                                                        

  Tanguy part à la découverte de l'association See Surf à Lacanau, qui   

  propose une journée accessible aux personnes en situation de cécité    

  pour s'initier au surf. Encadrés par des bénévoles passionnés, les     

  participants vivent une expérience de glisse unique alliant            

  dépassement de soi en toute sécurité sécurité.                         

  

20.40 NOA BASKET                                                             

 NOA BASKET(022)                                                        

 durée :    30'    MAGAZINE / Basket                                    

 NOA                                                                    

  

21.10 LA FOLLE EPOPEE DE BASKET LANDES                                       

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Basket                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: ANNE ETCHEGOYEN, ANNE-SOPHIE PIERI, CECILE SAUZAY         

                                                                        

  L'histoire d'un club de basket fémininné dans les années 2000 au       

  coeur des Landes. En deux décennies, Basket Landes est passé de        

  l'anonymat A  laconsécration, jusqu'A  décrocher un deuxième titre de  

  champion deFrance en 2024.Au delA  des résultats, c'est aussi une      

  aventure humaine étonnante :celle de femmes qui se battent qu'elles    

  soient sur le terrain ouailleurs, d'un territoire rural qui vibre      

  pour son équipe, de bénévoleset supporters investis, d'un staff et     

  d'une direction portée parl'engagement et l'ambition.                  

  

22.00 NOA BASKET                                                             

 NOA BASKET(022)                                                        

 durée :    30'    MAGAZINE / Basket                                    

 NOA                                                                    
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22.35 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 ERIC TABARLY A LA ROCHELLE 1967                                        

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

22.35 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(278)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

23.05 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

23.15 ICI 19/20 - LIMOUSIN                                                   

 ICI 19/20 - LIMOUSIN(278)                                              

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

23.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

23.55 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(278)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

00.25 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

00.30 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(187)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

00.40 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(187)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

00.45 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(187)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

00.55 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE                                            

 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(133)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.00 ICI 19/20 - ATLANTIQUE                                                 

 ICI 19/20 - ATLANTIQUE(181)                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.05 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         

 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(131)                                    

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
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 NOA                                                                    

  

01.15 GOULE D'AMOUR                                                          

  LE CHAIL DES CHAILS                                                   

 durée :    01'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  Auteur: YANNICK JAULIN                                                 

                                                                        

  La pierre des pierres... Celle avec laquelle on grave les autres ! La  

  pierre qui permet de raconter tant de choses...                        

  

01.15 DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE                                          

 DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE(019)                                     

 durée :  1h40'    PLATEAU / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION       

 NOA                                                                    

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mardi 6 Octobre 2026          

                                                                        

                                                                        

06.00 TEMPS D UN DETOUR (LE)                                                 

  EN CANOE SUR LA VEZERE AVEC PH COLOMY                                 

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Eric PERRIN                                              

                                                                        

  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        

  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    

  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    

   La Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à   

  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   

  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  

  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   

  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   

  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   

  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    

  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    

  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         

  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   

  

06.25 ICI MATIN - GASCOGNE                                                   

 ICI MATIN - GASCOGNE(032)                                              

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

 EN DIRECT                                                              

  

08.55 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

09.05 NOAPOP                                                                 

 NOAPOP (010)                                                           

 durée :    06'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    
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09.10 NOA PATRIMOINE                                                         

  CHATEAU DU FRAISSE 87                                                 

 durée :    03'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.15 NOAPOP                                                                 

 NOAPOP (010)                                                           

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

  

09.20 VIURE AL PAIS                                                          

 28 JUIN JAN DE BUROS                                                   

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.35 TXIRRITA                                                               

  MEMORIAL DU PEUPLE BASQUE ST PEE SR NIVELL                            

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Allande BOUTIN                                            

                                                                        

  Qui écrit l'Histoire? Longtemps, les chroniqueurs des puissants et     

  les vainqueurs. Le travail patient et scientifique des historiens      

  rétablit les choses.                                                   

  Le mémorial de Saint-Pée-sur-Nivelle récemment inauguré relève de      

  cette démarche, retraçant de 40 000 ans avant notre ère jusqu'aux      

  années 2000 l'Histoire du Pays basque en 22 thématiques. Ainsi en 878  

  Roland ne fut pas défait à Roncevaux par les Maures mais par les       

  Vascons. Et Guernica ne fut pas brulée par les républicains comme      

  l'affirmait l'Histoire officielle franquiste, mais bombardée par       

  l'aviation allemande à la demande de Franco.                           

                                                                         

  

10.00 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 ULYSSE TEXIER 2 O VIROUNE DE QUA  Ind : N58                            

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Charron, peintre, chauffeur de taxi, soldat, restaurateurâ'¦ Ulysse a  

  eu mille vies.                                                         

  

10.05 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 YOGA SCULPT FOCUS ABDOS                                                

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Une pratique visant le centre du corps .                               

  Des abdos plus forts afin de consolider et protéger votre colonne      

  vertébrale et corriger votre posture.                                  

  Niveau intermédiaire                                                   

  Matériel : petit ballon soft                                           

  

10.35 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 FITNESS RENFORCEMENT ENSEMBLE DU CORPS SOPHIE                          

 durée :    25'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    
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  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Renforcement de l'ensemble du corps à l'aide d'un élastique            

  

11.00 MYSTERES DE L'ART (LES)                                                

 N10 CIMETIERE DE CIVAUX 86 (LE)                                        

 durée :    02'    MAGAZINE / Arts et Spectacles                        

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE                              

  

11.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(187)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.10 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(187)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.20 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(187)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.25 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE                                            

 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(133)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.30 ICI 19/20 - ATLANTIQUE                                                 

 ICI 19/20 - ATLANTIQUE(181)                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.40 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         

 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(131)                                    

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.50 NOA BASKET                                                             

 NOA BASKET(022)                                                        

 durée :    30'    MAGAZINE / Basket                                    

 NOA                                                                    

  

12.20 HISTOIRE D'ICI                                                         

 SANGUINET LES TRESORS ARCHEOLOGIQUES SOUS MARIN                        

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  EN ATTENTE DU RESUME                                                   

  

12.25 ICI 12/13 - LIMOUSIN                                                   

 ICI 12/13 - LIMOUSIN(255)                                              

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

12.50 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           
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 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES(097)                                      

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Guillaume CORONA                                          

                                                                        

  Le chef Fabrice Mignot et l'humoriste Caroline Estremo font revivre    

  « La Cuisine des Mousquetaires » émission culte des années 1980 et     

  1990 animée à l'époque par le duo Maïté et Micheline. Fabrice et       

  Caroline vous proposent des recettes accessibles à tous, des astuces   

  du chef, des découvertes de produits du terroir de qualité, des        

  témoignages de producteurs-trices qui aiment leur métier Le chef et    

  son acolyte valorisent ces produits dans une émission pleine de fous   

  rires et de surprises.Dans un décor renouvelé et avec un ton débridé,  

  Fabrice Mignot et Caroline Estremo font donc renaître La Cuisine des   

  Mousquetaires et vous invitent à passer à table. En multipliant les    

  clins d'oeil à Maïté et à l'émission culte, ils vous entraînent dans   

  un tourbillon de rires et de bonne humeur. Asseyez-vous à la table de  

  La Cuisine des Mousquetaires et bon appétit !                          

  

13.15 COSY LE MAG DECO                                                       

 N°47 MAS                                                               

 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Vincent CHAFFARD                                          

                                                                        

  Face au Mont Ventoux, Caroline Boeglin visite un mas transformé par    

  deux Parisiens tombés amoureux du Gard. Après le confinement, ils      

  quittent tout pour créer un domaine de chambres d'hôtes mêlant         

  architecture traditionnelle, béton poli et art contemporain. Une       

  métamorphose express et spectaculaire. Marc dévoile ses astuces        

  d'aménagement et les secrets d'un mur en pierres sèches. L'épisode     

  passe aussi par la brocante de Barjac et rencontre Romain              

  Tran-Thi-Bip, ferronnier d'art aux sculptures monumentales.            

                                                                         

  Présentation : Caroline Boeglin                                        

  Réalisation : Vincent Chaffard                                         

  

13.45 NOA PATRIMOINE                                                         

  CHATEAU DE LA CHEZE 86                                                

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: François BOMBARD                                          

                                                                        

  Suite de notre série consacrée aux châteaux de la région.              

  Aujourd'hui, direction Latillé, dans la Vienne. Nous partons à la      

  découverte du Château de la Chèze, une demeure habitée par la même     

  famille depuis plus d'un siècle. Avec le concours d'artisans locaux,   

  elle veille sur ce précieux monument.                                  

  

13.45 TEMPS D UN DETOUR (LE)                                                 

  SUR LE PHARE DE CORDOUAN                                              

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        

  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    
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  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    

   La Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à   

  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   

  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  

  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   

  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   

  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   

  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    

  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    

  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         

  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   

  

14.15 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 ALIENOR 2 REINE DE FRANCE  Ind : N54  Ind : N54                        

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Un époux, roi des Francs, plutôt moine, dont elle va divorcer !        

  

14.15 TXIRRITA                                                               

  1941 1944 LE RESEAU COMETE SUD                                        

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Allande BOUTIN                                            

                                                                        

  Quatre ans durant des hommes et des femmes ont risqué leur vie de      

  Bruxelles à la frontière basque pour exfiltrer vers l'Espagne, des     

  aviateurs alliés, dont les appareils avaient été abattus par la DCA    

  allemande, au-dessus des Pays bas, de la Belgique, de l'Allemagne et   

  du nord de la France. Ce fut la plus longue chaine vers la Liberté     

  jamais mise en oeuvre pendant la seconde guerre mondiale. Le réseau    

  Comète.                                                                

  Txirrita rend hommage aux héros qui ont fait vivre cette ligne en ce   

  80ème anniversaire de la Libération.                                   

  

14.40 VIURE AL PAIS                                                          

 7 DECEMBRE BEZIERS 2EME GUERRE MONDIALE                                

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

15.00 KETOKOLE                                                               

 N52 A BETOU                                                            

 durée :    01'    ANIMATION / Education                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD                                 

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: YANNICK JAULIN, Gabriel PICARD                                 

                                                                        

  Pour une meilleure connaissance, reconnaissanceLe                      

  Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'être       

  mieux connue,                                                          

  voire reconnue. Classée comme langue d'Oïl, elle a particulièrement    

  subi, comme                                                            

  d'autres langues du nord de la France, la domination totale du         

  Français. Même si                                                      

  l'état français n'a toujours pas ratifié la décision de l'Europe       
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  concernant la reconnaissance                                           

  des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3  

  langues                                                                

  régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la       

  faire connaître, mieux                                                 

  la faire reconnaître, 2 bonnes raisons pour réaliser une série         

  d'initiation à son sujet.                                              

  

15.00 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 SEANCE GYM MILITAIRE                                                   

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Séance intense à destination de sportifs confirmés. Les exercices      

  proposés vont permettre de travailler le renforcement musculaire de    

  l'ensemble du corps, leurs répétitions permettront également de        

  solliciter l'aspect cardio.                                            

  

15.30 NOAPOP                                                                 

 N100 TAMPLE                                                            

 durée :    13'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Bruno VILLA                                               

                                                                        

  Tample nous avait fait l'honneur de participer à la première de NoA    

  Pop il y a trois ans, et reviennent avec plaisir pour fêter le 100ème  

  émission. Entre temps, ils viennent de sortir un nouvel album, Glory,  

  dont ils nous interprètent deux titres aujourd'hui.                    

  1/ C'est une nouveauté de cet album, que de mêler français et          

  anglais, et chanter dans sa langue maternelle comme ici avec ces       

  idées blanches.                                                        

  2/ C'est parce qu'ils ont voulu se mettre en danger, qu'ils ont        

  choisi de reprendre Christophe.                                        

  3/ Last september donne évidemment la fièvre et une envie de danser.   

  

15.40 LIBERTE EGALITE, PERMIS B                                              

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Guillaume ESTIVIE, Guillaume ESTIVIE                      

                                                                        

  À l'auto-école de Jarnages, petit village au fin fond de la Creuse,    

  on avance à tâtons sur la route, comme dans la vie.                    

  Des premières leçons jusqu'à l'examen final, des liens se tissent      

  entre les élèves et Jean-François, moniteur bienveillant de la petite  

  auto-école restée à taille humaine depuis les débuts. Guidés par ses   

  précieux conseils, Abbygaëlle, Baptiste, Christian ou encore Élodie    

  n'apprennent pas seulement à conduire. Ils apprennent à grandir, à     

  vivre ensemble, à s'imaginer un avenir, un ailleurs.                   

  

16.35 INCROYABLES PLANTES                                                    

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Nature, animaux                       

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Céline MALEVRE                                            

  Auteur: CELINE MALEVRE, Celine MALEVRE                                 

  : CÏ¿½LINE MALEVRE                                                     
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  Les végétaux ne sont pas si végétants ! De récentes découvertes        

  scientifiques commencent à nous ouvrir sur un univers que l'on         

  pensait connaître, et pourtant. Les plantes se révèlent être capables  

  de formes de communication, de sensibilité, de mémoire,                

  d'apprentissage En somme, une forme d'intelligence. Et s'il était      

  temps de changer notre vision sur ce monde végétal?                    

  

17.25 NOA LUMIERE                                                            

 durée :    30'    FILM DE CINEMA / FICTION                             

 NOA                                                                    

  

17.55 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         

 LE PHARE DU BOUT DU MONDE                                              

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Tanguy SCOAZEC                                            

  

18.10 NOAPOP                                                                 

 NOAPOP (010)                                                           

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

  

18.15 TEMPS D UN DETOUR (LE)                                                 

  EN CANOE SUR LA VEZERE AVEC PH COLOMY                                 

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Eric PERRIN                                              

                                                                        

  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        

  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    

  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    

   La Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à   

  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   

  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  

  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   

  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   

  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   

  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    

  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    

  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         

  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   

  

18.45 COSY LE MAG DECO                                                       

 CHALET CONTEMPORAIN                                                    

 durée :    25'    MAGAZINE / Loisirs                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Caroline Boeglin découvre un chalet d'exception sur les hauteurs de    

  Gérardmer. Inspiré des "cabins" américaines, ce refuge contemporain    

  en bois imaginé par Valentine et Christophe Dubost offre une vue       

  imprenable sur le lac et une immersion totale dans la nature.          

  L'émission fait aussi escale dans un surprenant café-brocante,         

  rencontre une créatrice maître artisan d'art feutrier d'exception, et  

  partage un atelier DIY autour de fleurs séchées.                       

                                                                         

  Réalisation : Pascal Gonzalez                                          

                                                                         

  

19.10 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            
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 YVONNE BROTHIER 6 LA 1ERE VOIX DE LA RADIO  Ind :                      

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Notre soprano colorature est choisie pour chanter dans le poste en     

  1921.                                                                  

  

19.05 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE                                            

 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(133)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.10 ICI 19/20 - LIMOUSIN                                                   

 ICI 19/20 - LIMOUSIN(279)                                              

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

20.00 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         

 BOCAPOLE ANIME LE BOCAGE DEPUIS 20 ANS                                 

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN                      

                                                                        

  Ce jour-là, votre émission « archives », prend l'air ! Nous allons     

  planter nos caméras dans le bocage bressuirais à Bocapôle. En 20 ans,  

  cette salle a su faire la preuve de son utilité : foire-expo,          

  rendez-vous agricole, tête d'affiches culturelles ou manifestations    

  associatives. La polyvalence de ses espaces fait l'unanimité. Et       

  pourtant, tout n'avait pas si bien commencé ! L'élu à l'origine de sa  

  création et le directeur actuel nous raconteront tout ça. Une          

  émission pour la première fois hors studio, sur le terrain mais        

  toujours en partenariat avec la radio publique Ici Poitou !            

  

20.15 NOA HISTOIRE                                                           

 SUR LA ROUTE                                                           

 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Martial CODET-BOISSE                                      

  

20.40 NOA HISTOIRE                                                           

 SNSM HISTOIRES DE SAUVETAGE EN MER  Ind : N36  Ind                     

 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Martial CODET-BOISSE                                      

                                                                        

  THÉMATIQUE : La SNSM                                                   

  INVITÉS : Axel Beaudet SNSM Haute Vienne +Lucas Guegnon jeune          

  bénévole nageur sauveteur SNSM                                         

            Didier Elie SNSM  Royan en visio                             

  

21.05 HISTOIRE D'ICI                                                         

 ROYAN UN LABORATOIRE ARCHITECTURAL                                     
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 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  EN ATTENTE DU RESUME                                                   

  

21.10 DON QUICHOTTE                                                          

 durée :  1h39'    SPECTACLE DE TELEVISION / SPECTACLES                 

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Stephane VERITE                                           

                                                                        

  L'un des ballets les plus célèbres au Monde. un pur ballet russe créé  

  en 1865 au Bolchoï de Moscou. Depuis, cette chorégraphie a fait le     

  tour du monde. Après Marius Petipa, Alexander Gorski et Rudolf         

  Noureev, c'est au tour de José Carlos Martínez de relire ce            

  chef-d'Oeuvre, lui qui, après avoir été Danseur Étoile de l'Opéra      

  National de Paris, a pris la tête de la Compagnie nationale d'Espagne  

  en 2010.                                                               

  

22.50 DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE                                          

 DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE(017)                                     

 durée :  1h30'    PLATEAU / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION       

 NOA                                                                    

  

00.20 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 BERNARD LAVILLIERS A POITIERS 1981                                     

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

00.25 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(280)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

00.55 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

01.00 ICI 19/20 - LIMOUSIN                                                   

 ICI 19/20 - LIMOUSIN(280)                                              

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.35 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

01.40 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(280)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mercredi 7 Octobre 2026       
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06.00 TEMPS D UN DETOUR (LE)                                                 

  EN CREUSE AVEC GILLES CLEMENT                                         

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Eric PERRIN                                              

  Réalisation: ANTHONY MARTIN, Anthony MARTIN                            

  Présentation: Eric PERRIN                                              

                                                                        

  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        

  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    

  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    

   La Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à   

  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   

  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  

  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   

  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   

  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   

  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    

  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    

  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         

  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   

  

06.25 ICI MATIN - GASCOGNE                                                   

 ICI MATIN - GASCOGNE(033)                                              

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

 EN DIRECT                                                              

  

08.55 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

09.05 NOAPOP                                                                 

 NOAPOP (010)                                                           

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

  

09.10 NOA PATRIMOINE                                                         

  CHATEAU DE VASSINHAC 19                                               

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.15 VIURE AL PAIS                                                          

 21 JUIN FRAIRES ABADIE                                                 

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.35 TXIRRITA                                                               

  BARCUS LA PASTORALE REVISITEE  Ind : N138  Ind :                      

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Allande BOUTIN                                            

                                                                        

  C'est un terrain de prédilection pour les adeptes de randonnées et de  

  trails,                                                                

  à cheval sur la frontière entre la Navarre et le Labourd. Depuis le    

  début du XXème siècle                                                  

  c'est un haut lieu touristique grâce à son petit train. La Rhune,      
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  montagne « sacrée » pour les Basques. Certainement en raison des       

  croyances anciennes liées à ce lieu riche en vestiges préhistoriques.  

                                                                         

  Comment gérer cet espace fragile? Comment en concilier les différents  

  usages?                                                                

  Joset Andueza architecte paysager a coordonné la réflexion collective  

  pour aménager la Rhune tout en la préservant.                          

  

10.00 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 ULYSSE TEXIER 3 LA VOITURE AMPHIBIE  Ind : N59                         

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Inventeur de la voiture amphibie française, personne n'en a vouluâ'¦   

  bien dommage !                                                         

  

10.00 NOAPOP                                                                 

  FILS LUNE DE MIEL                                                     

 durée :    04'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Il était à peine né et pourtant c'est bien les intentions des années   

  1990 qui sont présentes dans la musique de Stephan Del Castillo,       

  autrement connu sous le nom de Fils.                                   

                                                                         

  Lune de Miel                                                           

  Ce titre est une reprise de Loa Mercury où s'exprime un désir          

  profond, sans retenue, une célébration intime de l'amour (encore!) où  

  chaque minute scintille.                                               

                                                                         

  

10.10 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  YIN RELACHER LE BAS DU CORPS AVEC VALERIE                             

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Valérie COPIN                                            

                                                                        

  Accessible à tous                                                      

  

10.35 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  FITNESS TABATA INTENSE EFFICACE AVEC SOPHIE                           

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  « Tabata »intense et efficace, 20 secondes d'effort et 10 secondes de  

  recupération.                                                          

  

11.00 MYSTERES DE L'ART (LES)                                                

 N7 CHATEAU DE LA MERCERIE 16 (LE)                                      

 durée :    03'    MAGAZINE / Arts et Spectacles                        

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE                              

                                                                        

  Le château de la Mercerie (Magnac-Lavalette-Villars). Depuis le coeur  

  d'une douce vallée charentaise, on découvre une immense façade toute   
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  blanche. Elle fait 220 mètres de long. Elle est accolée A  un petit    

  château. Au XIXème siècle, deux frères en héritent. Ils passent leur   

  vie et leur argent A  embellir le lieu. Ils veulent y célébrer la      

  beauté de l'art classique. Rien n'est trop beau pour le château ni     

  pour son incroyable façade, véritable décor de théâtre, sensé          

  accueillir de magnifiques oeuvres d'art. Le rêve est un peu fou. Plus  

  dure sera la chute...                                                  

  

11.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(188)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.15 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(188)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.20 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(188)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.25 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE                                            

 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(134)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.35 ICI 19/20 - ATLANTIQUE                                                 

 ICI 19/20 - ATLANTIQUE(182)                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.40 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         

 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(132)                                    

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.50 GOULE D'AMOUR                                                          

  LE CHAIL DES CHAILS                                                   

 durée :    01'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  Auteur: YANNICK JAULIN                                                 

                                                                        

  La pierre des pierres... Celle avec laquelle on grave les autres ! La  

  pierre qui permet de raconter tant de choses...                        

  

11.50 C'EST A LIMOGES                                                        

 ART IMMERSION HOPITAL CIE FURIOSA ANIMATEURS ALSH                      

 durée :    13'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Art en immersion à l'hôpital. Le projet permet d'apporter l'Éducation  

  Artistique et Culturelle au chevet d'enfants et d'adolescents de 6 à   

  18 ans hospitalisés sur la longue durée, en hospitalisation            

  conventionnelle ou à domicile (HAD), et parfois en situation           

  d'isolement (chambres stériles, chambres à flux). La compagnie         

  Furiosa rassemble un collectif d'artistes et techniciens, coordonné    

  par Fabienne Muet, autour de créations de théâtre, où s'invitent       
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  parfois des marionnettes, qui ont la particularité de s'appuyer sur    

  un univers musical riche et original. Cette fois nous retrouvons la    

  compagnie à l'école des Bénédictins pour la création de chansons       

  illustrées. Elles et ils sont animatrices et animateurs, la Ville de   

  Limoges organise cette journée afin de créer du lien entre les         

  équipes des différents sites d'accueil de loisirs. Objectif doublé     

  d'un autre : progresser dans la pratique professionnelle.              

  

12.05 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE                                    

 ADAPTER NOS PLANTATIONS FACE AU RECHAUFFEMENT CLIM                     

 durée :    13'    MAGAZINE / Société                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Johanna TURPEAU                                           

  Présentation: COLYNE RONGERE                                           

                                                                        

  Comment nos plantations s'adaptent ou non au réchauffement             

  climatiqueâ'¯? Entre préservation d'espèces locales ou introduction    

  d'essences plus exotiques, quels sont les bons choix pour l'équilibre  

  de nos jardins parfois dépassés par cette nouvelle réalitéâ'¯?         

  

12.20 HISTOIRE D'ICI                                                         

 LA ROQUE ST CHRISTOPHE LE PEUPLE DES FALAISES                          

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  EN ATTENTE DU RESUME                                                   

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(268)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

12.50 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 CARPACCIO DE TOMATES                                                   

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Guillaume CORONA, Guillaume CORONA                        

                                                                        

  Le chef Fabrice Mignot et l'humoriste Caroline Estremo font revivre    

  « La Cuisine des Mousquetaires » émission culte des années 1980 et     

  1990 animée à l'époque par le duo Maïté et Micheline. Fabrice et       

  Caroline vous proposent des recettes accessibles à tous, des astuces   

  du chef, des découvertes de produits du terroir de qualité, des        

  témoignages de producteurs-trices qui aiment leur métier Le chef et    

  son acolyte valorisent ces produits dans une émission pleine de fous   

  rires et de surprises.Dans un décor renouvelé et avec un ton débridé,  

  Fabrice Mignot et Caroline Estremo font donc renaître La Cuisine des   

  Mousquetaires et vous invitent à passer à table. En multipliant les    

  clins d'oeil à Maïté et à l'émission culte, ils vous entraînent dans   

  un tourbillon de rires et de bonne humeur. Asseyez-vous à la table de  

  La Cuisine des Mousquetaires et bon appétit !                          

  

13.15 COSY LE MAG DECO                                                       

 N°40 HOTEL PARTICULIER A REIMS - ERIC                                  

 durée :    25'    MAGAZINE / Loisirs                                   

 NOA                                                                    
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  Réalisation: Damien POURAGEAUX                                         

                                                                        

  Caroline Boeglin pousse la porte d'un hôtel particulier rémois de      

  1890, transformé par Eric et Catherine, en un élégant et lumineux      

  appartement. Dans cet épisode, Caroline et Eric vont aussi à la        

  rencontre de Sébastien, chineur et collectionneur de plaques           

  émaillées, de Jérôme Leclere, artisan métallier rémois, véritable      

  artiste du métal, ainsi que de Coralie Hartert, carrossière et         

  coloriste, qui détourne son savoir-faire automobile pour donner une    

  seconde vie aux objets déco.                                           

  

13.40 NOA PATRIMOINE                                                         

  CHATEAU DE CAUMALE 40                                                 

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Nathalie PINARD                                           

                                                                        

  Le château de Caumale est situé au coeur de l'Armagnac, dans Les       

  Landes. Autrefois propriété de Jeanne d'Albret, mère du roi Henri IV,  

  c'est un chateau du 12ème siècle aux façades austères.                 

  Il a ensuite été la propriété de planteurs landais, ayant fait         

  fortune aux Caraïbes et en Louisiane. La décoration et la vaisselle    

  racontent cette histoire.                                              

  Les propriétaires actuels ont hérité du Château qui avait été laissé   

  à l'abandon pendant presque 100 ans.                                   

  Ils l'ont restauré et mis en valeur les objets et le décor.            

  Cette épopée méconnue des planteurs passionne les propriétaires et     

  les historiens. De nombreuses familles d'Aquitaine et de Gascogne      

  ont, en effet, fait fortune dans les plantations de Saint Domingue.    

  

13.45 TEMPS D UN DETOUR (LE)                                                 

  DANS LE MEDOC AVEC AMELIE GRAND                                       

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Patricia PERIN                                            

                                                                        

  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        

  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    

  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    

   La Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à   

  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   

  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  

  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   

  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   

  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   

  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    

  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    

  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         

  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   

  

14.15 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 ALIENOR 3 REINE D ANGLETERRE  Ind : N55                                

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Un second époux, 10 ans plus jeune, très vite roi d'Angleterre.        
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14.15 TXIRRITA                                                               

 14                                                                     

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Allande BOUTIN                                            

                                                                        

  Juillet 2023, le Tour de France part de Bilbao, puis traverse le Pays  

  basque avec des étapes à Saint Sébastien, Vitoria et Bayonne.          

  Francis Lafargue, longtemps cheville ouvrière des équipes Reynolds et  

  Banesto, et Ximun Larre, journaliste à Mediabask ont écrit à quatre    

  mains l'« Histoire du cyclisme en Pays basque nord ». Belle occasion   

  de parler de la petite reine avec également Arritxu Iribar,            

  journaliste à Euskadiko Irratia, membre de la direction de la          

  Fédération de Cyclisme du Gipuzkoa et d'autres invités.                

  Mais huit jours après ce tournage, Francis Lafargue nous a             

  brutalement quittés. Tristesse et émoi dans le monde du cyclisme pro   

  et amateur.                                                            

  Ce Txirrita lui est évidemment dédié.                                  

  

14.40 VIURE AL PAIS                                                          

 28 JUIN JAN DE BUROS                                                   

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

15.00 KETOKOLE                                                               

 N52 A BETOU                                                            

 durée :    01'    ANIMATION / Education                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD                                 

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: YANNICK JAULIN, Gabriel PICARD                                 

                                                                        

  Pour une meilleure connaissance, reconnaissanceLe                      

  Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'être       

  mieux connue,                                                          

  voire reconnue. Classée comme langue d'Oïl, elle a particulièrement    

  subi, comme                                                            

  d'autres langues du nord de la France, la domination totale du         

  Français. Même si                                                      

  l'état français n'a toujours pas ratifié la décision de l'Europe       

  concernant la reconnaissance                                           

  des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3  

  langues                                                                

  régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la       

  faire connaître, mieux                                                 

  la faire reconnaître, 2 bonnes raisons pour réaliser une série         

  d'initiation à son sujet.                                              

  

15.00 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 RENFORCEMENT MUSCULAIRE DU HAUT DU CORPS                               

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Zone principalement ciblée : les bras. Cette séance, avec haltères,    

  peut s'adresser à un large public. Ils'agira d'adapter le poids des    

  haltères en fonction du niveau et des capacités de chacun;             
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15.30 NOAPOP                                                                 

  WIZARD ET THE BARKING SPIDERS                                         

 durée :    25'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Philippe APPIETTO, Bruno VILLA                            

                                                                        

  W!Zard : Les jeunes bordelais viennent tout juste de sortir, après un  

  EP, leur premier album "Not Good Enough". Le trio bordelais, formé en  

  2017 explore le post punk avec un vent de fraîcheur. 1/ Dans un        

  cocktail enivrant de rythmes dansants et de sonorités pop, "EGO BOX"   

  nous emporte dans un tourbillon énergique où la musique rencontre la   

  profondeur des paroles. Dans ce morceau, W!zard explore les méandres   

  de la réussite et les tourments de l'ego. Sur une mélodie entêtante,   

  les paroles captivent en dévoilant les luttes intérieures entre        

  ambition et authenticité, entre le désir de briller et les poids des   

  attentes sociales. 2/ En reprenant "When the Man Comes around" de      

  Johnny Cash, les jeunes garçons démontrent qu'ils savent tout          

  réécrire et tout rejouer, s'appropriant totalement le morceau. On      

  salue leur talent. 3/ Inspiré directement du film God bless America,   

  "Jack is a sociopath" fait l'apologie de la haine montante d'un        

  personnage exaspéré par le monde et son évolution vers l'aliénation.   

  Jack est un personnage qui se sent seul, n'ayant pas vraiment de but   

  dans la vie, il trouve refuge dans la violence et la haine. Des        

  sentiments retranscrits dans un morceaux hyper rapide, tendu et noise  

  aux allures d'Idles/GillaBand.                                         

  

15.55 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 C GOYA ET JJ DEBOUT A ST LOUP SUR THOUET 1988                          

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

16.00 SILVA MAJOR 2025                                                       

 S COMME SOLO DAVID SAUDUBRAY RECITAL DE PIANO                          

 durée :  1h23'    RETRANSMISSION / Arts et Spectacles                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Ancré sur la commune de La Sauve, le festival SILVA MAJOR invite A     

  vivre des concerts autour du répertoire classique et jazz dans des     

  lieux emblématiques et originaux de l'Entre-deux-Mers.                 

  

17.20 NOA LUMIERE                                                            

 durée :    30'    FILM DE CINEMA / FICTION                             

 NOA                                                                    

  

17.55 NOA DECOUVERTE                                                         

  RANDONNEE RICHARD COEUR DE LION                                       

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

18.00 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         

 ANTOINE ALBEAU UNE VIE DE RECORDS                                      

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Tanguy SCOAZEC                                            

                                                                        

  : Il est le sportif français le plus titré, sacré champion du monde à  

  27 reprises ! Le véliplanchiste Antoine Albeau a survolé sa            

  discipline pendant toute sa carrière commencée à l'âge de 5 ans sur    
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  l'île de Ré, dans l'école de voile familiale où il travaille encore    

  aujourd'hui. Sur notre plateau il revient sur ses débuts, ses          

  premiers titres français puis internationaux. Sacré « Marin de         

  l'Année » en 2010, la consécration a mis très longtemps à arriver      

  dans ce sport qui manque de reconnaissance. Désormais « retraité » du  

  circuit mondial, il continue de battre des records mondiaux de         

  vitesse, et vise désormais la barre symbolique des 100 km/h.           

  

18.10 NOAPOP                                                                 

  FILS LUNE DE MIEL                                                     

 durée :    04'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Il était à peine né et pourtant c'est bien les intentions des années   

  1990 qui sont présentes dans la musique de Stephan Del Castillo,       

  autrement connu sous le nom de Fils.                                   

                                                                         

  Lune de Miel                                                           

  Ce titre est une reprise de Loa Mercury où s'exprime un désir          

  profond, sans retenue, une célébration intime de l'amour (encore!) où  

  chaque minute scintille.                                               

                                                                         

  

18.15 TEMPS D UN DETOUR (LE)                                                 

  EN CREUSE AVEC GILLES CLEMENT                                         

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Eric PERRIN                                              

  Réalisation: ANTHONY MARTIN, Anthony MARTIN                            

  Présentation: Eric PERRIN                                              

                                                                        

  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        

  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    

  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    

   La Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à   

  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   

  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  

  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   

  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   

  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   

  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    

  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    

  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         

  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   

  

18.40 COSY LE MAG DECO                                                       

 MAISON EN NORMANDIE                                                    

 durée :    25'    MAGAZINE / Loisirs                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  En Normandie, Caroline Boeglin découvre un ancien relais de poste      

  transformé par Céleste et Antoine en une maison pleine de charme, où   

  chaque objet raconte une histoire. Décoration inspirée du wabi-sabi,   

  trésors de brocante, DIY récup' - Caroline réalise une lampe à partir  

  de chutes de bois - et rencontre avec les derniers balaitiers          

  français qui perpétuent un savoir-faire rare en transformant de        

  simples fibres naturelles en véritables objets d'art.                  

  Réalisation : Loris Colecchia                                          

  

19.10 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            
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 YVONNE BROTHIER 7 UNE VEDETTE INTERNATIONALE  Ind                      

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Yvonne se produit sur les grandes scènes européennes'¦ mais on aime    

  particulièrement son duetto de l'âne avec André Baugé.                 

  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(188)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.10 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(280)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

19.50 SOLUTIONS D'ICI                                                        

 DES POULES A LA MAISON                                                 

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Martial CODET-BOISSE                                      

                                                                        

  Et pourquoi pas avoir un poulailler chez soi                           

  Bonjour et bienvenue dans votre magazine Solutions d'Ici qui, chaque   

  samedi, vous apporte des réponses à des problèmes de société, des      

  infos pratiques aussi                                                  

  On parle aujourd'hui des poules à la maison                            

  Peut-on en avoir, comment, dans quelles conditions                     

  Avant d'en parler avec nos invités quelques rappels                    

  En 2023, la France comptait près de 50 millions de poules pondeuses    

  (49,6 millions source Agreste). On estimait alors, la production       

  française à plus de 15 milliards d'oeufs cette année-là (15,5 M        

  source Agreste 2023)                                                   

  En 2025, selon le Comité National pour la Promotion de l'oeuf, les     

  Français auraient mangé 237 oeufs en moyenne dans l'année, dix oeufs   

  de plus qu'en 2024                                                     

  Avec nous pour parler de la possibilité d'un poulailler chez soi, sur  

  le plateau de Solutions d'Ici, nous accueillons Heidi Carneau,         

  fondatrice de l'association Champs Libres Aux Poules et Gérard         

  Roumilhac du syndicat limousin Avicole et Apicole                      

  

20.15 NOA SUR MER                                                            

 NOA SUR MER(001)                                                       

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

20.40 NOA SUR MER                                                            

  LE BASSIN D’ARCACHON ENTRE TERRE ET MER                               

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Guillaume DECAIX, Tanguy SCOAZEC, Olivier RIOU            
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  On a coutume de l'appeler le fond du bassin. Cette partie de la        

  lagune est méconnue, presque boudée. C'est pourtant la plus riche de   

  paysages, de biodiversité, d'interactions entre l'homme et la nature.  

                                                                         

  Sur les communes d'Audenge et de Lanton, à l'écart des routes          

  touristiques, l'homme a façonné des bassins reliés entre eux et à      

  l'océan par des écluses et des ponts.                                  

  Le domaine de Certes et Graveyron a connu des usages agricoles,        

  salicoles et piscicoles sur ses 530 hectares. C'est aujourd'hui, un    

  refuge pour la faune, les oiseaux bien sûr mais aussi les insectes et  

  les amphibiens, et la flore sauvages traversé parfois par un dernier   

  éleveur et son troupeau.                                               

  Espace naturel unique, cette propriété du Conservatoire du littoral    

  est gérée par le département de la Gironde. D'importants travaux       

  hydrauliques d'un montant de 1,3 million d'euros sont ainsi réalisés   

  pour maintenir en l'état ce patrimoine unique, né de l'alliance de     

  l'homme et des marées.                                                 

  

21.10 HISTOIRE D'ICI                                                         

 BIZKAIA EXPLORER LE GOUF DE CAPBRETON                                  

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

                                                                         

                                                                         

  Aujourd'hui, on va parler d'abysses, de biodiversité marine et de      

  kraken !"                                                              

  

21.10 ENQUETES DE REGION - NOUVELLE AQUITAINE                                

 SEPTEMBRE 2026 SPECIAL FEUX  Ind : N86                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Vincent DUBROCA                                           

  

22.00 THEODORA HANDEL                                                        

 durée :  3h04'    RETRANSMISSION / Musique                             

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: ERWAN RICORDEAU                                           

                                                                        

  Refusant de se sacrifier A  Vénus, la jeune chrétienne Theodora est    

  condamnée par les Romains A  la prostitution avant de mourir en        

  martyre. Loin de l'héroïsme flamboyant d'un Jules César, Haendel       

  déploie ici, dans l'un de ses derniers oratorios, une émotion d'une    

  profondeur bouleversante. Portée par une musique élégiaque et          

  fervente, Theodora transcende le drame intime en véritable méditation  

  spirituelle. Thomas Dunford, A  la tête de son ensemble Jupiter,       

  s'empare de cette A"uvre avec une sensibilité rare.  Pour incarner le  

  rôle central, une cantatrice et tragédienne d'exception : Lea          

  Desandre, et A  ses côtés, le fleuron de la jeune génération de        

  chanteurs.                                                             

  

01.05 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 C GOYA ET JJ DEBOUT A ST LOUP SUR THOUET 1988                          

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

01.05 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  
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 ICI 19/20 - AQUITAINE(281)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.35 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  null                                                                   

  

01.40 ICI 19/20 - LIMOUSIN                                                   

 ICI 19/20 - LIMOUSIN(281)                                              

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Jeudi 8 Octobre 2026          

                                                                        

                                                                        

06.00 TEMPS D UN DETOUR (LE)                                                 

  EN CREUSE OBJECTIF MAD JACQUES                                        

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Eric PERRIN                                              

  Réalisation: Laurent BUCHEMAYER                                        

  Présentation: Eric PERRIN                                              

  Réalisation: Laurent BUCHEMAYER                                        

                                                                        

  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        

  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    

  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    

   La Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à   

  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   

  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  

  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   

  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   

  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   

  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    

  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    

  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         

  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   

  

06.25 ICI MATIN - GASCOGNE                                                   

 ICI MATIN - GASCOGNE(034)                                              

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

 EN DIRECT                                                              

  

08.55 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

09.00 NOAPOP                                                                 

 NOAPOP (010)                                                           

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 11/09/2026 

à 11:43 Page 52/73 

 NOA                                      Du: 03.10.2026   Au: 09.10.2026 

 

 
  

09.05 NOA PATRIMOINE                                                         

  CHATEAU DE LA CHEZE 86                                                

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: François BOMBARD                                          

                                                                        

  Suite de notre série consacrée aux châteaux de la région.              

  Aujourd'hui, direction Latillé, dans la Vienne. Nous partons à la      

  découverte du Château de la Chèze, une demeure habitée par la même     

  famille depuis plus d'un siècle. Avec le concours d'artisans locaux,   

  elle veille sur ce précieux monument.                                  

  

09.10 NOAPOP                                                                 

 NOAPOP (010)                                                           

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

  

09.15 VIURE AL PAIS                                                          

 DIMANCHE 28 SEPTEMBRE                                                  

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.35 TXIRRITA                                                               

  IBARROLA FORMES ET COULEURS REBELLES                                  

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Agustín Ibarrola est un sculpteur et peintre à l'énergie incroyable,   

  capable d'oeuvres très intimistes et toutes simples, comme de          

  sculptures immenses et imposantes.                                     

  Artiste engagé et avant-gardiste, il a mis son art au service des      

  mouvements ouvriers des années 60 et 70 dans l'Espagne franquiste,     

  puis à celui des victimes d'ETA, ce qui lui valut de vivre sous la     

  protection constante de gardes du corps dans les années 2000.          

  Son oeuvre la plus emblématique est sûrement le bois peint de Oma, à   

  Kortezubi près de Guernica, initiée en 1983 et que des étudiants des   

  Beaux-Arts de Bilbao et des artistes viennent tout juste de            

  restaurer.                                                             

  

10.00 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 ULYSSE TEXIER 4 LES QUATRE PILIERS  Ind : N60                          

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Avec sa théorie des quatre piliers, Ulysse est poussé vers la          

  Présidence de la République.                                           

  

10.05 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  YOGA ABDOS AVEC VALERIE                                               

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Valérie COPIN                                            

                                                                        

  Une pratique mixant Yoga et Pilates pour renforcer sa sangle           

  abdominale ,prévenir les maux de dos et avoir une meilleure tenue sue  

  son tapis comme dans la vie.                                           
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  Prêts à relever le défi?                                               

  Pratique intermédiaire                                                 

  

10.30 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 RENFORCEMENT AVEC BANDES ELASTIQUES                                    

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Vous allez travailler l'ensemble du corps grâce au travail de          

  résistance exercé par cet outil. Vous allez travailler la force/ et    

  en puissance musculaire. Cette séance s'adresse à un public de         

  personnes ayant déjà une activité physique régulière.                  

  

11.00 MYSTERES DE L'ART (LES)                                                

 N8 CYCLOPE DE PAUL REBEYROLLE 87 (LE)                                  

 durée :    02'    MAGAZINE / Arts et Spectacles                        

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE                              

  

11.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(189)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.10 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(189)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.20 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(189)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.25 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE                                            

 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(135)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.30 ICI 19/20 - ATLANTIQUE                                                 

 ICI 19/20 - ATLANTIQUE(183)                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.40 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         

 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(133)                                    

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.50 GOULE D'AMOUR                                                          

  LE CHAIL DES CHAILS                                                   

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  Auteur: YANNICK JAULIN                                                 

                                                                        

  La pierre des pierres... Celle avec laquelle on grave les autres ! La  
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  pierre qui permet de raconter tant de choses...                        

  

11.50 C'EST A LIMOGES                                                        

 C'EST A LIMOGES(020)                                                   

 durée :    13'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

12.05 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE                                    

 MENAGE DES PRODUITS PLUS VERTS  Ind : N75  Ind : N                     

 durée :    13'    MAGAZINE / Société                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: COLYNE RONGERE                                           

  Réalisation: Johanna TURPEAU                                           

                                                                        

  Aujourd'hui, une question qui nous concerne tous : le ménage. Alors    

  que notre objectif est de rendre notre maison plus saine, nous         

  obtenons parfois l'effet inverse, en utilisant des produits qui        

  contiennent des substances toxiques, irritantes ou corrosives. Mais    

  vous allez le voir, il existe des solutions plus respectueuses pour    

  notre planète et notre santé.                                          

  

12.20 HISTOIRE D'ICI                                                         

 BORDEAUX PLACE DES QUINCONCES                                          

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler d'esplanade XXL, de chevaux fontaines et de  

  trompettes !"                                                          

  

12.25 ICI 12/13 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(260)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

12.50 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 CLAFOUTIS DE RAISINS                                                   

 durée :    24'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Guillaume CORONA, Guillaume CORONA                        

                                                                        

  Le chef Fabrice Mignot et l'humoriste Caroline Estremo font revivre    

  « La Cuisine des Mousquetaires » émission culte des années 1980 et     

  1990 animée à l'époque par le duo Maïté et Micheline. Fabrice et       

  Caroline vous proposent des recettes accessibles à tous, des astuces   

  du chef, des découvertes de produits du terroir de qualité, des        

  témoignages de producteurs-trices qui aiment leur métier Le chef et    

  son acolyte valorisent ces produits dans une émission pleine de fous   

  rires et de surprises.Dans un décor renouvelé et avec un ton débridé,  

  Fabrice Mignot et Caroline Estremo font donc renaître La Cuisine des   

  Mousquetaires et vous invitent à passer à table. En multipliant les    

  clins d'oeil à Maïté et à l'émission culte, ils vous entraînent dans   

  un tourbillon de rires et de bonne humeur. Asseyez-vous à la table de  

  La Cuisine des Mousquetaires et bon appétit !                          

  

13.15 COSY LE MAG DECO                                                       

 N°46 MAISON DE FAMILLE EN PIERRE                                       

 durée :    25'    MAGAZINE / Loisirs                                   
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 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Vincent CHAFFARD                                          

                                                                        

  Dans le Gard, Caroline pousse la porte d'une maison pas comme les      

  autres. Une ancienne bâtisse devenue refuge inspirant, où pierres,     

  béton brut et souvenirs de voyages dialoguent. Ici, chaque choix       

  raconte une renaissance, celle de Léna Pelletier et de sa famille.     

  Après quinze ans d'expatriation, Léna a réinventé une coquille vide    

  en maison chaleureuse. L'escale à la brocante La Belle Vie dévoile     

  ses sources d'inspiration, avant un DIY poétique autour du papier      

  mâché. Enfin, les créations de la céramiste Anna Karin Andersson       

  ponctuent ce lieu vivant et sensible. Un épisode empreint d'art de     

  vivre et rythmé par la rénovation, la décoration, le chine, un DIY et  

  des rencontres artistiques.                                            

                                                                         

  Présentation : Caroline Boeglin                                        

  Réalisation : Vincent Chaffard                                         

  

13.40 NOA PATRIMOINE                                                         

  CHATEAU DU FRAISSE 87                                                 

 durée :    03'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

13.45 TEMPS D UN DETOUR (LE)                                                 

  EN LOT ET GARONNE AVEC NATHALI DE LA RIVIERE                          

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        

  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    

  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    

   La Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à   

  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   

  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  

  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   

  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   

  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   

  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    

  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    

  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         

  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   

  

14.10 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 ALIENOR 4 SES DROLES DAUS SAPRES APIBOS  Ind : N56                     

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  2 premières filles puis 6 fils et 3 autres filles, ça occupe !         

  

14.15 TXIRRITA                                                               

  ANNE ETCHEGOYEN UNE VOIX QUI S’ENVOLE DU PA                           

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Allande BOUTIN                                            
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  Depuis toujours elle chante : toute jeune, au sein de la chorale du    

  pays de Mixe, à Saint Palais en Basse Navarre. Puis à l'Ecole de       

  musique de Bayonne et au conservatoire de Bordeaux, où elle travaille  

  sa voix.                                                               

  Depuis ses débuts professionnels, elle porte au sommet son art et son  

  plaisir de chanter avec des choeurs : Oldarra et Aizkoa, rien moins !  

                                                                         

  Partager le chant avec ses amis est dans son ADN : ainsi dans son      

  dernier disque, Festa (Fête). Et ils sont nombreux : les guitaristes   

  de flamenco du groupe Alma Loca, Patxi Garat, Cali, Camile Lopez,      

  Paxkal Ondarts, Lacho etc .                                            

  Cette jeune femme au caractère affirmé, porte haut le chant basque     

  au-delà des limites de son pays. Elle se veut aussi la voix des        

  Femmes.                                                                

  

14.40 VIURE AL PAIS                                                          

 DIMANCHE 6 OCTOBRE POETESSE QUEBEC                                     

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Viure al País, c'est en occitan, avec avec tous ceux qui font vivre    

  cette langue occitane ici et ailleurs : acteurs du monde culturel,     

  agricuteurs, écoles... mais aussi des découvertes de lieux, villes,    

  campagne, mer, montagne et des émissions spéciales liées aux grands    

  événements occitans de notre région. Viure al País vous parle          

  également des occitans du Val d'Aran en Espagne, des Alpes             

  piémontaises italiennes, et même d'endroits plus surprenants comme     

  l'Amérique du Sud ou la prestigieuse université d'Oxford en            

  Angleterre.                                                            

  

14.55 KETOKOLE                                                               

 N52 A BETOU                                                            

 durée :    01'    ANIMATION / Education                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD                                 

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: YANNICK JAULIN, Gabriel PICARD                                 

                                                                        

  Pour une meilleure connaissance, reconnaissanceLe                      

  Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'être       

  mieux connue,                                                          

  voire reconnue. Classée comme langue d'Oïl, elle a particulièrement    

  subi, comme                                                            

  d'autres langues du nord de la France, la domination totale du         

  Français. Même si                                                      

  l'état français n'a toujours pas ratifié la décision de l'Europe       

  concernant la reconnaissance                                           

  des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3  

  langues                                                                

  régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la       

  faire connaître, mieux                                                 

  la faire reconnaître, 2 bonnes raisons pour réaliser une série         

  d'initiation à son sujet.                                              

  

15.00 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  FITNESS CARDIO RENFORCEMENT FACILE SOPHIE                             

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    
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  Présentation: Sophie ROULAUD, Sophie ROULAUD                           

                                                                        

  Séance pour débutants, elle permet de combiner exercices de            

  renforcement et de cardio.                                             

  C'est la séance qui permet de reprendre une activité pour prendre      

  soin de vous.                                                          

  

15.25 NOAPOP COURT                                                           

  INITIAL DATA VERSION 13 N15                                           

 durée :    13'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Initial Data  Limoges                                                  

  Ces limougeauds lauréats de tremplins régionaux se consacrent          

  dorénavant totalement à leur carrière. Une certaine I.D de la musique  

  !                                                                      

  

15.40 CONCERTS AU CHANTIER DES FRANCOFOLIES 2026                             

 NOEE                                                                   

 durée :    37'    RETRANSMISSION / Musique                             

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: RAPHAEL PANNIER                                           

  

16.15 CONCERTS AU CHANTIER DES FRANCOFOLIES 2026                             

 SOROSORO                                                               

 durée :    32'    RETRANSMISSION / Musique                             

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: VINCENT GOUBET                                            

  

16.50 NOAPOP                                                                 

  FILS CHEMIN DE FORET                                                  

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Il était à peine né et pourtant c'est bien les intentions des années   

  1990 qui sont présentes dans la musique de Stephan Del Castillo,       

  autrement connu sous le nom de Fils.                                   

                                                                         

  Chemin de forêt                                                        

  Encore une chanson d'amour, et c'est vrai que les sentiments sont un   

  peu le fil rouge de cet opus de Fils. composé pendant le confinement.  

  

16.55 ILES DE NAPOLEON (LES)                                                 

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Histoire                              

 NOA                                                                    

                                                                        

  Auteur: MARIE FRANCE BRIERE                                            

  Réalisation: MARIE FRANCE BRIERE                                       

  : MARIE FRANCE BRIERE                                                  

                                                                        

  Le 15 Août 1769, naissait A  Ajaccio Nabulione, fils de Charles        

  Buonaparte et Letizia Ramolino. Le 5 Mai 2021, tous les médias         

  célèbreront les 200 ans de la mort de Napoléon. Au cours de sa vie,    

  l'empereur a gravé son empreinte sur plusieurs îles, dont l'île d'Aix  

  en Charente-Maritime. Elles sont le fil conducteur de ce documentaire  

  inédit. On peut parler des grandeurs et des décadences de l'empereur   

  On peut aussi s'attarder sur l'homme politique, le fondateur du Code   

  Civil. Sur un autre plan, on peut aussi s'intéresser aux îles qui ont  

  traversé sa vie et ont forgé son destin. La Corse, oA¹ il est né, a    
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  vécu son enfance et son adolescence, a fait ses premiers pas en        

  politique jusqu'au moment oA¹ lui et sa famille en furent chassés par  

  Paoli. Et puis, il y eut aussi : L'île de la Cité oA¹ il fut sacré     

  Empereur. L'île d'Elbe oA¹ il supporta, pendant un an, un royaume      

  d'opérette. L'île d'Aix oA¹ son destin bascula quand il se rendit aux  

  anglais. L'île Sainte-Hélène, celle du bout du monde, oA¹ il mourut.   

  

17.45 NOAPOP                                                                 

  FILS CHEMIN DE FORET                                                  

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Il était à peine né et pourtant c'est bien les intentions des années   

  1990 qui sont présentes dans la musique de Stephan Del Castillo,       

  autrement connu sous le nom de Fils.                                   

                                                                         

  Chemin de forêt                                                        

  Encore une chanson d'amour, et c'est vrai que les sentiments sont un   

  peu le fil rouge de cet opus de Fils. composé pendant le confinement.  

  

17.50 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         

 BOCAPOLE ANIME LE BOCAGE DEPUIS 20 ANS                                 

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN                      

                                                                        

  Ce jour-là, votre émission « archives », prend l'air ! Nous allons     

  planter nos caméras dans le bocage bressuirais à Bocapôle. En 20 ans,  

  cette salle a su faire la preuve de son utilité : foire-expo,          

  rendez-vous agricole, tête d'affiches culturelles ou manifestations    

  associatives. La polyvalence de ses espaces fait l'unanimité. Et       

  pourtant, tout n'avait pas si bien commencé ! L'élu à l'origine de sa  

  création et le directeur actuel nous raconteront tout ça. Une          

  émission pour la première fois hors studio, sur le terrain mais        

  toujours en partenariat avec la radio publique Ici Poitou !            

  

18.05 TEMPS D UN DETOUR (LE)                                                 

  EN CREUSE OBJECTIF MAD JACQUES                                        

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Eric PERRIN                                              

  Réalisation: Laurent BUCHEMAYER                                        

  Présentation: Eric PERRIN                                              

  Réalisation: Laurent BUCHEMAYER                                        

                                                                        

  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        

  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    

  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    

   La Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à   

  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   

  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  

  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   

  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   

  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   

  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    

  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    

  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         

  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   
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18.30 COSY LE MAG DECO                                                       

 N°47 MAS                                                               

 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Vincent CHAFFARD                                          

                                                                        

  Face au Mont Ventoux, Caroline Boeglin visite un mas transformé par    

  deux Parisiens tombés amoureux du Gard. Après le confinement, ils      

  quittent tout pour créer un domaine de chambres d'hôtes mêlant         

  architecture traditionnelle, béton poli et art contemporain. Une       

  métamorphose express et spectaculaire. Marc dévoile ses astuces        

  d'aménagement et les secrets d'un mur en pierres sèches. L'épisode     

  passe aussi par la brocante de Barjac et rencontre Romain              

  Tran-Thi-Bip, ferronnier d'art aux sculptures monumentales.            

                                                                         

  Présentation : Caroline Boeglin                                        

  Réalisation : Vincent Chaffard                                         

  

19.00 NOAPOP                                                                 

  FILS CHEMIN DE FORET                                                  

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Il était à peine né et pourtant c'est bien les intentions des années   

  1990 qui sont présentes dans la musique de Stephan Del Castillo,       

  autrement connu sous le nom de Fils.                                   

                                                                         

  Chemin de forêt                                                        

  Encore une chanson d'amour, et c'est vrai que les sentiments sont un   

  peu le fil rouge de cet opus de Fils. composé pendant le confinement.  

  

19.05 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 YVONNE BROTHIER 8 - LA CHAUME  Ind : N64  Ind : N6                     

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Elle a découvert La Chaume, près des Sables d'Olonne, par son mari !   

  Un monde A  part                                                       

  

19.05 ICI 19/20 - ATLANTIQUE                                                 

 ICI 19/20 - ATLANTIQUE(183)                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.10 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(281)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

19.55 REGALADES DE TIBO RANDO (LES)                                          

  COLLONGES LA ROUGE 19                                                 

 durée :    08'    MAGAZINE / Nature, animaux                           

 NOA                                                                    
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  Réalisation: Thibault SAUVEY                                           

  Auteur: Thibault SAUVEY                                                

  Réalisation: Thibault SAUVEY                                           

                                                                        

  Pour cette 5 ème saison Tibo rando continue de vous partager des       

  itinéraires, des astuces, des histoires et des chansons.               

  On part en Corrèze s'extasier devant les sublimes cascades de Murel,   

  visiter le château de Ventadour et y apprendre l'histoire des          

  troubadours, dénicher la grotte des maquisards qui surplombe la        

  vallée de la Dordogne ou encore découvrir le sentier des sources à     

  Collonges-la-rouge.                                                    

  Il y a encore et toujours de l'aventure en montagne en Béarn et en     

  Pays basque à la conquête des sommets, tantôt sous le soleil, tantôt   

  sous la neige .                                                        

  On y découvre un nouveau genre d'expédition, en canoë sur plus de 50   

  km ! Mais également de plus petite balade où l'on apprendra à pêcher   

  ou à confectionner un bâton de marche.                                 

  Au côté de Tibo on trouve de nouveaux invité(e)s , prêts à s'en        

  mettre plein les mollets et à pousser la chansonnette, car la          

  tradition perdure dans "les Régalades", après la rando... On chante !  

  

20.00 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 RITA MITSOUKO A ANGOULEME 1982                                         

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

20.35 COTE CHATEAUX                                                          

 COTE CHATEAUX (008)  Ind : COMPOSITE  Ind : COMPOS                     

 durée :    30'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Jean-Pierre STAHL                                         

  

21.05 HISTOIRE D'ICI                                                         

 CLOITRE DE CADOUIN LE MYSTERE SU SAINT SUAIRE                          

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  EN ATTENTE DU RESUME                                                   

  

21.10 Le Zebre                                                               

 durée :  1h41'    FILM DE TÉLÉVISION / FICTION                         

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: FREDERIC BERTHE                                           

  Interprétation: ÉRIC BERGER                                            

                                                                        

  Que deviennent les enfants surdoués? Notre héros l'ignorait. Mais      

  après que son fils a été diagnostiqué, il découvre qu'il est un AHP,   

  autrement dit Adulte A  Haut Potentiel, bref un adulte surdoué!        

  Depuis, sa vie a basculé. Incapable de supporter l'injustice, il a     

  décidé de changer de branche et de passer des  essources (in)humaines  

  A  la Médiation.                                                       

  

22.50 NOA LUMIERE                                                            

 durée :    29'    FILM DE CINEMA / FICTION                             

 NOA                                                                    

  

23.25 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         
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 JEAN RICHARD A LA PALMYRE 1973                                         

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

23.25 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(281)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

23.55 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

00.00 ICI 19/20 - LIMOUSIN                                                   

 ICI 19/20 - LIMOUSIN(282)                                              

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

00.35 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

00.40 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(282)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.15 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

01.20 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(190)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.25 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(190)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.35 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(190)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.40 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE                                            

 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(136)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Vendredi 9 Octobre 2026       

                                                                        

                                                                        

06.00 TEMPS D UN DETOUR (LE)                                                 

  SUR LE PHARE DE CORDOUAN                                              
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 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        

  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    

  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    

   La Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à   

  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   

  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  

  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   

  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   

  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   

  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    

  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    

  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         

  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   

  

06.25 ICI MATIN - GASCOGNE                                                   

 ICI MATIN - GASCOGNE(035)                                              

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

 EN DIRECT                                                              

  

08.55 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

09.05 NOA DECOUVERTE                                                         

  LAC DU CHASTANG EN CANOE KAYAK 19                                     

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Le lac du Chastang que nous parcourons aujourd'hui, est long de 31 km  

  et a été créé artificiellement au début des années 1950.               

  

09.10 NOA PATRIMOINE                                                         

  CHATEAU DE LOSMONERIE 87                                              

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.15 VIURE AL PAIS                                                          

 6 SEPTEMBRE SAINT LOUIS DE SETE                                        

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.35 TXIRRITA                                                               

  L’ESPACE SELON CHILLIDA                                               

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Allande BOUTIN                                            

                                                                        

  Il a sculpté l'espace sur le papier, le bois, l'acier, le fer, la      

  pierre, le béton.                                                      

  Eduardo Chillida. L'un des artistes basques les plus importants, dont  

  les oeuvres sont exposées à Paris à l'Unesco, à Berlin à la            

  Chancellerie fédérale, à  Frankfort, Madrid, Barcelone, Séville,       

  Gijón, Grenoble, Dallas, et bien sûr au Pays basque.                   

  L'espace fut son objet d'études, mais aussi la matière dans un         
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  dialogue continu entre le vide et le plein, le noir et le blanc.       

  Un artiste engagé pour son pays.                                       

                                                                         

  Txirrita propose de revenir au Chillida leku, ce lieu voulu et conçu   

  par lui, à Hernani, à l'occasion du centenaire de la naissance de ce   

  sculpteur et graveur, décédé à l'âge de 78 ans peu de temps après      

  l'inauguration de cet espace.                                          

  

10.00 KETOKOLE                                                               

 N52 A BETOU                                                            

 durée :    01'    ANIMATION / Education                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD                                 

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: YANNICK JAULIN, Gabriel PICARD                                 

                                                                        

  Pour une meilleure connaissance, reconnaissanceLe                      

  Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'être       

  mieux connue,                                                          

  voire reconnue. Classée comme langue d'Oïl, elle a particulièrement    

  subi, comme                                                            

  d'autres langues du nord de la France, la domination totale du         

  Français. Même si                                                      

  l'état français n'a toujours pas ratifié la décision de l'Europe       

  concernant la reconnaissance                                           

  des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3  

  langues                                                                

  régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la       

  faire connaître, mieux                                                 

  la faire reconnaître, 2 bonnes raisons pour réaliser une série         

  d'initiation à son sujet.                                              

  

10.00 NOAPOP                                                                 

  EDGARD DECEPTION PTION                                                

 durée :    04'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Trio aussi énergique, que drôle et talentueux, edgar déception assure  

  la relève de la scène bordelaise.                                      

                                                                         

  

10.05 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 POWER YOGA FLOW                                                        

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Flow de yoga visant à renforcer sa pratique à l'aide de petites        

  haltères et de lests de chevilles.                                     

  Niveau intermédiaire                                                   

  Matériel : haltères et lests                                           

  

10.35 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 SEANCE RENFORCEMENT MUSCULAIRE FESSIER                                 

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Musclez et renforcez vos fessiers avec des exercices réalisés avec et  
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  sans élastiques. Circuit complet et intense, ça va chauffer !  Cette   

  Cette séance se destine à des sportifs confirmés mais elle peut        

  également être réalisée par des pratiquants débutants à condition de   

  réduire les répétitions et augmenter le temps de récupération entre    

  les séries.                                                            

  

11.00 MYSTERES DE L'ART (LES)                                                

 N11 GRAND GOULE A POITIERS 86 (LA)                                     

 durée :    02'    MAGAZINE / Arts et Spectacles                        

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE                              

                                                                        

  Au sein du musée Sainte Croix de Poitiers, on peut découvrir une       

  étrange et belle sculpture en bois. Il s'agit d'un dragon façonné au   

  17 ème siècle. Les visiteurs, toujours nombreux, se pressent pour      

  l'admirer.  Ce dragon prend une place primordiale dans la ville. Il    

  est même devenu son emblème. Pour en comprendre les raisons, il faut   

  remonter très loin dans le temps...                                    

  

11.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(190)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.10 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(190)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.20 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(190)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.25 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE                                            

 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(136)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.30 ICI 19/20 - ATLANTIQUE                                                 

 ICI 19/20 - ATLANTIQUE(184)                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.40 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         

 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(134)                                    

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.50 GOULE D'AMOUR                                                          

  LE CHAIL DES CHAILS                                                   

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  Auteur: YANNICK JAULIN                                                 

                                                                        

  La pierre des pierres... Celle avec laquelle on grave les autres ! La  

  pierre qui permet de raconter tant de choses...                        

  



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 11/09/2026 

à 11:43 Page 65/73 

 NOA                                      Du: 03.10.2026   Au: 09.10.2026 

 

 
11.50 C'EST A LIMOGES                                                        

 C'EST A LIMOGES(021)                                                   

 durée :    13'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

12.05 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE                                    

 DES HABITANTS ACTEURS DU CHANGEMENT  Ind : N101                        

 durée :    13'    MAGAZINE / Société                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Johanna TURPEAU                                           

  Présentation: COLYNE RONGERE                                           

                                                                        

  Les temps changent. L'urgence climatique est désormais présente au     

  quotidien. Les modes d'action pour ralentir ce danger global se        

  résument dans les expressions transition énergétique, écologique et    

  agricole. Si l'urgence est planétaire, les réponses, elles, sont       

  souvent d'abord locales.  Alors que fait-on'¯? Et surtout qui fait     

  quoi en Nouvelle-Aquitaineâ'¯? Comment changer les pratiques           

  citoyennes, industrielles, agricoles dans un lapstemps court au        

  regard de l'Histoire ? C'est la société dans son ensemble qui          

  s'engage : citoyens, entrepreneurs, enseignants, institutions. Public  

  et privé main dans la main. On parle ici de projets en cours de        

  création ou déjA  existants. Certains que l'on pensait A« farfelus A»  

  il y a encore 15 ans comme recycler de l'huile de friture en           

  carburant ou isoler une maison avec de la paille. Des projets qui      

  sont en ville, dans nos campagnes, sur notre littoral, dans nos        

  forêts et nos rivières, nos routes et nos lacs. Des projets de toutes  

  tailles montés par des gens de tous horizons. Notre émission part      

  donc A  la rencontre de la société néo-aquitaine qui se bouge pour     

  que le changement climatique ne soit pas une fatalité.. Ceux qui       

  disent A« ça va marcher A».n                                           

  

12.15 METROMINUTE                                                            

  BORDEAUX ET L'ESCLAVAGE 1                                             

 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Olivier PRAX                                              

  

12.20 HISTOIRE D'ICI                                                         

  MOUREZE OCCITANIE                                                     

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler de paysages du bout du monde, d'érosion et   

  de paradis pour géologue."                                             

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(269)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

12.50 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 BETTERAVE MOZZARELLA CRUMBLE ENCRE SEICHE                              

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Guillaume CORONA                                          
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  Le chef Fabrice Mignot et l'humoriste Caroline Estremo font revivre    

  « La Cuisine des Mousquetaires » émission culte des années 1980 et     

  1990 animée à l'époque par le duo Maïté et Micheline. Fabrice et       

  Caroline vous proposent des recettes accessibles à tous, des astuces   

  du chef, des découvertes de produits du terroir de qualité, des        

  témoignages de producteurs-trices qui aiment leur métier Le chef et    

  son acolyte valorisent ces produits dans une émission pleine de fous   

  rires et de surprises.Dans un décor renouvelé et avec un ton débridé,  

  Fabrice Mignot et Caroline Estremo font donc renaître La Cuisine des   

  Mousquetaires et vous invitent à passer à table. En multipliant les    

  clins d'oeil à Maïté et à l'émission culte, ils vous entraînent dans   

  un tourbillon de rires et de bonne humeur. Asseyez-vous à la table de  

  La Cuisine des Mousquetaires et bon appétit !                          

  

13.15 COSY LE MAG DECO                                                       

 CHALET CONTEMPORAIN                                                    

 durée :    25'    MAGAZINE / Loisirs                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Caroline Boeglin découvre un chalet d'exception sur les hauteurs de    

  Gérardmer. Inspiré des "cabins" américaines, ce refuge contemporain    

  en bois imaginé par Valentine et Christophe Dubost offre une vue       

  imprenable sur le lac et une immersion totale dans la nature.          

  L'émission fait aussi escale dans un surprenant café-brocante,         

  rencontre une créatrice maître artisan d'art feutrier d'exception, et  

  partage un atelier DIY autour de fleurs séchées.                       

                                                                         

  Réalisation : Pascal Gonzalez                                          

                                                                         

  

13.40 NOA PATRIMOINE                                                         

  CHATEAU DE VASSINHAC 19                                               

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

13.45 429MAN240 CHATEAU! PAR ANDRE MANOUKIAN                                 

  ABBAYE DE FONTEVRAUD / CHATEAU DE MEILLANT                            

 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Chaque dimanche, André Manoukian parcourt notre région et vous emmène  

  au coeur de ce patrimoine qui fait la fierté de notre territoire, en   

  images et en musique.                                                  

  

14.15 GOULE D'AMOUR                                                          

  LE CHAIL DES CHAILS                                                   

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  Auteur: YANNICK JAULIN                                                 

                                                                        

  La pierre des pierres... Celle avec laquelle on grave les autres ! La  

  pierre qui permet de raconter tant de choses...                        

  

14.15 TXIRRITA                                                               

  URDAIBAI EN BISCAYE RESERVE BIOSPHERE UNESCO                          

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    
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  Réalisation: Maryse BERGONZAT                                          

  Journaliste: Allande BOUTIN                                            

                                                                        

  Urdaibai est une Réserve de la biosphère reconnue par l'Unesco en      

  1984 blottie dans l'estuaire de la rivière Oka en Biscaye. Le          

  triangle Mundaka, Ibarrangelu, Guernica abrite un espace               

  particulièrement protégé par lequel des milliers d'oiseaux migrateurs  

  transitent.                                                            

  L'Urdaibai Bird Center, centre d'observation ornithologique en est le  

  pilier. Urdaibai c'est aussi Basondo, refuge pour animaux sauvages     

  gravement blessés qui échappent grâce au centre, à une euthanasie      

  certaine. Dans ce Txirrita le grillon fait également une balade en     

  canoë au coeur du marais. Txirrita en Biscaye, une plongée dans la     

  nature.                                                                

  

14.45 VIURE AL PAIS                                                          

 12 OCTOBRE NARDOU                                                      

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

15.00 KETOKOLE                                                               

 N52 A BETOU                                                            

 durée :    01'    ANIMATION / Education                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD                                 

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: YANNICK JAULIN, Gabriel PICARD                                 

                                                                        

  Pour une meilleure connaissance, reconnaissanceLe                      

  Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'être       

  mieux connue,                                                          

  voire reconnue. Classée comme langue d'Oïl, elle a particulièrement    

  subi, comme                                                            

  d'autres langues du nord de la France, la domination totale du         

  Français. Même si                                                      

  l'état français n'a toujours pas ratifié la décision de l'Europe       

  concernant la reconnaissance                                           

  des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3  

  langues                                                                

  régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la       

  faire connaître, mieux                                                 

  la faire reconnaître, 2 bonnes raisons pour réaliser une série         

  d'initiation à son sujet.                                              

  

15.05 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  FITNESS RENFORCEMENT DES BRAS AVEC SOPHIE                             

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Séance de renforcement des bras, affiner vos bras, tonifier votre      

  triceps....et dites adieu "aux ailes de chauve souris".                

  

15.30 NOAPOP                                                                 

  ARCHI DEEP                                                            

 durée :    13'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    
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  Réalisation: Bruno VILLA                                               

                                                                        

  Archi Deep c'est Arthur et Richard, la rencontre entre deux            

  générations pour écrire une musique à la fois schizophrène et          

  amoureuse... 1. C'est en chantant dans la rue en Angleterre qu'Arthur  

  a conquit son public, la meilleure façon "de parler pour soi"          

  vraisemblablement. 2. S'ils n'ont rien dans leur "pocket" il y a du    

  talent entre les doigts de ce duo guitare batterie. 3. Cette année ce  

  sont 4 EP numérotés, qui forment un tout, qui vont être sortis par     

  Archi Deep.                                                            

  

15.45 NOAPOP                                                                 

  EDGARD DECEPTION PTION                                                

 durée :    04'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Trio aussi énergique, que drôle et talentueux, edgar déception assure  

  la relève de la scène bordelaise.                                      

                                                                         

  

15.50 Le Zebre                                                               

 durée :  1h41'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: FREDERIC BERTHE                                           

  Interprétation: ÉRIC BERGER                                            

                                                                        

  Que deviennent les enfants surdoués? Notre héros l'ignorait. Mais      

  après que son fils a été diagnostiqué, il découvre qu'il est un AHP,   

  autrement dit Adulte A  Haut Potentiel, bref un adulte surdoué!        

  Depuis, sa vie a basculé. Incapable de supporter l'injustice, il a     

  décidé de changer de branche et de passer des  essources (in)humaines  

  A  la Médiation.                                                       

  

17.30 NOA LUMIERE                                                            

 durée :    29'    FILM DE CINEMA / FICTION                             

 NOA                                                                    

  

18.00 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         

 CLUB DE FOOTBALL FEMININ DE SOYAUX                                     

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Tanguy SCOAZEC                                            

                                                                        

  ASJ Soyaux, elles ont conjugué le foot au féminin                      

  Pitch : Bernadette Constantin a commencé le foot en 1970, à l'âge de   

  7 ans, à Barbezieux, en Charente. Dépassant les préjugés de genre les  

  plus rétrogrades, elle s'est accrochée à sa passion. Longtemps elle a  

  dû jouer avec les garçons, en contournant le règlement qui             

  interdisait la mixité. Grande technicienne, à l'adolescence, elle est  

  repérée puis recrutée à Soyaux, dans la première école de football     

  féminin du département. Là commencera l'aventure qui la mènera à       

  gagner avec son club le Championnat de France en 1984, puis à          

  intégrer l'effectif de l'Equipe de France. Elle deviendra même la      

  capitaine des Bleues ! Coéquipière de Corinne Diacre et de tant        

  d'autres talents révélés par l'ASJ Soyaux, elle se bat encore          

  aujourd'hui pour la formation des jeunes footballeuses.                

  

18.15 429MAN240 CHATEAU! PAR ANDRE MANOUKIAN                                 

  CHATEAU VERRERIE/CHATEAU MONTREUIL BELLAY                             
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 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Chaque dimanche, André Manoukian parcourt notre région et vous emmène  

  au coeur de ce patrimoine qui fait la fierté de notre territoire, en   

  images et en musique.                                                  

  

18.40 GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE                                 

 LE PASTIS LANDAIS PREND LE LARGE A CAPBRETON                           

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: VALENTINE SLED                                           

  Réalisation: Grégory GUYOT                                             

  Présentation: VALENTINE SLED                                           

  Réalisation: GREGORY GUYOT                                             

                                                                        

  Dans les Landes, Valentine Sled s'intéresse de près à une institution  

  gastronomique locale : le pastis !                                     

  Attention, ce fameux pastis n'a rien à voir avec la boisson anisée du  

  Sud de la France. C'est en fait un gâteau parfumé, qui ressemblerait   

  presque à une brioche, dont les recettes, car il y en a autant que de  

  cuisiniers, se transmettent de génération en génération.               

  Patrice, ancien chef de cuisine devenu pâtissier, tient la sienne de   

  sa grand-mère. Il ne jure que par la texture humide et moelleuse du    

  pastis familial. Chanceuse, Valentine va pouvoir découvrir quelques    

  étapes de sa fabrication à ses côtés. Parce que le reste... c'est      

  secret !                                                               

  À peine sorti du four, leur pastis va retourner illico presto en       

  cuisine. Eh oui, Valentine ne s'arrête jamais. Elle veut l'intégrer    

  dans une recette salée. Charles, chef à Capbreton et raide dingue de   

  pêche locale, va lui proposer de réaliser un millefeuille de pastis    

  croustillant accompagné d'un ceviche de rascasse.                      

  

19.05 HISTOIRE D'ICI                                                         

  PIC D ANIE                                                            

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

                                                                         

                                                                         

  Aujourd'hui, on va parler de montagne, de paysage lunaire et de        

  trésor géologique."                                                    

  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(190)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.10 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(282)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

19.50 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         
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 LE PHARE DU BOUT DU MONDE                                              

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Tanguy SCOAZEC                                            

  

20.05 REGALADES DE TIBO RANDO (LES)                                          

  GROTTE DES MAQUISARDS HAUTE CORREZE 19                                

 durée :    08'    MAGAZINE / Nature, animaux                           

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Thibault SAUVEY                                           

  Auteur: Thibault SAUVEY                                                

  Réalisation: Thibault SAUVEY                                           

                                                                        

  Pour cette 5 ème saison Tibo rando continue de vous partager des       

  itinéraires, des astuces, des histoires et des chansons.               

  On part en Corrèze s'extasier devant les sublimes cascades de Murel,   

  visiter le château de Ventadour et y apprendre l'histoire des          

  troubadours, dénicher la grotte des maquisards qui surplombe la        

  vallée de la Dordogne ou encore découvrir le sentier des sources à     

  Collonges-la-rouge.                                                    

  Il y a encore et toujours de l'aventure en montagne en Béarn et en     

  Pays basque à la conquête des sommets, tantôt sous le soleil, tantôt   

  sous la neige .                                                        

  On y découvre un nouveau genre d'expédition, en canoë sur plus de 50   

  km ! Mais également de plus petite balade où l'on apprendra à pêcher   

  ou à confectionner un bâton de marche.                                 

  Au côté de Tibo on trouve de nouveaux invité(e)s , prêts à s'en        

  mettre plein les mollets et à pousser la chansonnette, car la          

  tradition perdure dans "les Régalades", après la rando... On chante !  

  

20.15 429MAN240 CHATEAU! PAR ANDRE MANOUKIAN                                 

  CHENONCEAU / BRIDORE                                                  

 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Chaque dimanche, André Manoukian parcourt notre région et vous emmène  

  au coeur de ce patrimoine qui fait la fierté de notre territoire, en   

  images et en musique.                                                  

  

20.40 NOA WEEK END                                                           

 ARIANE MASSENET JOURNALISTE ET COMEDIENNE                              

 durée :    30'    PLATEAU / Loisirs                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la    

  Nouvelle-Aquitaine est reçue en plateau pour évoquer son actualité,    

  ses engagements, ses souvenirs et ses coups de coeur régionaux.        

  L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et     

  interactivité.                                                         

  

21.15 HISTOIRE D'ICI                                                         

  ROCHEFORT LE PONT TRANSBORDEUR                                        

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler de pont volant, de géant de fer et de        

  demoiselles.Direction Rochefort,C'est à la sortie de la ville arsenal  
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  que se trouve un patrimoine aussi exceptionnel que rare : le Pont      

  Transbordeur. Pour passer d'une rive à l'autre, on emprunte cette      

  nacelle volante qui glisse au-dessus de l'eau. Elle est suspendue à    

  un chariot situé 50 mètres plus haut qui grace à un ingénieux système  

  de câbles et de poulies se déplace le long du tablier métallique.      

  Inauguré                                                               

  

21.10 FESTIVAL DES FRANCOFOLIES 2023                                         

 NICOLAS MAURY AUX FRANCOFOLIES DE LA ROCHELLE                          

 durée :    58'    PLATEAU / Musique                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Julien FAUSTINO, Julien FAUSTINO                          

                                                                        

  3 CONCERTS DES FRANCOFOLIES 2023 : KUNGS / NICOLAS MAURY / DELUXE      

  

22.05 NOAPOP                                                                 

  ARIEL TINTAR ET TER LABA                                              

 durée :    24'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Jérome DALLE MULE, Philippe APPIETTO                      

                                                                        

  1.Seconde peau : "Titre éponyme de l'EP qu'il vient de sortir,         

  "seconde peau" est un réalité la peau qu'Ariel révèle. En effet, il    

  s'agit d'une parution personnelle, où l'artiste revient à ses          

  origines et se met à nu".                                              

  2.Mon nom : "Pour Ariel, Rodrigo Amarante est le boss! Puisant dans    

  son inspiration brésilienne, il en fait une réinterprétation tout à    

  fait juste et personnelle. Un beau voyage musical".                    

  3.Es Ouka Sonje : "Dans ce titre, Ariel chante dans sa langue          

  maternelle et sa langue paternelle. Le créole, qui a bercé son         

  enfance vient se faire médium des évènements de vie que l'artiste a    

  envie de nous narrer et partager dans ce titre".                       

  

22.35 NOA WEEK END                                                           

 ARIANE MASSENET JOURNALISTE ET COMEDIENNE                              

 durée :    30'    PLATEAU / Loisirs                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la    

  Nouvelle-Aquitaine est reçue en plateau pour évoquer son actualité,    

  ses engagements, ses souvenirs et ses coups de coeur régionaux.        

  L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et     

  interactivité.                                                         

  

23.05 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 LINO VENTURA A COGNAC 1983                                             

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

23.05 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(282)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

23.35 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

23.40 ICI 19/20 - LIMOUSIN                                                   
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 ICI 19/20 - LIMOUSIN(282)                                              

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

00.15 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

00.20 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(282)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

00.55 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'                                                         

 NOA                                                                    

  

01.00 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(190)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(190)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.15 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(190)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.20 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE                                            

 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(136)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.30 ICI 19/20 - ATLANTIQUE                                                 

 ICI 19/20 - ATLANTIQUE(184)                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.35 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         

 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(134)                                    

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.40 GOULE D'AMOUR                                                          

  LE CHAIL DES CHAILS                                                   

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  Auteur: YANNICK JAULIN                                                 

                                                                        

  La pierre des pierres... Celle avec laquelle on grave les autres ! La  

  pierre qui permet de raconter tant de choses...                        
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