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           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Samedi 3 Octobre 2026         

                                                                        

                                                                        

12.00 EDR LE MAG                                                             

  PARCOURS SUP LES ARNAQUES DES ECOLES POST BA                          

 durée :    15'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(275)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(276)                                             

 durée :    11'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

12.35 RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE                                      

 RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE(026)                                 

 durée :    13'    MAGAZINE / Rugby                                     

 AQUITAINE                                                              

  

19.00 JOURNAL DES TALENTS                                                    

 JOURNAL DES TALENTS(092)                                               

 durée :    07'    Tout Images / Information                            

 AQUITAINE                                                              

  

19.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(276)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.10 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  

 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(276)                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(276)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

20.30 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(276)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Dimanche 4 Octobre 2026       

                                                                        

                                                                        

10.00 TXIRRITA                                                               
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  1941 1944 LE RESEAU COMETE SUD                                        

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 AQUITAINE                                                              

                                                                        

  Journaliste: Allande BOUTIN                                            

                                                                        

  Quatre ans durant des hommes et des femmes ont risqué leur vie de      

  Bruxelles à la frontière basque pour exfiltrer vers l'Espagne, des     

  aviateurs alliés, dont les appareils avaient été abattus par la DCA    

  allemande, au-dessus des Pays bas, de la Belgique, de l'Allemagne et   

  du nord de la France. Ce fut la plus longue chaine vers la Liberté     

  jamais mise en oeuvre pendant la seconde guerre mondiale. Le réseau    

  Comète.                                                                

  Txirrita rend hommage aux héros qui ont fait vivre cette ligne en ce   

  80ème anniversaire de la Libération.                                   

  

10.30 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE                                    

 MENAGE DES PRODUITS PLUS VERTS                                         

 durée :    13'    MAGAZINE / Société                                   

 AQUITAINE                                                              

                                                                        

  Présentation: COLYNE RONGERE                                           

  Réalisation: Johanna TURPEAU                                           

                                                                        

  Aujourd'hui, une question qui nous concerne tous : le ménage. Alors    

  que notre objectif est de rendre notre maison plus saine, nous         

  obtenons parfois l'effet inverse, en utilisant des produits qui        

  contiennent des substances toxiques, irritantes ou corrosives. Mais    

  vous allez le voir, il existe des solutions plus respectueuses pour    

  notre planète et notre santé.                                          

  

10.45 NOA SUR TERRE                                                          

 QUAND LA PERMACULTURE PREND RACINE                                     

 durée :    13'    MAGAZINE / Agriculture                               

 AQUITAINE                                                              

                                                                        

  Journaliste: Emmanuel BRAUD                                            

  Réalisation: MORAD ANFOUH, JULIEN GARREAU                              

  Présentation: EMMANUEL BRAUD                                           

                                                                        

  Dans ce numéro de NOA sur Terre consacré A  la permaculture,           

  découvrez comment cette agriculture alternative révolutionne les       

  pratiques en Nouvelle-Aquitaine. Entre le jardin paradisiaque          

  d'Estelle en Haute-Vienne, mêlant agroforesterie et plantes            

  médicinales, et l'exploitation de Damien qui cultive sans retourner    

  la terre, l'émission révèle les secrets du sol vivant. Une entreprise  

  de compostage complète ce tour d'horizon en valorisant les             

  biodéchets, démontrant que respecter la nature peut aussi être         

  économiquement viable et socialement enrichissant.                     

  

11.25 DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE                                      

 NICOLAS THIERRY (DEPUTE LES ECOLOGISTES)                               

 durée :    26'    MAGAZINE / Information                               

 AQUITAINE                                                              

  

12.30 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(276)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

12.35 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  
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 ICI 12/13 - AQUITAINE(277)                                             

 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

12.55 LA VIE A VELO                                                          

 ALENCON CAMILLE ET SON REFUGE VELO SOLIDAIRE                           

 durée :    26'    MAGAZINE / Cyclisme                                  

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Réalisation: VALEILLE DELPHINE                                         

  Présentation: MARION ROUSSE                                            

                                                                        

  null                                                                   

  

18.55 JOURNAL DES TALENTS                                                    

 JOURNAL DES TALENTS(093)                                               

 durée :    07'    Tout Images / Information                            

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

19.00 MEMOIRES BY JULIEN                                                     

 LA LAMPE BARBEDIENNE                                                   

 durée :    02'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    

 AQUITAINE                                                              

                                                                        

  Présentation: Julien COHEN                                             

  Réalisation: Didier CAPPELMANS                                         

  

19.05 HISTOIRE D'ICI                                                         

  AUBETERRE SUR DRONE                                                   

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler d'église souterraine, du tombeau du christ   

  et de nécropole oubliée.27 mètres de long, 16 mètres de large, 17      

  mètres de hauteur. La réalisation de cette église, pas comme les       

  autres remonte au XIIe siècle. Son commanditaire est Pierre 1er de     

  Castillon, également à l'origine d'une autre église souterraine        

  importante, celle de Saint-Émilion. Il aurait construit cet édifice    

  pour abriter des reliques rapportées des croisades en terre sainte.    

  

19.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(277)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.10 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  

 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(277)                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(277)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

20.00 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(277)                                        
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 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Lundi 5 Octobre 2026          

                                                                        

                                                                        

06.00 REDIFFUSION AOB                                                        

 DRE                                                                    

 durée :    26'                                                         

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

06.25 ICI MATIN - GIRONDE                                                    

 ICI MATIN - GIRONDE(121)                                               

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Bordeaux                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - PAYS BASQUE                                                

 ICI MATIN - PAYS BASQUE(122)                                           

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN                                                              

 ICI MATIN - BEARN BIGORRE(123)                                         

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - GASCOGNE                                                   

 ICI MATIN - GASCOGNE(123)                                              

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Landes                                                                 

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - PARIS 2026-ICI MATIN - PARIS 2026-1/1                      

 ICI MATIN - PERIGORD(122)                                              

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 SEANCE RENFORCEMENT MUSCULAIRE FESSIER                                 

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Musclez et renforcez vos fessiers avec des exercices réalisés avec et  

  sans élastiques. Circuit complet et intense, ça va chauffer !  Cette   

  Cette séance se destine à des sportifs confirmés mais elle peut        

  également être réalisée par des pratiquants débutants à condition de   

  réduire les répétitions et augmenter le temps de récupération entre    

  les séries.                                                            

  

09.30 LA FOLLE EPOPEE DE BASKET LANDES                                       
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 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Basket                                

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Réalisation: ANNE ETCHEGOYEN, ANNE-SOPHIE PIERI, CECILE SAUZAY         

                                                                        

  L'histoire d'un club de basket fémininné dans les années 2000 au       

  coeur des Landes. En deux décennies, Basket Landes est passé de        

  l'anonymat A  laconsécration, jusqu'A  décrocher un deuxième titre de  

  champion deFrance en 2024.Au delA  des résultats, c'est aussi une      

  aventure humaine étonnante :celle de femmes qui se battent qu'elles    

  soient sur le terrain ouailleurs, d'un territoire rural qui vibre      

  pour son équipe, de bénévoleset supporters investis, d'un staff et     

  d'une direction portée parl'engagement et l'ambition.                  

  

11.00 DRE / REGIONS GOURMANDES                                               

 C'EST SUCCULENT !                                                      

 durée :    26'                                                         

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

11.30 DRE / REGIONS GOURMANDES                                               

 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

12.15 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(050)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(277)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(278)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

18.55 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(050)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 BA                                                                     

 durée :    01'                                                         

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(278)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  

 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(278)                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         

 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(131)                                    
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 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Bordeaux                                                        

  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(187)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(187)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(187)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(278)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

19.45 209OVE260 ON VOUS EMMENE ICI                                           

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 AQUITAINE                                                              

  

20.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(278)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mardi 6 Octobre 2026          

                                                                        

                                                                        

06.00 REDIFFUSION AOB MAG REGIONALE                                          

 DRE                                                                    

 durée :    26'                                                         

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

06.25 ICI MATIN - GIRONDE                                                    

 ICI MATIN - GIRONDE(122)                                               

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Bordeaux                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - PAYS BASQUE                                                

 ICI MATIN - PAYS BASQUE(123)                                           

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              
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06.25 ICI MATIN                                                              

 ICI MATIN - BEARN BIGORRE(124)                                         

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - GASCOGNE                                                   

 ICI MATIN - GASCOGNE(124)                                              

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Landes                                                                 

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - PARIS 2026-ICI MATIN - PARIS 2026-1/1                      

 ICI MATIN - PERIGORD(123)                                              

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 POWER YOGA FLOW                                                        

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Flow de yoga visant à renforcer sa pratique à l'aide de petites        

  haltères et de lests de chevilles.                                     

  Niveau intermédiaire                                                   

  Matériel : haltères et lests                                           

  

09.30 JE SUIS LIMOGES                                                        

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Basket                                

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Réalisation: Nicolas FAY                                               

  Auteur: Nicolas FAY                                                    

  Réalisation: MARIE ANGE MAGNE                                          

  Auteur: MARIE ANGE MAGNE                                               

  Réalisation: Nicolas FAY, MARIE ANGE MAGNE                             

  : MARIE ANGE MAGNE, Nicolas FAY                                        

                                                                        

  Au début des années 1980, c'est loin du blingbling de la NBA qu'un     

  club français entend surfer sur la vague médiatique d'un sport en      

  pleine expansion : A  mi-chemin entre le monde sportif et l'univers    

  du marketing. Dans sa A« cathédrale A» de Beaublanc, le CSP Limoges a  

  su conquérir un public fidèle et contribuer A  faire du basket-ball    

  un sport populaire. En repoussant ses limites, le club limougeaud      

  affiche fièrement ses ambitions : gagner, A  tout prix. Dans les       

  victoires comme dans les défaites, rien ne pourra séparer le club de   

  ses supporters car A  Limoges, le basket-ball est bien plus qu'un      

  sport                                                                  

  

11.00 DRE / REGIONS GOURMANDES                                               

 C'EST SUCCULENT !                                                      

 durée :    26'                                                         

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

11.30 DRE / REGIONS GOURMANDES                                               

 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

12.15 HISTOIRE D'ICI                                                         
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 HISTOIRE D'ICI(050)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

  

12.20 BA                                                                     

 durée :    01'                                                         

 AQUITAINE                                                              

  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(278)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(279)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

18.55 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(050)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 BA                                                                     

 durée :    01'                                                         

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(279)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  

 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(279)                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         

 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(132)                                    

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Bordeaux                                                        

  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(188)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(188)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(188)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              
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19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(279)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

19.45 209OVE260 ON VOUS EMMENE ICI                                           

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 AQUITAINE                                                              

  

20.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(279)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mercredi 7 Octobre 2026       

                                                                        

                                                                        

06.00 REDIFFUSION AOB MAG REGIONALE                                          

 DRE                                                                    

 durée :    26'                                                         

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

06.25 ICI MATIN - GIRONDE                                                    

 ICI MATIN - GIRONDE(123)                                               

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Bordeaux                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - PAYS BASQUE                                                

 ICI MATIN - PAYS BASQUE(124)                                           

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN                                                              

 ICI MATIN - BEARN BIGORRE(125)                                         

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - GASCOGNE                                                   

 ICI MATIN - GASCOGNE(125)                                              

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Landes                                                                 

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - PARIS 2026-ICI MATIN - PARIS 2026-1/1                      

 ICI MATIN - PERIGORD(124)                                              

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

09.15 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  FITNESS RENFORCEMENT DES BRAS AVEC SOPHIE                             

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    
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 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Séance de renforcement des bras, affiner vos bras, tonifier votre      

  triceps....et dites adieu "aux ailes de chauve souris".                

  

09.40 MON PERE MARIUS TRESOR                                                 

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / SPORTS                                

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Auteur: JULIE MAUDUY-TRÉSOR, THIERRY TRÉSOR                            

  Réalisation: JULIE MAUDUY-TRÉSOR, THIERRY TRÉSOR                       

                                                                        

  Thierry Trésor tente de percer les mystères de son père Marius:        

  footballeur français d'origine guadeloupéenne, Marius Trésor a eu une  

  carrière exemplaire  dans les années 70, entre Ajaccio, Marseille et   

  Bordeaux. Il est onsidéré comme un des meilleurs défenseurs français   

  de l'histoire, capitaine de l'équipe de France, il est un homme        

  humble, qui a A  peine conscience de la marque qu'il laisse dans       

  l'histoire du football, et de sa force d'inspiration.                  

  

11.00 DRE / REGIONS GOURMANDES                                               

 C'EST SUCCULENT !                                                      

 durée :    26'                                                         

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

11.30 DRE / REGIONS GOURMANDES                                               

 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

12.15 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(050)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(279)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(280)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

18.55 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(050)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

  

19.00 BA                                                                     

 durée :    01'                                                         

 AQUITAINE                                                              

  

19.00 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(280)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              
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19.00 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  

 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(280)                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         

 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(133)                                    

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Bordeaux                                                        

  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(189)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(189)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(189)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(280)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

19.45 209OVE260 ON VOUS EMMENE ICI                                           

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 AQUITAINE                                                              

  

20.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(280)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

22.15 LA FRANCE EN BEAU                                                      

 PATRIMOINE RURAL                                                       

 durée :    55'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Jeudi 8 Octobre 2026          

                                                                        

                                                                        

06.00 REDIFFUSION AOB MAG REGIONALE                                          

 DRE                                                                    

 durée :    26'                                                         

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
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06.25 ICI MATIN - GIRONDE                                                    

 ICI MATIN - GIRONDE(124)                                               

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Bordeaux                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - PAYS BASQUE                                                

 ICI MATIN - PAYS BASQUE(125)                                           

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN                                                              

 ICI MATIN - BEARN BIGORRE(126)                                         

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - GASCOGNE                                                   

 ICI MATIN - GASCOGNE(126)                                              

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Landes                                                                 

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - PARIS 2026-ICI MATIN - PARIS 2026-1/1                      

 ICI MATIN - PERIGORD(125)                                              

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  YIN RELACHER LE BAS DU CORPS AVEC VALERIE                             

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Présentation: Valérie COPIN                                            

                                                                        

  Accessible à tous                                                      

  

09.30 1949 LE GRAND FEU                                                      

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Histoire                              

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Réalisation: Laurent TOURNEBISE                                        

  Auteur: Laurent TOURNEBISE, Laurent TOURNEBISE                         

  Réalisation: Laurent TOURNEBISE                                        

  : Laurent TOURNEBISE                                                   

                                                                        

  Eté 1949. Dans la France de l'Après-guerre, Le grand feu, l'incendie   

  du siècle, le feu de forêt le plus meurtrier de l'Histoire hexagonale  

  ravage le massif des Landes de Gascogne du 19 au 23 Août 1949.Une      

  catastrophe qui marqua la mémoire collective de toute une région et    

  de toute une nation, dont nous commémorons le 75ème anniversaire en    

  2024.                                                                  

  

11.00 DRE / REGIONS GOURMANDES                                               

 C'EST SUCCULENT !                                                      

 durée :    26'                                                         

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
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11.30 DRE / REGIONS GOURMANDES                                               

 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

12.15 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(050)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(280)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(281)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

18.55 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(050)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 BA                                                                     

 durée :    01'                                                         

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(281)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  

 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(281)                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         

 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(134)                                    

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Bordeaux                                                        

  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(190)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(190)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(190)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pays Basque                                                     
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 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(281)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

19.45 209OVE260 ON VOUS EMMENE ICI                                           

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 AQUITAINE                                                              

  

20.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(281)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

22.45 LE CHEMIN DES MAURES                                                   

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Histoire, civilisations du monde      

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Réalisation: MARIE FRANCE BRIERE                                       

                                                                        

  Nous avons tous appris A  l'école cette date fatidique : 732, la       

  fameuse bataille de Poitiers qui aurait permis A  Charles Martel A«    

  d'écraser A» les Arabes, évitant ainsi A  la France et la chrétienté   

  le turban et le hijab. Mais d'oA¹ venaient-ils, ces Arabes ? Et        

  quelles traces ont-ils laissé dans nos mémoires ? Tarik Ibn Zyad est   

  un berbère issu d'une tribu musulmane venue des confins de la Perse,   

  d'Irak et de la Syrie. Il appartient au Califat Omeyyade. Tarik        

  débarque le 30 avril 711 au début du printemps dans la baie            

  d'Algeciras avec une armée de 7000 hommes. Il installe une base sur    

  le rocher de Gibraltar qu'il appelle Jebel Al-Tariq (montagne de       

  Tariq) ou il est bien protégé par le relief, tandis que son armée      

  grossit au fil des débarquements. Nous allons tenter de refaire ce     

  chemin des Maures, de Gibraltar jusqu'A  Poitiers.                     

  

23.35 EUROPE, LA BATAILLE DES SIEGES                                         

 EUROPE, LA BATAILLE DES SIEGES                                         

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION  

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Réalisation: DONATO ROFUNNO                                            

  Auteur: DONATO ROFUNNO, Alexis METZINGER, CAROLINE MART                

                                                                        

  Découvrez la grande Histoire de l'Europe à travers les petites         

  histoires des capitales : Strasbourg, Luxembourg et Bruxelles. Les     

  principales institutions européennes au coeur d'une lutte toujours     

  inachevée où s'affrontent intérêts nationaux et visions de l'Europe    

  sont ici racontées par Catherine Trautmann, Jean-Claude Juncker,       

  Louis Michel, Colette Flesch et Charles Goerens. Ce qui se dessine au  

  fil de cette histoire méconnue, c'est bien le visage de l'Europe       

  d'aujourd'hui entre réussites et échecs, entre symboles et recherche   

  d'une légitimité toujours vacillante. Et pourtant elle tourne...       

                                                                         

  Coproduction : Tarantula / Cerigo Films                                

  Avec la participation de France Télévisions et ICI Grand Est           

  Ce film a reçu le prix Cineuro 2024                                    
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           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Vendredi 9 Octobre 2026       

                                                                        

                                                                        

06.00 REDIFFUSION AOB MAG REGIONALE                                          

 DRE                                                                    

 durée :    26'                                                         

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

06.25 ICI MATIN - GIRONDE                                                    

 ICI MATIN - GIRONDE(125)                                               

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Bordeaux                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - PAYS BASQUE                                                

 ICI MATIN - PAYS BASQUE(126)                                           

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN                                                              

 ICI MATIN - BEARN BIGORRE(127)                                         

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - GASCOGNE                                                   

 ICI MATIN - GASCOGNE(127)                                              

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Landes                                                                 

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - PARIS 2026-ICI MATIN - PARIS 2026-1/1                      

 ICI MATIN - PERIGORD(126)                                              

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 RENFORCEMENT AVEC BANDES ELASTIQUES                                    

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Vous allez travailler l'ensemble du corps grâce au travail de          

  résistance exercé par cet outil. Vous allez travailler la force/ et    

  en puissance musculaire. Cette séance s'adresse à un public de         

  personnes ayant déjà une activité physique régulière.                  

  

09.30 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE                                    

 MENAGE DES PRODUITS PLUS VERTS                                         

 durée :    13'    MAGAZINE / Société                                   

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Présentation: COLYNE RONGERE                                           

  Réalisation: Johanna TURPEAU                                           
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  Aujourd'hui, une question qui nous concerne tous : le ménage. Alors    

  que notre objectif est de rendre notre maison plus saine, nous         

  obtenons parfois l'effet inverse, en utilisant des produits qui        

  contiennent des substances toxiques, irritantes ou corrosives. Mais    

  vous allez le voir, il existe des solutions plus respectueuses pour    

  notre planète et notre santé.                                          

  

09.45 BA                                                                     

 durée :    01'                                                         

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

09.45 NOA SUR TERRE                                                          

 QUAND LA PERMACULTURE PREND RACINE                                     

 durée :    13'    MAGAZINE / Agriculture                               

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Journaliste: Emmanuel BRAUD                                            

  Réalisation: MORAD ANFOUH, JULIEN GARREAU                              

  Présentation: EMMANUEL BRAUD                                           

                                                                        

  Dans ce numéro de NOA sur Terre consacré A  la permaculture,           

  découvrez comment cette agriculture alternative révolutionne les       

  pratiques en Nouvelle-Aquitaine. Entre le jardin paradisiaque          

  d'Estelle en Haute-Vienne, mêlant agroforesterie et plantes            

  médicinales, et l'exploitation de Damien qui cultive sans retourner    

  la terre, l'émission révèle les secrets du sol vivant. Une entreprise  

  de compostage complète ce tour d'horizon en valorisant les             

  biodéchets, démontrant que respecter la nature peut aussi être         

  économiquement viable et socialement enrichissant.                     

  

10.00 LA VIE A VELO                                                          

 ALENCON CAMILLE ET SON REFUGE VELO SOLIDAIRE                           

 durée :    26'    MAGAZINE / Cyclisme                                  

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Réalisation: VALEILLE DELPHINE                                         

  Présentation: MARION ROUSSE                                            

                                                                        

  null                                                                   

  

11.00 DRE / REGIONS GOURMANDES                                               

 C'EST SUCCULENT !                                                      

 durée :    26'                                                         

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

11.30 DRE / REGIONS GOURMANDES                                               

 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

12.15 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(050)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(281)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  
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 ICI 12/13 - AQUITAINE(282)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

18.55 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(050)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 BA                                                                     

 durée :    01'                                                         

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(282)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  

 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(282)                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         

 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(135)                                    

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Bordeaux                                                        

  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(191)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(191)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(191)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(282)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

19.45 209OVE260 ON VOUS EMMENE ICI                                           

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 AQUITAINE                                                              

  

20.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(282)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              
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