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F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 26 Septembre 2026

12.00 EDR LE MAG
MAIRES RURAUX
durée: 15' MAGAZINE / Musique
NOUVELLE AQUITAINE

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(268)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25 ICI12/13 - AQUITAINE
ICI 12/13 - AQUITAINE(269)
durée : 11'  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

12.35 RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE
RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE(025)
durée: 13' MAGAZINE / Rugby
AQUITAINE

12.55 DRE MAGAZINE ART DE VIVRE
CHATEAU! / MON COTE SUD / INTERIEURS
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOUVELLE AQUITAINE

19.00 JOURNAL DES TALENTS
JOURNAL DES TALENTS(090)
durée: 07" Tout Images / Information
AQUITAINE

19.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(269)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.10 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(269)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.15 ICI19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(269)
durée : 32' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

20.30 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(269)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
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F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 27 Septembre 2026

10.00 VIURE AL PAIS
21 JUIN FRAIRES ABADIE
durée : 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

10.30 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE
ESPECES ENVAHISSANTES : QUAND LES PLANTES GAGNENT
durée : 12 MAGAZINE / Société
AQUITAINE

Présentation: COLYNE RONGERE
Réalisation: Johanna TURPEAU, RAPHAEL GABORIEAU

Les temps changent. L'urgence climatique est désormais présente au
quotidien. Les modes d'action pour ralentir ce danger global se
résument dans les expressions transition énergétique, écologique et
agricole. Si ['urgence est planétaire, les réponses, elles, sont
souvent d'abord locales. Alors que fait-on” ? Et surtout qui fait
quoi en Nouvelle-Aquitained” ? Comment changer les pratiques
citoyennes, industrielles, agricoles dans un lapstemps court au
regard de l'Histoire ? C'est la société dans son ensemble qui
s'engage : citoyens, entrepreneurs, enseignants, institutions. Public
et privé main dans la main. On parle ici de projets en cours de
création ou déjA existants. Certains que l'on pensait A« farfelus A»
il y a encore 15 ans comme recycler de ['huile de friture en
carburant ou isoler une maison avec de la paille. Des projets qui
sont en ville, dans nos campagnes, sur notre littoral, dans nos
foréts et nos rivieres, nos routes et nos lacs. Des projets de toutes
tailles montés par des gens de tous horizons. Notre émission part
donc A la rencontre de la société néo-aquitaine qui se bouge pour
que le changement climatique ne soit pas une fatalité.. Ceux qui
disent A« ¢a va marcher Ay».n

10.45 NOA SUR TERRE
CHAMPIGNONS SPORES DE HAUT NIVEAU
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
AQUITAINE

Présentation: MARTIAL CODET BOISSE
Reéalisation: MORAD ANFOUH

Dans NOA sur Terre, le magazine de l'agriculture en
Nouvelle-Aquitaine, cap sur un univers encore meconnu . les
champignons médicinaux. En Haute-Vienne, des passionnés cultivent
reishi, shiitaké ou criniere de lion, non plus seulement pour

l'assiette, mais pour leurs vertus thérapeutiques. De la culture en
intérieur A l'extraction en laboratoire, l'émission explore une
filiere locale, maitrisée de bout en bout.

11.25 DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE

INAKI ECHANIZ DEPUTE PS 64 Ind : DIF 27 09
durée : 26' MAGAZINE / Information
AQUITAINE

12.30 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(269)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
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AQUITAINE

12.35

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(270)

durée : 13" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

12.55

COSY LE MAG DECO

N°47 MAS

durée : 26' MAGAZINE / Loisirs
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Vincent CHAFFARD

Face au Mont Ventoux, Caroline Boeglin visite un mas transformé par
deux Parisiens tombés amoureux du Gard. Apres le confinement, ils
quittent tout pour créer un domaine de chambres d'hotes mélant
architecture traditionnelle, béton poli et art contemporain. Une
métamorphose express et spectaculaire. Marc dévoile ses astuces
d'aménagement et les secrets d'un mur en pierres seches. L'épisode
passe aussi par la brocante de Barjac et rencontre Romain
Tran-Thi-Bip, ferronnier d'art aux sculptures monumentales.

Presentation : Caroline Boeglin
Réalisation : Vincent Chaffard

18.55

JOURNAL DES TALENTS

JOURNAL DES TALENTS(091)

durée: 07" Tout Images / Information
NOUVELLE AQUITAINE

MEMOIRES BY JULIEN
La bagagerie Moynat

MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratiq
AQUITAINE

Preésentation: Julien COHEN
Réalisation: Didier CAPPELMANS

19.05

HISTOIRE D'ICI

BORDEAUX MONUMENT AUX GIRONDINS
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de colonnes, de symbole républicain et
d'une fontaine qui aurait pu finir en arme de guerre.

Direction le Monuments aux Girondins, situé sur la Place des
Quinconces a Bordeaux.

Installée en plein coeur de ville au début du 19ieme siecle,

l'esplanade des Quinconces est la plus grande place de France, la
deuxiéeme en Europe. Pour marquer ses limites, on trouve coté Garonne
ces deux colonnes représentant l'importance du port de Bordeaux. A
l'autre extrémité, l'incontournable Monument aux Girondins. Inauguré
en 1902, il honore la mémoire des députés girondins victimes de la
terreur lors de la Révolution francaise. Tout y est symbole. Ici, on

a représenté l'allégorie de la République qui triomphe sur son trone.
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Elle est entourée de ces surprenants chevaux marins. Certains ont des
sabots palmés, d'autres des queues de reptiles ou des écailles. Lors

de la seconde guerre mondiale, l'occupant nazi fait déemonter tous ces
¢eléments pour les faire fondre et en faire des canons. Chargée de

leur destruction, une entreprise d'Angers va réussir a les dissimuler

en lieu sir avant de les restituer a la Ville en 1945. Ils vont

longtemps rester entreposés dans des hangars du port autonome, comme
oubliés, avant d'étre fort heureusement réinstallés en 1983. La
fontaine est majestueusement dominée par une colonne de 54 métres de
haut. A son sommet une statue représentant la liberté brisant ses
chaines. Seul édifice construit sur cette immense place, le Monuments
aux Girondins a donc été le témoin de quelques-uns des grands
épisodes de l'histoire de la Ville.

19.10

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(270)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.10

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(270)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(270)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

20.00

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(270)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 28 Septembre 2026

REDIFFUSION MAG REGIONALE
DRE

durée : 26'

NOUVELLE AQUITAINE

06.30

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(116)

durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

06.30

PAS DE ICI MATIN - PAYS BASQUE
ICI MATIN - PAYS BASQUE(117)

durée: 2h31' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN
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ICI MATIN - BEARN BIGORRE(118)
durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(118)

durée: 2h31' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - PARIS 2026-ICI MATIN - PARIS 2026-1/1
ICI MATIN - PERIGORD(117)

durée: 2h31' MAGAZINE / Information

Locale Périgueux

EN DIRECT

09.05

ALORS ON BOUGE EN REGION
SEANCE GYM MILITAIRE

durée : 26' MAGAZINE / SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Sophie ROULAUD

Séance intense a destination de sportifs confirmés. Les exercices
proposés vont permettre de travailler le renforcement musculaire de
l'ensemble du corps, leurs répétitions permettront également de
solliciter l'aspect cardio.

09.30

MARTIAL RAYSSE
durée : 51' DOCUMENTAIRE / Arts, médias, spectacles
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: STEPHANE BERTHOMIEUX

Installé en Dordogne depuis 1985, Martial Raysse est aujourd'hui
l'artiste frangais vivant le plus coté au monde. Ses oeuvres sont
présentes dans la plupart des grands musées internationaux.. Martial
Raysse reste néanmoins un insurgé en quéte d'absolu, A la fois
illustre et inconnu. Signataire, notamment aux cotés de César et
d'Yves Klein, du 1er manifeste des Nouveaux Réalistes (27 octobre
1960) et pionnier du Pop Art, Martial Raysse connait trés jeune un
succes international A  travers des oeuvres qui dénoncent la société
de consommation et son corollaire fantasmelde civilisation des
loisirs. Ses changements de cap apparemment répétitifs et radicaux
ont permis A Martial Raysse d'échapper A la notoriété de quasi pop
star du tout début de sa carriere. A la fin des années soixante, il
désargonne avec des oeuvres ostensiblement en rupture avec ses
précédentes. Puis il rompt completement avec le monde de l'art pour
vivre en communauté, faire du cinéma expérimental et créer quelques
objets poétiques qui ne se vendent pas. Au milieu des années 1970, il
change encore de vie pour dessiner et peindre seul ce qui est devant
lui, sa petite maison, la nature, ses souvenirs. Enfin, il entreprend

de trés grands formats a tempera (une technique sans repentir, donc
tres exigeante) oA’ il déploie une vision du monde A la fois
prosaique et merveilleuse. En s'attachant A quelques thématiques
récurrentes dans le travail de Martial Raysse, ce projet a I'ambition
de montrer la grande cohérence de son oeuvre malgré une hétérogénéité
de prime abord. Alors qu'il fuit les médias, Martial Raysse a'"90 ans
en février prochain'" accepte de se livrer devant la caméra de
Stéphane Berthomieux : il peint, il parle ; trés loquace, trés cash
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dans ses propos. Martial Raysse évoque l'esprit de la Résistance
insufflé des sa petite enfance par des parents maquisards, le
dialogue constant de ses peintures avec les mait

11.00

DRE / REGIONS GOURMANDES
C'EST SUCCULENT!

durée : 26'

NOUVELLE AQUITAINE

11.30

DRE / REGIONS GOURMANDES

LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES

durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(050)

durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(270)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(271)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(050)

durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

19.05

BA
durée : (%
AQUITAINE

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(271)
duré¢e: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(271)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(126)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(182)

durée : o1 JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE
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F3 Nouvelle Aquitaine
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ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(182)

durée : o1 JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(182)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(271)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

19.45

2090VE260 ON VOUS EMMENE ICI

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

20.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(271)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mardi 29 Septembre 2026

REDIFFUSION MAG REGIONALE
DRE

durée: 26

NOUVELLE AQUITAINE

06.30

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(117)

durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

06.30

PAS DE ICI MATIN - PAYS BASQUE
ICI MATIN - PAYS BASQUE(118)

durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(119)
durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(119)

durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Landes
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EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - PARIS 2026-ICI MATIN - PARIS 2026-1/1
ICI MATIN - PERIGORD(118)

durée: 2h31' MAGAZINE /Information

Locale Périgueux

EN DIRECT

09.05

ALORS ON BOUGE EN REGION
CARDIO YOGA

durée : 26' MAGAZINE / SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

09.30

LIVRE UNIQUE

durée: 52' DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOUVELLE AQUITAINE
Auteur: VALENTINE SAS

Didier est un cheminot aixois de 62 ans qui collectionne les oeuvres
des plus grands street artistes francais, peintes A méme les pages
dans un grand carnet qui ne le quitte jamais : le A« Livre unique A».
Une nuit dans les catacombes... Un atelier secret... Un temple du
graffiti inconnu du grand public... 1l traverse la France en train,
enchainant les aventures rocambolesques pour parachever son musée
ambulant initié il y a douze ans. Pourquoi, pour qui ? L'objet de sa
quéte est secretement destinée A un fils qu'il ne voit plus. Nous
l'accompagnons dans son épopée ferroviaire, les quatre dernieres
pages qui signent la fin de son aventure, la quéte d'une vie.

11.00

DRE / REGIONS GOURMANDES
C'EST SUCCULENT!

durée : 26'

NOUVELLE AQUITAINE

11.30

DRE / REGIONS GOURMANDES

LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES

durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15 HISTOIRE D'ICI
HISTOIRE D'ICI(050)
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE
12.20 BA
durée: 01
AQUITAINE
12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(271)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(272)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI
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HISTOIRE D'ICI(050)
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE
19.05 BA
durée: 01"
AQUITAINE
19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(272)
durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(272)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(127)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(183)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(183)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(183)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(272)

durée : 32! JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

19.45

2090VE260 ON VOUS EMMENE ICI

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

20.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(272)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
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06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE

REDIFFUSION MAG REGIONALE
DRE

durée: 26

NOUVELLE AQUITAINE

Mercredi 30 Septembre 2026

06.25

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(118)

durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

06.25

PAS DE ICI MATIN - PAYS BASQUE
ICI MATIN - PAYS BASQUE(119)

durée: 2h31' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

06.25

ICI MATIN

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(120)
durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

06.25

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(120)

durée: 2h31' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

06.25

ICI MATIN - PARIS 2026-ICI MATIN - PARIS 2026-1/1

ICI MATIN - PERIGORD(119)

durée: 2h31' MAGAZINE /Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

09.15

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS RENFORCEMENT ENSEMBLE DU CORPS SOPHIE

durée: 25 MAGAZINE /SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Sophie ROULAUD

Renforcement de l'ensemble du corps a l'aide d'un élastique

09.40

EH MIMI CRACRA ! LA MER MONTE !

durée: 52' DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOUVELLE AQUITAINE

Auteur: Caroline Comte
Réalisation: Caroline Comte

Agnes Rosenstiehl, une célebre auteure-illustratrice de la
littérature jeunesse, est en résidence dans une école de réve dans la
Manche, en Normandie. Ce documentaire suit, le temps de l'année
scolaire 2024-2025, deux processus créatifs menés en paralléle qui
donnent envie de retourner A [l'école. Alors qu'Agnes Rosenstiehl
procede A toutes les étapes de fabrication de son prochain livre,
les éléves de l'école de Tonneville, sensibilisés et entrainés aux
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techniques numériques, créent de leur coté un film d'animation en
stop-motion

11.00

DRE / REGIONS GOURMANDES
C'EST SUCCULENT!

durée : 26'

NOUVELLE AQUITAINE

11.30

DRE / REGIONS GOURMANDES

LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES

durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(050)

durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(272)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(273)

durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(050)

durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

19.00

BA
durée : o1
AQUITAINE

19.00

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(273)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.00

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(273)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(128)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(184)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE
ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(184)
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durée : o1 JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau
EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(184)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(273)

durée : 32 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

19.45

2090VE260 ON VOUS EMMENE ICI

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

20.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(273)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

20.25

LA FRANCE EN BEAU
durée : 52
NOUVELLE AQUITAINE

23.15

ENQUETES DE REGION - NOUVELLE AQUITAINE
SEPTEMBRE 2026 SPECIAL FEUX

durée : 52"  MAGAZINE / Information

NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: Vincent DUBROCA

00.15

1949 LE GRAND FEU
durée : 51' DOCUMENTAIRE / Histoire
NOUVELLE AQUITAINE

Reéalisation: Laurent TOURNEBISE

Auteur: Laurent TOURNEBISE, Laurent TOURNEBISE
Réalisation: Laurent TOURNEBISE

: Laurent TOURNEBISE

Etée 1949. Dans la France de l'Apres-guerre, Le grand feu, l'incendie
du siecle, le feu de forét le plus meurtrier de I'Histoire hexagonale
ravage le massif des Landes de Gascogne du 19 au 23 Aoiit 1949.Une
catastrophe qui marqua la mémoire collective de toute une région et
de toute une nation, dont nous commémorons le 75éme anniversaire en
2024.

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Jeudi 1 Octobre 2026

REDIFFUSION MAG REGIONALE
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DRE

durée : 26

NOUVELLE AQUITAINE

06.25

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(119)

durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

06.25

PAS DE ICI MATIN - PAYS BASQUE
ICI MATIN - PAYS BASQUE(120)

durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

06.25

ICI MATIN

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(121)
durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

06.25

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(121)

durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

06.25

ICI MATIN - PARIS 2026-ICI MATIN - PARIS 2026-1/1
ICI MATIN - PERIGORD(120)

durée: 2h31' MAGAZINE / Information

Locale Périgueux

EN DIRECT

09.05

ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA PILATES FUSION AVEC VALERIE
durée : 26' MAGAZINE / SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Valérie COPIN
Une pratique mixant Yoga et Pilates pour renforcer ses jambes et son

centre.
Niveau intermédiaire

09.30

ENQUETES DE REGION - NOUVELLE AQUITAINE
SEPTEMBRE 2026 SPECIAL FEUX

durée : 01' MAGAZINE / Information

NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: Vincent DUBROCA

11.00

DRE / REGIONS GOURMANDES
C'EST SUCCULENT!

durée : 26'

NOUVELLE AQUITAINE

11.30

DRE / REGIONS GOURMANDES

LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES

durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE




Argos / FRANCE 3
Edité le : 08/09/2026
a 14:21 Page 14/19

F3 Nouvelle Aquitaine Du: 26.09.2026 Au: 02.10.2026

12.15

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(050)

durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(273)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(274)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(050)

durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

19.05

BA
durée : o1
AQUITAINE

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(274)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(274)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(129)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(185)

dur¢e: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(185)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(185)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(274)
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durée : 32 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

19.45 2090VE260 ON VOUS EMMENE ICI
durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

20.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(274)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

22.45 LA FOLLE EPOPEE DE BASKET LANDES
durée : 52 DOCUMENTAIRE / Basket
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: ANNE ETCHEGOYEN, ANNE-SOPHIE PIERI, CECILE SAUZAY

L'histoire d'un club de basket fémininné dans les années 2000 au

coeur des Landes. En deux décennies, Basket Landes est passé de
l'anonymat A laconsécration, jusqu'A décrocher un deuxiéme titre de
champion deFrance en 2024.Au delA des résultats, c'est aussi une
aventure humaine étonnante :celle de femmes qui se battent qu'elles
soient sur le terrain ouailleurs, d'un territoire rural qui vibre

pour son équipe, de bénévoleset supporters investis, d'un staff et

d'une direction portée parl'engagement et l'ambition.

23.35 JE SUIS LIMOGES
durée : 52 DOCUMENTAIRE / Basket
NOUVELLE AQUITAINE

Reéalisation: Nicolas FAY

Auteur: Nicolas FAY

Réalisation: MARIE ANGE MAGNE

Auteur: MARIE ANGE MAGNE

Réalisation: Nicolas FAY, MARIE ANGE MAGNE
: MARIE ANGE MAGNE, Nicolas FAY

Au début des années 1980, c'est loin du blingbling de la NBA qu'un

club francais entend surfer sur la vague médiatique d'un sport en

pleine expansion : A mi-chemin entre le monde sportif et l'univers

du marketing. Dans sa A« cathédrale A» de Beaublanc, le CSP Limoges a
su conquérir un public fidele et contribuer A faire du basket-ball

un sport populaire. En repoussant ses limites, le club limougeaud

affiche fierement ses ambitions : gagner, A tout prix. Dans les

victoires comme dans les défaites, rien ne pourra séparer le club de

ses supporters car A Limoges, le basket-ball est bien plus qu'un

sport

F3 NOUVELLE AQUITAINE Vendredi 2 Octobre 2026

06.00 REDIFFUSION MAG REGIONALE
DRE
durée : 26'
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NOUVELLE AQUITAINE

06.25

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(120)

durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

06.25

PAS DE ICI MATIN - PAYS BASQUE
ICI MATIN - PAYS BASQUE(121)

durée: 2h31' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

06.25

ICI MATIN

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(122)
durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

06.25

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(122)

durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

06.25

ICI MATIN - PARIS 2026-ICI MATIN - PARIS 2026-1/1
ICI MATIN - PERIGORD(121)

durée : 2h31' MAGAZINE / Information

Locale Périgueux

EN DIRECT

09.05

ALORS ON BOUGE EN REGION

RENFORCEMENT MUSCULAIRE DU HAUT DU CORPS
durée : 26' MAGAZINE / SPORTS

NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Sophie ROULAUD
Zone principalement ciblée : les bras. Cette séance, avec halteres,

peut s'adresser a un large public. 1ls'agira d'adapter le poids des
halteres en fonction du niveau et des capacités de chacun;

09.30

SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE

ESPECES ENVAHISSANTES : QUAND LES PLANTES GAGNENT
durée : 12 MAGAZINE / Société

NOUVELLE AQUITAINE

Présentation. COLYNE RONGERE
Réalisation: Johanna TURPEAU, RAPHAEL GABORIEAU

Les temps changent. L'urgence climatique est désormais présente au
quotidien. Les modes d'action pour ralentir ce danger global se
résument dans les expressions transition énergétique, écologique et
agricole. Si l'urgence est planétaire, les réponses, elles, sont
souvent d'abord locales. Alors que fait-on" ? Et surtout qui fait
quoi en Nouvelle-Aquitained’ ? Comment changer les pratiques
citoyennes, industrielles, agricoles dans un lapstemps court au
regard de I'Histoire ? C'est la société dans son ensemble qui
s'engage : citoyens, entrepreneurs, enseignants, institutions. Public
et privé main dans la main. On parle ici de projets en cours de
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création ou déjA existants. Certains que l'on pensait A« farfelus A»
il y a encore 15 ans comme recycler de ['huile de friture en
carburant ou isoler une maison avec de la paille. Des projets qui
sont en ville, dans nos campagnes, sur notre littoral, dans nos
foréts et nos rivieres, nos routes et nos lacs. Des projets de toutes
tailles montés par des gens de tous horizons. Notre émission part
donc A la rencontre de la société néo-aquitaine qui se bouge pour
que le changement climatique ne soit pas une fatalité.. Ceux qui
disent A« ¢a va marcher A».n

09.45

BA
durée : o1
NOUVELLE AQUITAINE

09.45

NOA SUR TERRE

CHAMPIGNONS SPORES DE HAUT NIVEAU
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOUVELLE AQUITAINE

Presentation: MARTIAL CODET BOISSE
Réalisation: MORAD ANFOUH

Dans NOA sur Terre, le magazine de l'agriculture en
Nouvelle-Aquitaine, cap sur un univers encore méconnu : les
champignons médicinaux. En Haute-Vienne, des passionnés cultivent
reishi, shiitaké ou criniere de lion, non plus seulement pour
l'assiette, mais pour leurs vertus thérapeutiques. De la culture en
intérieur A l'extraction en laboratoire, l'émission explore une
filiere locale, maitrisée de bout en bout.

10.00

COSY LE MAG DECO

N°47 MAS

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Vincent CHAFFARD

Face au Mont Ventoux, Caroline Boeglin visite un mas transformé par
deux Parisiens tombés amoureux du Gard. Apres le confinement, ils
quittent tout pour créer un domaine de chambres d'hotes mélant
architecture traditionnelle, béton poli et art contemporain. Une
métamorphose express et spectaculaire. Marc dévoile ses astuces
d'aménagement et les secrets d'un mur en pierres séches. L'épisode
passe aussi par la brocante de Barjac et rencontre Romain
Tran-Thi-Bip, ferronnier d'art aux sculptures monumentales.

Présentation : Caroline Boeglin
Réalisation : Vincent Chaffard

11.00

DRE / REGIONS GOURMANDES
C'EST SUCCULENT!

durée : 26'

NOUVELLE AQUITAINE

11.30

DRE / REGIONS GOURMANDES

LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES

durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI
HISTOIRE D'ICI(050)
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durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(274)
durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(275)

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

HISTOIRE D'ICI(050)

durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

19.05

BA
durée : 01
AQUITAINE

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(275)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(275)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(130)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(186)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(186)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(186)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(275)

durée : 32! JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT
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19.45

2090VE260 ON YOUS EMMENE ICI
durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

20.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(275)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE




