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F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 5 Novembre 2022

09.30 ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS TRAVAIL DES MUSCLES FESSIERS SOPHIE
durée: 26' MAGAZINE /SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Sophie ROULAUD

11.30 LE GOUT DES RENCONTRES

12.00

WOK LENTILLES CAPPUCCINO POIS CHICHE THEZAC
durée: 01' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AQUITAINE

Preésentation: Justine PILUSO
Réalisation: Stéphane BODENNE

Cette semaine, la cheffe Justine Piluso va s'intéresser aux nouvelles
cultures, et en particulier, a celle des oléagineux et des
légumineuses.
C'est a Thézac, en Charente-Maritime qu'elle va faire la rencontre
d'un couple dans la vie comme au travail : Pascale et Gary.
Chez eux, graines, céréales, légumineuses et vins sont les stars !
Des produits qu'ils transforment eux-mémes et vendent directement a
la ferme. Mais Pascale ne veut pas simplement étre commergante : elle
souhaite transmettre son savoir. C'est pour cela qu'elle organise des
ateliers pédagogiques et culinaires autour de ses produits.
Elle rejoindra ensuite dans les vignes Léa, la fille du couple, pour
récolter des raisins qui serviront a réaliser un verjus. Et en cette
belle saison, pas question pour notre cheffe de ne pas s'arréter chez
leur ami maraicher, Philippe, pionnier du bio dans la région, afin de
récupérer quelques tomates.
Ensemble, Justine et Pascale réaliseront un wok de lentilles
accompagné d'un capuccino de pois chiches. Un plat 100% local et
vegétal qui fera voyager les papilles !
*

JT 12/13 - AQUITAINE

dur¢e: 11' JOURNAL TELEVISE / Information

AQUITAINE

EN DIRECT

12.00

12.10

JT 12/13 - AQUITAINE
durée : 18' JOURNAL TELEVISE / Information

AQUITAINE
EN DIRECT
*
MAGAZINE DU PAYS BASQUE (LE)
LE HANDBALL A TARDETS
durée: 01' MAGAZINE /Information
AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.55

LES NOUVEAUX NOMADES SAISON 4
durée : 26' MAGAZINE / Découverte
NOUVELLE AQUITAINE
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18.55 C EST BON A SAVOIR

durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

19.00

19.00

19.10

JT 19/20 - AQUITAINE
durée : 23" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

%
JT 19/20 - AQUITAINE
durée : 13’ JOURNAL TELEVISE / Information

AQUITAINE
EN DIRECT
*
MAGAZINE DU PAYS BASQUE (LE)
LE HANDBALL A TARDETS
durée : 01' MAGAZINE / Information
AQUITAINE

19.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.20

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo

AQUITAINE

19.25 LE PITCH CINEMA
durée : 02' SPOT / Cinéma
AQUITAINE

Présentation des sorties cinéma de la semaine

20.00 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 6 Novembre 2022
10.30 TXIRRITA
TXIRRITA

durée: 01' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

Journaliste: Allande BOUTIN

Pour le 10eme anniversaire de l'émission, Txirrita rend hommage a ...
Txirrita | Immense bertsolari, improvisateur de poésies chantées.

Bien que disparu en 1936, ses versets parfois transcrits ou transmis

de bouche a oreille sont toujours interprétés. Txirrita, le grillon,

chante donc avec un compagnon a l'origine du nom de votre rendez-vous
en basque ! L'occasion aussi de faire le point sur l'art de

l'improvisation et son dynamisme : 30 000 jeunes fréquentent les

écoles de bertsolarisme dans tout le Pays basque.
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10.55 # BIS
durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE
11.00 DIMANCHE EN POLITIQUE - NOUVELLE AQUITAINE
FOIRE DU LIVRE DE BRIVE
durée : 52"  MAGAZINE / Information
AQUITAINE

Les rédactions régionales de France 3 traitent des sujets qui font
débat et des enjeux politiques, sociaux et sociétaux. Hommes et
femmes politiques, citoyens engagés et habitants de la région
apportent leurs réponses a la question de la semaine.

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE
durée: 05" JOURNAL TELEVISE / Information régionale
AQUITAINE
EN DIRECT

12.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

18.55 C EST BON A SAVOIR
durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE
durée : 20" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.20 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' FORME AUTRE / Météo
AQUITAINE

20.00 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 7 Novembre 2022

07.00 FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN
durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.
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F3 Nouvelle Aquitaine Du: 05.11.2022

Au: 11.11.2022

07.00

FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN
durée : 1h58' MAGAZINE / Information

Locale Pau

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

08.30

PANAME SAISON 7

durée: 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Locale Périgucux

08.30

PANAME SAISON 7

durée: 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Locale Pays Basque

09.05

RAMON MERCADER SUR LES PAS DE CELUI QUI A TUE TROT
durée : 51' DOCUMENTAIRE / Histoire
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Marie-France BRIERE
Auteur: MARIE-FRANCE BRIERE, BRUNO LAGOARDE

L'assassinat de Trotsky est le crime politique le plus marquant du
20éme siecle. 1l a été commandité par Staline paranoiaque qui
craignait l'influence de Trotsky alors en exil depuis 1929. 1l est
passé inapergu, éclipsé par le déclenchement de la seconde guerre
mondiale,

le 20 Aout 1940.

Présenté comme cela, ¢a parait simple et bien planifié. Mais cette
verité est

09.55

DECROCHAGE PARIS
durée : 01'

10.00

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N177 DU 7-11

durée: 40' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: Vanessa FINOT

Pour bien commercer la matinée, France 3 Nouvelle-Aquitaine propose
un nouveau magazine 100% positif, inspirant et proche des
préoccupations de chaque jour pour chacune et chacun. Dans la bonne
humeur, Vanessa Finot et toute son équipe iront a la découverte de
talents, de parcours, de savoir-faire et d'initiatives formidables

aux quatre coins de la région. Ce nouveau rendez-vous donne la parole
a des personnes, connues ou pas, qui se distinguent par un talent
d'exception, un parcours atypique ou exemplaire, des capacités
extraordinaires a fédérer. Les invités peuvent étre artistes,
scientifiques, chefs d'entreprises, aventuriers, artisans

d'exception, inventeurs, organisateurs d'événements, personnages
pittoresques, étudiants brillants, détenteurs de savoirs ancestraux,
personnages clefs d'une association... Ils sont des exemples a

suivre. Dans une ambiance chaleureuse et bienveillante, Vanessa Finot
accueille en plateau, chroniqueurs, experts et invités pour des
rencontres formidables et des infos pratiques sur les sujets de la
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F3 Nouvelle Aquitaine Du: 05.11.2022 Au: 11.11.2022

vie quotidienne. Emploi, environnement, santé, éducation, culture,
Jardinage, cuisine... ils livreront conseils et astuces. Sur le
terrain Delphine Roux, part a la découverte des villages et des
personnes qui font la Nouvelle-Aquitaine. Leur seule ambition :
répondre aux attentes des téléspectateurs et permettre de
(re)découvrir le territoire et ceux qui l'animent.

11.50

12.00

LA VIE SECRETE DES CHANSONS
durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

Deuxieme saison de LA VIE DECRETE DES CHANSONS DES FRANCOFOLIES.
Inspirée de la Vie secréte des chansons sur l'antenne de France 3, sa
déclinaison "Version francofolies" sonne comme une évidence. Tout
d'abord, parceque le Festival est le rendez-vous annuel
incontournable de la chanson francophone, et ce depuis 1985. De ce
fait les artistes habituellement présents autour du piano d'André
MANOUKIAN, ont tous a la quasi-unanimité, foulé les différentes
scenes du Festival Rochelais.
1l faut enfin signaler que l'histoire de chansons francaise des
dernieres décennies est intrinsequement liée a l'histoire des
francofolies de La Rochelle.
*
11h50 - AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information régionale
AQUITAINE
EN DIRECT
*
JT 12/13 - AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information régionale

AQUITAINE
EN DIRECT

12.15

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

18.35

# BIS (SAISON 4)
durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

18.40

18H30 - NOUVELLE AQUITAINE
durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information

AQUITAINE

Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,
proposera un regard renouvelé sur l'info dans les régions, juste
avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette
nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes
: Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en
Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case
sera complémentaire de l'offre du JT habituel. Les rédactions
proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.
Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est
développé avec vous pendant cette année si particuliere. Nous vous
invitons a nous faire partager vos publications vidéo insolites et
vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront
diffusées a l'antenne.

18.50

19/20 - BORDEAUX METROPOLE
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
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F3 Nouvelle Aquitaine Du: 05.11.2022 Au: 11.11.2022

Locale Bordeaux
EN DIRECT

18.50

19/20 - PERIGORDS

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

18.50

19/20 - PAU SUD AQUITAINE

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

18.50

19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.00

JT 19/20 - AQUITAINE

durée : 22! JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

19.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.25

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

20.15

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

21.10

UN DEFI POUR DEMAIN

UN DEFI POUR DEMAIN

durée: 1h50' MAGAZINE /EVENEMENTS EXCEPTIONNELS
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Philippe APPIETTO
Journaliste: Sandrine PAPIN

07.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mardi 8 Novembre 2022

FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN
durée : 1h40' PLATEAU / Information

Locale Bordeaux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN
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F3 Nouvelle Aquitaine Du: 05.11.2022

Au: 11.11.2022

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Pau
EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

08.30

LITTORAL

durée: 26' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Locale Périgueux

Littoral poursuit sa belle histoire avec les films documentaires. Une
fois par mois, Littoral, le doc offre un espace créatif pour poser un
regard sur un récit, une aventure, un portrait toujours en lien avec
le monde maritime.

08.30

LITTORAL

durée: 26' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Locale Pays Basque

Littoral poursuit sa belle histoire avec les films documentaires. Une
fois par mois, Littoral, le doc offre un espace créatif pour poser un
regard sur un récit, une aventure, un portrait toujours en lien avec
le monde maritime.

09.05

ALORS ON BOUGE EN REGION
YIN YOGA AVEC VALERIE

durée: 26' MAGAZINE/SPORTS

NOUVELLE AQUITAINE

Preésentation: Valérie COPIN

Etirement profond pour reldcher les muscles tendus, libérer les
émotions et retrouver votre calme intérieur.

Respirez lentement, ne forcez rien et laissez la magie opérer !
Accessible a tous.

09.30

LE GOUT DES RENCONTRES

WOK LENTILLES CAPPUCCINO POIS CHICHE THEZAC
durée: 01' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOUVELLE AQUITAINE

Preésentation: Justine PILUSO
Réalisation: Stéphane BODENNE

Cette semaine, la cheffe Justine Piluso va s'intéresser aux nouvelles
cultures, et en particulier, a celle des oléagineux et des
légumineuses.

C'est a Thézac, en Charente-Maritime qu'elle va faire la rencontre
d'un couple dans la vie comme au travail : Pascale et Gary.

Chez eux, graines, céréales, légumineuses et vins sont les stars !

Des produits qu'ils transforment eux-mémes et vendent directement a
la ferme. Mais Pascale ne veut pas simplement étre commercante : elle
souhaite transmettre son savoir. C'est pour cela qu'elle organise des
ateliers pédagogiques et culinaires autour de ses produits.

Elle rejoindra ensuite dans les vignes Léa, la fille du couple, pour
récolter des raisins qui serviront a réaliser un verjus. Et en cette
belle saison, pas question pour notre cheffe de ne pas s'arréter chez
leur ami maraicher, Philippe, pionnier du bio dans la région, afin de
récupérer quelques tomates.
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F3 Nouvelle Aquitaine Du: 05.11.2022 Au: 11.11.2022

Ensemble, Justine et Pascale réaliseront un wok de lentilles
accompagné d'un capuccino de pois chiches. Un plat 100% local et
vegétal qui fera voyager les papilles !

09.55

DECROCHAGE PARIS
durée : 01'

10.00

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N178 DU 8-11

durée: 01' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: Vanessa FINOT

Pour bien commercer la matinée, France 3 Nouvelle-Aquitaine propose
un nouveau magazine 100% positif, inspirant et proche des
préoccupations de chaque jour pour chacune et chacun. Dans la bonne
humeur, Vanessa Finot et toute son équipe iront a la découverte de
talents, de parcours, de savoir-faire et d'initiatives formidables

aux quatre coins de la région. Ce nouveau rendez-vous donne la parole
a des personnes, connues ou pas, qui se distinguent par un talent
d'exception, un parcours atypique ou exemplaire, des capacités
extraordinaires a fédérer. Les invités peuvent étre artistes,
scientifiques, chefs d'entreprises, aventuriers, artisans

d'exception, inventeurs, organisateurs d'événements, personnages
pittoresques, étudiants brillants, détenteurs de savoirs ancestraux,
personnages clefs d'une association... Ils sont des exemples a

suivre. Dans une ambiance chaleureuse et bienveillante, Vanessa Finot
accueille en plateau, chroniqueurs, experts et invités pour des
rencontres formidables et des infos pratiques sur les sujets de la

vie quotidienne. Emploi, environnement, santé, éducation, culture,
Jjardinage, cuisine... ils livreront conseils et astuces. Sur le

terrain Delphine Roux, part a la découverte des villages et des
personnes qui font la Nouvelle-Aquitaine. Leur seule ambition :
répondre aux attentes des téléspectateurs et permettre de
(re)découvrir le territoire et ceux qui l'animent.

11.45

12.00

LA VIE SECRETE DES CHANSONS

durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

Deuxieme saison de LA VIE DECRETE DES CHANSONS DES FRANCOFOLIES.

Inspirée de la Vie secréte des chansons sur l'antenne de France 3, sa
déclinaison "Version francofolies” sonne comme une évidence. Tout
d'abord, parceque le Festival est le rendez-vous annuel
incontournable de la chanson francophone, et ce depuis 1985. De ce
fait les artistes habituellement présents autour du piano d'André
MANOUKIAN, ont tous a la quasi-unanimité, foulé les différentes
scenes du Festival Rochelais.
11 faut enfin signaler que l'histoire de chansons francaise des
dernieres décennies est intrinséquement liée a l'histoire des
francofolies de La Rochelle.
*

11h50 - AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information régionale

AQUITAINE

®

JT 12/13 - AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information régionale

AQUITAINE
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12.15

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

18.35

# BIS (SAISON 4)

durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

18.40

18H30 - NOUVELLE AQUITAINE
durée : 13’ JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,
proposera un regard renouvelé sur l'info dans les régions, juste
avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette
nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes
: Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en
Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case
sera complémentaire de l'offre du JT habituel. Les rédactions
proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.
Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est
développé avec vous pendant cette année si particuliere. Nous vous
invitons a nous faire partager vos publications vidéo insolites et
vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront
diffusées a l'antenne.

18.50

19/20 - BORDEAUX METROPOLE

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

18.50

19/20 - PERIGORDS

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

18.50

19/20 - PAU SUD AQUITAINE

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

18.50

19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.00

JT 19/20 - AQUITAINE

durée : 23" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

19.15

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.20

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

20.15

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
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durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

07.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mercredi 9 Novembre 2022

FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN
durée : 1h40' PLATEAU /Information

Locale Bordeaux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN
durée : 1h58' MAGAZINE / Information

Locale Pau

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

08.30

TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN DORDOGNE DE NATHALIE JOUAT
durée: 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Locale Périgueux

Preésentation: Eric PERRIN
Réalisation: Laurent BUCHEMEYER

Nathalie est une jeune femme pleine de vie, qui propose sur internet
des expériences souvent inédites a partager en famille ou avec des
amis, en Dordogne. Le guide idéal pour un regard neuf sur ce
territoire.

08.30

TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN DORDOGNE DE NATHALIE JOUAT
durée: 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Locale Pays Basque

Preésentation: Eric PERRIN
Réalisation: Laurent BUCHEMEYER

Nathalie est une jeune femme pleine de vie, qui propose sur internet
des expériences souvent inédites a partager en famille ou avec des
amis, en Dordogne. Le guide idéal pour un regard neuf sur ce
territoire.

09.05

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS TRAVAIL DES MUSCLES FESSIERS SOPHIE
durée: 26' MAGAZINE /SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Sophie ROULAUD
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10.20 CHEZ JOEL

AVEC STEPHANE SANSEVERINO
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Guillaume PEREZ

Joél Dupuch est un gars entier. Un type authentique, un épicurien
cultivé qui a le goiit

des rencontres. Quelqu'un qui sait profiter a fond tout en prenant
son temps. Du temps qu'il

accorde volontiers a ses amis et ses voisins du Cap Ferret. Joél
appartient a la sixieme

génération d'ostréiculteurs installés sur le Bassin d'Arcachon. 11
vit et travaille au coeur du

bassin, a quelques kilomeétres de la pointe du cap. Partager un moment
avec Joél, c'est se

laisser vivre, se laisser bercer par ses récits et sa faconde
gasconne, c'est aussi

apprécier la simplicité d'une bonne table. Sous la belle lumiere du
soleil surplombant

l'océan, c'est profiter d'un lieu qui nous ramene a l'essentiel.
Authenticité, sincérité et

diversite sont les maitres mots de Chez Joél.

09.55

DECROCHAGE PARIS
durée : (8

10.00

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N179 DU 9-11

durée: 40" MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: Vanessa FINOT

Pour bien commercer la matinée, France 3 Nouvelle-Aquitaine propose
un nouveau magazine 100% positif, inspirant et proche des
préoccupations de chaque jour pour chacune et chacun. Dans la bonne
humeur, Vanessa Finot et toute son équipe iront a la découverte de
talents, de parcours, de savoir-faire et d'initiatives formidables

aux quatre coins de la région. Ce nouveau rendez-vous donne la parole
a des personnes, connues ou pas, qui se distinguent par un talent
d'exception, un parcours atypique ou exemplaire, des capacités
extraordinaires a fédérer. Les invités peuvent étre artistes,
scientifiques, chefs d'entreprises, aventuriers, artisans

d'exception, inventeurs, organisateurs d'événements, personnages
pittoresques, étudiants brillants, détenteurs de savoirs ancestraux,
personnages clefs d'une association... Ils sont des exemples a

suivre. Dans une ambiance chaleureuse et bienveillante, Vanessa Finot
accueille en plateau, chroniqueurs, experts et invités pour des
rencontres formidables et des infos pratiques sur les sujets de la

vie quotidienne. Emploi, environnement, santé, éducation, culture,
Jjardinage, cuisine... ils livreront conseils et astuces. Sur le

terrain Delphine Roux, part a la découverte des villages et des
personnes qui font la Nouvelle-Aquitaine. Leur seule ambition :
répondre aux attentes des téléspectateurs et permettre de
(re)découvrir le territoire et ceux qui l'animent.

11.45 LA VIE SECRETE DES CHANSONS
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12.00

durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

Deuxieme saison de LA VIE DECRETE DES CHANSONS DES FRANCOFOLIES.

Inspirée de la Vie secréte des chansons sur l'antenne de France 3, sa
déclinaison "Version francofolies” sonne comme une évidence. Tout
d'abord, parceque le Festival est le rendez-vous annuel
incontournable de la chanson francophone, et ce depuis 1985. De ce
fait les artistes habituellement présents autour du piano d'André
MANOUKIAN, ont tous a la quasi-unanimité, foulé les différentes
scenes du Festival Rochelais.
1l faut enfin signaler que l'histoire de chansons francaise des
dernieres décennies est intrinséquement liée a l'histoire des
francofolies de La Rochelle.
*

11h50 - AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information régionale

AQUITAINE
%
JT 12/13 - AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information régionale

AQUITAINE

12.15

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

18.35

# BIS (SAISON 4)

durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

18.40

18H30 - NOUVELLE AQUITAINE
durée : 13’ JOURNAL TELEVISE / Information

AQUITAINE

Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendred;,
proposera un regard renouvelé sur l'info dans les régions, juste
avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette
nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes
: Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en
Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case
sera complémentaire de l'offre du JT habituel. Les rédactions
proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.
Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est
développé avec vous pendant cette année si particuliere. Nous vous
invitons a nous faire partager vos publications vidéo insolites et
vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront
diffusées a l'antenne.

18.50

19/20 - BORDEAUX METROPOLE

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

18.50

19/20 - PERIGORDS

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

18.50

19/20 - PAU SUD AQUITAINE
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
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Locale Pau

EN DIRECT

18.50

19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

19.00

JT 19/20 - AQUITAINE

durée : 23" JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

19.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.25

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

20.15

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

23.10

RESEAU D'ENQUETES
durée : 52' MAGAZINE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

07.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Jeudi 10 Novembre 2022

FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN
durée : 1h58' PLATEAU / Information

Locale Bordeaux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

07.00

FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN
durée : 1h58' MAGAZINE / Information

Locale Pau

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo
réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.

08.30

O LA BELLE VIE

durée: 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Locale Périgueux

ROAD TRIP EN OCCITANIE
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08.30 O LA BELLE VIE
durée: 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Locale Pays Basque
ROAD TRIP EN OCCITANIE

09.05

ENQUETES DE REGION - NOUVELLE AQUITAINE
PARITE MYTHE OU REALITE

durée : 52' MAGAZINE / Information

NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: Vincent DUBROCA
Chaque mois les rédactions de France 3 Aquitaine, Limousin et

Poitou-Charentes vous proposent un autre regard sur l'actualité. Une
emission présentée par Vincent Dubroca.

09.55

DECROCHAGE PARIS
durée : 01’

09.55

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N180 DU 10-11

durée: 40" MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: Vanessa FINOT

Pour bien commercer la matinée, France 3 Nouvelle-Aquitaine propose
un nouveau magazine 100% positif, inspirant et proche des
préoccupations de chaque jour pour chacune et chacun. Dans la bonne
humeur, Vanessa Finot et toute son équipe iront a la découverte de
talents, de parcours, de savoir-faire et d'initiatives formidables

aux quatre coins de la région. Ce nouveau rendez-vous donne la parole
a des personnes, connues ou pas, qui se distinguent par un talent
d'exception, un parcours atypique ou exemplaire, des capacités
extraordinaires a fédérer. Les invités peuvent étre artistes,
scientifiques, chefs d'entreprises, aventuriers, artisans

d'exception, inventeurs, organisateurs d'événements, personnages
pittoresques, étudiants brillants, détenteurs de savoirs ancestraux,
personnages clefs d'une association... Ils sont des exemples a

suivre. Dans une ambiance chaleureuse et bienveillante, Vanessa Finot
accueille en plateau, chroniqueurs, experts et invités pour des
rencontres formidables et des infos pratiques sur les sujets de la

vie quotidienne. Emploi, environnement, santé, éducation, culture,
Jjardinage, cuisine... ils livreront conseils et astuces. Sur le

terrain Delphine Roux, part a la découverte des villages et des
personnes qui font la Nouvelle-Aquitaine. Leur seule ambition :
répondre aux attentes des téléspectateurs et permettre de
(re)découvrir le territoire et ceux qui l'animent.

11.50

LA VIE SECRETE DES CHANSONS

durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

Deuxieme saison de LA VIE DECRETE DES CHANSONS DES FRANCOFOLIES.

Inspirée de la Vie secréte des chansons sur l'antenne de France 3, sa
déclinaison "Version francofolies” sonne comme une évidence. Tout
d'abord, parceque le Festival est le rendez-vous annuel
incontournable de la chanson francophone, et ce depuis 1985. De ce
fait les artistes habituellement présents autour du piano d'André
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MANOUKIAN, ont tous a la quasi-unanimité, foulé les différentes
scenes du Festival Rochelais.
11 faut enfin signaler que l'histoire de chansons francaise des
dernieres décennies est intrinsequement liée a l'histoire des
francofolies de La Rochelle.
*

11h50 - AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information régionale

AQUITAINE
*
12.00 JT 12/13 - AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information régionale
AQUITAINE
12.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
18.35 # BIS (SAISON 4)
durée: 01' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE
18.40 18H30 - NOUVELLE AQUITAINE
duré¢e: 13' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,
proposera un regard renouvelé sur l'info dans les régions, juste
avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette
nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes
: Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en
Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case
sera complémentaire de l'offre du JT habituel. Les rédactions
proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.
Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est
développé avec vous pendant cette année si particuliere. Nous vous
invitons a nous faire partager vos publications vidéo insolites et
vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront
diffusées a l'antenne.
18.50 19/20 - BORDEAUX METROPOLE
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT
18.50 19/20 - PERIGORDS
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT
18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE
dur¢e: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau
EN DIRECT
18.50 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT
19.00 JT 19/20 - AQUITAINE
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durée : 23' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

19.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.25

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

20.15

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

22.50

MEGAFEUX UN ETE DE COMBAT
durée: 52' DOCUMENTAIRE / EVENEMENTS EXCEPTIONNELS
NOUVELLE AQUITAINE

Reéalisation: Herlé JOUON, Franc¢ois GUILLAUME

Dans l'aprés-midi du 12 juillet 2022, deux feux de forét démarraient
a quelques minutes d'intervalle L'un pres du village de Landiras et
l'autre a quelques centaines de métres de la dune du Pyla dans un
contexte climatique de sécheresse, de vague de chaleur et de vents
violents. Un cocktail explosif qui, pendant prés d'un mois va semer

la désolation dans tout le sud de la Gironde avalant presque 30 000
hectares de foréts et provoquant l'évacuation de 36 000 habitants. Si
aucune perte humaine n'est a déplorer, les flammes laissent derriére
elles, un paysage calciné et noirci par les cendres, avec de lourdes
conséquences pour la faune et la flore. Mais c'est l'image
traumatisante des campings de la dune du Pyla calcinés, évacués
quelques heures auparavant, qui restera dans toutes les mémoires et
notamment celui du camping des flots bleus, lieu de tournage favori
des épisodes de la série Camping immortalisé par Franck Dubosc.
Jamais depuis que le corps des pompiers existe, ils n'ont eu a lutter
contre deux incendies de cette ampleur mobilisant jusqu'a 2000
pompiers frangais et étrangers. Car les renforts sont venus de toute
I'Europe et méme des territoires ultramarins, de Polynésie notamment.
C'est aux pompiers que ce film souhaite rendre hommage et a tous ceux
qui ont participé activement a leurs extinctions. « Dans les yeux

des pompiers » se veut un document sur l'engagement, au plus preés de
l'action, de ces soldats du feu qui ont lutté, pied a pied, pendant
presque un mois, sans jamais se décourager.

Grace aux images de France 3, a celles des pompiers et a toutes
celles des nombreux témoins que nous avons pu nous procurer, nous
vous proposons de revivre les moments forts de cet été de tous les
dangers.

23.40

LE PETIT PEUPLE DU POTAGER
durée: 52" DOCUMENTAIRE / Nature, animaux
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Ghuilaine BERGERET, Rémy RAPPE

Un carré de potager au fond d'un jardin. A l'abri des regards, des
milliers de vies minuscules s'organisent dans cette micro-société

: insectes décomposeurs, recycleurs, pollinisateurs, les ouvriers du
Jjardin travaillent a maintenir un fragile équilibre, dans une
hiérarchie
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mise en place depuis toujours.

Entre parades, entraides et tentative de putsch, I'histoire du
potager

prend ainsi la forme d'un véritable conte de la nature.

09.05

F3 NOUVELLE AQUITAINE Vendredi 11 Novembre 2022

DISPUTANDUM

L EAU UNE RESSOURCE EN OR
durée : 52" PLATEAU / Société
NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI

Le grand réchauffement qui a sévit en cet été 2022, et qui avait déja
commencé en mai, a obligé la région Nouvelle-Aquitaine a prendre des
Justesse. Mais les conséquences de la sécheresse sont bien la. Du

coté des agriculteurs la facture flambe tandis que les sols

s'asséchent. Pour faire point sur la situation en Nouvelle-Aquitaine,
nous rencontrons les ceux qui cherchent a inverser la tendance.

09.55

DECROCHAGE PARIS
durée : 01'

10.00

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N181 BEST OF DU 11-11

durée: 40" MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: Vanessa FINOT

Pour bien commercer la matinée, France 3 Nouvelle-Aquitaine propose
un nouveau magazine 100% positif, inspirant et proche des
préoccupations de chaque jour pour chacune et chacun. Dans la bonne
humeur, Vanessa Finot et toute son équipe iront a la découverte de
talents, de parcours, de savoir-faire et d'initiatives formidables

aux quatre coins de la région. Ce nouveau rendez-vous donne la parole
a des personnes, connues ou pas, qui se distinguent par un talent
d'exception, un parcours atypique ou exemplaire, des capacités
extraordinaires a fédérer. Les invités peuvent étre artistes,
scientifiques, chefs d'entreprises, aventuriers, artisans

d'exception, inventeurs, organisateurs d'événements, personnages
pittoresques, étudiants brillants, détenteurs de savoirs ancestraux,
personnages clefs d'une association... Ils sont des exemples a

suivre. Dans une ambiance chaleureuse et bienveillante, Vanessa Finot
accueille en plateau, chroniqueurs, experts et invités pour des
rencontres formidables et des infos pratiques sur les sujets de la

vie quotidienne. Emploi, environnement, santé, éducation, culture,
Jjardinage, cuisine... ils livreront conseils et astuces. Sur le

terrain Delphine Roux, part a la découverte des villages et des
personnes qui font la Nouvelle-Aquitaine. Leur seule ambition :
répondre aux attentes des téléspectateurs et permettre de
(re)découvrir le territoire et ceux qui l'animent.
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11.50

LA VIE SECRETE DES CHANSONS
durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

Deuxieme saison de LA VIE DECRETE DES CHANSONS DES FRANCOFOLIES.
Inspirée de la Vie secréte des chansons sur l'antenne de France 3, sa
déclinaison "Version francofolies” sonne comme une évidence. Tout
d'abord, parceque le Festival est le rendez-vous annuel
incontournable de la chanson francophone, et ce depuis 1985. De ce
fait les artistes habituellement présents autour du piano d'André
MANOUKIAN, ont tous a la quasi-unanimité, foulé les différentes
scenes du Festival Rochelais.

11 faut enfin signaler que l'histoire de chansons francaise des
derniéeres décennies est intrinséquement liée a l'histoire des
francofolies de La Rochelle.

11.50

JOURNAL DES TALENTS
durée: 07"  Tout Images / Information
AQUITAINE

12.00

JT 12/13 - AQUITAINE

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

12.15

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

18.35

# BIS (SAISON 4)
durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

18.35 18H30- L AVANTJT
durée : 15" Tout Images / Information
AQUITAINE

18.50 JOURNAL DES TALENTS
durée: 07"  Tout Images / Information
AQUITAINE

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE

durée : 23' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

19.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.25

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

20.15

METEO - NOUVELLE AQUITAINE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
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