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           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Samedi 11 Février 2023        
                                                                        
                                                                        

09.30 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               
  FITNESS CARDIO BOXE AVEC SOPHIE                                       
 durée :    25'    MAGAZINE / SPORTS                                    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Présentation: Sophie ROULAUD                                           
                                                                        
  Combinaison de techniques de boxe poings et pieds et d'excercices      
  cardio.                                                                
  

09.55 STREET CULTURE                                                         
  LA MUE DE L YEUSE COGNAC                                              
 durée :    04'    MAGAZINE / Arts, médias, spectacles                  
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Jérome DALLE MULE                                         
  

11.30 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 
  LAMPROIE EN DEUX FACONS A SAINTE TERRE                                
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Présentation: Justine PILUSO                                           
  Réalisation: Stéphane BODENNE                                          
                                                                        
  A Sainte-Terre, commune autoproclamée capitale de la Lamproie,         
  Justine rencontre Christelle sur les bords de la Dordogne, qui lui     
  raconte l'histoire de ce fleuve qui accueille la migration de ce       
  drôle d'animal à la ventouse buccale. De retour sur la terre ferme,    
  Justine retrouve Sabine, et revisitent ensemble la recette typique de  
  la lamproie à la bordelaise en réalisant des cromesquis et des         
  rillettes.                                                             
  

11.55 # BIS                                                                  
 N720 MAYLIS DARTIGUE 1 CHOC ESTHETIQUE 1 PAYSAGE                       
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 DU 11 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
                       -- * --                                          

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 DU 11 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
                       -- * --                                          

12.10 MAGAZINE DU PAYS BASQUE (LE)                                           
 AERODROME BIARRITZ                                                     
 durée :    07'    MAGAZINE / Information                               
 AQUITAINE                                                              
  

12.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
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 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.55 LES NOUVEAUX NOMADES (I)                                               
 NOUVEAUX NOMADES SAISON 7(017)                                         
 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

18.55 # BIS                                                                  
 N308 DESANDRE PASSION DE LA DANSE                                      
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 11 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
                       -- * --                                          

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 11 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
                       -- * --                                          

19.10 MAGAZINE DU PAYS BASQUE (LE)                                           
 AERODROME BIARRITZ                                                     
 durée :    07'    MAGAZINE / Information                               
 AQUITAINE                                                              
  

19.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 PITCH CINEMA (LE)                                                      
 PITCH CINEMA (LE)                                                      
 durée :    01'    SPOT / Cinéma                                        
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Présentation des sorties cinéma de la semaine                          
  

20.00 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Dimanche 12 Février 2023      
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12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   

 DU 12 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.55 # BIS                                                                  
 N595 NATHALIE VIOT 1 PAYSAGE PREFERE EN NA                             
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 12 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 # BIS                                                                  
 N334 JAULIN 1 SOUVENIR FESTIVAL POUGNE HERISSON                        
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

20.00 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Lundi 13 Février 2023         
                                                                        
                                                                        

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
  L'ILE MAMMOUTH EN RE                                                  
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Réalisation: Yves GOMEZ                                                
  Auteur: Yannick JAULIN                                                 
                                                                        
  La représentation de l'ile de Ré en Ile mammouth est une des           
  nombreuses surprises de la goule d'amour.                              
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11.50 JOURNAL DES TALENTS                                                    

 DU 13 02                                                               
 durée :    01'    Tout Images / Information                            
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 DU 13 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 OC KAY                                                                 
 N46 LA PRUA SECA                                                       
 durée :    02'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 JOURNAL DES SOLUTIONS                                                  
 DU 13-02                                                               
 durée :    01'    Tout Images / Information                            
 AQUITAINE                                                              
  

18.50 19/20 - AQUITAINE                                                      
 DU 13 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 DU 13-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 DU 13-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 DU 13-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 13 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
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 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 STREET CULTURE                                                         
  LA STREETARTERIE AGEN 47                                              
 durée :    03'    MAGAZINE / Arts, médias, spectacles                  
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mardi 14 Février 2023         
                                                                        
                                                                        

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
  LE CERF AILE                                                          
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Réalisation: Yves GOMEZ                                                
  Auteur: Yannick JAULIN                                                 
                                                                        
  Les Amagdazons convoyaient-elles lettres et colis à dos de cerf ailé   
  ? Autre temps, autres moeurs.                                          
                                                                         
  

11.50 JOURNAL DES TALENTS                                                    
 DU 14 02                                                               
 durée :    01'    Tout Images / Information                            
 AQUITAINE                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 DU 14 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 OC KAY                                                                 
 N49 L ANDOLHA DAU LEMOSIN                                              
 durée :    02'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
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 AQUITAINE                                                              
  

18.35 JOURNAL DES SOLUTIONS                                                  
 DU 14-02                                                               
 durée :    01'    Tout Images / Information                            
 AQUITAINE                                                              
  

18.50 19/20 - AQUITAINE                                                      
 DU 14 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 DU 14-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 DU 14-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 DU 14-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 14 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 STREET CULTURE                                                         
  A NADAUD ANDERNOS LES BAINS 33                                        
 durée :    03'    MAGAZINE / Arts, médias, spectacles                  
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
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           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mercredi 15 Février 2023      
                                                                        
                                                                        

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
  DE LA RHETORIQUE MAGDA                                                
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Réalisation: Yves GOMEZ                                                
  Auteur: Yannick JAULIN                                                 
                                                                        
  Deux individus s'invectivent, deux autres écoutent, un dernier tourne  
  ostensiblement le dos à la scène. Quel sujet ? La retraite à 64 ans ?  
  

11.50 JOURNAL DES TALENTS                                                    
 DU 15 02                                                               
 durée :    01'    Tout Images / Information                            
 AQUITAINE                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 DU 15 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 OC KAY                                                                 
 N50 LO CANELAT                                                         
 durée :    02'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 JOURNAL DES SOLUTIONS                                                  
 DU 15-02                                                               
 durée :    01'    Tout Images / Information                            
 AQUITAINE                                                              
  

18.50 19/20 - AQUITAINE                                                      
 DU 15 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 DU 15-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 DU 15-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
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 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 DU 15-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 15 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 STREET CULTURE                                                         
  64 DEGREES BAYONNE 64                                                 
 durée :    03'    MAGAZINE / Arts, médias, spectacles                  
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Jeudi 16 Février 2023         
                                                                        
                                                                        

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
  LA CHOUETTE D'AULNAY                                                  
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Réalisation: Yves GOMEZ                                                
  Auteur: Yannick JAULIN                                                 
                                                                        
  Comme les Grecs, mais avant eux, les magdas aimaient  les              
  chouettes... ces pauvres bêtes que la chrétienté va par la suite       
  diaboliser...                                                          
  

11.50 JOURNAL DES TALENTS                                                    
 DU 16 02                                                               
 durée :    01'    Tout Images / Information                            
 AQUITAINE                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
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 DU 16 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 OC KAY                                                                 
 N61 SALADA DE CUEISHAS DE PORET                                        
 durée :    02'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 JOURNAL DES SOLUTIONS                                                  
 DU 16-02                                                               
 durée :    01'    Tout Images / Information                            
 AQUITAINE                                                              
  

18.50 19/20 - AQUITAINE                                                      
 DU 16 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 DU 16-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - AQUITAINE                                                      
 DU 16 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - AQUITAINE                                                      
 DU 16 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 16 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  



Argos / FRANCE 3 
Edité le : 21/02/2023 
à 12:39 Page 10/91 

 F3 Nouvelle Aquitaine                    Du: 11.02.2023   Au: 17.03.2023 

 

 
19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 STREET CULTURE                                                         
  SKINJACKIN BORDEAUX 33                                                
 durée :    03'    MAGAZINE / Arts, médias, spectacles                  
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

22.45 SS DE LA DAS REICH LE PARCOURS DE LA DESOLATION                        
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Histoire                              
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Caroline REUSSNER                                         
  Auteur: Caroline REUSSNER                                              
                                                                        
  Du parcours sanglant sur le sol français de Das Reich en 1944 à        
  l'inculpation en 2014 et peut--être au procès                          
  encore à venir de l'un des derniers SS de cette division nazie en      
  passant par la période de l'après-guerre et de la guerre froide, ce    
  film permettra d'avoir une vue générale du dossier et de le clore      
  peut-être enfin de façon satisfaisante. Une vision synthétique du      
  parcours de cette funeste division nazie par une bonne spécialiste de  
  la periode possédant de nombreux contacts en Allemagne                 
  

23.40 DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE                                          
  LE PARCOURS DE LA DAS REICH EN NA                                     
 durée :    37'    PLATEAU / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Journaliste: Pascal CAGNATO                                            
                                                                        
  Débat : Le parcours de la Das Reich en Nouvelle-Aquitaine. À Tulle et  
  Argenton-sur-Creuse puis le lendemain à Oradour-sur-Glane, la Das      
  Reich laissera à jamais la vision de l'horreur absolue. Le 9 juin      
  1944, en représailles aux actions des maquisards, 99 habitants de      
  Tulle sont pendus, 149 sont déportés. Le même jour, 67 personnes,      
  gendarmes, cheminots et otages, sont fusillées suite à l'attaque d'un  
  train allemand par les Résistants. Le 10 juin 1944, Oradour-sur-Glane  
  devient un village martyr avec 643 personnes massacrées. Les invités   
  autour de Pascal Cagnato : Robert HEBRAS, dernier témoin rescapé du    
  massacre  d'Oradour-sur-Glane. Philippe LACROIX, maire                 
  d'Oradour-sur-Glane. Pascal PLAS, historien.                           
                                                                         
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Vendredi 17 Février 2023      
                                                                        
                                                                        

11.50 JOURNAL DES TALENTS                                                    
 DU 17 02                                                               
 durée :    01'    Tout Images / Information                            
 AQUITAINE                                                              
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12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 DU 17 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.15 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

15.00 HOMMAGE ROBERT HEBRAS DERNIER SURVIVANT ORADOUR                        
 durée :  2h21'    RETRANSMISSION / EVENEMENTS EXCEPTIONNELS            
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Bruno VILLA                                               
  Journaliste: Franck PETIT, Martial CODET-BOISSE                        
                                                                        
  Hommage officiel à Robert Hébras, dernier survivant du massacre        
  d'Oradour-sur-Glane, en Haute-Vienne, qui est décédé le samedi 11      
  février 2023 à l'âge de 97 ans.                                        
                                                                         
                                                                         
  

17.30 LES MYSTERES DE L ART                                                  
 LE N8 CYCLOPE DE PAUL REBEYROLLE 87                                    
 durée :    02'    MAGAZINE / Arts et Spectacles                        
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Olivier BESSE                                             
  

18.35 OC KAY                                                                 
 N51 MAGRET A LA SAU DE SALIAS                                          
 durée :    02'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 JOURNAL DES SOLUTIONS                                                  
 DU 17-02                                                               
 durée :    01'    Tout Images / Information                            
 AQUITAINE                                                              
  

18.50 19/20 - AQUITAINE                                                      
 DU 17 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 DU 17-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 DU 17-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
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 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 DU 17-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 17 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 STREET CULTURE                                                         
  LA PAPETERIE UZERCHE 19                                               
 durée :    03'    MAGAZINE / Arts, médias, spectacles                  
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Samedi 18 Février 2023        
                                                                        
                                                                        

11.25 # BIS                                                                  
 N725 THIBAULT LAMBERT 1 ROMAN 1 FILM 1 PAYSAGE                         
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

11.30 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 
  TAKAKI DE BOEUF BAZADAIS A MORIZES                                    
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Présentation: Justine PILUSO                                           
  Réalisation: Stéphane BODENNE                                          
                                                                        
  Au coeur du territoire de l'Entre-deux-mers, à Morizès, Justine        
  rencontre Benoît. Dans le domaine, on est viticulteurs de père en      
  fils, et ce, depuis six générations. Même  si la saison des vendanges  
  semble encore loin, Justine l'aide à tailler à la main ses 15          
  hectares de vignes. Et pour remplir les estomacs des travailleurs,     
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  Élodie propose à Justine de passer en cuisine. Au menu : un filet de   
  boeuf de Bazas cuit au barbecue sur les ceps de vignes et assaisonné   
  au sel de vin.                                                         
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 DU 18 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
                       -- * --                                          

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 DU 18 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
                       -- * --                                          

12.10 MAGAZINE DU PAYS BASQUE (LE)                                           
 VOITURES DE COLLECTION                                                 
 durée :    07'    MAGAZINE / Information                               
 AQUITAINE                                                              
  

12.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 18 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
                       -- * --                                          

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 18 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
                       -- * --                                          

19.10 MAGAZINE DU PAYS BASQUE (LE)                                           
 VOITURES DE COLLECTION                                                 
 durée :    07'    MAGAZINE / Information                               
 AQUITAINE                                                              
  

19.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 PITCH CINEMA (LE)                                                      
 PITCH CINEMA (LE)                                                      
 durée :    01'    SPOT / Cinéma                                        
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Présentation des sorties cinéma de la semaine                          
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20.00 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Dimanche 19 Février 2023      
                                                                        
                                                                        

11.25 # BIS                                                                  
 N310 DESANDRE INFLUENCE DE VOS GRANDS PARENTS                          
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

11.30 DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE                                      
 LE COVID, 3 ANS APRES                                                  
 durée :    27'    MAGAZINE / Information                               
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Les rédactions régionales de France 3 traitent des sujets qui font     
  débat et des enjeux politiques, sociaux et sociétaux. Hommes et        
  femmes politiques, citoyens engagés et habitants de la région          
  apportent leurs réponses à la question de la semaine.                  
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 DU 19 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.55 LE TEMPS D'UN DETOUR                                                   
  EN VALLEE D’ASPE AVEC PHILIPPE BARTHEZ                                
 durée :    25'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Direction les Pyrénées, en vallée d'Aspe, où Arnaud Lauqué rencontre   
  Philippe Barthez. Ce guide de haute montagne partage son amour des     
  grands espaces. Au programme: escalade sur un site exceptionnel, les   
  Mallos de Riglos, l'histoire incroyable de la gare de Canfranc et le   
  village d'Osse-en Aspe.                                                
  

15.15 CARNAVAL DE DUNKERQUE, LE RETOUR DE LA BANDE                           
 durée :    52'    RETRANSMISSION / Loisirs, vie quotidienne, vie prati 
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Jérôme PLESSY                                             
                                                                        
  Au coeur de la ville, les « Masquelours « (carnavaleux) se             
  rassemblent joyeusement derrière la « Clique » (musiciens) emmenés     
  par le tambour major. A quelques minutes du départ du défilé,  La      
  ferveur et la tension sont palpables. Vu d'en haut, la foule           
  compacte, colorée, chahutante (on attend pas moins 50 000 personnes)   
  est particulièrement impressionnante. Derrière l'apparente             
  improvisation se cache en fait une organisation très codifiée où       
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  chacun joue un rôle particulier. Soudain, d'un geste assuré, le        
  tambour major lance les musiciens. Les premières notes enflamment les  
  carnavaleux et marquent le début du défilé qui va durer 5h dans les    
  rues de Dunkerque. Le joyeux chaut s'élance. Résonnent alors les       
  chants du répertoire carnavalesque connus de chacun dans la bande.     
  

18.55 # BIS                                                                  
 N310 DESANDRE INFLUENCE DE VOS GRANDS PARENTS                          
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 19 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.00 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Lundi 20 Février 2023         
                                                                        
                                                                        

06.55 FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN                                     
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU PERIGORD FRANCE 3 MATIN                                    
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :    01'    MAGAZINE / Information                               
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 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

09.05 NOS VOISINS LES DETENUS                                                
 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Société                               
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Djamel ZAOUI                                              
  Auteur: Djamel ZAOUI                                                   
  Réalisation: Miguel SANCHEZ MARTIN                                     
                                                                        
  Accepteriez-vous d'habiter à proximité d'une prison dont la plupart    
  des détenus purgent de lourdes peines                                  
  pour infractions sexuelles ? Contrairement à la réponse attendue, les  
  résidents de la petite ville de Mauzac                                 
  en Dordogne ont depuis longtemps consenti à intégrer ce voisinage      
  dans leur cadre rural, espérant même un                                
  agrandissement de la structure pénitentiaire si particulière autour    
  de laquelle la vie de leur cité s'articule.                            
  Bâtiments dont le passé témoigne à lui seul d'un vaste pan de          
  l'histoire contemporaine à travers le prisme                           
  carcéral, son actuelle spécificité résulte de la politique de Robert   
  Badinter qui, en 1986, le restructure sur un                           
  modèle semi-ouvert unique en son genre. Véritable village à            
  l'intérieur du village, cette expérimentation a                        
  pour but de favoriser les perspectives de réinsertion que la           
  claustration punitive tend à restreindre.                              
  Pour une fois, le point de vue privilégié est celui des citoyens       
  ayant choisi de vivre aux abords de ce type                            
  d'établissements. En recueillant l'avis des élus locaux, des           
  commerçants, des associations et des habitants                         
  de la région, les craintes et les espoirs suscités par ce centre sans  
  équivalent en France se dévoilent peu à                                
  peu. Face aux enjeux socio-économiques qui s'y mêlent, cette           
  chronique villageoise permet finalement de                             
  comprendre la visée humaniste du projet dont l'extension à d'autres    
  sites est actuellement sujet à débat.                                  
  

09.50 LES REGALADES DE TIBO RANDO                                            
  FONDUE HOMERIQUE EN VALLEE D OSSAU 64                                 
 durée :    11'    MAGAZINE / Nature, animaux                           
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Thibault SAUVEY                                           
  Auteur: Thibault SAUVEY                                                
                                                                        
  On part à l'ascension du pic du Montagnon d'Iseye qui culmine à 2173   
  mètres d'altitude et qui surplombe un magnifique lac en forme de       
  coeur. Avant de se lancer dans cette ascension, il faut bien un        
  fromage ou deux! Mathilde et Tibo nous emmènent dans la bergerie de    
  Régis, un joyeux berger de Laruns qui veille avec amour sur son        
  troupeau de brebis.                                                    
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             
 N231 DU 20 02                                                          
 durée :    40'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     



Argos / FRANCE 3 
Edité le : 21/02/2023 
à 12:39 Page 17/91 

 F3 Nouvelle Aquitaine                    Du: 11.02.2023   Au: 17.03.2023 

 

 
                                                                        
  Journaliste: Vanessa FINOT                                             
                                                                        
  Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne       
  formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.             
  Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau            
  rendez-vous.                                                           
  Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs     
  actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.     
  Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,          
  étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,         
  gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la       
  région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il  
  y en aura pour tous les goûts. Frédérick Gersal sera aux côté de       
  Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés à  
  la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose       
  seront évoqués à travers les exploits, les inventions, les écrits et   
  autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par   
  exemple la célèbre aviatrice Maryse Bastié née à Limoges, Bernard      
  Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph lgnace      
  Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont   
  la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires  
  de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et  
  des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment     
  partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.       
  Delphine Roux va à leur rencontre pour leur donner la parole et        
  visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.     
  Entièrement repensé, le nouveau décor de Vous êtes formidables est     
  indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre à Sophie    
  Roulaud de donner ses conseils bien-être, à Philippe Mesuron de        
  partager ses bons plans cuisine, à Karine Denis de prodiguer des       
  conseils jardinage...                                                  
  

10.35 NOAPOP                                                                 
  AYLA MILLESEN                                                         
 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Bruno VILLA                                               
                                                                        
  Ayla c'est la plus stambouliote des bordelaises ! Cette musicienne     
  issue d'une famille forte talentueuse dont elle a décidé de se         
  départir du patronyme nous offre ici trois titres intimes.             
  1/ Cathy c'est une femme formidable de sa famille à qui elle rend      
  hommage ici.                                                           
  2/ Grâce à Ayla l'on découvre cet artiste turc incontournable dans la  
  culture du Bosphore.                                                   
  3/ Istanbul c'est une déclaration d'amour à une ville autant qu'à un   
  homme.                                                                 
  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
  LE TEST DE RORSCHACH                                                  
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Réalisation: Yves GOMEZ                                                
  Auteur: Yannick JAULIN                                                 
                                                                        
  Les tests psychologiques ne datent pas d'aujourd'hui ; ceux inventés   
  par les magdas il y a 15 000 ans étaient complexes.                    
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11.50 11H50 - AQUITAINE                                                      

 DU 20-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 DU 20 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 # BIS                                                                  
 N326 JAULIN VOTRE EXPERIENCE DES CONTES ILLUSTRES                      
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

18.40 18H30 - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 DU 20 02 BORDEAUX                                                      
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,   
  proposera un regard renouvelé sur l'info dans les régions, juste       
  avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette    
  nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes   
  : Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en          
  Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case      
  sera complémentaire de l'offre du JT habituel. Les rédactions          
  proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.   
  Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est     
  développé avec vous pendant cette année si particulière. Nous vous     
  invitons à nous faire partager vos publications vidéo insolites et     
  vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront        
  diffusées à l'antenne.                                                 
  

18.50 19/20 - BORDEAUX METROPOLE                                             
 DU 20-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 DU 20-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 DU 20-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
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18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 DU 20-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 20 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mardi 21 Février 2023         
                                                                        
                                                                        

06.55 FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN                                     
 durée :  1h40'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU PERIGORD FRANCE 3 MATIN                                    
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
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  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

09.05 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               
  YOGA L EQUILIBRE AVEC VALERIE                                         
 durée :    25'    MAGAZINE / SPORTS                                    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Présentation: Valérie COPIN                                            
                                                                        
  Avec cette pratique nous allons aujourd'hui jouer avec notre           
  équilibre, nos équilibres .                                            
  Un bon ancrage et un bon équilibre sur notre tapis comme dans la vie!  
                                                                         
  Niveau: Pour tous à condition d'adapter et de tenir compte des         
  différentes options proposées                                          
  

09.30 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 
  TAKAKI DE BOEUF BAZADAIS A MORIZES                                    
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Présentation: Justine PILUSO                                           
  Réalisation: Stéphane BODENNE                                          
                                                                        
  Au coeur du territoire de l'Entre-deux-mers, à Morizès, Justine        
  rencontre Benoît. Dans le domaine, on est viticulteurs de père en      
  fils, et ce, depuis six générations. Même  si la saison des vendanges  
  semble encore loin, Justine l'aide à tailler à la main ses 15          
  hectares de vignes. Et pour remplir les estomacs des travailleurs,     
  Élodie propose à Justine de passer en cuisine. Au menu : un filet de   
  boeuf de Bazas cuit au barbecue sur les ceps de vignes et assaisonné   
  au sel de vin.                                                         
  

09.50 LES REGALADES DE TIBO RANDO                                            
  BALLADE EN TRAINEAU DE HUSKY A ANZEME                                 
 durée :    08'    MAGAZINE / Nature, animaux                           
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Thibault SAUVEY                                           
  Auteur: Thibault SAUVEY                                                
                                                                        
  Faire du chien de traîneau dans la Creuse c'est possible!              
  L'association "Husk'in Creuse" propose de s'essayer à la randonnée     
  accompagné de chiens nordiques, à pied ou attelé à un traîneau pour    
  des sensations fortes.                                                 
  On part se faire une petite balade avant de rejoindre Julien qui nous  
  présentera ces chiens et nous accompagnera pendant cette nouvelle      
  aventure !                                                             
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             
 N232 DU 21 02                                                          
 durée :    40'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Journaliste: Vanessa FINOT                                             
                                                                        
  Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne       
  formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.             
  Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau            
  rendez-vous.                                                           
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  Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs     
  actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.     
  Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,          
  étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,         
  gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la       
  région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il  
  y en aura pour tous les goûts. Frédérick Gersal sera aux côté de       
  Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés à  
  la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose       
  seront évoqués à travers les exploits, les inventions, les écrits et   
  autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par   
  exemple la célèbre aviatrice Maryse Bastié née à Limoges, Bernard      
  Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph lgnace      
  Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont   
  la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires  
  de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et  
  des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment     
  partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.       
  Delphine Roux va à leur rencontre pour leur donner la parole et        
  visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.     
  Entièrement repensé, le nouveau décor de Vous êtes formidables est     
  indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre à Sophie    
  Roulaud de donner ses conseils bien-être, à Philippe Mesuron de        
  partager ses bons plans cuisine, à Karine Denis de prodiguer des       
  conseils jardinage...                                                  
  

10.40 NOAPOP                                                                 
  ARTHUR SATAN                                                          
 durée :    12'    MAGAZINE / Musique                                   
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Philippe APPIETTO                                         
                                                                        
  Echappé pour un album solo du groupe JC Satàn, Arthur, après cinq      
  albums avec ses comparses signe toujours sur le même label.            
                                                                         
  1/ Juste après l'été il est agréable de découvrir un titre qui         
  s'appelle Summer. Premier extrait sur NoA Pop de son album "so far so  
  good".                                                                 
                                                                         
  2/ Dans ce morceau, Arthur Satàn s'interroge sur ce que ça fait        
  d'être libre. On l'est probablement fortement quand on peut            
  s'exprimer par la musique comme il le fait.                            
  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
  LES AMOUREUX AU TEMPS DES MAGDA                                       
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Réalisation: Yves GOMEZ                                                
  Auteur: Yannick JAULIN                                                 
                                                                        
  Pour comprendre l'amour au temps des magdas, il faut oublier les       
  clichés...                                                             
  

11.50 11H50 - AQUITAINE                                                      
 DU 21-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
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12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   

 DU 21 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 # BIS                                                                  
 N311 DESANDRE VOIX DE DODUE                                            
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

18.40 18H30 - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 DU 21 02 BORDEAUX                                                      
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,   
  proposera un regard renouvelé sur l'info dans les régions, juste       
  avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette    
  nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes   
  : Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en          
  Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case      
  sera complémentaire de l'offre du JT habituel. Les rédactions          
  proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.   
  Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est     
  développé avec vous pendant cette année si particulière. Nous vous     
  invitons à nous faire partager vos publications vidéo insolites et     
  vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront        
  diffusées à l'antenne.                                                 
  

18.50 19/20 - BORDEAUX METROPOLE                                             
 DU 21-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 DU 21-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 DU 21-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 DU 21-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
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19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 21 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mercredi 22 Février 2023      
                                                                        
                                                                        

06.55 FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN                                     
 durée :  1h40'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU PERIGORD FRANCE 3 MATIN                                    
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

09.05 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               
  FITNESS TRAINING POIDS DU CORPS AVEC SOPHIE                           
 durée :    25'    MAGAZINE / SPORTS                                    
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 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Présentation: Sophie ROULAUD                                           
                                                                        
  Séance sans matériel, idéale pour recommencer l'activité physique.     
                                                                         
  

09.30 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           
 TARTARE DE THON ROUGE                                                  
 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Guillaume CORONA                                          
                                                                        
  Le chef Fabrice Mignot et l'humoriste Caroline Estremo font revivre    
  « La Cuisine des Mousquetaires » émission culte des années 1980 et     
  1990 animée à l'époque par le duo Maïté et Micheline. Fabrice et       
  Caroline vous proposent des recettes accessibles à tous, des astuces   
  du chef, des découvertes de produits du terroir de qualité, des        
  témoignages de producteurs-trices qui aiment leur métier Le chef et    
  son acolyte valorisent ces produits dans une émission pleine de fous   
  rires et de surprises.Dans un décor renouvelé et avec un ton débridé,  
  Fabrice Mignot et Caroline Estremo font donc renaître La Cuisine des   
  Mousquetaires et vous invitent à passer à table. En multipliant les    
  clins d'oeil à Maïté et à l'émission culte, ils vous entraînent dans   
  un tourbillon de rires et de bonne humeur. Asseyez-vous à la table de  
  La Cuisine des Mousquetaires et bon appétit !                          
  

09.50 LES REGALADES DE TIBO RANDO                                            
  VALLEE DE L OUZOM N2 FORET TRES CROUTS                                
 durée :    09'    MAGAZINE / Nature, animaux                           
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Thibault SAUVEY                                           
  Auteur: Thibault SAUVEY                                                
                                                                        
  On s'enfonce dans la vallée de l'Ouzom, riche d'une tradition          
  pastorale ancestrale.                                                  
  Le brouillard et les dolines n'empêcheront pas nos aventuriers de      
  dénicher une petite cabane en bois au milieu de ces montagnes pour y   
  passer la nuit.                                                        
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             
 N233 BEST OF DU 22 02                                                  
 durée :    40'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Journaliste: Vanessa FINOT                                             
                                                                        
  Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne       
  formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.             
  Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau            
  rendez-vous.                                                           
  Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs     
  actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.     
  Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,          
  étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,         
  gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la       
  région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il  
  y en aura pour tous les goûts. Frédérick Gersal sera aux côté de       
  Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés à  
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  la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose       
  seront évoqués à travers les exploits, les inventions, les écrits et   
  autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par   
  exemple la célèbre aviatrice Maryse Bastié née à Limoges, Bernard      
  Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph lgnace      
  Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont   
  la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires  
  de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et  
  des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment     
  partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.       
  Delphine Roux va à leur rencontre pour leur donner la parole et        
  visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.     
  Entièrement repensé, le nouveau décor de Vous êtes formidables est     
  indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre à Sophie    
  Roulaud de donner ses conseils bien-être, à Philippe Mesuron de        
  partager ses bons plans cuisine, à Karine Denis de prodiguer des       
  conseils jardinage...                                                  
  

10.40 NOAPOP                                                                 
  JOYSAD                                                                
 durée :    11'    MAGAZINE / Musique                                   
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Bruno VILLA                                               
                                                                        
  Après deux EP, le jeune rappeur de Périgueux nous dévoile son premier  
  album "Transparent".                                                   
  Dans Eh Petit, Joysad s'adresse à un jeune adolescent. Mais aussi à    
  celui qu'il était hier encore.                                         
  Ce texte autobiographique est puissant et honnête. Un sujet sensible,  
  rarement traité dans le rap.                                           
  Joysad excelle et cartonne déjà dans le rap, mais il est aussi, à      
  l'instar de certains de ses pairs, tenté par le 7ème art.              
  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
  LES VULVES DE LA GOULE                                                
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Réalisation: Yves GOMEZ                                                
  Auteur: Yannick JAULIN                                                 
                                                                        
  Comme à Angles-sur-l'Anglin, les ailes de la vie étaient très          
  représentées dans la caverne des magdas.                               
  

11.50 11H50 - AQUITAINE                                                      
 DU 22-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 DU 22 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
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12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 # BIS                                                                  
 N690 MARIE SYLVIE BITARELLE 1 CITATION 1 CURIOSITE                     
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

18.40 18H30 - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 DU 22 02 BORDEAUX                                                      
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,   
  proposera un regard renouvelé sur l'info dans les régions, juste       
  avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette    
  nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes   
  : Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en          
  Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case      
  sera complémentaire de l'offre du JT habituel. Les rédactions          
  proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.   
  Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est     
  développé avec vous pendant cette année si particulière. Nous vous     
  invitons à nous faire partager vos publications vidéo insolites et     
  vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront        
  diffusées à l'antenne.                                                 
  

18.50 19/20 - BORDEAUX METROPOLE                                             
 DU 22-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 DU 22-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 DU 22-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 DU 22-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 22 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
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19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

22.50 BIS                                                                    
  TONY ESTANGUET MUSEE DES GOBELINS PARIS                               
 durée :    52'    MAGAZINE / Arts, médias, spectacles                  
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Présentation: Leila KADDOUR                                            
  Réalisation: Julien JAUNET                                             
                                                                        
  Pour la première fois, BIS pose ses valises à Paris pour une émission  
  spéciale consacrée aux néo-aquitains qui connaissent une carrière      
  internationale et qui vont faire parler d'eux dans les prochains       
  mois, notamment au JO Paris 2024.                                      
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Jeudi 23 Février 2023         
                                                                        
                                                                        

06.55 FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN                                     
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU PERIGORD FRANCE 3 MATIN                                    
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
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09.05 L' EVEIL DU DESIR                                                      

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Anaïs FEUILLETTE                                          
  Auteur: Anaïs FEUILLETTE, Vincent VALLON                               
                                                                        
  Ils s'appellent Luna, Noa, Sasha, Thomas, Ethan et Louane. Ils ont     
  entre 16 et 20 ans et vivent sur la côte basque.                       
  Devant la caméra, ils ont accepté de raconter, sans filtre, avec       
  humour et sincérité, cet âge si troublant où le désir fait irruption   
  dans la vie.                                                           
                                                                         
  Et même si les modes de communication et les techniques d'approches    
  de l'autre ont bien changé, on comprend cependant à la fois, que rien  
  n'a fondamentalement changé par rapport aux modes plus classiques.     
  

09.50 LES REGALADES DE TIBO RANDO                                            
  GROTTE DES MAQUISARDS HAUTE CORREZE 71                                
 durée :    08'    MAGAZINE / Nature, animaux                           
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Thibault SAUVEY                                           
                                                                        
  Pour cette 5 ème saison Tibo rando continue de vous partager des       
  itinéraires, des astuces, des histoires et des chansons.               
  On part en Corrèze s'extasier devant les sublimes cascades de Murel,   
  visiter le château de Ventadour et y apprendre l'histoire des          
  troubadours, dénicher la grotte des maquisards qui surplombe la        
  vallée de la Dordogne ou encore découvrir le sentier des sources à     
  Collonges-la-rouge.                                                    
  Il y a encore et toujours de l'aventure en montagne en Béarn et en     
  Pays basque à la conquête des sommets, tantôt sous le soleil, tantôt   
  sous la neige .                                                        
  On y découvre un nouveau genre d'expédition, en canoë sur plus de 50   
  km ! Mais également de plus petite balade où l'on apprendra à pêcher   
  ou à confectionner un bâton de marche.                                 
  Au côté de Tibo on trouve de nouveaux invité(e)s , prêts à s'en        
  mettre plein les mollets et à pousser la chansonnette, car la          
  tradition perdure dans "les Régalades", après la rando... On chante !  
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             
 N213 DU 11 01                                                          
 durée :    40'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Journaliste: Vanessa FINOT                                             
                                                                        
  Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne       
  formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.             
  Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau            
  rendez-vous.                                                           
  Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs     
  actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.     
  Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,          
  étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,         
  gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la       
  région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il  
  y en aura pour tous les goûts. Frédérick Gersal sera aux côté de       
  Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés à  
  la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose       
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  seront évoqués à travers les exploits, les inventions, les écrits et   
  autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par   
  exemple la célèbre aviatrice Maryse Bastié née à Limoges, Bernard      
  Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph lgnace      
  Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont   
  la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires  
  de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et  
  des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment     
  partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.       
  Delphine Roux va à leur rencontre pour leur donner la parole et        
  visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.     
  Entièrement repensé, le nouveau décor de Vous êtes formidables est     
  indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre à Sophie    
  Roulaud de donner ses conseils bien-être, à Philippe Mesuron de        
  partager ses bons plans cuisine, à Karine Denis de prodiguer des       
  conseils jardinage...                                                  
  

10.40 NOAPOP                                                                 
  MENNI JAB                                                             
 durée :    12'    MAGAZINE / Musique                                   
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Arnaud LALANNE                                            
                                                                        
  Menni Jab c'est l'anagramme de Benjamin, ancien ingénieur devenu       
  parangon du son ! C'est avec la sincérité de ses textes et sa musique  
  inspirée qu'il nous a séduit et a remporté le prix NoA Pop du          
  Tremplin des Deux Rives.                                               
                                                                         
  1/ Véritable déclaration d'amour d'un homme sensible "éclats de rire"  
  rappelle que les rires se transforment parfois en larmes.              
                                                                         
  2/ On ne peut que conserver à Benjamin un avenir musical gravé dans    
  la roche comme le titre éponyme de Sniper qu'il reprend aujourd'hui.   
                                                                         
  3/ Beaucoup plus modeste que le personnage dont il raconte la          
  carrière dans ce titre, Menni Jab n'en demeure pas moins un artiste    
  brûlant, de ceux qui mettent le feu.                                   
  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
  LE VENTRE DE LA GOULE                                                 
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Réalisation: Yves GOMEZ                                                
  Auteur: Yannick JAULIN                                                 
                                                                        
  Du ventre des magdas sont sortis de nombreux drôles et de la Goule     
  d'amour tant d'autres affaires...                                      
  

11.50 11H50 - AQUITAINE                                                      
 DU 23-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 DU 23 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
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12.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 # BIS                                                                  
 N719 MARLENE RUBINELLI OEUVRE MEDUSEE                                  
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

18.40 18H30 - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 DU 23 02 BORDEAUX                                                      
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,   
  proposera un regard renouvelé sur l'info dans les régions, juste       
  avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette    
  nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes   
  : Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en          
  Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case      
  sera complémentaire de l'offre du JT habituel. Les rédactions          
  proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.   
  Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est     
  développé avec vous pendant cette année si particulière. Nous vous     
  invitons à nous faire partager vos publications vidéo insolites et     
  vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront        
  diffusées à l'antenne.                                                 
  

18.50 19/20 - BORDEAUX METROPOLE                                             
 DU 23-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 DU 23-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 DU 23-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 DU 23-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 23 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
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 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

23.10 DEBADOC                                                                
  FIN DE VIE UN CHOIX DE SOCIETE                                        
 durée :  1h44'    PLATEAU / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  La liberté de choisir comment finir sa vie revient sur le devant de    
  l'actualité. Même si ce thème suscite les débats, la France envisage   
  en effet de faire une nouvelle loi sur la fin de vie.                  
  Se poser la question c'est parler d'un tabou, la mort, mais c'est      
  aussi parler d'accompagnement pour des personnes malades, pas          
  forcément en état de choisir.                                          
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Vendredi 24 Février 2023      
                                                                        
                                                                        

06.55 FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN                                     
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU PERIGORD FRANCE 3 MATIN                                    
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
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  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

09.05 DISPUTANDUM                                                            
  ELEVAGE BOVIN PROTEGER LA FILIERE NEO AQUIT                           
 durée :    52'    PLATEAU / Société                                    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Journaliste: Laurène BARRIERE                                          
                                                                        
  A la veille du Salon de l'Agriculture qui se tient à Paris samedi, un  
  constat alarmant. La production de viande bovine a chuté de 4 % en     
  2022 en France. Un chiffre qui confirme la tendance des dernières      
  années. Pourtant, la demande ne fléchit pas mais les importations,     
  elles, sont plus nombreuses. Alors si le boeuf tricolore est en        
  danger, quel avenir pour la filière néo-aquitaine ? Faut-il davantage  
  valoriser notre cheptel et protéger nos éleveurs ?                     
  

09.50 LES REGALADES DE TIBO RANDO                                            
  ETANG DE COUSSEAU GIRONDE                                             
 durée :    09'    MAGAZINE / Nature, animaux                           
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Thibault SAUVEY                                           
  Auteur: Thibault SAUVEY                                                
                                                                        
  Mathilde et Tibo nous emmènent en balade dans la réserve naturelle     
  nationale de l'étang de Cousseau. Ce sera l'occasion de prendre de la  
  hauteur grâce aux points de vue aménagés sur la réserve pour observer  
  la présence des grues qui y nichent une partie de l'année. Vous ferez  
  également la connaissance de Lucien, le nouveau compagnon de           
  randonnée de Tibo                                                      
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             
 N220 BEST OF DU 20 01                                                  
 durée :    40'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Journaliste: Vanessa FINOT                                             
                                                                        
  Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne       
  formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.             
  Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau            
  rendez-vous.                                                           
  Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs     
  actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.     
  Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,          
  étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,         
  gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la       
  région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il  
  y en aura pour tous les goûts. Frédérick Gersal sera aux côté de       
  Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés à  
  la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose       
  seront évoqués à travers les exploits, les inventions, les écrits et   
  autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par   
  exemple la célèbre aviatrice Maryse Bastié née à Limoges, Bernard      
  Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph lgnace      
  Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont   
  la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires  
  de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et  
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  des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment     
  partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.       
  Delphine Roux va à leur rencontre pour leur donner la parole et        
  visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.     
  Entièrement repensé, le nouveau décor de Vous êtes formidables est     
  indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre à Sophie    
  Roulaud de donner ses conseils bien-être, à Philippe Mesuron de        
  partager ses bons plans cuisine, à Karine Denis de prodiguer des       
  conseils jardinage...                                                  
  

10.40 NOAPOP                                                                 
  FRANCOIS AND THE ATLAS MOUNTAINS                                      
 durée :    13'    MAGAZINE / Musique                                   
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Philippe APPIETTO                                         
                                                                        
  l y a deux ans sortait le 7ème album de Frànçois, "Banane Bleue" qui   
  ne sera certainement pas le dernier eu égard aux inédits joués dans    
  cette session de NoA Pop.                                              
                                                                         
  1/ Avec son intro à la trompette, ses douces notes, et la voix         
  délicate de Frànçois, donne le sourire et berce les coeurs en peine.   
                                                                         
  2/ N'y a-t-il pas plus grande panacée que d'être bloqué dans un rêve?  
  Surtout lorsqu'il est écrit par l'auteur originaire de "charmante      
  maritime".                                                             
                                                                         
  3/ Des "Pas lents dans la neige" qui  font des stigmates dans le       
  manteau blanc et des souvenirs agréables dans les oreilles de          
  l'auditeur.                                                            
  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
  LES VIEUX DE LA GOULE                                                 
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Réalisation: Yves GOMEZ                                                
  Auteur: Yannick JAULIN                                                 
                                                                        
  Les femmes et les vieux sont les oubliés de l'histoire...              
  heureusement notre série s'emploie à leur redonner leur place !        
  

11.50 11H50 - AQUITAINE                                                      
 DU 24-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 DU 24 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.15 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
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 AQUITAINE                                                              
  

18.35 # BIS                                                                  
 N315 DESANDRE RITUELS D ENFANCE A CHATELLERAULT                        
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

18.40 18H30 - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 DU 24 02 BORDEAUX                                                      
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,   
  proposera un regard renouvelé sur l'info dans les régions, juste       
  avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette    
  nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes   
  : Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en          
  Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case      
  sera complémentaire de l'offre du JT habituel. Les rédactions          
  proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.   
  Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est     
  développé avec vous pendant cette année si particulière. Nous vous     
  invitons à nous faire partager vos publications vidéo insolites et     
  vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront        
  diffusées à l'antenne.                                                 
  

18.50 19/20 - BORDEAUX METROPOLE                                             
 DU 24-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 DU 24-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 DU 24-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 DU 24-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 24 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
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 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Samedi 25 Février 2023        
                                                                        
                                                                        

09.30 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               
  FITNESS RENFORCER LES BRAS AVEC HALTERES SOP                          
 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Présentation: Sophie ROULAUD                                           
                                                                        
  Sport et bien-être sur un plateau.                                     
  Sophie Roulaud, professeure de fitness et Valérie Copin, professeure   
  de yoga, se succèdent sur le plateau "fond vert" de France 3           
  Nouvelle-Aquitaine. Avec pour décor les plus beaux paysages de la      
  région, les deux coaches déploient leur savoir-faire pour garder la    
  forme et l'esprit serein.                                              
  

11.25 # BIS                                                                  
 N610 JEROME LECARDEUR 1 AIR 1 CITATION                                 
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

11.30 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 
  A LA RECHERCHE DU REPAS IDEAL A POITIERS                              
 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Présentation: Justine PILUSO                                           
  Réalisation: Thomas NIVIERE                                            
                                                                        
                                                                         
  EM143 : À LA RECHERCHE DU "REPAS IDÉAL" À POITIERS                     
  (Vienne, 86)                                                           
  Réal : Thomas Nivière                                                  
  Diffusion : 25/02/2023                                                 
                                                                         
  Cette semaine, dans Le goût des rencontres, la cheffe Justine Piluso   
  va bousculer la façon dont vous voyez et dégustez votre assiette.      
                                                                         
  Pour la plupart d'entre nous, manger c'est avant tout une affaire de   
  goût. Pour Nathalie, habitante de Poitiers, c'est bien plus que ça :   
  il s'agit d'une expérience multi sensorielle. Outre nos papilles qui   
  nous permettent de prendre du plaisir en mangeant, bien d'autres       
  facteurs entrent en jeu et notamment nos 5 sens. C'est ce que les      
  scientifiques appellent la gastrophysique, fusion de gastronomie et    
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  psychophysique.                                                        
                                                                         
  Nathalie va expliquer à Justine les bases de ce concept et lui         
  proposer de préparer avec elle le déjeuner "idéal".                    
                                                                         
  Pour ça, il leur faut d'abord : une recette. La spécialité de          
  Nathalie c'est le wok. Cet ustensile qu'elle a connu lors de ses       
  nombreux voyages en Asie lui permet de proposer une cuisine créative,  
  pleine de couleurs et saine au fil des saisons. Et pour garnir le      
  wok, rien de mieux que d'aller faire un tour sur le marché des         
  producteurs ! Nathalie y a ses habitudes et ne manquera pas de faire   
  découvrir à Justine les pépites qu'on y trouve.                        
                                                                         
  Étape suivante : trouver la vaisselle parfaite pour accueillir ce      
  plat. Entre les brocanteurs et les merveilles fabriquées par Fanny,    
  céramiste, il y aura du choix ! Vigilance à la forme, aux couleurs et  
  aux matières qui peuvent changer le goût et la perception de nos       
  aliments. Selon les scientifiques : le blanc rendrait les choses plus  
  salées, tandis que les couleurs rendraient les aliments plus sucrés.   
                                                                         
  Dernier objectif et pas des moindres : spotter l'endroit idéal où le   
  plat sera dégusté. Au bord de la rivière Clain ? Dans un pré au plus   
  près des chevaux ? En hauteur ? Manger par terre ? En étant assises ?  
  Les possibilités sont multiples et peuvent totalement chambouler les   
  papilles.                                                              
                                                                         
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 DU 25 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.05 RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE                                      
 durée :    13'    MAGAZINE / Rugby                                     
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Rugby Magazine Nouvelle-Aquitaine, un nouveau rendez-vous              
  hebdomadaire pour tout savoir sur l'actualité de l'ovalie dans la      
  région.                                                                
  Avec cinq équipes en Top 14 et plus de 400 clubs sur le territoire     
  néo-aquitain, c'est toute l'actualité qui est désormais déclinée       
  chaque samedi.                                                         
  

12.55 NICE, LA FOLIE CARNAVAL                                                
 durée :    26'    DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION  
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: François GUILLAUME, Jean-Christophe CHATTON               
  

18.55 # BIS                                                                  
 N610 JEROME LECARDEUR 1 AIR 1 CITATION                                 
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 25 02                                                               
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 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
                       -- * --                                          

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 25 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
                       -- * --                                          

19.10 LE MAGAZINE DU PAYS BASQUE                                             
 PORTRAIT PATISSIER JOAKIM PRAT                                         
 durée :    07'    MAGAZINE / Information                               
 AQUITAINE                                                              
  

19.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 PITCH CINEMA (LE)                                                      
 PITCH CINEMA (LE)                                                      
 durée :    02'    SPOT / Cinéma                                        
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Présentation des sorties cinéma de la semaine                          
  

20.00 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Dimanche 26 Février 2023      
                                                                        
                                                                        

10.25 IN FLUX                                                                
  EP 1 SAISON 1                                                         
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Réalisation: Annabelle BASURKO                                         
                                                                        
  Interstices : L'illustratrice colombienne Catalina Vasquez développe   
  sa bande dessinée à la Maison des auteurs à Angoulême sur le thème de  
  la solitude dans les espaces publics.                                  
  Zaldi Urdina : Proche de la frontière espagnole, à Louhoussoa, le      
  metteur en scène basque Ximun Fuchs s'installe avec sa compagnie Axut  
  ! à Hameka, la fabrique des arts de la rue et du théâtre en langue     
  euskara.                                                               
  Stroboscope : L'artiste belge Alexis Choplain crée des installations   
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  électriques au Pôle de Création Numérique, le Lieu Multiple à          
  Poitiers.                                                              
  Conciencia : La photographe italienne Moriah de Zen est invitée par    
  la Fondation Bilbao Arte en Euskadi pour un projet expérimental entre  
  photo et témoignages documentaires.                                    
  

11.30 DIMANCHE EN POLITIQUE - NOUVELLE AQUITAINE                             
 SALON DE L'AGRICULTURE                                                 
 durée :    52'    MAGAZINE / Information                               
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Journaliste: Annaïck DEMARS, Marie NEUVILLE                            
                                                                        
  Réunissant chaque année tous les acteurs du monde agricole, le Salon   
  International de l'Agriculture s'articule autour de quatre grands      
  univers du monde agroalimentaire et agricole : l'élevage et ses        
  filières, les produits régionaux d'Outre-Mer et internationaux, les    
  filières végétales, les métiers et services liés à l'agriculture.      
                                                                         
  Plusieurs thématiques seront abordées sous un angle régional :         
                                                                         
  Les vins de Bordeaux face à la crise                                   
  La crise de la grippe aviaire                                          
  Le CBD, un marché à découvrir/la filière chanvre                       
  Portrait d'une éleveuse de la race Limousine : son installation et     
  ses espoirs                                                            
  Le loup en Limousin et les conséquences                                
  Parmi les invités :                                                    
                                                                         
  Bernard Farge, Vice-Président du Conseil interprofessionnel du Vin de  
  Bordeaux (CIVB), représentant de la filière viticole                   
  Jouanny CHATOUX, Porte-parole National des Producteurs de cannabis     
  thérapeutique                                                          
  Farid BENHAMMOU, invité qui travaille sur les conflits autour de la    
  conservation du loup                                                   
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 DU 26 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.55 LE TEMPS D'UN DETOUR                                                   
  A LIMOGES AVEC FRANCOIS LAFABRIE                                      
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Limoges, capitale des arts du feu, est la destination idéale en        
  Nouvelle-Aquitaine pour évoquer l'histoire du vitrail.                 
                                                                         
  Dans cette émission, Eric Perrin a pour guide François Lafabrié,       
  jeune conservateur du patrimoine et directeur du musée des Beaux-Arts  
  de Limoges depuis 2021.                                                
  

18.55 # BIS                                                                  
 N721 MAYLIS DARTIGUE 1 ROMAN 1 FILM                                    
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
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 AQUITAINE                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 26 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.00 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Lundi 27 Février 2023         
                                                                        
                                                                        

06.55 FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN                                     
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU PERIGORD FRANCE 3 MATIN                                    
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :    01'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

09.05 AGRICULTEURS 3.0                                                       
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               
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 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Frédéric SCHNEIDER                                        
                                                                        
  Drones, big data et objets connectés sont les nouveaux outils d'une    
  génération d'agriculteurs 3.0 et l'arrivée de ces technologies         
  provoque un bouleversement des pratiques, des modèles de production    
  et du rapport des paysans à leur                                       
  métier. Face à cette révolution numérique, s'agitil de s'adapter ou    
  de disparaître ? Confrontés à ce dilemme, certains font le choix       
  coûteux de s'équiper, tandis que d'autres s'organisent pour créer des  
  réseaux de distribution et d'entraide ou fabriquer des machines sous   
  licence open source. Plus que jamais, les agriculteurs incarnent les   
  bouleversements qui secouent notre société.                            
  

10.00 ICI AU SALON DE L AGRICULTURE                                          
 ICI AU SALON DE L AGRICULTURE(001)                                     
 durée :    46'    MAGAZINE / Nature, animaux                           
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Rémi DUPONT                                               
  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
  

11.50 11H50 - AQUITAINE                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

10.00 ICI AU SALON DE L AGRICULTURE                                          
 ICI AU SALON DE L AGRICULTURE(001)                                     
 durée :    15'    PLATEAU / Nature, animaux                            
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Rémi DUPONT                                               
  

18.35 # BIS                                                                  
 N688 MARIE SYLVIE BITARELLE 1 CHOC ESTHETIQUE                          
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

18.50 19/20 - BORDEAUX METROPOLE                                             
 DU 27-01                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
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18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 DU 27-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 DU 27-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 DU 27-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 27 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mardi 28 Février 2023         
                                                                        
                                                                        

06.55 FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN                                     
 durée :  1h40'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU PERIGORD FRANCE 3 MATIN                                    
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
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 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

09.50 KANABREIZH                                                             
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION  
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: ANNE LE BOULC'H                                           
                                                                        
  La Bretagne est à l'aube d'une révolution agro-écologique sans         
  précédent,                                                             
  bousculée par des femmes et des hommes qui partagent un même rêve :    
  sauver leur                                                            
  terre ravagée par des décennies de culture intensive.                  
  Laure, Pierre-Yves et Christophe sont convaincus que le chanvre,       
  plante                                                                 
  providentielle qui a participé, pendant des siècles, à la prospérité   
  de la Bretagne, est                                                    
  La solution.                                                           
  Pour ces pionniers du nouveau millénaire, le chanvre, banni au siècle  
  dernier,                                                               
  est un Graal en matière d'écologie. Dépolluant, il nécessite peu       
  d'eau et aucun                                                         
  pesticide, à tel point qu'on l'appelle la plante aux mille vertus !    
  Polyvalente, elle                                                      
  remplace le plastique, le papier et le coton, sans compter ses         
  propriétés                                                             
  thérapeutiques.                                                        
  Mais, ces irréductibles bretons doivent se battre sur tous les fronts  
  pour                                                                   
  développer une filière chanvre sur leur territoire. Car, face à eux,   
  se dressent de                                                         
  nombreux adversaires et des puissants lobbies, qui s'opposent, pour    
  des raisons                                                            
  économiques, politiques et morales, au retour de cette plante à la     
  réputation                                                             
  sulfureuse.                                                            
  Malgré tout, ces francs-tireurs sont déterminés à lutter pour ramener  
  la                                                                     
  prospérité dans leur région et inventer un monde meilleur.             
  

10.00 ICI AU SALON DE L AGRICULTURE                                          
 ICI AU SALON DE L AGRICULTURE(002)                                     
 durée :    46'    MAGAZINE / Nature, animaux                           
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Rémi DUPONT                                               
  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
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 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
  

11.50 11H50 - AQUITAINE                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.25 ICI AU SALON DE L AGRICULTURE                                          
 ICI AU SALON DE L AGRICULTURE(002)                                     
 durée :    15'    PLATEAU / Nature, animaux                            
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Rémi DUPONT                                               
  

18.35 # BIS                                                                  
 N564 PASCAL MANOUKIAN VOS DEBUTS                                       
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

18.50 19/20 - BORDEAUX METROPOLE                                             
 DU 28-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 DU 28-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 DU 28-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 DU 28-02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 28 02                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
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 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mercredi 1 Mars 2023          
                                                                        
                                                                        

06.55 FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN                                     
 durée :  1h40'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU PERIGORD FRANCE 3 MATIN                                    
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

09.05 PAYSAN PAYSAGE                                                         
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION  
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: TIPHAINE HONORE                                           
                                                                        
  Un homme qui plante des arbres. L'idée semble aujourd'hui évidente.    
  Elle l'est                                                             
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  moins dans le monde paysan. Après le remembrement des années 70, la    
  tendance                                                               
  à l'arrachage est restée ancrée chez les agriculteurs. Pas pour mon    
  père. L'ombre                                                          
  des branches, l'humidité et le retour de la biodiversité sont une      
  force pour ses                                                         
  champs. Depuis plus de 20 ans il met dans cet acte une part de rêve,   
  d'irrationnel.                                                         
  Une trace végétale qui restera après lui, alors que l'avenir de sa     
  ferme est                                                              
  aujourd'hui à un tournant.                                             
  

10.00 ICI AU SALON DE L AGRICULTURE                                          
 ICI AU SALON DE L AGRICULTURE(003)                                     
 durée :    46'    MAGAZINE / Nature, animaux                           
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Rémi DUPONT                                               
  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
  

11.50 11H50 - AQUITAINE                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.25 ICI AU SALON DE L AGRICULTURE                                          
 ICI AU SALON DE L AGRICULTURE(003)                                     
 durée :    15'    PLATEAU / Nature, animaux                            
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Rémi DUPONT                                               
  

18.35 # BIS                                                                  
 N333 JAULIN IMPORTANCE DU CONTE POUR LES ENFANTS                       
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

18.50 19/20 - BORDEAUX METROPOLE                                             
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 DU 01-03                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
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 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(040)                                         
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 DU 01-03                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 DU 01 03                                                               
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Jeudi 2 Mars 2023             
                                                                        
                                                                        

06.55 FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN                                     
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU PERIGORD FRANCE 3 MATIN                                    
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
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  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

09.05 LE DERNIER DES LAITIERS                                                
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION  
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Mathurin PESCHET                                          
                                                                        
  Et si, en 2050 dans le Finistère, il ne restait plus qu'un seul        
  producteur de lait, à la tête de 150 000 vaches parquées dans des      
  bâtiments high-tech ? Scénario de science-fiction ? A voir Car le      
  rythme actuel des disparitions de fermes conduit tout droit à cette    
  prévision apocalyptique pour la profession. Amorcée à la fin des       
  années 60, la concentration des exploitations laitières s'est          
  emballée, il y a trois ans, avec la fin des quotas laitiers qui a      
  provoqué une crise sans précédents. Cet avenir est-il inéluctable ?    
  Quels sont les rouages de cette mécanique implacable qui élimine un    
  par un les laitiers ? Un réalisateur breton décide de mener            
  l'enquête.                                                             
  

10.00 ICI AU SALON DE L AGRICULTURE                                          
 ICI AU SALON DE L AGRICULTURE(004)                                     
 durée :    46'    MAGAZINE / Nature, animaux                           
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Rémi DUPONT                                               
  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
  

11.50 11H50 - AQUITAINE                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.25 ICI AU SALON DE L AGRICULTURE                                          
 ICI AU SALON DE L AGRICULTURE(004)                                     
 durée :    15'    PLATEAU / Nature, animaux                            
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 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Rémi DUPONT                                               
  

18.35 # BIS                                                                  
 N357 GODET DERNIERE CURIOSITE 1 CITATION                               
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

18.50 19/20 - BORDEAUX METROPOLE                                             
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 durée :    23'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

23.15 LE PREMIER PAS                                                         
 durée :    48'    DOCUMENTAIRE / Société                               
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Nicolas FAY                                               
                                                                        
  LE PREMIER PAS raconte l'histoire de Sophie Latapie et Pierre Antoine  
  Raimbourg qui après un tour du monde ont pris un autre point de vue    
  sur l'agro écologie en créant La Ferme Ecologique de Gorce, en         
  charente. La ferme fait partie désormais du collectif Marché de        
  Chassagne. Sophie et "Pédro" défendent un écosystème naturel afin de   
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  le rendre résilient aux aléas climatiques et de fournir de la          
  nourriture pour les humains. D'abord la viande bio puis d'autres       
  productions : des fruits, du jus, du pain, des légumes, et ce dès      
  l'arrivée des nouveaux acteurs sur la ferme.                           
                                                                         
  

00.00 DES ANIMAUX BIEN ELEVES                                                
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Nature, animaux                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Rémi LAUGIER                                              
  Auteur: Rémi LAUGIER                                                   
                                                                        
  Ce documentaire animalier présentera la faune et la flore d'un milieu  
  atypique et menacé : le bocage français. Façonné par l'élevage         
  extensif, le bocage est d'une richesse considérable : plantes,         
  insectes, oiseaux et mammifères profitent en effet des nombreuses      
  haies, prairies, mares et zones humides qu'offre cet                   
  écosystème.Malheureusement, aujourd'hui l'élevage a mauvaise presse    
  et de plus en plus de haies sont arrachées au profit des grandes       
  monocultures céréalières complètement vides de toute vie animale. Ce   
  documentaire montrera qu'en préservant un modèle d'élevage extensif,   
  on préserve aussi un écosystème riche et tout un pan de la             
  biodiversité de notre pays.                                            
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Vendredi 3 Mars 2023          
                                                                        
                                                                        

06.55 FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN                                     
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU PERIGORD FRANCE 3 MATIN                                    
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

09.05 LE SENS DE LA TERRE                                                    
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 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Société                               
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Camille MORHANGE, Karine MUSIC                            
                                                                        
  Dans ce film nous allons faire le portrait de deux agriculteurs et     
  une agricultrice, qui ont                                              
  en commun l'amour du métier qu'ils ont choisi et dont ils ont rêvé     
  depuis leur plus jeune                                                 
  âge. Nous allons vivre avec eux leur désillusion face aux difficultés  
  qui les assaillent de                                                  
  toutes parts, mais aussi leurs questionnements et les solutions        
  qu'ils envisagent. Mettre                                              
  la clé sous la porte ? Lutter le poing levé ? Changer radicalement     
  leurs méthodes de                                                      
  travail ? Nous allons vivre ces bouleversements avec eux et leurs      
  familles, au fil d'une                                                 
  année, au coeur de leur quotidien, de leurs doutes et de leurs choix.  
  Avec Le sens de la terre, nous souhaitons sonder l'âme de ceux et      
  celles qui sont entrés                                                 
  en agriculture comme on entre dans les ordres, par vocation, par       
  passion, par héritage                                                  
  parfois et souvent pour toutes ces raisons à la fois.                  
  A travers eux ce film est le témoin d'une révolution, d'un virage      
  historique. Il est aussi                                               
  une mise en lumière de cette campagne bourguignonne aux mille nuances  
  de couleurs                                                            
  et de textures, au fil des saisons, où la beauté des paysages n'a      
  d'égal que la rudesse du                                               
  travail de ceux qui les façonnent : les agriculteurs.                  
  

10.00 ICI AU SALON DE L AGRICULTURE                                          
 ICI AU SALON DE L AGRICULTURE(005)                                     
 durée :    46'    MAGAZINE / Nature, animaux                           
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Rémi DUPONT                                               
  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
  

11.50 11H50 - AQUITAINE                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.15 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.25 ICI AU SALON DE L AGRICULTURE                                          
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 ICI AU SALON DE L AGRICULTURE(005)                                     
 durée :    15'    PLATEAU / Nature, animaux                            
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Rémi DUPONT                                               
  

18.35 # BIS                                                                  
 N722 MAYLIS DARTIGUE 1 COUP COEUR                                      
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

18.50 19/20 - BORDEAUX METROPOLE                                             
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 durée :    23'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Samedi 4 Mars 2023            
                                                                        
                                                                        

09.30 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               
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  FITNESS SEANCE TABATA FULL BODY AVEC SOPHIE                           
 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Présentation: Sophie ROULAUD                                           
                                                                        
  La méthode "Tabata" désigne un type d'entraînement fractionné à haute  
  intensité.                                                             
  

11.30 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 
  HUITRES ET CREPINETTES AUX ABATS A BORDEAUX                           
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Présentation: Justine PILUSO                                           
  Réalisation: Stéphane BODENNE                                          
                                                                        
  La cheffe Justine Piluso prend son panier direction le marché ! Et     
  pas n'importe lequel...celui des Capucins, à Bordeaux. Un lieu         
  incontournable des amoureux de la cuisine comme Eve, blogueuse         
  culinaire. D'étals en étals, le panier d'Eve se remplit : d'abats      
  évidemment, mais aussi d'huitres et de légumes. Ce n'est qu'une fois   
  en cuisine que Justine découvrira le plat typique auquel elles vont    
  s'attaquer : les huîtres crépinettes aux abats de porc.                
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.05 RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE                                      
 durée :    13'    MAGAZINE / Rugby                                     
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Rugby Magazine Nouvelle-Aquitaine, un nouveau rendez-vous              
  hebdomadaire pour tout savoir sur l'actualité de l'ovalie dans la      
  région.                                                                
  Avec cinq équipes en Top 14 et plus de 400 clubs sur le territoire     
  néo-aquitain, c'est toute l'actualité qui est désormais déclinée       
  chaque samedi.                                                         
  

12.55 LES NOUVEAUX NOMADES SAISON 4                                          
 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

18.55 # BIS                                                                  
 N340 COUTANCEAU 1 COLLABORATION 1 CHOC ESTHETIQUE                      
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 durée :    23'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
                       -- * --                                          

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
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 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
                       -- * --                                          

19.10 MAGAZINE DU PAYS BASQUE (LE)                                           
 durée :    07'    MAGAZINE / Information                               
 AQUITAINE                                                              
  

19.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 PITCH CINEMA (LE)                                                      
 PITCH CINEMA (LE)                                                      
 durée :    01'    SPOT / Cinéma                                        
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Présentation des sorties cinéma de la semaine                          
  

20.00 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Dimanche 5 Mars 2023          
                                                                        
                                                                        

10.10 TXIRRITA                                                               
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

10.35 IN FLUX                                                                
  EP 2 SAISON 1                                                         
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Réalisation: Annabelle BASURKO                                         
                                                                        
  Torrom Borrom : Dans le Béarn, sur la scène de la Ferronnerie, le      
  musicien occitan Romain Baudoin invente un instrument chimérique       
  entre une vielle à roue et une guitare électrique, le Torrom Borrom.   
  Matemáticas del cuerpo : Au Centre de cirque Zirkozaurre à Bilbao, la  
  danseuse Mar Garcia utilise le jonglage pour expérimenter de           
  nouvelles chorégraphies.                                               
  Lueurs et Fantômes : Entre les murs du Moulin du Got dans le           
  limousin, le plasticien Vincent Croguennec met en lumière les textes   
  de Benjamin Fondane en utilisant les techniques ancestrales des        
  papetiers                                                              
  Periferia : En Navarre, au Centre Huarte, le projet collaboratif de    
  l'architecte franco-allemande Salomé Wackernagel prend forme aux       
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  côtés des habitants de la banlieue de Pampelune.                       
  

11.30 DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE                                      
 MAIDER AROSTEGUY                                                       
 durée :    26'    MAGAZINE / Information                               
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  mairesse de Biarritz                                                   
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.55 LE TEMPS D'UN DETOUR                                                   
  SUR LE PHARE DE CORDOUAN                                              
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        
  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    
  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    
  Un véritable appétit de découvertes à côté de chez soi. La             
  Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à       
  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   
  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  
  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   
  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   
  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   
  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    
  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    
  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         
  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   
  

18.55 # BIS                                                                  
 N381 BOUARD RIVOAL LIEN VIN PARFUM MAROQUINERIE                        
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 durée :    20'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.00 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
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 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Lundi 6 Mars 2023             
                                                                        
                                                                        

06.55 FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN                                     
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU PERIGORD FRANCE 3 MATIN                                    
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :    01'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

08.30 PANAME SAISON 7                                                        
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 Locale Pays Basque                                                     
  

09.05 DOCUMENTAIRE                                                           
 durée :    52'                                                         
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

09.55 DECROCHAGE PARIS                                                       
 durée :    01'                                                         
 ..                                                                     
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             
 durée :    40'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne       
  formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.             
  Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau            
  rendez-vous.                                                           
  Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs     
  actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.     
  Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,          
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  étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,         
  gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la       
  région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il  
  y en aura pour tous les goûts. Frédérick Gersal sera aux côté de       
  Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés à  
  la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose       
  seront évoqués à travers les exploits, les inventions, les écrits et   
  autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par   
  exemple la célèbre aviatrice Maryse Bastié née à Limoges, Bernard      
  Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph lgnace      
  Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont   
  la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires  
  de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et  
  des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment     
  partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.       
  Delphine Roux va à leur rencontre pour leur donner la parole et        
  visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.     
  Entièrement repensé, le nouveau décor de Vous êtes formidables est     
  indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre à Sophie    
  Roulaud de donner ses conseils bien-être, à Philippe Mesuron de        
  partager ses bons plans cuisine, à Karine Denis de prodiguer des       
  conseils jardinage...                                                  
  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
  

11.50 11H50 - AQUITAINE                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 # BIS (SAISON 4)                                                       
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

18.40 18H30 - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,   
  proposera un regard renouvelé sur l'info dans les régions, juste       
  avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette    
  nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes   
  : Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en          
  Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case      
  sera complémentaire de l'offre du JT habituel. Les rédactions          
  proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.   
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  Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est     
  développé avec vous pendant cette année si particulière. Nous vous     
  invitons à nous faire partager vos publications vidéo insolites et     
  vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront        
  diffusées à l'antenne.                                                 
  

18.50 19/20 - BORDEAUX METROPOLE                                             
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 durée :    22'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mardi 7 Mars 2023             
                                                                        
                                                                        

06.55 FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN                                     
 durée :  1h40'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
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  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU PERIGORD FRANCE 3 MATIN                                    
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

08.30 LITTORAL                                                               
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 Locale Pays Basque                                                     
                                                                        
  Littoral poursuit sa belle histoire avec les films documentaires. Une  
  fois par mois, Littoral, le doc offre un espace créatif pour poser un  
  regard sur un récit, une aventure, un portrait toujours en lien avec   
  le monde maritime.                                                     
  

09.05 ALORS ON BOUGE                                                         
 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Sport et bien-être sur un plateau.                                     
  Sophie Roulaud, professeure de fitness et Valérie Copin, professeure   
  de yoga, se succèdent sur le plateau "fond vert" de France 3           
  Nouvelle-Aquitaine. Avec pour décor les plus beaux paysages de la      
  région, les deux coaches déploient leur savoir-faire pour garder la    
  forme et l'esprit serein.                                              
  

09.30 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Dans "Le goût des rencontres", Justine Piluso va sillonner             
  la Nouvelle-Aquitaine à la rencontre des hommes et des femmes de       
  cette région, à l'écoute de leurs histoires, à la découverte           
  des produits, des goûts et des repas qu'ils préparent et partagent.    
  

09.55 DECROCHAGE PARIS                                                       
 durée :    01'                                                         
 ..                                                                     
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             
 durée :    01'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne       
  formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.             
  Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau            
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  rendez-vous.                                                           
  Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs     
  actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.     
  Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,          
  étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,         
  gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la       
  région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il  
  y en aura pour tous les goûts. Frédérick Gersal sera aux côté de       
  Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés à  
  la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose       
  seront évoqués à travers les exploits, les inventions, les écrits et   
  autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par   
  exemple la célèbre aviatrice Maryse Bastié née à Limoges, Bernard      
  Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph lgnace      
  Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont   
  la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires  
  de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et  
  des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment     
  partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.       
  Delphine Roux va à leur rencontre pour leur donner la parole et        
  visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.     
  Entièrement repensé, le nouveau décor de Vous êtes formidables est     
  indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre à Sophie    
  Roulaud de donner ses conseils bien-être, à Philippe Mesuron de        
  partager ses bons plans cuisine, à Karine Denis de prodiguer des       
  conseils jardinage...                                                  
  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
  

11.50 11H50 - AQUITAINE                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 # BIS                                                                  
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

18.40 18H30 - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,   
  proposera un regard renouvelé sur l'info dans les régions, juste       
  avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette    
  nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes   
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  : Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en          
  Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case      
  sera complémentaire de l'offre du JT habituel. Les rédactions          
  proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.   
  Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est     
  développé avec vous pendant cette année si particulière. Nous vous     
  invitons à nous faire partager vos publications vidéo insolites et     
  vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront        
  diffusées à l'antenne.                                                 
  

18.50 19/20 - BORDEAUX METROPOLE                                             
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 durée :    23'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mercredi 8 Mars 2023          
                                                                        
                                                                        

06.55 FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN                                     
 durée :  1h40'    MAGAZINE / Information                               
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 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU PERIGORD FRANCE 3 MATIN                                    
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

08.30 TEMPS D'UN DETOUR (LE)                                                 
 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                
 Locale Pays Basque                                                     
                                                                        
  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        
  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    
  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    
  Un véritable appétit de découvertes à côté de chez soi. La             
  Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à       
  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   
  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  
  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   
  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   
  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   
  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    
  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    
  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         
  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   
  

09.05 ALORS ON BOUGE                                                         
 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Sport et bien-être sur un plateau.                                     
  Sophie Roulaud, professeure de fitness et Valérie Copin, professeure   
  de yoga, se succèdent sur le plateau "fond vert" de France 3           
  Nouvelle-Aquitaine. Avec pour décor les plus beaux paysages de la      
  région, les deux coaches déploient leur savoir-faire pour garder la    
  forme et l'esprit serein.                                              
  

09.30 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           
 durée :    26'    MAGAZINE / Information                               
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Le chef Fabrice Mignot et l'humoriste Caroline Estremo font revivre    
  « La Cuisine des Mousquetaires » émission culte des années 1980 et     
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  1990 animée à l'époque par le duo Maïté et Micheline. Fabrice et       
  Caroline vous proposent des recettes accessibles à tous, des astuces   
  du chef, des découvertes de produits du terroir de qualité, des        
  témoignages de producteurs-trices qui aiment leur métier Le chef et    
  son acolyte valorisent ces produits dans une émission pleine de fous   
  rires et de surprises.Dans un décor renouvelé et avec un ton débridé,  
  Fabrice Mignot et Caroline Estremo font donc renaître La Cuisine des   
  Mousquetaires et vous invitent à passer à table. En multipliant les    
  clins d'oeil à Maïté et à l'émission culte, ils vous entraînent dans   
  un tourbillon de rires et de bonne humeur. Asseyez-vous à la table de  
  La Cuisine des Mousquetaires et bon appétit !                          
  

09.55 DECROCHAGE PARIS                                                       
 durée :    01'                                                         
 ..                                                                     
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             
 durée :    40'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne       
  formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.             
  Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau            
  rendez-vous.                                                           
  Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs     
  actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.     
  Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,          
  étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,         
  gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la       
  région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il  
  y en aura pour tous les goûts. Frédérick Gersal sera aux côté de       
  Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés à  
  la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose       
  seront évoqués à travers les exploits, les inventions, les écrits et   
  autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par   
  exemple la célèbre aviatrice Maryse Bastié née à Limoges, Bernard      
  Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph lgnace      
  Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont   
  la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires  
  de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et  
  des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment     
  partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.       
  Delphine Roux va à leur rencontre pour leur donner la parole et        
  visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.     
  Entièrement repensé, le nouveau décor de Vous êtes formidables est     
  indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre à Sophie    
  Roulaud de donner ses conseils bien-être, à Philippe Mesuron de        
  partager ses bons plans cuisine, à Karine Denis de prodiguer des       
  conseils jardinage...                                                  
  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
  

11.50 11H50 - AQUITAINE                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
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 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 # BIS (SAISON 4)                                                       
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

18.40 18H30 - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,   
  proposera un regard renouvelé sur l'info dans les régions, juste       
  avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette    
  nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes   
  : Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en          
  Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case      
  sera complémentaire de l'offre du JT habituel. Les rédactions          
  proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.   
  Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est     
  développé avec vous pendant cette année si particulière. Nous vous     
  invitons à nous faire partager vos publications vidéo insolites et     
  vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront        
  diffusées à l'antenne.                                                 
  

18.50 19/20 - BORDEAUX METROPOLE                                             
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 durée :    23'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
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19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

23.15 ENQUETES DE REGION - NOUVELLE AQUITAINE                                
 durée :    52'    MAGAZINE / Information                               
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Chaque mois les rédactions de France 3 Aquitaine, Limousin et          
  Poitou-Charentes vous proposent un autre regard sur l'actualité. Une   
  émission présentée par Vincent Dubroca.                                
  

00.00 BIS                                                                    
 durée :    52'    MAGAZINE / Arts, médias, spectacles                  
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

00.05 DOCUMENTAIRE                                                           
 durée :    52'    MAGAZINE / Information                               
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Jeudi 9 Mars 2023             
                                                                        
                                                                        

06.55 FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN                                     
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU PERIGORD FRANCE 3 MATIN                                    
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    



Argos / FRANCE 3 
Edité le : 21/02/2023 
à 12:39 Page 65/91 

 F3 Nouvelle Aquitaine                    Du: 11.02.2023   Au: 17.03.2023 

 

 
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

08.30 ENVIE DEHORS                                                           
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 Locale Pays Basque                                                     
                                                                        
  Allez à la rencontre de ceux qui font bouger ce territoire et captez   
  la beauté des lieux de notre région avec Julie Hattu ! Elle vous       
  guide dans son aventure. Débrouillarde, chaque situation est pour      
  elle l'occasion de participer à une activité, de se faire expliquer    
  un métier, d'apprécier la beauté d'un paysage, de goûter le terroir    
  d'une région et d'apprendre à chaque fois.                             
                                                                         
  Production exécutive Nouveaux Jours productions                        
  France Télévisions - France 3 Pays de la Loire                         
  

09.05 DOCUMENTAIRE                                                           
 durée :    52'                                                         
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

09.55 DECROCHAGE PARIS                                                       
 durée :    01'                                                         
 ..                                                                     
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             
 durée :    40'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne       
  formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.             
  Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau            
  rendez-vous.                                                           
  Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs     
  actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.     
  Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,          
  étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,         
  gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la       
  région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il  
  y en aura pour tous les goûts. Frédérick Gersal sera aux côté de       
  Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés à  
  la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose       
  seront évoqués à travers les exploits, les inventions, les écrits et   
  autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par   
  exemple la célèbre aviatrice Maryse Bastié née à Limoges, Bernard      
  Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph lgnace      
  Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont   
  la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires  
  de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et  
  des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment     
  partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.       
  Delphine Roux va à leur rencontre pour leur donner la parole et        
  visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.     
  Entièrement repensé, le nouveau décor de Vous êtes formidables est     
  indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre à Sophie    
  Roulaud de donner ses conseils bien-être, à Philippe Mesuron de        
  partager ses bons plans cuisine, à Karine Denis de prodiguer des       
  conseils jardinage...                                                  
  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
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 AQUITAINE                                                              
  

11.50 11H50 - AQUITAINE                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 # BIS (SAISON 4)                                                       
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

18.40 18H30 - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,   
  proposera un regard renouvelé sur l'info dans les régions, juste       
  avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette    
  nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes   
  : Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en          
  Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case      
  sera complémentaire de l'offre du JT habituel. Les rédactions          
  proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.   
  Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est     
  développé avec vous pendant cette année si particulière. Nous vous     
  invitons à nous faire partager vos publications vidéo insolites et     
  vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront        
  diffusées à l'antenne.                                                 
  

18.50 19/20 - BORDEAUX METROPOLE                                             
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
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19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 durée :    23'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

23.10 LES ORCHIDEES ROUGES                                                   
 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Société                               
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Clara GILLES                                              
  Auteur: Clara GILLES                                                   
                                                                        
  200 millions de femmes ont subi une excision dans le monde.            
  120 000 habitent en France. Malgré la quasi disparition de cette       
  pratique dans l'Hexagone, les victimes ont presque doublé en dix ans.  
  

00.00 QUAND ELLES PASSENT A L ACTION                                         
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION  
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Marion LARY                                               
  Auteur: Marion LARY                                                    
                                                                        
  Aujourd'hui, l'urgence d'intervenir contre les violences faites aux    
  femmes est de plus en plus évidente, et s'impose de plus en plus       
  nettement dans nos sociétés. Loin de s'en tenir à un constat de cette  
  violence, la réalisatrice propose de filmer les moyens de              
  reconstruction d'un destin fracturé.  Lorsqu'elles sont victimes de    
  violence, beaucoup de femmes ont peur de parler et obtenir des         
  témoignages n'est pas chose aisée. Son travail de repérage et de       
  préparation du film se déroule entièrement à Marseille et ses          
  alentours. Comment reconstruit-on sa vie après une telle épreuve ? De  
  quelles aides, de quel soutien a-t-on besoin ? Montrer des femmes      
  racontant comment elles s'en sont sorties serait un exemple et une     
  aide pour beaucoup de victimes.                                        
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Vendredi 10 Mars 2023         
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06.55 FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN                                     

 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU PERIGORD FRANCE 3 MATIN                                    
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

08.30 CHRONIQUES D'EN HAUT                                                   
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 Locale Pays Basque                                                     
                                                                        
  Tous les dimanches à 12.50                                             
  Présenté par Laurent Guillaume                                         
  Production exécutive Media TV                                          
                                                                         
  Dans une région où 80% du territoire est situé en zone de montagne,    
  ce magazine explore cet univers riche et fascinant à travers des       
  balades toujours somptueuses  au coeur des plus beaux paysages de      
  notre région                                                           
  

09.05 DOCUMENTAIRE                                                           
 durée :    52'                                                         
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

09.55 DECROCHAGE PARIS                                                       
 durée :    01'                                                         
 ..                                                                     
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             
 durée :    40'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne       
  formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.             
  Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau            
  rendez-vous.                                                           
  Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs     
  actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.     
  Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,          
  étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,         
  gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la       
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  région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il  
  y en aura pour tous les goûts. Frédérick Gersal sera aux côté de       
  Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés à  
  la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose       
  seront évoqués à travers les exploits, les inventions, les écrits et   
  autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par   
  exemple la célèbre aviatrice Maryse Bastié née à Limoges, Bernard      
  Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph lgnace      
  Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont   
  la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires  
  de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et  
  des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment     
  partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.       
  Delphine Roux va à leur rencontre pour leur donner la parole et        
  visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.     
  Entièrement repensé, le nouveau décor de Vous êtes formidables est     
  indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre à Sophie    
  Roulaud de donner ses conseils bien-être, à Philippe Mesuron de        
  partager ses bons plans cuisine, à Karine Denis de prodiguer des       
  conseils jardinage...                                                  
  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
  

11.50 11H50 - AQUITAINE                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.15 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 # BIS (SAISON 4)                                                       
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

18.40 18H30 - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,   
  proposera un regard renouvelé sur l'info dans les régions, juste       
  avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette    
  nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes   
  : Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en          
  Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case      
  sera complémentaire de l'offre du JT habituel. Les rédactions          
  proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.   
  Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est     
  développé avec vous pendant cette année si particulière. Nous vous     
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  invitons à nous faire partager vos publications vidéo insolites et     
  vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront        
  diffusées à l'antenne.                                                 
  

18.50 19/20 - BORDEAUX METROPOLE                                             
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 durée :    23'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Samedi 11 Mars 2023           
                                                                        
                                                                        

09.30 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               
  FITNESS CARDIO BOXE AVEC SOPHIE                                       
 durée :    25'    MAGAZINE / SPORTS                                    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Présentation: Sophie ROULAUD                                           
                                                                        
  Séance mélangeant mouvements de cardio, de fitness et de boxe.         
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11.30 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 
  MIJOTE DE BISON A THAURON                                             
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Présentation: Justine PILUSO                                           
  Réalisation: Florent CARDI                                             
                                                                        
  Un air de Far West souffle sur Le goût des rencontres ! La cheffe      
  Justine Piluso part à la découverte d'un animal XXL : le bison. C'est  
  à Thauron, dans la Creuse, que Florence, seule éleveuse de bisons, a   
  décidé d'élever ce gigantesque herbivore.  Avec Albert, voisin et ami  
  de Florence, Justine cuisine un mijoté de bison, une revisite de       
  notre traditionnel boeuf bourguignon, à la sauce amérindienne cette    
  fois-ci.                                                               
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.05 RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE                                      
 durée :    13'    MAGAZINE / Rugby                                     
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Rugby Magazine Nouvelle-Aquitaine, un nouveau rendez-vous              
  hebdomadaire pour tout savoir sur l'actualité de l'ovalie dans la      
  région.                                                                
  Avec cinq équipes en Top 14 et plus de 400 clubs sur le territoire     
  néo-aquitain, c'est toute l'actualité qui est désormais déclinée       
  chaque samedi.                                                         
  

12.55 LES NOUVEAUX NOMADES SAISON 4                                          
 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

15.15 BASKET LE POREL / ELAN BEARN                                           
 1ERE MI TEMPS                                                          
 durée :  1h00'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

16.20 BASKET LE POREL / ELAN BEARN                                           
 2E MI TEMPS                                                            
 durée :    55'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

18.55 # BIS                                                                  
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 durée :    23'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
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 EN DIRECT                                                              
                       -- * --                                          

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
                       -- * --                                          

19.10 MAGAZINE DU PAYS BASQUE (LE)                                           
 durée :    07'    MAGAZINE / Information                               
 AQUITAINE                                                              
  

19.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 PITCH CINEMA (LE)                                                      
 PITCH CINEMA (LE)                                                      
 durée :    01'    SPOT / Cinéma                                        
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Présentation des sorties cinéma de la semaine                          
  

20.00 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Dimanche 12 Mars 2023         
                                                                        
                                                                        

10.10 VIURE AL PAIS                                                          
 DIMANCHE 6 NOVEMBRE                                                    
 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  "Présenté par Sirine Tijani et Marius Blénet                           
  Votre magazine occitan part à la rencontre de toutes celles et de      
  tous ceux qui se boulèguent pour faire vivre leur pays. Qu'ils soient  
  militants, politiques ou simples citoyens, professeurs, écrivains,     
  artisans, agriculteurs ou sportifs tous valorisent à leur biais et     
  dins la lenga leur Occitanie."                                        
  

10.35 LES REGALADES DE TIBO RANDO                                            
  GROTTE DES MAQUISARDS HAUTE CORREZE 71                                
 durée :    08'    MAGAZINE / Nature, animaux                           
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Réalisation: Thibault SAUVEY                                           
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  Pour cette 5 ème saison Tibo rando continue de vous partager des       
  itinéraires, des astuces, des histoires et des chansons.               
  On part en Corrèze s'extasier devant les sublimes cascades de Murel,   
  visiter le château de Ventadour et y apprendre l'histoire des          
  troubadours, dénicher la grotte des maquisards qui surplombe la        
  vallée de la Dordogne ou encore découvrir le sentier des sources à     
  Collonges-la-rouge.                                                    
  Il y a encore et toujours de l'aventure en montagne en Béarn et en     
  Pays basque à la conquête des sommets, tantôt sous le soleil, tantôt   
  sous la neige .                                                        
  On y découvre un nouveau genre d'expédition, en canoë sur plus de 50   
  km ! Mais également de plus petite balade où l'on apprendra à pêcher   
  ou à confectionner un bâton de marche.                                 
  Au côté de Tibo on trouve de nouveaux invité(e)s , prêts à s'en        
  mettre plein les mollets et à pousser la chansonnette, car la          
  tradition perdure dans "les Régalades", après la rando... On chante !  
  

10.35 IN FLUX                                                                
  EP 1 SAISON 3                                                         
 durée :    26'    MAGAZINE / Arts, médias, spectacles                  
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Réalisation: Annabelle BASURKO                                         
                                                                        
  Le magazine culturel eurorégional IN-FLUX, propose une                 
  nouvelle déambulation immersive au coeur de la création artistique, à  
  travers les territoires de la Nouvelle-Aquitaine, de l'Euskadi et de   
  la Navarre.                                                            
  Face à une oeuvre, ne vous êtes-vous jamais demandé comment un         
  artiste chemine jusqu'à ce résultat ? Quelles sont                     
  ses inspirations ? Quel a été son processus créatif et expérimental    
  pour atteindre son but ?                                               
  IN-FLUX interroge les différentes influences qui nourrissent           
  l'artiste : ses origines culturelles, son environnement                
  présent, ses nouvelles collaborations et l'actualité de la société     
  qui l'entoure.                                                         
  Derrière l'intuition créatrice, l'art porte un regard singulier sur    
  la société et notre citoyenneté.                                       
  Les 6 épisodes de 26 minutes du magazine IN-FLUX fonctionnent tels     
  des stimuli pour amener le grand public à explorer                     
  l'univers des artistes pendant leur période de recherche,              
  d'introspection et d'invention dans le vaste territoire de             
  l'Eurorégion.                                                          
  

11.30 DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE                                      
 DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE(006)                                 
 durée :    26'    MAGAZINE / Information                               
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Les rédactions régionales de France 3 traitent des sujets qui font     
  débat et des enjeux politiques, sociaux et sociétaux. Hommes et        
  femmes politiques, citoyens engagés et habitants de la région          
  apportent leurs réponses à la question de la semaine.                  
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
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 AQUITAINE                                                              
  

12.55 LE TEMPS D'UN DETOUR                                                   
  EN CANOE SUR LA VEZERE AVEC PH COLOMY                                 
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Le département de la Dordogne regorge de trésors. C'est en naviguant   
  sur la Vézère qu'Éric Perrin invite, le temps d'un détour, à le        
  découvrir autrement. Avec Philippe Colomy pour guide, Eric convie à    
  partager une balade en canoë des plus prometteuses au coeur d'une      
  splendide nature.                                                      
  

18.55 # BIS                                                                  
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 durée :    20'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.00 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Lundi 13 Mars 2023            
                                                                        
                                                                        

06.55 FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN                                     
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU PERIGORD FRANCE 3 MATIN                                    
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
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  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :    01'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

08.30 PANAME SAISON 7                                                        
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 Locale Pays Basque                                                     
  

09.05 J AI DECIDE DE MOURIR                                                  
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Antoine LAURA                                             
  Auteur: Antoine LAURA, Elodie TAILLARDAS                               
                                                                        
  Anne Bert est atteinte de la maladie de Charcot. Une pathologie        
  dégénérative, incurable, qui la condamne à la déchéance physique puis  
  à la mort. Refusant cette fatalit, elle a fait le choix de             
  l'euthanasie en Belgique, où elle s'est éteinte en octobre dernier,    
  digne, sereine, mais malheureusement loin de sa Charente-Maritime.     
                                                                         
  Durant les six derniers mois de sa vie, Anne Bert a accepté la         
  présence du réalisateur à ses côtés. Ensemble ils partagent les        
  futilités du quotidien, les rendez-vous avec des médecins, les         
  préparatifs de la mort, la vie qui passe et dont il est temps de       
  faire le bilan.                                                        
  

09.55 DECROCHAGE PARIS                                                       
 durée :    01'                                                         
 ..                                                                     
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             
 durée :    40'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne       
  formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.             
  Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau            
  rendez-vous.                                                           
  Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs     
  actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.     
  Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,          
  étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,         
  gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la       
  région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il  
  y en aura pour tous les goûts. Frédérick Gersal sera aux côté de       
  Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés à  
  la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose       
  seront évoqués à travers les exploits, les inventions, les écrits et   
  autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par   
  exemple la célèbre aviatrice Maryse Bastié née à Limoges, Bernard      
  Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph lgnace      
  Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont   
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  la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires  
  de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et  
  des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment     
  partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.       
  Delphine Roux va à leur rencontre pour leur donner la parole et        
  visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.     
  Entièrement repensé, le nouveau décor de Vous êtes formidables est     
  indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre à Sophie    
  Roulaud de donner ses conseils bien-être, à Philippe Mesuron de        
  partager ses bons plans cuisine, à Karine Denis de prodiguer des       
  conseils jardinage...                                                  
  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
  

11.50 11H50 - AQUITAINE                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 # BIS (SAISON 4)                                                       
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

18.40 18H30 - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,   
  proposera un regard renouvelé sur l'info dans les régions, juste       
  avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette    
  nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes   
  : Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en          
  Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case      
  sera complémentaire de l'offre du JT habituel. Les rédactions          
  proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.   
  Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est     
  développé avec vous pendant cette année si particulière. Nous vous     
  invitons à nous faire partager vos publications vidéo insolites et     
  vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront        
  diffusées à l'antenne.                                                 
  

18.50 19/20 - BORDEAUX METROPOLE                                             
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
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18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 durée :    22'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mardi 14 Mars 2023            
                                                                        
                                                                        

06.55 FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN                                     
 durée :  1h40'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU PERIGORD FRANCE 3 MATIN                                    
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
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06.55 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

08.30 LITTORAL                                                               
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 Locale Pays Basque                                                     
                                                                        
  Littoral poursuit sa belle histoire avec les films documentaires. Une  
  fois par mois, Littoral, le doc offre un espace créatif pour poser un  
  regard sur un récit, une aventure, un portrait toujours en lien avec   
  le monde maritime.                                                     
  

09.05 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               
  YOGA LA CREATURE SAUVAGE AVEC VALERIE                                 
 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Présentation: Valérie COPIN                                            
                                                                        
  Posture énergisante. Elle permet de clarifier son esprit et de         
  relâcher ses peurs. Elle renforce les poignets, les bras, les          
  épaules, étire les cuisses et ouvre le coeur. Une posture qui aide à   
  trouver son équilibre physique et mental....Laisser sortir votre côté  
  sauvage!                                                               
  Pratique accessible à tous en tenant compte des différentes options    
  proposées.                                                             
  

09.30 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 
  MIJOTE DE BISON A THAURON                                             
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Présentation: Justine PILUSO                                           
  Réalisation: Florent CARDI                                             
                                                                        
  Un air de Far West souffle sur Le goût des rencontres ! La cheffe      
  Justine Piluso part à la découverte d'un animal XXL : le bison. C'est  
  à Thauron, dans la Creuse, que Florence, seule éleveuse de bisons, a   
  décidé d'élever ce gigantesque herbivore.  Avec Albert, voisin et ami  
  de Florence, Justine cuisine un mijoté de bison, une revisite de       
  notre traditionnel boeuf bourguignon, à la sauce amérindienne cette    
  fois-ci.                                                               
  

09.55 DECROCHAGE PARIS                                                       
 durée :    01'                                                         
 ..                                                                     
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             
 durée :    01'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne       
  formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.             
  Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau            
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  rendez-vous.                                                           
  Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs     
  actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.     
  Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,          
  étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,         
  gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la       
  région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il  
  y en aura pour tous les goûts. Frédérick Gersal sera aux côté de       
  Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés à  
  la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose       
  seront évoqués à travers les exploits, les inventions, les écrits et   
  autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par   
  exemple la célèbre aviatrice Maryse Bastié née à Limoges, Bernard      
  Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph lgnace      
  Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont   
  la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires  
  de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et  
  des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment     
  partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.       
  Delphine Roux va à leur rencontre pour leur donner la parole et        
  visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.     
  Entièrement repensé, le nouveau décor de Vous êtes formidables est     
  indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre à Sophie    
  Roulaud de donner ses conseils bien-être, à Philippe Mesuron de        
  partager ses bons plans cuisine, à Karine Denis de prodiguer des       
  conseils jardinage...                                                  
  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
  

11.50 11H50 - AQUITAINE                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 # BIS                                                                  
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

18.40 18H30 - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,   
  proposera un regard renouvelé sur l'info dans les régions, juste       
  avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette    
  nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes   
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  : Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en          
  Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case      
  sera complémentaire de l'offre du JT habituel. Les rédactions          
  proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.   
  Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est     
  développé avec vous pendant cette année si particulière. Nous vous     
  invitons à nous faire partager vos publications vidéo insolites et     
  vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront        
  diffusées à l'antenne.                                                 
  

18.50 19/20 - BORDEAUX METROPOLE                                             
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 durée :    23'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mercredi 15 Mars 2023         
                                                                        
                                                                        

06.55 FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN                                     
 durée :  1h40'    MAGAZINE / Information                               
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 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU PERIGORD FRANCE 3 MATIN                                    
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

08.30 TEMPS D'UN DETOUR (LE)                                                 
 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                
 Locale Pays Basque                                                     
                                                                        
  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        
  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    
  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    
  Un véritable appétit de découvertes à côté de chez soi. La             
  Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à       
  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   
  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  
  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   
  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   
  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   
  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    
  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    
  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         
  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   
  

09.05 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               
  FITNESS CARDIO BOXE AVEC SOPHIE                                       
 durée :    25'    MAGAZINE / SPORTS                                    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Présentation: Sophie ROULAUD                                           
                                                                        
  Séance mélangeant mouvements de cardio, de fitness et de boxe.         
                                                                         
  

09.30 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           
 SABAYON DE CLEMENTINE                                                  
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Guillaume CORONA                                          
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  Le chef Fabrice Mignot et l'humoriste Caroline Estremo font revivre    
  « La Cuisine des Mousquetaires » émission culte des années 1980 et     
  1990 animée à l'époque par le duo Maïté et Micheline. Fabrice et       
  Caroline vous proposent des recettes accessibles à tous, des astuces   
  du chef, des découvertes de produits du terroir de qualité, des        
  témoignages de producteurs-trices qui aiment leur métier Le chef et    
  son acolyte valorisent ces produits dans une émission pleine de fous   
  rires et de surprises.Dans un décor renouvelé et avec un ton débridé,  
  Fabrice Mignot et Caroline Estremo font donc renaître La Cuisine des   
  Mousquetaires et vous invitent à passer à table. En multipliant les    
  clins d'oeil à Maïté et à l'émission culte, ils vous entraînent dans   
  un tourbillon de rires et de bonne humeur. Asseyez-vous à la table de  
  La Cuisine des Mousquetaires et bon appétit !                          
  

09.55 DECROCHAGE PARIS                                                       
 durée :    01'                                                         
 ..                                                                     
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             
 durée :    40'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne       
  formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.             
  Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau            
  rendez-vous.                                                           
  Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs     
  actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.     
  Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,          
  étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,         
  gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la       
  région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il  
  y en aura pour tous les goûts. Frédérick Gersal sera aux côté de       
  Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés à  
  la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose       
  seront évoqués à travers les exploits, les inventions, les écrits et   
  autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par   
  exemple la célèbre aviatrice Maryse Bastié née à Limoges, Bernard      
  Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph lgnace      
  Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont   
  la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires  
  de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et  
  des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment     
  partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.       
  Delphine Roux va à leur rencontre pour leur donner la parole et        
  visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.     
  Entièrement repensé, le nouveau décor de Vous êtes formidables est     
  indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre à Sophie    
  Roulaud de donner ses conseils bien-être, à Philippe Mesuron de        
  partager ses bons plans cuisine, à Karine Denis de prodiguer des       
  conseils jardinage...                                                  
  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
  

11.50 11H50 - AQUITAINE                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
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12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 # BIS (SAISON 4)                                                       
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

18.40 18H30 - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,   
  proposera un regard renouvelé sur l'info dans les régions, juste       
  avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette    
  nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes   
  : Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en          
  Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case      
  sera complémentaire de l'offre du JT habituel. Les rédactions          
  proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.   
  Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est     
  développé avec vous pendant cette année si particulière. Nous vous     
  invitons à nous faire partager vos publications vidéo insolites et     
  vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront        
  diffusées à l'antenne.                                                 
  

18.50 19/20 - BORDEAUX METROPOLE                                             
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 durée :    23'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
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 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

23.15 ENQUETES DE REGION - NOUVELLE AQUITAINE                                
  TRAINS DU QUOTIDIEN LES RAILS DE LA COLERE                            
 durée :    52'    MAGAZINE / Information                               
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

00.05 LE TRAIN DE MA VIE                                                     
 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Vie quotidienne                       
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Hugo METZ                                                 
                                                                        
  Qu'ils soient navetteurs entre notre région et Paris, qu'ils aient     
  décidé de quitter la capitale pour s'installer à Orléans ou qu'une     
  fois à la retraite, ils aient eu envie d'une vie plus au vert          
  rencontre avec de nouveaux habitants de la région qui ont gardé les    
  attaches avec Paris et qui utilisent le train comme un lien entre      
  leurs différentes vies.                                                
  Chaque année, ils sont des milliers à prendre un nouveau départ et à   
  s'installer en province.  Linda, Sébastien et leurs jumelles ont fait  
  le grand saut en 2018. Ils ont tout quitté pour une vie plus simple    
  au coeur de la Beauce, à quelques kilomètres d'Orléans. Jean-Yves et   
  sa compagne sont quant à eux retraités. Ils se sont installés à        
  Orléans en 2021 pour profiter de conditions de vie plus confortables.  
  Enfin, Benoit et Manon, à peine 30 ans, entrent dans la vie active.    
  Et c'est à Orléans qu'ils ont choisi de s'épanouir, loin de Paris et   
  de sa banlieue qui pourtant les a vu grandir.  Ces changements de vie  
  s'accompagnent de remises en question, de doutes et de contraintes.    
  Et la capitale attire toujours, incarnée par cette ligne de train TER  
  REMI qui relie Paris à Orléans en moins d'une heure. Une ligne de      
  train telle une ligne de vie pour certains ou un fil d'Ariane pour     
  d'autres.                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Jeudi 16 Mars 2023            
                                                                        
                                                                        

06.55 FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN                                     
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
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  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU PERIGORD FRANCE 3 MATIN                                    
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

08.30 ENVIE DEHORS                                                           
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 Locale Pays Basque                                                     
                                                                        
  Allez à la rencontre de ceux qui font bouger ce territoire et captez   
  la beauté des lieux de notre région avec Julie Hattu ! Elle vous       
  guide dans son aventure. Débrouillarde, chaque situation est pour      
  elle l'occasion de participer à une activité, de se faire expliquer    
  un métier, d'apprécier la beauté d'un paysage, de goûter le terroir    
  d'une région et d'apprendre à chaque fois.                             
                                                                         
  Production exécutive Nouveaux Jours productions                        
  France Télévisions - France 3 Pays de la Loire                         
  

09.05 ENQUETES DE REGION - NOUVELLE AQUITAINE                                
  TRAINS DU QUOTIDIEN LES RAILS DE LA COLERE                            
 durée :    52'    MAGAZINE / Information                               
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
  

09.55 DECROCHAGE PARIS                                                       
 durée :    01'                                                         
 ..                                                                     
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             
 durée :    40'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne       
  formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.             
  Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau            
  rendez-vous.                                                           
  Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs     
  actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.     
  Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,          
  étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,         
  gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la       
  région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il  
  y en aura pour tous les goûts. Frédérick Gersal sera aux côté de       
  Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés à  
  la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose       
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  seront évoqués à travers les exploits, les inventions, les écrits et   
  autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par   
  exemple la célèbre aviatrice Maryse Bastié née à Limoges, Bernard      
  Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph lgnace      
  Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont   
  la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires  
  de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et  
  des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment     
  partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.       
  Delphine Roux va à leur rencontre pour leur donner la parole et        
  visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.     
  Entièrement repensé, le nouveau décor de Vous êtes formidables est     
  indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre à Sophie    
  Roulaud de donner ses conseils bien-être, à Philippe Mesuron de        
  partager ses bons plans cuisine, à Karine Denis de prodiguer des       
  conseils jardinage...                                                  
  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
  

11.50 11H50 - AQUITAINE                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 # BIS (SAISON 4)                                                       
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

18.40 18H30 - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,   
  proposera un regard renouvelé sur l'info dans les régions, juste       
  avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette    
  nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes   
  : Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en          
  Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case      
  sera complémentaire de l'offre du JT habituel. Les rédactions          
  proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.   
  Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est     
  développé avec vous pendant cette année si particulière. Nous vous     
  invitons à nous faire partager vos publications vidéo insolites et     
  vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront        
  diffusées à l'antenne.                                                 
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18.50 19/20 - BORDEAUX METROPOLE                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 durée :    23'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

23.10 LA VIE RECOMMENCEE                                                     
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: François PERLIER                                          
                                                                        
  Dans une cité HLM de Poitiers, Charlène arrivée du Congo, Monsour et   
  Tani réfugiés du Bangladesh, et Louisa, de Tchétchénie, s'emploient à  
  trouver leur place dans la société. Tous font preuve d'une grande      
  détermination, et la solidarité émaille leur quotidien. Alors qu'ils   
  ont fait un bout de chemin depuis l'exil, que leurs enfants vont à     
  l'école, l'espoir d'une vie moins précaire passe inéluctablement par   
  l'accès au monde du travail.                                           
  Je les filme sur plusieurs mois, alors qu'ils entament ou poursuivent  
  leurs parcours                                                         
  professionnels, à travers les obstacles, entre désillusions et         
  petites victoires.                                                     
  du travail.                                                            
  Je les filme sur plusieurs mois, alors qu'ils entament ou poursuivent  
  leurs parcours                                                         
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  professionnels, à travers les obstacles, entre désillusions et         
  petites victoires.                                                     
  

00.00 L' HERITAGE D ARISTIDES                                                
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Histoire                              
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Réalisation: Patrick SERAUDIE                                          
  Auteur: Patrick SERAUDIE                                               
                                                                        
  Retour sur l'histoire d'Aristides de Sousa Mendes, diplomate et        
  consul du Portugal à Bordeaux qui sauva, en juin 1940, des milliers    
  de personnes de la déportation, en fournissant des visas pour quitter  
  la France.                                                             
  L'histoire de la liste de Schindler est connue, celle relatée dans ce  
  documentaire est méconnue et pourtant...                               
  En juin 1940 à Bordeaux, l'exceptionnelle action d'Aristides de Sousa  
  Mendes a permis de sauver plusieurs dizaines de milliers de            
  personnes, juives et non-juives, en leur délivrant des visas pour le   
  Portugal. L'héritage d'Aristides explore la transmission de cette      
  action humaniste, 80 ans après les faits, en donnant la parole aux     
  enfants et petits-enfants de refugiés sauvés par le consul portugais   
  mais aussi, aux descendants d'Aristides.                               
  Une histoire hors du commun est dévoilée dans ce film tourné à         
  Bordeaux et au Portugal, mais aussi aux Etats-Unis et à Jérusalem,     
  qui témoigne d'un he´ritage multiple, intemporel et unique à travers   
  un acte de courage héroïque.                                           
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Vendredi 17 Mars 2023         
                                                                        
                                                                        

06.55 FRANCE BLEU GIRONDE FRANCE 3 MATIN                                     
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU PERIGORD FRANCE 3 MATIN                                    
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

06.55 FRANCE BLEU BEARN BIGORRE FRANCE 3 MATIN                               
 durée :  1h58'    MAGAZINE / Information                               
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Une matinale d'actualités, de services et de bonne humeur pour bien    
  commencer la journée locales toutes les 15 minutes, des points météo   
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  réguliers, des infos trafic et mobilité en temps réel.                 
  

08.30 CHRONIQUES D'EN HAUT                                                   
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 Locale Pays Basque                                                     
                                                                        
  Tous les dimanches à 12.50                                             
  Présenté par Laurent Guillaume                                         
  Production exécutive Media TV                                          
                                                                         
  Dans une région où 80% du territoire est situé en zone de montagne,    
  ce magazine explore cet univers riche et fascinant à travers des       
  balades toujours somptueuses  au coeur des plus beaux paysages de      
  notre région                                                           
  

09.05 DISPUTANDUM                                                            
 durée :    52'    PLATEAU / Société                                    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Disputandum donne la parole aux citoyens sur des thématiques retenues  
  en fonction de l'actualité.                                            
  

09.55 DECROCHAGE PARIS                                                       
 durée :    01'                                                         
 ..                                                                     
  

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE                             
 durée :    40'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 NOUVELLE AQUITAINE                                                     
                                                                        
  Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne       
  formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.             
  Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau            
  rendez-vous.                                                           
  Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs     
  actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.     
  Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,          
  étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,         
  gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la       
  région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il  
  y en aura pour tous les goûts. Frédérick Gersal sera aux côté de       
  Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés à  
  la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose       
  seront évoqués à travers les exploits, les inventions, les écrits et   
  autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par   
  exemple la célèbre aviatrice Maryse Bastié née à Limoges, Bernard      
  Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph lgnace      
  Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont   
  la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires  
  de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et  
  des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment     
  partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.       
  Delphine Roux va à leur rencontre pour leur donner la parole et        
  visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.     
  Entièrement repensé, le nouveau décor de Vous êtes formidables est     
  indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre à Sophie    
  Roulaud de donner ses conseils bien-être, à Philippe Mesuron de        
  partager ses bons plans cuisine, à Karine Denis de prodiguer des       
  conseils jardinage...                                                  
  

11.45 GOULE D'AMOUR                                                          
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 durée :    01'    EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM 
 AQUITAINE                                                              
  

11.50 11H50 - AQUITAINE                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AQUITAINE                                                   
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

12.15 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

12.15 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

18.35 # BIS (SAISON 4)                                                       
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 AQUITAINE                                                              
  

18.40 18H30 - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
                                                                        
  Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,   
  proposera un regard renouvelé sur l'info dans les régions, juste       
  avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette    
  nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes   
  : Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en          
  Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case      
  sera complémentaire de l'offre du JT habituel. Les rédactions          
  proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.   
  Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est     
  développé avec vous pendant cette année si particulière. Nous vous     
  invitons à nous faire partager vos publications vidéo insolites et     
  vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront        
  diffusées à l'antenne.                                                 
  

18.50 19/20 - BORDEAUX METROPOLE                                             
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Bordeaux                                                        
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PERIGORDS                                                      
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Périgueux                                                       
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                              
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pau                                                             
 EN DIRECT                                                              
  

18.50 19/20 - EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                               
 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Locale Pays Basque                                                     
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 EN DIRECT                                                              
  

19.00 JT 19/20 - AQUITAINE                                                   
 durée :    23'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 AQUITAINE                                                              
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.20 METEO DES NEIGES - AQUITAINE                                           
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

19.25 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 AQUITAINE                                                              
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        

 


