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04:01:00 EMISSION clips locaux 00:16:00
04:19:00 Casse pas la téte 29/11/2022 00:27:51
04:48:00 JOURNAL POLYNESIE (2022) 28/11/22 00:20:00
05:10:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 29/11/2022 00:28:00
05:50:00 FOOTBALL - COUPE DU MONDE QATAR 2022 IRAN - USA OU PAYS DE GALLES - ANGLETERRE {T} 02:05:00
Achat de 28 matchs de la Coupe du monde de football 2022 qui a lieu au Qatar du 21 novembre au 18 décembre

08:01:00 L'invité de la matinale 30/11/2022 00:20:00
08:22:00 Plein cadre 29/11/2022 00:06:00
08:29:00 Frisson n°® 8 - Antoine Ollivier : Kytesurf 00:06:23
08:39:00 OUTREMER.LE MAG - SAISON 2 [SEPT 2022-JUIN 2023] 62 00:26:00

Cette saison I?émission sera délocalisée en 2022 pour les Fétes de Noél et en 2023 pour le Carnaval
Les 215 émissions sont reparties de la fagon suivante : 91 en 2022 (dont 86 enregistrées en plateau et 5 pour Noél en extérieur) et 109 en 2023 (dont 104 enregistrées en plateau et 5 en extérieur pour
le Carnaval) et 15 BO.

09:06:00 PLUS BELLE LA VIE SAISON 18 PARTIE 2 N°4659 11/11 00:25:13
09:33:00 UN SI GRAND SOLEIL 15/11 EPISODE 1017 00:22:06

Septembre 2018, Claire Estrella, trente-trois ans, et son fils Théo, seize ans, arrivent a Montpellier, ville natale de la jeune femme et ou elle n?était jamais revenue depuis son départ voila dix-sept ans
suite a un terrible drame ? la mort de ses parents dans un accident de voiture. Officiellement, Claire est de retour a Montpellier sur les instances de son fils, qui réclame depuis des années de découvrir la
cité d?ou elle est originaire.

09:56:00 DESALMADA - 23' (SAISON 1) (LA) 153 00:22:33
10:20:00 DESALMADA - 23' (SAISON 1) (LA) 154 00:23:55
10:45:00 TOUT LE MONDE VEUT PRENDRE SA PLACE 2021-2022 01/11 - EPISODE 5464 00:47:06
11:33:00 CHEF PAYS [ SEPT 22 - JUIN 23] 23 00:26:01

Présenté par le Chef Brice-Laurent Dubois, ce rendez-vous quotidien de 26 minutes met les gastronomies des Outre-mer a I?honneur. Il permet de découvrir ou redécouvrir un produit phare (un fruit, un
légume, une viande, un poisson ou une épice) des Outre-mer associé aux différentes recettes de la cuisine traditionnelle des régions de France. Chaque semaine, quatre Chef.fes proposent en
alternance une recette inédite et facile a réaliser avec le produit du jour en évoquant, son origine, son histoire et ses bienfaits. Des chef.fes et des téléspectateurs, issus de tous les outre-mer réagissent
tout au long de 1?émission en duplex pour partager leurs conseils, leurs connaissances et leurs astuces de cuisine.

Emission tournée dans le décor de "outremer.lemag" et diffusée sur I'ensemble des chaines La 1ére.

12:00:00 Le journal de 12H00 30/11/2022 wh 00:14:00
12:15:00 Ligne directe 30/11/2022 00:45:00
13:02:00 1ére séance 30/11/2022 00:04:00
13:07:00 Les petits cailloux Floriane, la voix des vieux 00:26:02
13:34:00 UNE BELLE HISTOIRE 5 THERAPIE MIRACLE 00:42:57
14:17:30 UNE BELLE HISTOIRE 6 QUESTIONS PIEGE 00:47:21
15:05:30 La Feinte de kingtaz L'Amour a Marée Basse - Faut bien dire ! 00:02:10
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15:08:00 CONCERT ARSENIK - OLYMPIA 2019 CONCERT ARSENIK - OLYMPIA 2019 01:14:59
A l'occasion des 20 ans de « Quelques gouttes suffisent », le premier opus d'Arsenik, retrouvez I'un des duos les plus importants du rap frangais pour un concert unique a I'Olympia en 2019.

16:24:00 Nos amies les bétes n°® 39 L'identification des animaux 00:02:22

16:27:00 ZIP ZIP - SAISON 2 SAM MAGIQUE 00:11:34

Washington le renard a grandi dans la forét. Avec ses amis, Sam le sanglier et Eugénie la marcassine, la forét, ils en ont plus qu'assez ! Assez du froid, de la boue, des baies toutes fades et des ours
idiots aux gros bras !

Leur réve : un lit douillet, une télé a écran plat et un frigidaire toujours plein. A que cela ne tienne, Washington réussit a mettre la patte sur des costumes trés convaincants.

D'un coup de fermeture éclair : Zip Zip ! les voila transformés en chien pour Washington, Sam en chat et Eugénie en adorable petit lapin.

Grace a leur nouvelle identité secréte, ils se font adoptés par un couple prét a recueillir tous les orphelins a poils et a plumes. A eux la grande vie, les délices du confort moderne ! Pour s'intégrer a ce
nouveau monde, ils sont préts a relever tous les défis, quitte a étouffer la béte qui est en eux ! Mais comme on le sait : « chassez le naturel, il revient au galop ! »

16:39:00 IL ETAIT UNE FOIS LES EXPLORATEURS CONDAMINE (LA) 00:26:28
17:06:00 EMISSION clips locaux 00:12:00
17:19:00 SKAM FRANCE S2.8. TES JUSTE TROP NAIVE {ﬁ) 00:20:07
Adaptation de la série norvégienne Skam qui suit la vie quotidienne des adolescents du lycée Hartvig Nissens skole (I'Ecole Harvig Nissen) a Oslo.
17:40:00 SKAM FRANCE S2.9. LES JOURS D'APRES 00:20:50
Adaptation de la série norvégienne Skam qui suit la vie quotidienne des adolescents du lycée Hartvig Nissens skole (I'Ecole Harvig Nissen) a Oslo.
18:02:00 DESALMADA - 23’ (SAISON 1) (LA) 155 00:23:09
18:26:00 DESALMADA - 23’ (SAISON 1) (LA) 156 00:23:39
18:51:00 Casse pas la téte 30/11/2022 00:27:39
19:20:00 Plein cadre 30/11/2022 00:06:00
19:27:00 Prévision météo nuit 30/11/2022 00:01:30
19:30:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 30/11/2022 ‘f"i'} 00:28:00
19:59:00 Météo Nouvelle-Calédonie 30/11/2022 00:04:00
20:05:00 TROPIQUES CRIMINELS LA BAIE DES ANGLAIS 00:51:13

Tropiques Criminels est une série policiére de 8x52? qui met en scene dans les Antilles frangaises un duo de femmes flics : Melissa, excellente enquétrice d?origine martiniquaise et mére célibataire de
deux ados, se retrouve malgré elle chef d?un groupe crime dans une ile ou elle n?a jamais mis les pieds. Gaélle vit ici depuis son enfance et connait I?ile par coeur. Elle est spontanée, fonceuse et
indépendante et n?a pas vraiment sa langue dans sa poche. Tropiques Criminels propose au travers de deux regards de femmes que tout oppose un « buddy movie » moderne et surprenant. La série
fait la part belle aux paysages uniques et a la grande richesse de La Martinique, traitée comme un personnage en soi!

20:57:00 TROPIQUES CRIMINELS SAINTE-ANNE 00:49:07

Tropiques Criminels est une série policiere de 8x52? qui met en scene dans les Antilles francaises un duo de femmes flics : Melissa, excellente enquétrice d?origine martiniquaise et mere célibataire de
deux ados, se retrouve malgré elle chef d?un groupe crime dans une ile ou elle n?a jamais mis les pieds. Gaélle vit ici depuis son enfance et connait |?ile par coeur. Elle est spontanée, fonceuse et
indépendante et n?a pas vraiment sa langue dans sa poche. Tropiques Criminels propose au travers de deux regards de femmes que tout oppose un « buddy movie » moderne et surprenant. La série
fait la part belle aux paysages uniques et a la grande richesse de La Martinique, traitée comme un personnage en soi!

21:48:00 EN PREMIERE LIGNE [DOCUMENTAIRES] 4 00:26:00

Déploiement de 9 documentaires dédiés chacun a un veilleur et un territoire ultramarin. lls seront anglés sur une problématique environnementale locale et incarnés par le veilleur du territoire. Pour
chaque documentaire figure un double récit : celui des actions menées toute I?année par la vigie et celui de la réflexion.
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22:15:00 EN PREMIERE LIGNE [MAGAZINES] 1 00:12:45

Les vigies ultra-marines aux avant-postes des changements climatiques. Leurs objectifs : raconter, expliquer, faire vivre et ressentir la situation environnementale dans les Outre-mer, fédérer une
communauté aussi large que possible, créer ses propres initiatives pour générer du contenu, impliquer au maximum cette communauté en s?appuyant sur des challenges et en se fixant des objectifs.
Ces 9 veilleurs (1 par territoire) sont des personnes jeunes issues de la société civile, engagées dans des ONG locales ou sur des projets en lien avec les défis climatiques. Chacun d?entre eux agira en
tant que street reporter sur place qui informeront a rythme régulier de la situation. Ces 8 émissions mashup seront une ré-éditorialisation des formats sociaux.

22:28:00 QUAND LA MER MENACE LES VILLES QUAND LA MER MENACE LES VILLES 01:28:11

Documentaire produit par Tangerine productions (Anne Labro), en coproduction avec Composite Films, avec la participation de France Télévisions, Ushuaia TV, Earth X (Etats-Unis) et du CNC, avec le
soutien de La Procirep- Société des producteurs et de I'Angoa.

Un film écrit et réalisé par Laurence Thiriat, co-écrit avec Thomas Marlier.

Commentaire dit par Micky Sebastian.

Musique : Siegfried Canto.

Documentaliste : Laure Régnier.

Conseillére scientifique : Angélique Melet.

Conseillére scientifique Rotterdam : Emilie Gascon.

800 millions de personnes sont concernées par la montée des eaux dans le monde. Tempétes dévastatrices, pluies diluviennes, montée inexorable des eaux, érosion... Les mégalopoles cotieres sont
désormais au pied du mur. A New York, Rotterdam ou encore Singapour, des ingénieurs, architectes, géographes ou biologistes ont entaméZ une course contre la montre face aux éléments. A travers
des solutions résilientes, construites avec et non contre I'environnement marin, émerge une nouvelle maniére d'habiter la ville. Mais, sans un changement majeur de paradigme, en 2100 une partie de la
population de ces villes cotiéres n'aura d'autre choix que de fuir face a I'océan.

23:58:00 JOURNAL 13 H 00 30/11/2022 00:39:00
00:41:00 Météo Nouvelle-Calédonie 30/11/2022 00:04:00
00:46:00 Ligne directe 30/11/2022 00:45:00
01:45:00 FOOTBALL - COUPE DU MONDE QATAR 2022 TUNISIE - FRANCE {T} 02:10:00

Achat de 28 matchs de la Coupe du monde de football 2022 qui a lieu au Qatar du 21 novembre au 18 décembre
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