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04:05:00 PEPITES [EX TENDANCES OUTRE-MER] 43 00:05:08

Notre ambassadeur.drice part a la rencontre de ces jeunes ultramarins vivant a Paris pour qu?ils nous fassent découvrir les nouveaux lieux, activités et initiatives liés a leur territoire. Puis dans une 2éme
série de reportages, il ou elle s?envole pour les Outre-mer et nous invite a explorer dans le territoire abordé les nouvelles tendances, les modes et ce qui fait vibrer les milleniums. Collection de formats
courts favorisant |?ouverture, la connaissance, la culture en faveur du patrimoine, de 1?écologie, du sport et de la découverte. Un programme jeune et aspirationnel mettant en valeur I?ADN et le
dynamisme des outre-mer.

04:11:00 Casse pas la téte 22/07/2025redif du 130525 00:24:41
04:37:00 JOURNAL POLYNESIE (2025) 21/07/25 00:20:00
04:58:00 JOURNAL 20H Journal 20H /2025 00:50:00
05:49:00 LE JOURNAL DE WALLIS ET FUTUNA [2025 V.F] 22 /07 /2025 00:13:00
Journal Télévisé reprenant I'actualité locale, régionale et nationale des infos
06:03:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 22/07/2025 00:27:00
06:30:25 OUTREMER L'INFO OUTREMER L'INFO 22/07/2025 00:09:00
06:40:00 TOUT LE SPORT 2025 23/07/2025 - Tout le Sport 2025 00:08:00
06:48:30 COOP TROOP TOUTOU FUGUEUR 00:11:12
07:00:30 SAM ET JULIA LE JOUR DES AMIS 00:07:00
Sur le point de frapper a sa porte, Sam entend Julia parler a son 'meilleur ami'. Ce ne serait donc pas lui? Inquiet, Sam enquéte discrétement
07:08:00 THE DEEP : SOUS LES MERS SAISON 3 LE TRESOR 00:21:11
07:30:00 7H30 LE GRAND REVEIL 23/07/2025 00:25:00
07:56:00 Ca c' est une bonne question ! Quand aura-t-on un train sur le Caillou ? 00:02:59

"Ca c'est une bonne question!" est un rendez-vous hebdomadaire avec le plaisir et la culture générale. Il s'agit d'une série d'animation qui proméne le spectateur a la découverte du Caillou. Histoire,
géographie, culture, anecdotes cocasses, tout y est abordé... toujours de fagon ludique !

Quand aura-t-on un train sur le Caillou ?
08:00:00 QUESTIONS REPONSES 23/07/2025 00:55:00

Cette nouvelle émission présentée par Sidji en radio filmée aborde des thémes clés autour de |4 utilité sociale en Nouvelle-Calédonie en proximité avec les auditeurs de NC La 1ére. NC la 1ére offre un
espace d¢ échange et dginformations utileen compagnie d'un expert pour répondre sur 10 minutes aux interrogations de la population. Une seconde partie est dédiée a la formation et aux conseils pour
valoriser les compétences.

08:56:00 LES LIENS DU COEUR (VERSION 23") Les liens du coeur (v 23') - Ep.165 00:19:38

Frida, enlevée enfant, est élevée par une autre famille qui I'ignore tout. Des années plus tard, découvrant son passé, elle fomente une vengeance contre sa famille biologique, particulierement contre sa
s¢ur Angelli. Alors que José Emilio et Angelli s'apprétent a se marier, les secrets du passé resurgissent, mettant leur amour a rude épreuve. La famille Rivero Cuéllar est secouée par des révélations
choquantes et des machinations qui menacent de la détruire. Frida, sous l'identité de Rebeca, manigance dans I'ombre pour semer le chaos et assouvir sa soif de vengeance.

09:17:00 LES LIENS DU COEUR (VERSION 23') Les liens du coeur (v 23') - Ep.166 00:23:34
Frida, enlevée enfant, est élevée par une autre famille qui l'ignore tout. Des années plus tard, découvrant son passé, elle fomente une vengeance contre sa famille biologique, particulierement contre sa

s¢ ur Angelli. Alors que José Emilio et Angelli s'apprétent a se marier, les secrets du passé resurgissent, mettant leur amour a rude épreuve. La famille Rivero Cuéllar est secouée par des révélations
choquantes et des machinations qui menacent de la détruire. Frida, sous l'identité de Rebeca, manigance dans I'ombre pour semer le chaos et assouvir sa soif de vengeance.
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09:41:00 Calédonie sauvage POULPE 00:01:27
09:44:00 2024 - 2026 TOUT LE MONDE VEUT PRENDRE SA PLACE TLMVPSP - 2024-2026 - EPISODE 6291 00:47:05

Quiz de culture générale au cours duquel 6 candidats vont tenter chaque jour de déloger le champion en titre (qui accumule les gains d;émission en émission) et de prendre sa place.

C¢ est le champion en titre qui choisit le theme des questions en finale.
10:32:00 CHEF PAYS Chef pays 00:25:55

Aux cotés de Brice Laurent Dubois, un chef concocte un plat inédit et facile a réaliser avec le produit ultramarin du jour. Entre partage de connaissances, conseils et astuces, les ingrédients d¢ Outre-mer
n¢,auront plus de secret pour vous !

11:00:00 LIGNE DIRECTE 2025 23/07/2025 {T} 00:45:00

PRESENTE PAR JERUSCHA WAIA
11:46:00 PEPITES [EX TENDANCES OUTRE-MER] 38 00:05:40

Notre ambassadeur.drice part a la rencontre de ces jeunes ultramarins vivant a Paris pour qu?ils nous fassent découvrir les nouveaux lieux, activités et initiatives liés a leur territoire. Puis dans une 2éme
série de reportages, il ou elle s?envole pour les Outre-mer et nous invite a explorer dans le territoire abordé les nouvelles tendances, les modes et ce qui fait vibrer les milleniums. Collection de formats
courts favorisant I?ouverture, la connaissance, la culture en faveur du patrimoine, de I?écologie, du sport et de la découverte. Un programme jeune et aspirationnel mettant en valeur I?ADN et le
dynamisme des outre-mer.

Fleetzy- réalisateur : Pascal Auffray

Pour Fleetzy la musique est une obsession. Enfant solitaire il y trouve refuge.
Découvert trés jeune grace aux réseaux sociaux, il parvient a se faire une place
dans le monde du rap. Mais rattrapé par une enfance difficile, il devra puiser au plus
profond de lui-méme pour surmonter une forte dépression et continuer a suivre le
chemin qu'il avait entamé. D'abord compositeur, il se fait rapidement repérer par
des professionnels, notamment JMI Sissoko. En 2 ans seulement, il collabore avec
des grands noms comme Vald, Sofiane, ou encore Chilla. Composer lui permet
d'extérioriser tout en restant hors des codes habituels du milieu.

11:53:00 Plein cadre 22/07/2025 00:05:30
12:00:00 Le journal de 12H00 23/07/2025 ‘f'i'} 00:30:00
12:31:00 OUTREMER.STORY [SEPT 2021-JUIN 2022] 34 00:25:59
12:58:00 MEURTRES AU PARADIS 0106 @ 00:57:31

L'ancien employeur de Marlon, Max Saunders, est assassiné. Marlon se trouve alors confronté a son passé et a son avenir. Il a a ¢ ur de découvrir qui a pu faire ¢ga @ un homme qui avait toujours été
bon pour lui. Il prend également la décision de présenter sa démission, pour aller vivre a la Jamaique avec sa soeur, qui a été acceptée dans une école de cette ile. Le Commandant va faire appel a ses
ressources pour aider Marlon a rester sur la voie qu'il a choisie.

13:56:00 ASKIP - LE COLLEGE SE LA RACONTE S3.4 LE JOUR DE LA CANICULE 00:14:28
14:11:00 ASKIP - LE COLLEGE SE LA RACONTE S3.40 LE JOUR DES PETITS BOULOTS 00:12:51
14:25:00 ASKIP - LE COLLEGE SE LA RACONTE S3.41 LE JOUR DES PETITES VOLEUSES 00:13:54
14:40:00 ASKIP - LE COLLEGE SE LA RACONTE S3.42 LE JOUR DES PHOTOS GENANTES 00:14:38
14:55:00 T'ES AU TOP S3 Anas, 10 ans : Je suis trop pudique. 00:13:50
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Théo Curin, accueille un enfant entre 8 et 12 ans afin d'explorer ensemble une difficulté du quotidien spécifique pour chacun. L'échange se poursuit avec un.e psychologue ou psychiatre, qui invite
I'enfant a regarder différemment la problématique, et propose des conseils pratiques. Quelques semaines plus tard, Théo et I enfant font le bilan de I'expérience par visioconférence.

15:10:00 T'ES AU TOP S3 Vincent, 11 ans : Je ne supporte pas l'autorité. 00:13:36

Théo Curin, accueille un enfant entre 8 et 12 ans afin d'explorer ensemble une difficulté du quotidien spécifique pour chacun. L'échange se poursuit avec un.e psychologue ou psychiatre, qui invite
I'enfant a regarder différemment la problématique, et propose des conseils pratiques. Quelques semaines plus tard, Théo et I; enfant font le bilan de I'expérience par visioconférence.

15:24:00 L'INSTANT OUTREMER (SAISON 2) L'INSTANT OUTREMER (S2) - Ep.34 00:01:53
15:27:00 BILLY LE HAMSTER COWBOY LA TISANE DE CACTUS 00:11:00

Jean-Claude a attrapé un rhume. Billy pense qu'il devrait se couvrir la gorge avec un foulard, comme Jessy Dog. Il emmeéne donc JC chez Dédé lapin pour lui demander de lui préter son écharpe.
Malheureusement, JC éternue et contamine Dédé et tous ses fréres et soeurs. Suzie propose alors a JC et la famille lapin de leur préparer une tisane de cactus, Grand-meére Hyda lui fait toujours ¢a pour
la guérir quand elle a un rhume. Et ¢a marche du tonnerre ! Billy, Suzie et JC partent a la recherche du bon cactus pour faire la tisane... mais le cactus qu'ils cherchent est rare, et le seul qu'ils trouvent
sert a Gros Dur pour accrocher son hamac et faire sieste ! Les enfants tentent de ramasser les fleurs du cactus sans réveiller GD, mais I'un d'eux éternue, et GD se réveille, furieux...

15:39:00 BILLY LE HAMSTER COWBOY LA SOUPE AUX PISSENLITS 00:11:00

Barbichette, en sortant de sa baignade a la riviere, a perdu sa diligence. Les enfants impatients de découvrir les nouveautés de la bibliotheque, décident de partir a sa recherche : ils sont persuadés que
Barbichette, téte en I'air, a simplement oublié ou elle I'avait garée. Mais ils découvrent que c'est en fait Gros Dur qui I'a "empruntée" pour aller plus rapidement au champ de pissenlits. Car sa maman I'a
chargé d'une corvée : préparer la soupe aux pissenlits du soir... Et nos héros se retrouvent a faire a la place de Gros Dur pour empécher qu'il ne déchire le dernier numéro de Jessy Dog ! Voila les
enfants coincés chez Gros Dur, obligés de touiller la soupe pendant 4 heures. Pour pouvoir s'en sortir au plus vite, les enfants vont faire miroiter au blaireau la recette d'une soupe encore meilleur : la
soupe aux santiags de ses ancétres !

15:51:00 LES REBELLES DE LA FORET - LA SERIE GARDE A VOUS'! 00:11:36

L'arrivée au camp de Gunner, un chien policier a la retraite, coincide avec des accusations de vol en provenance du Palais Paradis. Le nouveau venu sera-t-il un atout ou un frein a la résolution du
mystére des objets disparus ?

16:03:00 LES REBELLES DE LA FORET - LA SERIE LA KARLA-THERAPIE 00:11:36
L'amitié entre Boog et Elliot ne résiste pas a leur cohabitation dans le méme bungalow. Il est maintenant temps pour le reste du camp de leur faire réaliser ce qu'ils perdent.

16:15:00 MOLUSCO (031) L'ETRANGE NOEL DE MOLUSCO 00:11:02

16:27:00 MOLUSCO (032) UN NEZ D'ARTISTE 00:11:02

16:39:00 ANATOLE LATUILE - SAISON 2 LETTRE A MARJANE 00:12:35

16:52:00 ANATOLE LATUILE - SAISON 2 MON HEROS 00:12:35

17:05:00 ESCALES EN FRANCE ESCALES EN F. L'Aveyron 19/03 00:26:12

Une découverte des régions frangaises qui plonge le téléspectateur au coeur, d'une ville, d'un département , d'une région pour lui faire découvrir son histoire , ses richesses patrimoniales et ses lieux
incontournables...

17:32:00 UN LOOK D'ENFER 09/04/2025 00:05:58
17:40:00 LES LIENS DU COEUR (VERSION 23') Les liens du coeur (v 23') - Ep.173 00:20:07

Frida, enlevée enfant, est élevée par une autre famille qui l'ignore tout. Des années plus tard, découvrant son passé, elle fomente une vengeance contre sa famille biologique, particulierement contre sa
s¢ ur Angelli. Alors que José Emilio et Angelli s'apprétent a se marier, les secrets du passé resurgissent, mettant leur amour a rude épreuve. La famille Rivero Cuéllar est secouée par des révélations
choquantes et des machinations qui menacent de la détruire. Frida, sous l'identité de Rebeca, manigance dans I'ombre pour semer le chaos et assouvir sa soif de vengeance.

18:01:00 LES LIENS DU COEUR (VERSION 23") Les liens du coeur (v 23') - Ep.174 00:21:08
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Frida, enlevée enfant, est élevée par une autre famille qui l'ignore tout. Des années plus tard, découvrant son passé, elle fomente une vengeance contre sa famille biologique, particulierement contre sa
s¢ur Angelli. Alors que José Emilio et Angelli s'apprétent a se marier, les secrets du passé resurgissent, mettant leur amour a rude épreuve. La famille Rivero Cuéllar est secouée par des révélations
choquantes et des machinations qui menacent de la détruire. Frida, sous l'identité de Rebeca, manigance dans I'ombre pour semer le chaos et assouvir sa soif de vengeance.

18:24:00 UN SI GRAND SOLEIL EPISODE 1652 00:22:08
18:48:00 1ére séance 23/07/2025 00:04:00
18:54:00 Casse pas la téte 23/07/2025redif du 140525 00:25:09
19:20:00 Plein cadre 23/07/2025 00:05:30
19:27:00 Prévision météo nuit 23/07/2025 00:01:30
19:29:30 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 23/07/2025 u 00:27:00
19:58:00 Météo Nouvelle-Calédonie 23/07/2025 00:04:00
20:03:00 WISH 0007 00:27:13
20:31:00 WISH 0008 00:25:29
20:58:00 WISH : LES COULISSES Wish : les coulisses - Ep.4 00:14:53
Dans les coulisses de la série "Wish"
21:14:00 OPJ (9-7-4) [SAISON 5] S5 PRIME CESAR (1/2) 00:51:29
22:06:00 OPJ (9-7-4) [SAISON 5] S5 PRIME CESAR (2/2 00:53:33
23:01:00 Météo Nouvelle-Calédonie 23/07/2025 00:04:00
23:06:00 JOURNAL 13H JOURNAL 13H 23/07/25 00:37:00
23:44:00 CLIPS ENDEMIX + IHNIM CLEMENT KATRAWI 00:04:54
23:49:00 CLIPS ENDEMIX + IHNIM CELENOD 00:04:07
23:54:00 NOUT PLANETE Mod 05 MEDICAMENT 00:01:43
23:57:00 F2 APRES-MIDI - TOUR DE FRANCE 2025 TDF F2 23/07/025 aprées-midi 02:33:00
02:31:00 TEHEI : DE TAHITI AU MEXIQUE Tehei : de Tahiti au Mexique 00:48:11

Le parcours d¢,un musicien polynésien, professeur de percussion, Teihotua quitte la Polynésie a I;age de 17 ans pour s installer dans I;ouest du Mexique a Guadalajara, il y enseigne | art musical
polynésien, aujourdg hui, Teihotua est un véritable « Maestro » de la musique Polynésienne, rencontre avec Tehei Teihotua.

03:20:00 LIGNE DIRECTE 2025 23/07/2025 00:45:00
PRESENTE PAR JERUSCHA WAIA
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