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04:34:00 JOURNAL POLYNESIE (2025) 03/05/25 00:23:00
04:58:00 JOURNAL WEEK-END 20H Journal Week-End 20H /2025 00:32:00
05:31:00 RADIO VISION [V.F 2025] 04 /05/2025 00:10:00

Informations régionales locales

05:42:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 04/05/2025 00:27:00
06:10:00 OUTRE-MER L'ACTU OUTRE-MER L'ACTU 00:20:00
06:31:00 AITO AITO 03/05/2025 00:26:00
06:57:00 MUMFIE ALLEZ MUMFIE! 00:07:01
07:05:00 FOOT 2 RUE (SAISON 4) LE REMPLAGCANT 00:21:29
07:27:00 Ca c' est une bonne question ! Est-ce qu'il y a eu 24 cinémas a Nouméa ? 00:02:56

"Ca c'est une bonne question!" est un rendez-vous hebdomadaire avec le plaisir et la culture générale. Il s'agit d'une série d'animation qui promeéne le spectateur a la découverte du Caillou. Histoire,
géographie, culture, anecdotes cocasses, tout y est abordé... toujours de fagon ludique !

Est-ce qu'il y a eu 24 cinémas a Nouméa ?

07:30:00 7H30 INFOS NC 05/05/2025 00:25:00
07:56:00 NOUT PLANETE Mod 21 Transports 00:02:03
08:00:00 QUESTIONS REPONSES 05/05/2025 00:55:00

Cette nouvelle émission présentée par Sidji en radio filmée aborde des thémes clés autour de |4 utilité sociale en Nouvelle-Calédonie en proximité avec les auditeurs de NC La 1ére. NC la 1ére offre un
espace d¢ échange et d; informations utileen compagnie d'un expert pour répondre sur 10 minutes aux interrogations de la population. Une seconde partie est dédiée a la formation et aux conseils pour
valoriser les compétences.

08:56:00 LES LIENS DU COEUR (VERSION 23’) Les liens du coeur (v 23') - Ep.51 00:22:05

Frida, enlevée enfant, est élevée par une autre famille qui I'ignore tout. Des années plus tard, découvrant son passé, elle fomente une vengeance contre sa famille biologique, particulierement contre sa
s¢ ur Angelli. Alors que José Emilio et Angelli s'apprétent a se marier, les secrets du passé resurgissent, mettant leur amour a rude épreuve. La famille Rivero Cuéllar est secouée par des révélations
choquantes et des machinations qui menacent de la détruire. Frida, sous l'identité de Rebeca, manigance dans I'ombre pour semer le chaos et assouvir sa soif de vengeance.

09:20:00 LES LIENS DU COEUR (VERSION 23') Les liens du coeur (v 23') - Ep.52 00:21:59
Frida, enlevée enfant, est élevée par une autre famille qui I'ignore tout. Des années plus tard, découvrant son passé, elle fomente une vengeance contre sa famille biologique, particulierement contre sa

s¢ur Angelli. Alors que José Emilio et Angelli s'apprétent a se marier, les secrets du passé resurgissent, mettant leur amour a rude épreuve. La famille Rivero Cuéllar est secouée par des révélations
choquantes et des machinations qui menacent de la détruire. Frida, sous l'identité de Rebeca, manigance dans |I'ombre pour semer le chaos et assouvir sa soif de vengeance.

09:43:00 QUESTIONS POUR UN CHAMPION 2024 2025 QUESTIONS POUR UN CHAMPION - 2024-2025 - EPISODE 10597 00:38:37
10:22:00 CHEF PAYS 0081 00:26:01
10:49:00 Des racines et des plantes Comment multiplier le bois d'Inde 00:06:29
Sébastien part a la découverte dg un jardin de senteurs, au cours de sa promenade il s; arréte sur le bois d¢ Inde et I astuce du jour consiste a montrer comment multiplier cette plante originaire des
Antilles
10:56:00 Nos amies les bétes n° 18 Pourquoi Couper les griffes d'un animal ? 00:01:49
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10:58:00 Calédonie sauvage Lunette 00:01:29
11:00:00 LIGNE DIRECTE 2025 05/05/2025 {T} 00:45:00
PRESENTE PAR JERUSCHA WAIA
11:46:00 Bon ap S2 - 17 Salade mienne 00:04:21
11:53:00 Plein cadre 04/05/2025 00:05:30
12:00:00 Le journal de 12H00 05/05/2025 o 00:30:00
12:31:00 C PAS SI LOIN 74 00:26:00
C pas si loin propose de comprendre et de décrypter le role des Outre-mer dans la construction de la France et leur place dans le monde.
12:58:00 PANTANAL (SAISON 1) 91 00:47:41
13:46:00 PANTANAL (SAISON 1) 92 00:49:04
14:36:00 MAIDA Maida - Ep.9 00:40:51

Une adolescente naive et innocente de la campagne laisse derriere elle sa famille et ses études et quitte la grande ville, pour travailler comme bonne dans la maison d¢ une famille riche et complexe : les
Sitoe. La jeune femme finit par tomber amoureuse du benjamin de la maison et découvre son potentiel, méme face a de nombreux défis.

Maida est une histoire classique, qui combine le roman de conte de fées avec la question sociale pertinente que constitue | éducation des filles au Mozambique ¢, parce que les réves se gagnent, un
épisode a la fois.

15:18:00 MAIDA Maida - Ep.10 00:42:22
Une adolescente naive et innocente de la campagne laisse derriere elle sa famille et ses études et quitte la grande ville, pour travailler comme bonne dans la maison d¢ une famille riche et complexe : les
Sitoe. La jeune femme finit par tomber amoureuse du benjamin de la maison et découvre son potentiel, méme face a de nombreux défis.

Maida est une histoire classique, qui combine le roman de conte de fées avec la question sociale pertinente que constitue I éducation des filles au Mozambique ¢, parce que les réves se gagnent, un
épisode a la fois.

16:01:00 CHICAGO MED - SAISON 4 Chicago Med - S4 - Ep.10 @ 00:39:40

Le quotidien mouvementé du personnel d'un des plus importants hépitaux de Chicago. Leur mission : sauver des vies, en se confrontant aux cas médicaux les plus critiques. Seuls leur courage et leur
compassion leur permet au quotidien de faire face aux challenges parfois insurmontables de la médecine, ainsi qu'aux dilemmes éthiques propres a leur noble discipline.

Deuxieme spin-off de la série Chicago Fire.
16:41:00 VIVRE LOIN DE SAINT-PIERRE ET MIQUELON 1/5 - Partir aux études 00:26:04
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Durant deux ans, nous avons mené un travail documentaire aboutissant a une série en cing épisodes autour du quotidien insulaire d¢ habitants d¢ outre-mer, « Vivre a Saint-Pierre et Miquelon ». Au-dela
de la richesse culturelle et naturelle de ces iles, un double constat alarmant ternit les perspectives : de vaines tentatives de relance économique depuis la disparition de la Grande péche il y a trente ans
et le vieillissement marqué de la population depuis vingt ans. Les deux points sont bien sir liés et |; archipel assiste impuissant a la fuite de ses forces vives, notamment des jeunes entre 20 et 30 ans.
Exil obligé ? Exil subit ou désiré ?

La diaspora SPM essaime dans toute la métropole. Le plus souvent proche de la mer, du Pays basque a la Normandie en passant par la Bretagne et la Méditerranée. Mais aussi au bord de lacs de
montagne ! Car les exilés gardent un lien fort avec leurs iles d¢ origine et le besoin de « voir de I eau » dans leur environnement.

Toutes les générations de Saint-Pierrais et Miquelonnais sont concernées. Car dj autres avant les jeunes étudiants avaient déja franchi le pas d¢ une installation en métropole. Certains pour faire carriére
puis, intégrés, y rester pour leurs vieux jours ; d¢ autres pour vivre leur vie d; artiste ; d¢ autres encore par nécessité de soins et de traitements spécialisés.

D¢ ou notre démarche d¢ une nouvelle série documentaire, elle aussi en cing épisodes, intégralement tournée en métropole pour décliner le theme du départ et de I exil. « Vivre (loin de) Saint-Pierre et
Miquelon », c¢ est Partir aux études, Partir réussir, Partir prendre I¢ art, Partir guérir et Partir en retraite.

Une série documentaire de Laurent Giraudineau

Un jour tous ont da partir, quitter leur archipel pour vivre loin de Saint-Pierre et Miquelon. Et devoir faire leur vie ailleurs. Par nécessité ou volonté. Pas toujours par plaisir.
Que reste-t-il de leurs racines ? De leur idéal d ile natale ? Qug ont-ils fait de leurs réves d¢évasion ?

Nous allons partir a notre tour, rejoindre et retrouver plusieurs itinéraires de vies, suivre les chemins tracés par cette diaspora en métropole.

Episode 1 : Partir aux études

« J¢ai déja vécu deux ans en métropole ; on ngo0se pas trop sortir de chez soi, on ne se sent pas en sécurité. Ici a Miquelon il ngy a que deux rues mais c¢ est ma grande liberté ! », nous disait Thalia
Detcheverry il y a deux ans. Depuis la derniere rentrée de septembre, elle a pourtant di se faire a I idée de venir faire des études supérieures post-bac au Pays basque. Avec son copain, lui aussi
miquelonnais, qui entame des études maritimes. Tous deux sont a peine majeurs et ils ont di se résoudre a un choix qui va a | encontre de leurs désirs profonds. C; est tout le dilemme des jeunes de
I¢, archipel. Il prend tout son sens quand on le vit vraiment, une fois débarqué en métropole. Nous allons donc retrouver plusieurs jeunes de Saint-Pierre et Miquelon dans leur apprentissage de la vie
d¢adultes a Lyon, Montpellier, Caen et au Pays basque.

17:07:30 DE LA TERRE A LA MER EN OUTRE MER Mayotte-La récolte du sel 00:10:53
Cette collection de 7 reportages de 7, propose de découvrir des portraits de femmes détentrices de savoirs écologiques dans neuf territoires des Outre-mer a travers leurs ateliers de transmission des

savoirs a destination des jeunes femmes, en les suivant dans leur engagement au quotidien, et en partageant leurs expériences et leurs actions. Ces initiatives participent a la création d;un écolab des
femmes des Outre-mer et dg un laboratoire d¢idées pour demain.

17:18:40 UN LOOK D'ENFER 20/01/2025 00:05:59
17:24:40 LIGNE DIRECTE LA SUITE 2025 05/05/2025 00:20:00
17:45:00 LES LIENS DU COEUR (VERSION 23') Les liens du coeur (v 23') - Ep.59 00:21:25

Frida, enlevée enfant, est élevée par une autre famille qui l'ignore tout. Des années plus tard, découvrant son passé, elle fomente une vengeance contre sa famille biologique, particulierement contre sa
s¢ ur Angelli. Alors que José Emilio et Angelli s'apprétent a se marier, les secrets du passé resurgissent, mettant leur amour a rude épreuve. La famille Rivero Cuéllar est secouée par des révélations
choquantes et des machinations qui menacent de la détruire. Frida, sous l'identité de Rebeca, manigance dans I'ombre pour semer le chaos et assouvir sa soif de vengeance.

18:07:00 LES LIENS DU COEUR (VERSION 23') Les liens du coeur (v 23') - Ep.60 00:22:49
Frida, enlevée enfant, est élevée par une autre famille qui I'ignore tout. Des années plus tard, découvrant son passé, elle fomente une vengeance contre sa famille biologique, particulierement contre sa

s¢ ur Angelli. Alors que José Emilio et Angelli s'apprétent a se marier, les secrets du passé resurgissent, mettant leur amour a rude épreuve. La famille Rivero Cuéllar est secouée par des révélations
choquantes et des machinations qui menacent de la détruire. Frida, sous l'identité de Rebeca, manigance dans I'ombre pour semer le chaos et assouvir sa soif de vengeance.

18:31:00 UN SI GRAND SOLEIL EPISODE 1595 00:21:24
18:54:00 Casse pas la téte 05/05/25 rediff du 31/03 00:25:59
19:21:00 Plein cadre 05/05/2025 00:05:30
19:27:00 Prévision météo nuit 05/05/2025 00:01:30
19:29:30 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 05/05/2025 {T} 00:27:00
19:58:00 Météo Nouvelle-Calédonie 05/05/2025 00:04:00
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20:03:00 THE GLADES (SAISON 2) The Glades (Saison 2) - Ep.9 {D 00:41:56

Un inspecteur de la police de Chicago, doté d'un grand sens de I'humour, déménage dans une petite ville de Floride et rejoint les forces locales aprés s'étre fait tirer dessus par son ancien patron qui
croyait, a tort, qu'il avait couché avec sa femme !

20:46:00 THE GLADES (SAISON 2) The Glades (Saison 2) - Ep.10 {D 00:41:26

Un inspecteur de la police de Chicago, doté d'un grand sens de I'humour, déménage dans une petite ville de Floride et rejoint les forces locales aprés s'étre fait tirer dessus par son ancien patron qui
croyait, a tort, qu'il avait couché avec sa femme !

21:28:00 WARA Wara - EP.1 : L'arrestation 00:44:43
Université de Tanasanga, 2024. En plein cours magistral, la professeure Shugger est arrétée par la police. Des tensions naissent entre Moutari, grand professeur de droit, Ganka, recteur de l'université et
Aicha, une étudiante brillante. En paralléle, celle-ci soutient les femmes du marché-gare confrontées a un gros probléeme de logement...

22:13:00 WARA Wara - EP.2 : L'accident 00:45:16

L'affaire Shugger s'envenime et Moutari, avocat, prend sa défense. Les étudiants se mobilisent plus durement pour soutenir leur professeure et réclamer les aides financiéres qui leur font défaut. Le ton
monte aussi chez les jeunes travailleurs qui lancent une action de rébellion suite a I'accident de I'un d'entre eux...

22:59:00 Météo Nouvelle-Calédonie 05/05/2025 00:04:00
23:03:00 JOURNAL 13H JOURNAL 13H 05/05/25 00:37:00
23:41:00 DRDA - PLATEAUX PASSION PATRIMOINE 2025 DRDA - PLATEAUX PASSION PATRIMOINE 2025 01:55:00
01:37:00 PU FENUA, BRANCHE DE VIE Documentaire de Benoit Moehau TARAHU 00:50:58

Lorsque I'on googlelise "placenta” ce ne sont pas moins de 318 000 résultats qui s'affichent. Le placenta nous donne de l'information sur I'histoire de I'enfant qui vient de naitre, et aussi sur la mére qui
vient d'accoucher et par extension ses origines. De par le monde, le placenta est considéré comme une continuité du bébé, qu'il faut honorée.

En Indonésie, le placenta est enterré par le pére, aprés avoir été bien nettoyé. Si le rituel n'est pas bien fait, la maladie menace la mére et le bébé.

En Turquie, le placenta est considéré comme I'ami du bébé. Il est enterré sous un arbre, aprés été lavé et entouré d'un tissu. Certaines croyances concernent aussi le cordon ombilical. L'enterrer sur le
terrain d'une mosquée fera de I'enfant un croyant dévoué.

En chine, la placentophagie est une coutume de 2 000 ans d'histoire. Ce serait le 1er Empereur de la Chine unifiée, qui aurait proclamé a son peuple les bienfaits de manger le placenta. Gage de
longévité et de santé, dans ce pays, la placentophagie est pergcue comme la fagon la plus raffinée d'honorer la naissance, en plus d'offrir une protection contre la dépression postnatale et d'assurer une
bonne production de lait.

En Birmanie, en Thailande, au Laos et au sud de la Chine, le peuple Hmong, I'une des plus vieilles civilisations du monde, enterre le Pu Fenua a l'intérieur de la maison, ou la naissance a eu lieu. Le
placenta est pergu comme la connexion entre le monde vivant et le monde des esprits. Quand une personne meurt, son &me retourne au placenta, qui lui permet d'accéder au monde des esprits.

En Transylvanie (Roumanie), une fois la famille terminée, le placenta est brilé et le pére boit les cendres pour devenir infertile.

En Nouvelle-Zélande, le peuple Maori enterre le placenta sur la terre de ses ancétres. Méme aujourd'hui, le femmes Maori de I'ére moderne qui accouchent a I'hdpital, repartent avec leur placenta pour
respecter cette tradition sacrée.

Ce dernier exemple nous renvoie, peuple du Pacifique

02:28:00 Les pionniers du surf a Tahiti Réalisé par Lionel Boisseau 00:52:39
03:22:00 LIGNE DIRECTE 2025 05/05/2025 00:45:00
PRESENTE PAR JERUSCHA WAIA
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