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04:02:00 EMISSION clips locaux 00:14:00
04:30:00 Endemix Live Cemel 00:25:53
05:03:00 JOURNAL POLYNESIE (2023) 02/02/23 00:22:00
05:26:00 TOUT EN IMAGES [VF 2023] 03 FEVRIER 2023 00:10:00
05:37:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 03/02/2023 00:20:00
05:58:00 JOURNAL WEEK-END 03/02/2023 20H {T} 00:37:00
06:36:00 FIFO 2023 (POL) MODULE 06 00:03:30
06:40:00 Des racines et des plantes n° 11 les plantes médicinales : le diabete 00:06:29
06:47:00 EMISSION clips locaux 00:04:00
06:52:00 AVEC SEL ET PIMENT [01] LA CUISINE DES FORETS 00:53:25

Amelia, une jeune chef-cuisiniere, s?éloigne de ses marmites et part a la recherche des sources de la cuisine antillo-guyanaise. Elle est accompagnée d?experts (historiens, archéologues,

anthropologues) et de chefs-cuisiniers qui cultivent la tradition et |?innovation. Dans sa quéte, elle traverse les Découvertes, la conquéte des Amériques, la Traite des négres, |?esclavage des plantations,

|?apparition des ports et des villes coloniales... Chaque épisode est construit autour de la réalisation de deux ou trois recettes, parfois insolites, parfois emblématiques. Amelia et ses chefs-cuisiniers les

restituent telles qu?elles étaient a 1?origine, ou les adaptent au godt actuel dans des dressages innovants. La créativité culinaire est tellement inépuisable que les recettes choisies par Amelia illustrent

avant tout des principes et des invariants qui se retrouvent partout dans les Antilles-Guyane et dans les Amériques.
07:46:00 Nos amies les bétes n° 13 Alimentation d'un oiseau 00:02:03
07:49:00 GEO JET (EX GO JETTER'S) S3 LE TRESOR DES PIRATES 00:11:03

Toujours plus de comédie, de travail d'équipe, des gadgets cool, des vues spectaculaires et des infos funky dans cette nouvelle saison. En compagnie de leur professeur mentor Musicorne, les Geo Jets

voyagent autour du monde pour réparer les désordres causés par Grand Maitre Gronchon, un ancien éléve renvoyé de I'Académie qui n'a de cesse de se venger ! Nous visiterons avec eux de nouveaux

lieux et en apprendrons davantage sur notre équipe de petits héros en assistant a leurs séances d'entrainement a I'Académie des Geo Jets, basée sur une ile top-secréte.
08:00:03 GEO JET (EX GO JETTER'S) S3 LES TORNADES MARINES 00:11:02

Toujours plus de comédie, de travail d'équipe, des gadgets cool, des vues spectaculaires et des infos funky dans cette nouvelle saison. En compagnie de leur professeur mentor Musicorne, les Geo Jets

voyagent autour du monde pour réparer les désordres causés par Grand Maitre Gronchon, un ancien éléve renvoyé de I'Académie qui n'a de cesse de se venger ! Nous visiterons avec eux de nouveaux

lieux et en apprendrons davantage sur notre équipe de petits héros en assistant a leurs séances d'entrainement a I'Académie des Geo Jets, basée sur une ile top-secréte.
08:12:00 JEAN-MICHEL SUPER CARIBOU JEAN-MICHEL ET L'HYMNE DE LA DISCORDE 00:11:00

Bienvenue dans la jolie commune de Vlalbonvent ! Sa mairie, sa poste, son café et son arrét de bus... N'ayez pas peur de venir nous rendre visite : ici, il ne se passe jamais rien. Jamais rien ? C'est sans

compter sur les habitants de Vlalbonvent, tous plus étonnants et allumés les uns que les autres : Albert I'ours polaire, Bernard I'écureuil maladroit, René le lapin aventurier, Francis, le fourmilier

égocentrique, Joséphine, la girafe enthousiaste... Heureusement, Jean-Michel le caribou des bois veille sur le vilage comme Superman sur Métropolis ! C'est un super héros du quotidien : gentil, parfois

jusqu'a la naiveté, plein de bonne volonté mais il doit encore apprendre son métier de super héros. Si I'émotion ou les doutes le submergent facilement quand il doit prendre une décision, ce qui lui fait

perdre ses moyens et parfois ses pouvoir, ses amis I'aident a surmonter les obstacles. Une proposition de série qui fait suite au court-métrage réalisé par Mathieu Auvray et diffusé a Noél dernier, adapté

des livres de Magali Le Huche (éd. Actes Sud Junior).
08:23:00 JEAN-MICHEL SUPER CARIBOU JEAN-MICHEL TOMBE LE MASQUE 00:11:00

Bienvenue dans la jolie commune de Vlalbonvent ! Sa mairie, sa poste, son café et son arrét de bus... N'ayez pas peur de venir nous rendre visite : ici, il ne se passe jamais rien. Jamais rien ? C'est sans
compter sur les habitants de Vlalbonvent, tous plus étonnants et allumés les uns que les autres : Albert I'ours polaire, Bernard I'écureuil maladroit, René le lapin aventurier, Francis, le fourmilier
égocentrique, Joséphine, la girafe enthousiaste... Heureusement, Jean-Michel le caribou des bois veille sur le village comme Superman sur Métropolis ! C'est un super héros du quotidien : gentil, parfois
jusqu'a la naiveté, plein de bonne volonté mais il doit encore apprendre son métier de super héros. Si I'émotion ou les doutes le submergent facilement quand il doit prendre une décision, ce qui lui fait
perdre ses moyens et parfois ses pouvoir, ses amis |'aident a surmonter les obstacles. Une proposition de série qui fait suite au court-métrage réalisé par Mathieu Auvray et diffusé a Noél dernier, adapté
des livres de Magali Le Huche (éd. Actes Sud Junior).
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08:35:00 COACHE MOI SI TU PEUX L'APPRENTI BROYEUSE 00:11:25

Coach Me, c'est I'histoire d'un improbable duo : Erico Platana, le plus grand champion de foot du monde a été transformé en ballon par un sorcier et confié a Daniel Sissou, un gamin ordinaire, fan de
foot mais n'ayant aucunes dispositions particulieres pour ce sport.

Pour briser la malédiction et retrouver sa forme humaine, Erico doit faire de Daniel le prochain ballon d'or, une star du foot, un digne successeur de lui-méme. Coach Me c'est I'histoire de cette éducation
croisée : Erico, la star arrogante, doit apprendre a dégonfler de I'égo au contact de Daniel qui doit prendre confiance en lui et progresser grace a Erico.

Réunis de force par la malédiction, ils sont devenus des amis inséparables. A la maison ou a I'entrainement, ils ont toujours une idée délirante pour régler les problémes. Et tant pis s'ils ne sont pas
d'accord ou s'ils s'y prennent comme des manches. Ensembile, ils ne peuvent que progresser et se rendre meilleurs l'un l'autre.

08:47:00 TOC TOC RIEN DE GRAVE POUR POIVRE 00:07:00

Dans une ferme traditionnelle ou on ne voit jamais le fermier, la vie se déroule au gré des mésaventures de chacun. Doué pour arranger les peines du quotidien et déméler les malentendus, Claude, le
taureau docteur des petits soucis (et seul animal a peu pres normal !), va s'occuper de tous les autres animaux (canard rebelle, cochon maniaque, cheval poéte, cigogne mythomane, chat chic, lapin fou.)
avec la participation des poussins jumeaux, ceintures noires de vanne.

Série animée adaptée des albums "Psicopattes” de Tébo et Héléne Bruller (Les Minijusticiers) édités chez Glénat Poche (2 albums déja parus : 1er "Les pattes dans la boue" et 2nd "Coup de Poule")
08:54:00 TOC TOC CA PORTE MALHEUR 00:07:00

Dans une ferme traditionnelle ou on ne voit jamais le fermier, la vie se déroule au gré des mésaventures de chacun. Doué pour arranger les peines du quotidien et déméler les malentendus, Claude, le
taureau docteur des petits soucis (et seul animal a peu pres normal !), va s'occuper de tous les autres animaux (canard rebelle, cochon maniaque, cheval poéte, cigogne mythomane, chat chic, lapin fou.)
avec la participation des poussins jumeaux, ceintures noires de vanne.

Série animée adaptée des albums "Psicopattes" de Tébo et Héléne Bruller (Les Minijusticiers) édités chez Glénat Poche (2 albums déja parus : 1er "Les pattes dans la boue" et 2nd "Coup de Poule")

09:02:00 KID REPORTERS (S2) 18/18 00:15:08

09:18:00 SKAM FRANCE S4.5. FRIENDZONE 00:24:20
Adaptation de la série norvégienne Skam qui suit la vie quotidienne des adolescents du lycée Hartvig Nissens skole (I'Ecole Harvig Nissen) a Oslo.

09:43:00 SKAM FRANCE S4.6. LA NATURE HUMAINE 00:19:50
Adaptation de la série norvégienne Skam qui suit la vie quotidienne des adolescents du lycée Hartvig Nissens skole (I'Ecole Harvig Nissen) a Oslo.

10:03:30 laorana! 4/15 00:20:55

10:25:00 SILENCE CA POUSSE 2022/2023 FABRICE HYBER ET PAS DE PANIQUE CHEZ STEPHANE 00:50:00

Stéphane MARIE et Carole TOLILA nous font partager leur passion du jardinage (avec une rencontre, une découverte, une visite de jardin et une séquence "pas de panique")

Magazine produit par C Because TV avec la participation de France Télévisions. 2023.

Présenté par Stéphane Marie et Carole Tolila.

Stéphane Marie, expert en jardinage trés créatif, donne conseils et astuces pour embellir jardins, terrasses et balcons. De son cété, Carole Tolila est a I'affat de créations originales autour du végétal et
d'initiatives écologiques.

Rencontre : I'artiste plasticien Fabrice Hyber plante des arbres depuis plus de trente ans dans sa forét qu'il a nommé "La vallée". C'est aussi le titre donné a son exposition a la fondation Cartier du 8
décembre 2022 au 30 avril 2023.

Découverte : comment cultiver des légumes sur I'archipel de Saint Pierre-et-Miquelon lorsque les terres sont gelées. Le pari de I'autosuffisance alimentaire mérite d'étre gagné.

Visite de jardin : a Podensac en Gironde, le parc de Chavat a été planté autour d'un chateau construit par un riche industriel au début du vingti€me siécle. Des sculptures, des arbres remarquables et un
long belvédére sur le fleuve donnent tout son charme a la promenade.

Pas de panique : chez Stéphane, située au-dessus de la cuisine, la terrasse est exposée au regard des immeubles voisins. Le challenge est de créer un flot de tranquillité et d'intimité.

11:16:00 Des racines et des plantes n° 12 plantes aromatiques 00:06:29
Découvrez un jardin hétéroclite et des plantes aromatiques a Tiaré.

11:24:00 CUISINE OUVERTE 28/01/23 EM 78 YVAN CASSAR 00:30:00
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I1?enjeu du programme est de préparer un grand diner a partir d?ingrédients du terroir : 3 équipes chacune composée d?un chef et d?un guest, vont découvrir dans leur région respective, le mode de vie
des producteurs et parcourir des paysages spectaculaires pour nourrir leur inspiration en vue de la préparation, en pleine nature, du diner final.

11:55:00 Bon ap n° 9 Brioches 00:02:56
Direction Maré a la rencontre de Prisca qui nous présente sa recette de "brioches".

11:57:56 FIFO 2023 (POL) MODULE 07 00:03:30

12:00:00 Le journal de 12H00 04/02/2023 {"hl} 00:14:00

12:15:00 EMISSION Echappées belles 01:30:00

13:46:00 AU BOUT C'EST LA MER SAISON 5 SAINT LAURENT 00:51:11

sur tous les continents, il existe des fleuves mythiques, de véritables appels a prendre le large. lls sont la source des plus grandes civilisations, le refuge de peuples oubliés, un poumon économique et
culturel, et de merveilleux éco-systéemes. Frangois Pécheux part descendre ces fleuves jusqu?a I?embouchure, a la rencontre de tous ceux qui vivent sur leurs rives ou sur |?eau. Tous racontent une
histoire du fleuve. Baroudeur curieux, Frangois embarque sur tout ce qui flotte, prét a faire escale a tout moment. Et il n?a qu?une seule certitude : au bout c?est la mer?A travers ce best of les plus
belles rencontres de ceux qui vivent pour et par le fleuve

Série documentaire produite par Step by Step Productions, avec la participation de France Télévisions et du CNC. 2022.

Auteurs : Marguerite d'Ollone, Stéphane Jobert, Frangois Pécheux.

Réalisation et mise en images : Stéphane Jobert.

Avec : Francgois Pécheux.

Sur tous les continents, il existe des fleuves mythiques, de véritables appels a prendre le large. lls sont la source des plus grandes civilisations, le refuge de peuples oubliés, un poumon économique et
culturel, et de fantastiques écosystémes. Baroudeur curieux, Frangois Pécheux part descendre ces fleuves jusqu'a I'embouchure, a la rencontre de tous ceux qui vivent sur leurs rives ou sur I'eau.
Frangois descend I'un des plus grands fleuves du Canada, le fleuve Saint-Laurent, long de 1 200 km. Son aventure démarre sur le lac Ontario a bord d'un hydravion puis il navigue dans les Mille lles
jusqu'a la frontiére avec les Etats-Unis. Grace a Bernie et a son bateau des années 20, Frangois va rencontrer la doyenne des lieux. Le Saint-Laurent s'élargit ensuite et accueille des tankers et des
cargos pour une navigation plus commerciale. Aux abords de Montréal, c'est sous bonne escorte de la police que Frangois arrive au port. Et c'est sur les parois d'un immeuble des années 30 qu'il
découvre une vue inoubliable sur le fleuve. Non loin de la ville de Québec, Frangois rencontre des artistes qui travaillent le bois flotté. Il découvre I'embarcation de Philippe : un bateau-bus échoué dans
un endroit féérique. A Tadoussac, avec Charléne, une spécialiste des mammiféres marins, Frangois part a la découverte des baleines dans leur sanctuaire du fijord du Saguenay avant d'embarquer pour
une derniére navigation qui va s'avérer trés houleuse.

14:38:00 DANS LES PAS Des pompiers 00:26:06
15:05:00 Caledinno n° 18 Moteur electrique portatif 00:05:07
15:11:00 THE BAY (SAISON 2) EPISODE 3 (S02) 00:45:01

Dans la station balnéaire de Morecambe, les jumeaux adolescents Holly et Dylan Meredith ont disparu. C'est le capitaine Lisa Armstrong, agent de liaison auprés des familles dans les cas de disparition
qui est chargée de l'affaire. Lisa découvre la famille Meredith de l'intérieur et découvre qu'un lien extra professionnel la rattache a eux. Les premiéres 24h sont capitales. La disponibilité totale et
I'empathie de Lisa mettent cependant en péril sa propre vie familiale. Mére célibataire, elle a de plus en plus de mal a suivre ses ados, en particulier sa fille Abbie.

15:58:00 THE BAY (SAISON 2) EPISODE 4 (S02) 00:45:52
Dans la station balnéaire de Morecambe, les jumeaux adolescents Holly et Dylan Meredith ont disparu. C'est le capitaine Lisa Armstrong, agent de liaison aupres des familles dans les cas de disparition

qui est chargée de I'affaire. Lisa découvre la famille Meredith de l'intérieur et découvre qu'un lien extra professionnel la rattache a eux. Les premieres 24h sont capitales. La disponibilité totale et
I'empathie de Lisa mettent cependant en péril sa propre vie familiale. Méere célibataire, elle a de plus en plus de mal a suivre ses ados, en particulier sa fille Abbie.

16:45:00 REEF BREAK 6 @ 00:39:47

A Reef Island, les passagers d'un avion qui vient d'atterrir sont pris en otages. Les pirates de I'air seraient impliqués dans des tentatives de meurtre sur Carter Eastland. Cat décide alors de se faire
passer pour |'adjointe du gouverneur, Ana DuMont, afin de mener les négociations.

17:26:00 AMOUR POUR HERITAGE (L) AMOUR POUR HERITAGE (L") 01:19:51

Un PDG d'une entreprise de plusieurs millions de dollars doit trouver une épouse pour hériter de la société de son grand-pére et de son patrimoine.
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18:47:00 FIFO 2023 (POL) MODULE 08 00:03:30
18:52:00 Des racines et des plantes n°® 22 Hibiscus d'Hawai 00:06:30
18:59:00 VEVO LE GRAND RENDEZ-VOUS 25/09/19 00:26:54

Votre magazine d'actualité présenté par Lucile GUICHET-TIRAO, nous sensibilise d'abord a la filiéere bio avant de nous parler de la rentrée scolaire.

Tout d'abord, la filiére bio en Polynésie, avec cette question cruciale, comment passer du tout chimique au 100% naturel ? Alors que la demande des consommateurs explose, comment la filiére arrive a
répondre au marché polynésien ? Quels sont les enjeux du bio en Polynésie ?

Il sera aussi question de la rentrée scolaire en Polynésie. Internat, aides sociales, décrochage,... autant de sujets qui intéressent les parents d'éléves du Pays. Quelles sont les priorités et les enjeux de
I'éducation pour les 60 000 éléves polynésiens ?

19:28:00 Prévision météo nuit 04/02/2023 00:01:30
19:30:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 04/02/2023 {"i']' 00:20:00
19:51:00 Météo Nouvelle-Calédonie 04/02/2023 00:04:00
19:56:00 Handi oui Charlotte 00:03:21
20:00:00 REINE ET LE CONQUERANT (S1 ET S2 VERSION 90') (LA) S02E17 @ 01:34:12

Catalina, indigene au c?ur brisé par le conquistador espagnol Pedro de Heredia, qui a également trahi son peuple, revient se venger des années plus tard.
21:35:00 SORCIERES DE SARCELLES (LES) [2] VERSION 52' 00:51:38

Novembre 2021. Les éléves de seconde du lycée de la Tourelle, a Sarcelles, écoutent attentivement la chorégraphe et metteuse en scéne Danielle Gabou. Ensemble, ils vont préparer une représentation
publique de son adaptation théatrale du roman de la célébre écrivaine guadeloupéenne Maryse Condé Moi, Tituba sorciere? Noire de Salem tout au long de I?année scolaire. Rejouer les pages les plus
sombres de notre histoire, celles du colonialisme, de |?esclavage et du puritanisme, dans une ville aujourd?hui marquée par le multiculturalisme, I?exclusion socio-économique et le retour du fait
religieux. Et dans le méme temps, apprendre a se connaitre et a s?affirmer, a penser le monde et a révéler ses propres histoires. Tourné en immersion dans cette troupe d?apprentis comédiens, Les
Sorciéres de Sarcelles fonctionne comme le roman d?initiation auquel il rend hommage, avec ses personnages, son intrigue et son aréne.

22:28:00 lhnim Wabao avec le groupe Nyaouly 00:26:03

22:55:00 CLIPS CALEDONIE COLLECTIF CAP WESSEL Aux femmes d'ici et d'aille 00:03:32
Aux femmes d'ici et d'ailleurs

22:59:00 JOURNAL WEEK-END 04/02/2023 13H *"l'? 00:21:00

23:20:00 EMISSION 13H15, LE SAMEDI 00:30:00

23:51:00 Météo Nouvelle-Calédonie 04/02/2023 00:04:00

23:56:00 CONSTRUCTIONS DE L'IMPOSSIBLE BATIMENT DE GLACE SOUS LES TROPIQUES 00:43:54

Cette série chroniquera |?avancée et les difficultés de 5 chantiers qui relévent de 1?impossible, de la démesure et du jamais-vu. Ces 5 constructions sont nées de la créativité visionnaire et sans limite de
certains architectes et de la mégalomanie de certains commanditaires.

Série documentaire produite par Blink Films, avec la participation de France Télévisions, Discovery Network International, PBS. 2020.

Episode filmé et réalisé par Tom Fowlie, Matt Jackson, Sascha Schoberl.

Cette série relate I'avancée et les difficultés de cing chantiers qui relevent de I'impossible, de la démesure et du jamais-vu..

Le paysage urbain de la Chine évolue a une vitesse phénoménale. Ses villes changent trés rapidement de visage. Il y a vingt ans, la Chine n'avait pratiquement pas de gratte-ciel. Aujourd'hui, elle
compte plus de mille tours de plus de 150 métres de haut. Mais I'un de ses derniers grands exploits architecturaux est horizontal. Un édifice a nul autre pareil qui semble tout droit sorti d'un film de
science-fiction : une station de ski suspendue dans les airs, au c?ur méme de la Chine subtropicale. Voici I'histoire de I'lceworld, une construction de I'impossible.

00:41:00 BRAVE BRAVE 00:26:42
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Quand une prétresse vaudou haitienne, une mambo, meure, c'est aux enfants de célébrer la divinité qu'elle servait. Il est temps pour ma mére de revenir au pays pour accomplir ce rituel en I'honneur de
ma grand-meére défunte.

01:08:30 CLIPS CALEDONIE ESPOIR : Family 00:05:33
01:15:00 EMISSION TNG6 : Pays de galles/Irlande 02:00:00
03:16:00 DANS LES PAS Chapitd 00:26:12
03:45:00 EMISSION TNG6 : Angleterre/Ecosse 00:15:00
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