
JEUX OLYMPIQUES PÉKIN 2022
L E  P R O G R A M M E



Tous les jours
Le direct de 01h30 à 17h30 

Le magazine JO Club de 17h30 à 18h30, présenté par Laurent Luyat

TLS Journal des JO de 20h05 à 20h20, présenté par Fabien Lévêque

24/24 : directs, rediffusions, magazines, rétrospectives 

Les dimanches 6, 13 et 20 février
Stade 2 de 20h05 à 21h00

13h00 - 15h10 

15h15 - 18h30 
 

Cérémonie d’ouverture

Vendredi 4 février

JO Club



Snowboard  
02h05 - 04h00 Double mixte

03h45 - 05h50 Snowboard Slopestyle Femmes  

05h10 - 07h25 Femmes - Canada/Finlande

07h05 - 09h00 Double mixte

07h20 - 08h30  Tremplin normal Hommes

08h45 - 09h45 7,5 km Femmes + 7,5 km Skiathlon

09h30 - 11h00 3000 m Femmes

09h40 - 12h00 Femmes

Hockey

Curling

Saut à ski

Ski de fond 

Patinage vitesse 

Hockey  

10h00 - 11h30 Relais mixte

11h00 - 11h30 Bosses Hommes

11h45 - 13h10 Tremplin normal Femmes

12h00 - 14h35 500 m Femmes / 1000 m Hommes / Relais par équipes mixte

12h10 - 15h00 Single Hommes 

12h30 - 13h55  Bosses Hommes

13h05 - 15h00 Double mixte

14h10 - 16h30 Femmes USA/ROC

Saut à ski

Short-track 

Luge 

Ski acrobatique

Curling 

Hockey 

Curling Biathlon

Ski acrobatique

Samedi 5 février 



Snowboard  
02h05 - 04h00 Double mixte

02h30 - 04h00 Snowboard Slopestyle Femmes  

02h35 - 05h40 Team Event 

04h00 - 06h30 Descente Hommes

05h30 - 07h35  Snowboard Slopestyle Hommes   

07h05 - 09h00 Double mixte

08h00 - 09h45 15 km Hommes + 15 km Skiathlon

09h30 - 11h30 5000 m Hommes

Patinage artistique

Ski alpin

Snowboard

Curling 

Ski de fond 

Patinage de vitesse  

Curling

Dimanche 6 février 

09h40 - 11h55 Femmes

11h00 - 11h30

12h00 - 13h35 Tremplin normal Hommes      

12h30 - 14h00 Bosses Femmes

12h30 - 15h10 Single Hommes 

13h05 - 15h00 Double mixte

14h10 - 16h30 Femmes

Saut à ski

Ski acrobatique

Luge 

Curling

Hockey 

Hockey 

Ski acrobatique
Bosses Femmes



Patinage artistique 
02h05 - 04h00 Double mixte

02h20 - 05h25 Team Event 

02h30 - 04h45 Freeski Big Air Femmes

03h15 - 04h55 Slalom géant Femmes

05h00 - 06h30  Slopestyle Hommes

05h10 - 07h25 Femmes ROC/Canada 

06h45 - 08h40 Slalom géant Femmes  

06h30 - 08h35 Freeski Big Air Hommes

Ski acrobatique

Ski alpin

Snowboard

Hockey

Ski alpin

Ski acrobatique  

09h30 - 10h50 1500 m Femmes

09h40 - 12h00 Femmes

10h00 - 11h50 15 km Femmes

12h30 - 14h25 500 m Femmes - 1000 m Hommes

12h45 - 14h45 Tremplin normal (Équipe mixte) 

12h50 - 15h40   Single Femmes

13h05 - 15h00 Double mixte ½ finale

14h10 - 16h30 Femmes Suisse/Finlande et XXX/Chine

Biathlon

Short-track

Saut à ski

Luge 

Curling 

Hockey 

Curling Patinage de vitesse

Hockey 

Lundi 7 février 



Ski acrobatique 
02h15 -06h30 Short Program Hommes

03h00 - 04h20 Finales Femmes Freeski Big Air 

03h40 - 05h30 Slalom Géant Parallèle Femmes

04h00 - 06h25 Super-G Hommes

05h10 - 07h25 Femmes USA/Canada

07h05 - 09h00 Double mixte

07h30 - 09h10 Slalom Géant Parallèle Femmes et Hommes  

09h00 - 10h35 Libre Sprint Femmes et Hommes

Snowboard

Ski alpin

Hockey 

Curling

Snowboard 

Ski de fond 

09h30 - 11h25 20 km individuel Hommes

09h40 - 12h00 Femmes Japon/XXX 

11h30 - 12h50 1500 m Hommes

11h30 - 13h30 Libre Sprint Femmes et Hommes    

12h50 - 15h20 Single Dames

13h05 - 15h15  Finale Double Mixte

14h10 - 16h25 Femmes ROC/Finlande

Patinage de vitesse

Ski de fond

Luge 

Curling  

Hockey  

Patinage artistique Biathlon

Hockey 

Mardi 8 février 



Ski alpin  
02h30 - 04h10 Snowboard Halfpipe Femmes

03h15 - 04h50 Slalom Femmes   

04h00 - 05h20 Freeski Big Air Hommes 

04h00 - 05h25 Snowboard Cross Femmes

05h30 - 07h10 Snowboard Halfpipe Hommes

06h45 - 08h40 Slalom Femmes

07h30 - 09h10 Snowboard Cross Femmes

09h00 - 09h55 Saut à ski tremplin normal Hommes

Ski acrobatique

Snowboard

Snowboard

Ski alpin

Snowboard 

Combiné nordique  

09h40 - 12h00 ROC/Suisse Hommes

12h00 - 12h50 Ski de fond 10 km Hommes

12h00 - 14h40 1500 m Hommes / 1000 m Femmes / 3000 m Relais Femmes 

13h05 - 16h00 Hommes

13h20 - 15h25 Doubles

14h10 - 16h30  Rép. Tchèque/Danemark Hommes 

Short track

Curling 

Luge 

Hockey

Snowboard

Hockey

Combiné nordique

Mercredi 9 février 



Snowboard  
02h05 - 05h00 Femmes

02h30 - 04h00 Snowboard Halfpipe Femmes  

02h30 - 04h55 Skeleton Hommes

02h30 - 06h40 Skating Libre Hommes

03h30 - 05h45  Combiné (Descente Hommes)

04h15-05h40 Snowboard Cross Hommes

05h10 - 07h25 Suède/Lettonie Hommes

07h00 - 08h40 Snowboard Cross Hommes

Skeleton

Patinage artistique

Ski alpin

Snowboard

Hockey  

Snowboard   

Curling

07h05 - 10h00 Hommes
Curling 

07h15 - 09h00 Combiné (Slalom hommes)

08h00 - 09h40 10 km Classique Femmes

09h40 - 12h00 Finlande/Slovaquie Hommes

12h00 - 13h30 Équipe mixte

13h00 - 14h30 5000 m Femmes

13h05 - 16h00 Femmes

14h10 - 16h30

14h30 - 15h50

Canada/Allemagne et USA/Chine Hommes

Relais équipe

Ski de fond

Hockey 

Ski acrobatique 

Patinage de vitesse

Curling 

Hockey 

Luge 

Ski alpin

Jeudi 10 février 



Skeleton
02h05 - 05h00 Hommes

02h30 - 04h55 Femmes

02h30 - 04h00 Snowboard Halfpipe Hommes

04h00 - 06h20 Super-G Femmes 

05h10 - 07h25  Danemark/ROC Hommes

05h10 - 07h25 ¼ de finale Femmes

07h05 - 10h00 Femmes

08h00 - 09h45 15 km Classique Hommes

Snowboard 

Ski alpin

Hockey 

Hockey

Curling   

Ski de fond   

Curling

09h00 - 11h05 10000 m Hommes
Patinage de vitesse 

09h40 - 12h00 Rép. Tchèque/Suisse Hommes

09h40 - 12h00 ¼ de finale Femmes

10h00 - 11h20 Sprint 7,5 km Femmes

12h00 - 13h10 LH Hommes 

13h00 - 14h30 5000 m Femmes

12h00 - 14h00 1000 m Femmes / 500 m Hommes / 5000 m Relais Hommes 

13h05 - 16h00

14h10 - 16h25

13h20 - 15h50

Hommes

Lettonie/Finlande Hommes et ¼ de finale Femmes 

Hommes

Hockey

Biathlon 

Saut à ski 

Patinage de vitesse

Short-track

Curling  

Hockey 

Skeleton 

Hockey 

Vendredi 11 février 



Snowboard
02h05 - 05h00 Femmes

03h00 - 04h15 Snowboard Cross Équipe mixte

05h10 - 07h25 Canada/USA Hommes et ¼ de finale Femmes 

07h05 - 10h00 Hommes 

08h30 - 10h00 4 x 5 km relais Femmes

09h00 - 10h35 Poursuite par équipe Femmes / 500 m Hommes  

09h40 - 12h00 Allemagne/Chine Hommes et ¼ de finale Femmes  

10h00 - 11h25 Sprint 10 km Hommes

Hockey  

Curling 

Ski de fond 

Patinage de vitesse

Hockey  

Biathlon   Curling

12h00 - 13h45 LH Hommes

Saut à ski 

12h00 - 14h40 Danse

13h05 - 16h00 Femmes

13h20 - 15h50 Femmes

14h10 - 16h30 ROC/Rép. Tchèque et Suisse/Danemark Hommes 

Curling

Skeleton 

Hockey

Patinage artistique 

Samedi 12 février 



Bobsleigh
02h05 - 05h00 Hommes

02h30 - 04h45 Monobob Femmes

03h00 - 05h00 Freeski Slopestyle Femmes

03h15 - 05h15 Slalom géant Hommes

05h10 - 07h25  Slovaquie/Lettonie Hommes

06h45 - 09h00 Slalom Géant Hommes 

07h05 - 10h00 Femmes

08h00 - 09h50 4 x 10 km relais Hommes  

Ski acrobatique 

Ski alpin 

Hockey 

Ski alpin 

Curling   

Ski de fond   

Curling

09h40 - 12h00 Finlande/Suède Hommes
Hockey 

10h00 - 10h50 Poursuite 10 km Femmes

11h45 - 12h35 Poursuite 12,5 km Hommes

12h00 - 13h15 Femmes

12h00 - 13h40 500 m Hommes / 3000 m relais Femmes 

13h00 - 14h30 5000 m Femmes

12h00 - 14h00 1000 m Femmes / 500 m Hommes / 5000 m Relais Hommes 

14h00 - 15h50

14h10 - 16h30

13h05 - 16h00

Poursuite par équipes Hommes / 500 m Femmes 

Canada/Chine et USA/Allemagne Hommes 

Hommes

Biathlon

Ski acrobatique

Short-track 

Patinage de vitesse

Short-track

Patinage de vitesse  

Hockey 

Curling

Biathlon 

Dimanche 13 février 



Patinage artistique

02h05 - 05h00 Femmes

02h15 - 05h50 Danse

02h30 - 04h00 Freeski Slopestyle Femmes

02h30 - 04h45 Snowboard - Big Air Femmes

02h30 - 05h00 Monobob Femmes

05h10 - 07h25 ½ finale Femmes

05h30 - 07h35 Freeski Slopestyle Hommes

06h30 - 08h45 Snowboard Big Air Hommes

Ski acrobatique

Snowboard

Bobsleigh 

Hockey 

Ski acrobatique

Snowboard  Curling

07h05 - 10h00 Hommes

Curling  

12h00 - 13h30 Femmes 

12h00 - 14h00 Compétition LH Équipes Hommes

13h05 - 15h45 Hommes 

13h05 - 16h00 Femmes

14h10 - 16h25 ½ finale Femmes

Saut à ski

Bobsleigh

Curling 

Hockey 

Ski acrobatique  

Lundi 14 février 



Snowboard
02h05 - 05h00 Hommes

02h30 - 03h50 Snowboard Big Air Finale Femmes

02h30 - 04h05 Freeski Slopestyle Finale Hommes

04h00 - 06h10 Descente Femmes

05h10 - 07h25   Qualifications Hommes

Ski acrobatique

Ski alpin 

Hockey

Curling

06h00 - 07h20 Snowboard Big Air Finale Hommes

07h05 - 10h00 Femmes

Snowboard  

Curling 

07h30 - 10h10 Poursuite par équipes Femmes et Hommes
Patinage de vitesse

09h00 - 09h55

09h40 - 11h55 Hommes

10h00 - 11h30 4 x 7,5 km relais Hommes

11h00 - 15h25 Programme court Femmes

12h00 - 12h45 10 km Hommes

12h00 - 13h15 Hommes

13h15 - 15h45

14h10 - 16h25 

13h05 - 16h00

Bob à deux Hommes  

Hommes

Hommes

Hockey

Biathlon

Patinage artistique

Combiné nordique

Ski acrobatique

Bobsleigh

Hockey 

Curling 

Combiné nordique

Mardi 15 février 



Ski alpin

02h05 - 05h00 Femmes

03h15 - 05h10 1re manche slalom Hommes

05h10 - 07h25 ¼ de finale Hommes

06h45 - 08h50 2e manche slalom Hommes

07h00 - 09h15   ¼ de finale Hommes 

07h05 - 10h00 Hommes

08h45 - 10h15 4 x 6 km relais Femmes

09h40 - 11h55 ¼ de finale Hommes

Hockey 

Ski alpin 

Hockey 

Curling  

Biathlon

Hockey 

Curling
10h00 - 11h30 ½ finales sprint par équipes Hommes et Femmes

Ski de fond

12h00 - 13h20 Finales sprint par équipes Hommes et Femmes

12h00 - 13h30 Finale Hommes

12h30 - 14h45 1500 m Femmes / 5000 m relais Hommes

12h30 - 14h45 Petite finale Femmes

13h05 - 16h00 Femmes

14h30 - 16h45 ¼ de finale Hommes

Ski acrobatique

Short-track

Hockey

Curling 

Hockey 

Ski de fond

Mercredi 16 février 



Ski acrobatique

02h05 - 05h00 Hommes

02h30 - 04h10 Freeski Halfpipe Femmes

03h30 - 05h00 Combiné descente Femmes

04h30 - 05h15 Ski cross Femmes

05h10 - 07h55 Finale Femmes

05h30 - 07h10 Freeski Halfpipe Hommes

07h00 - 08h30 Combiné slalom Femmes

07h00 - 08h35 Ski cross Femmes 

Ski alpin

Ski acrobatique

Hockey 

Ski acrobatique

Ski alpin

Ski acrobatiqueCurling

07h05 - 10h00 Femmes

Curling  

09h00 - 09h40 Compétition par équipes

09h30 - 10h55 1000 m Femmes

11h00 - 15h10 Skating Femmes

12h00 - 13h10 Compétition Hommes par équipes

13h05 - 16h00 ½ finale Hommes

Patinage de vitesse 

Patinage artistique

Combiné nordique

Curling 

Combiné nordique

Jeudi 17 février 



Ski acrobatique

02h30 - 04h00 Freeski Halfpipe finale Femmes

04h45 - 05h30 Ski cross Hommes

05h10 - 07h55 ½ finale Hommes

07h00 - 08h35 Ski Cross Hommes

07h05 - 10h00 Petite finale Hommes 

09h30 - 10h50 1000 m Hommes

10h00 - 10h55 Mass Start 15 km Hommes

11h30 - 14h45 Programme court Couples

Hockey 

Ski acrobatique

Curling 

Patinage de vitesse 

Biathlon

Patinage artistique

Ski acrobatique

13h00 - 15h15  Bob à deux Femmes

Bobsleigh  

13h05 - 16h00 ½ finale Femmes

14h10 - 16h25 ½ finale Hommes
Hockey

Curling 

Vendredi 18 février 



Ski acrobatique

02h30 - 05h05 Bob à quatre Hommes

02h30 - 04h00 Freeski Halfpipe finale Hommes

04h00 - 06h10 Team Event 

07h00 - 09h55 50 km Mass Start Hommes

07h05 - 10h15 Finale Hommes

08h00 - 10h35 Mass Start Hommes et Femmes

10h00 - 10h50 Mass Start 12,5 km Femmes

12h00 - 15h10 Programme libre Couples

Ski alpin

Ski de fond

Curling

Patinage de vitesse

Biathlon

Patinage artistique

Bobsleigh

13h00 - 15h30  Bob à deux Femmes

Bobsleigh  

13h05 - 16h00 Petite finale Femmes

14h10 - 16h40 Petite finale Hommes
Hockey

Curling 

Samedi 19 février 



Bobsleigh

02h05 - 05h20 Finale Femmes

02h30 - 05h25 Bob à quatre Hommes

05h00 - 07h30  Gala

05h10 - 07h45 Finale Hommes

07h30 - 09h40 Mass Start 30 km Femmes

13h00 - 15h00

15h00 - 18h30

Patinage artistique

Hockey 

Ski de fond

Cérémonie de clôture

Plateau fin des JO

Curling

Dimanche 20 février 


