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06:00						2240882
OKOO

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2242869
LES LAPINS CRETINS (SAISON 4)
CRETINS SOUS LES TROPIQUES

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
--ooo--
						2242870
GARFIELD & CIE (SAISON 1)
POISSON CHAT

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2242871
GRIZZY ET LES LEMMINGS (SAISON 2)
OURS INTEMPOREL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
08:35						2240883
SAMEDI OKOO

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2242872
LES AS DE LA JUNGLE A LA RESCOUSSE (SAISON 3)
21 JUNGLE STREET

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2242873
SCOOBY-DOO MYSTERES ASSOCIES
UN FANTOME A CRYSTAL COVE

Sous-titrage télétexte
--ooo--
						2242874
MIKE, UNE VIE DE CHIEN !
A LA POURSUITE DE LA CLE PERDUE

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
____________________________________________________
10:45						2226419
CONSOMAG

Une émission de l'Institut National de la Consommation

Sous-titrage télétexte

____________________________________________________
10:50						2240328
VOYAGES ET DELICES BY CHEF KELLY
LE BOKIT - GUADELOUPE

Une coproduction France Télévisions et 909 Productions
Présenté par Kelly Rangama

De l'Atlantique à l'Océan Indien, du Pacifique à la Mer des Caraïbes, la cheffe étoilée Kelly Rangama sillonne tous les territoires d'Outre-Mer à la rencontre de celles et ceux qui défendent leur patrimoine gastronomique. 
Producteurs, artisans agriculteurs, chefs cuisiniers ou simples amateurs de bonnes chères, ils sont des dizaines à partager avec elle leur savoir-faire unique.
A travers ces rencontres riches en émotions, Cheffe Kelly redécouvre des recettes ancestrales et les revisite en respectant leurs racines. 

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
11:20						2240884
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
11:30						2227371
DANS VOTRE REGION

Un magazine proposé par votre antenne régionale
____________________________________________________
12:00						2240885
12/13
--ooo--
12:00						2240335
12/13 JOURNAL REGIONAL
                                              *******
12:25						2240886
12/13 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
12:55						2240336
LES NOUVEAUX NOMADES

Un magazine proposé par les antennes régionales de France 3
Produit par France Télévisions et France.tvstudio
Avec la participation de Laurent Guillaume (Chroniques d'en Haut), Eric Perrin (Cap Sud Ouest), Marine Barnérias (Littoral), Yvan Hallouin (Paname), Vincent Chatelain (Histoire de se Balader / Vachement Normand), Kamini (Les Gens des Hauts), Emilie Broussouloux et Sophie Jovillard (Ô Sud !), Nathalie Simon (Chroniques Méditerranéennes), Chloé François et Charles-Henry Boudet (Pourquoi chercher plus loin ?), Gaëlle Grandon (C'est là !), Audrey Tordelli et Célia Petroni (D'Umani), Julie Hattu (Envie Dehors !)


"Les Nouveaux Nomades", ils nous invitent dans leur région, 
au-delà des sentiers battus, à la rencontre de passionnés. 
Des bords de la Méditerranée aux sommets alpins, des bords de Loire aux côtes Atlantique, des Pyrénées jusqu'au cœur de la capitale..., la diversité des territoires est riche de belles surprises à découvrir et à faire découvrir !

Au sommaire :
Cette semaine, comme à leur habitude, "Les Nouveaux Nomades" nous enchantent avec une belle moisson de découvertes. 

- Cap Sud Ouest : Une toute petite ïle
Éric nous convie à la découverte de la dernière portion de la 
« flow vélo » en Aquitaine. Cette vélo-route de 290 km, née en Dordogne, termine en effet sa route en Charente-Maritime. Éric suit la voie jadis empruntée par les navires construits à Rochefort. Puis direction l’ultime étape sur l'Ile d’Aix, paradis des vélos car sur l’île les voitures sont interdites. 3 km de long, 700 m au plus large, l'Ile d’Aix est la plus petite de l’archipel charentais. Mais du point de vue historique et militaire, c’est sans doute la plus importante. Le fort de la rade, construit à la demande de Vauban, fut à l’origine de la petite ville dont Alain Burnet est aujourd’hui le maire.

- Pourquoi chercher plus loin ? : Le Théâtre du Peuple
Au cœur d’un parc naturel des Vosges, là où la Moselle prend sa source, se niche un petit village de montagne, Bussang. Et c’est là dans cet écrin de nature qu’est né un joyau de culture à la fin du 19ème siècle : le Théâtre du Peuple. 

- Paname : Atelier Soba
Dans le 11e arrondissement de Paris, Yvan a déniché un atelier unique en son genre. Ici, on fabrique des pâtes soba fraiches. Ce sont des pâtes japonaises au sarrasin : un produit bio, sans gluten, riche en vitamines et acides aminés ainsi qu’en protéines végétales... Donc idéal pour les végétariens.

- C'est là ! : Grotte ornée
Dans l’Yonne, une rivière discrète, la Cure, fut le théâtre d’une histoire extraordinaire et ancestrale. Nichées dans ses méandres, 11 grottes préhistoriques ont été mises à jour et l’une d’elles cache un vrai trésor : celui des premiers hommes ! Les peintures rupestres d’Arcy figurent, en effet, parmi les plus anciennes jamais découvertes en France.

- Chroniques Méditerranéennes : La Provence en ballon
A l’origine, Manosque était un petit bourg. Il est devenu au fil des ans la plus grande ville des Alpes-de-Haute-Provence. Cette Provence si chère à Jean Giono. Né en 1895 à Manosque, l’écrivain racontait, au fil de ses pages, les paysages de son enfance comme autant de décors pour ses romans : "Le hussard sur le toit", "Regain", "Les âmes fortes"… Des paysages que Nathalie revisite depuis le ciel.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
13:25						2226625
UN LIVRE UN JOUR

Une émission proposée par Adeline Alexandre et Delphine Chaume

"Un Livre Un Jour" invite un lecteur, connu ou inconnu, qui nous fait partager le livre qui l'a marqué.
Une programmation ouverte à tous les styles et à tous les genres littéraires : récit, essais, fiction, jeunesse, mangas, BD, illustrés... Tous les ouvrages, qu'ils soient ou non actualité, sont mis à l'honneur au même titre que les grands classiques.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
13:35						2243082
FILM DE CINEMA

FILM LONG-METRAGE

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
15:15						2240337
LES CARNETS DE JULIE AVEC THIERRY MARX
LA CUISINE VEGETARIENNE

Une émission gourmande produite par 3eŒil Productions, avec la participation de France 3
Présentée par Julie Andrieu, en compagnie de Thierry Marx et Raphaël Haumont

"Les Carnets de Julie avec Thierry Marx" confrontent une recette à l'avis du grand chef étoilé Thierry Marx et du physico-chimiste Raphaël Haumont.
Une recette choisie parmi les plats préférés des Français -bœuf bourguignon, blanquette de veau, saumon à l'oseille, bouillabaisse ou même la pizza- est mise à l'honneur chaque semaine !
Julie Andrieu fait appel au savoir et au talent de Thierry Marx, grand chef doublement étoilé, et à Raphaël Haumont qui applique ses connaissances de chimiste au domaine de la gastronomie. 

Parmi les questions auxquelles l'émission répondra : Est-il nécessaire de faire mariner la viande du bœuf bourguignon ?
Faut-il préalablement cuire les pommes de terre du gratin dauphinois ou dénoyauter les cerises pour obtenir un meilleur clafoutis ?  
Et parce qu'il existe de multiples façons de préparer ces plats qui appartiennent à notre patrimoine, Julie et Thierry se mettront aux fourneaux pour nous révéler leur propre recette en s'inspirant s'ils le souhaitent des secrets et des astuces de cuisiniers amateurs auxquels Julie continuera à rendre visite partout en France.






Pour rester fidèle à la tradition des "Carnets de Julie", c'est autour de la table d'une cuisine spécialement aménagée pour cette nouvelle formule que prendra fin chaque numéro. Rejoints par leurs invités, Julie et Thierry feront déguster, commentaires à l'appui, leurs recettes respectives pour le plus grand plaisir de tous.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
16:15						2240338
LES CARNETS DE JULIE (I)
A LA TABLE DE SIMENON

Une émission gourmande coproduite par Troisième Œil Productions et JA Productions, avec la participation de France 3
Présentée par Julie Andrieu

À travers les siècles, de nombreux auteurs, peintres, poètes ou romanciers se sont passionnés pour les plaisirs de la table.
Dans cette nouvelle collection, Julie propose de sillonner les régions sur les traces de grands artistes gastronomes qui ont marqué l'univers artistique et laissé une empreinte gastronomique. 
Le prétexte pour découvrir de nouvelles recettes régionales puisées dans un terroir et dans l'imaginaire de créateurs, de rencontrer des producteurs et des passionnés de nourriture, aussi bien culturelle que terrestre !

Julie déambulera et réalisera ces recettes d'artistes avec des amateurs d'art et de bonne chère. Elle revisitera l'univers de fortes personnalités qui ont inspiré le monde artistique, littéraire ou pictural et qui, à leur façon, ont imprégné l'identité d'une région. 

A LA TABLE DE SIMENON

Aujourd'hui, Julie nous emmène dans les terres vendéennes, au coeur de la forêt du Mervent, pour partir sur les traces d'un auteur et non des moindres : Georges Simenon. Ce dernier, qui a passé sa vie à voyager de Bruxelles à Paris, puis aux Etats-Unis, a posé ses valises plusieurs années entre Vouvant et Fontenay-le-Comte. 

L'émission débutera près des enceintes fortifiées encore bien conservées de la cité médiévale de Vouvant. Elle est née de la légende de Mélusine, ancêtre des comtes de Lusignan, qui aurait donné en une nuit, « de trois dornées de pierre et d'une goulée d'Ev », un château au village. Ce beau décor a inspiré Georges Simenon en son temps, et ce sera l'occasion d'y présenter la liste abondante de ses produits et de ses plats préférés largement inscrits dans son oeuvre, à savoir, les fricandeaux à l'oseille, le poulet bonne femme, la tarte au riz, sans oublier les incontournables
moules marinieres et frites de sa Belgique natale.

Les recettes préférées de Simenon : 
- Tarte au riz, réalisée par John Simenon
- Poulet Bonne femme, réalisé par Sylvie et ses amies 
- Fricandeau à l'oseille, réalisé par Didier Gallot

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
17:10						2240887
EXPRESSION DIRECTE
CPME

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
17:15						2216524
TROUVEZ L'INTRUS

Un jeu réalisé par Gérard Pullicino et Serge Khalfon
Créé et produit par Air Productions, avec la participation de France 3
Animé par Eglantine Eméyé

"Trouvez l'intrus", un jeu de culture générale d'un nouveau genre au cours duquel les candidats doivent trouver à chaque question, non pas la bonne réponse, mais l'intrus caché parmi les affirmations. 
Pour gagner, il suffit donc de repérer l'erreur !
A chaque émission, 4 candidats viennent tenter leur chance pour affronter le champion et remporter la cagnotte.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
17:55						2216531
QUESTIONS POUR UN SUPER CHAMPION

Produit par FremantleMedia, avec la participation de France 3
Réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse
Un jeu animé par Samuel Etienne

"Questions pour un Super Champion", la compétition incontournable qui propose, chaque samedi, de retrouver les plus grands champions ayant obtenu plusieurs victoires au cours de l'émission quotidienne, et qui vont s'affronter pour tenter de détrôner le champion en lice au cours d'un face à face final. 
Avec toujours des matchs de haut niveau et une cagnotte de 
50 000€ à remporter toutes les 5 victoires !

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
18:50						2240888
LA P'TITE LIBRAIRIE

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
19:00						2240889
19/20
--ooo--
19:00						2240342
19/20 JOURNAL REGIONAL
[bookmark: _GoBack]                                                *******
19:30						2240890
19/20 JOURNAL NATIONAL

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:00						2240892
METEO REGIONALE
____________________________________________________
20:05						2238077
JOUONS A LA MAISON

Une Coproduction France Télévsions Studio et Warner Bros International Production France

Présenté par Alex Goude

Vous ne pouvez plus sortir de chez vous ? Jouez avec nous ! 
"Jouons à la maison", la première émission où les candidats jouent depuis chez eux ! 

Avec "Jouons à la maison", tous les week-ends, quatre candidats, chez eux, devant la caméra de leur téléphone, d'une tablette ou d'un ordinateur, seuls ou entourés de leurs proches, vont s'affronter en trois manches et avoir la possibilité de remporter les 5 000 euros promis au vainqueur.

Dans cette émission, chaque famille pourra jouer dans la joie et la bonne humeur, tout en étant chez elle pour respecter la période de confinement. Comment ? En répondant à des questions qui ont pour sujet les comportements et habitudes des Français dans tous les domaines de la vie (pratique, culturelle…) : ce que les Français préfèrent manger, ce qu'ils aiment regarder à la télévision, lire, comment et à quel rythme ils organisent leurs journées, particulièrement en cette période de confinement. En effet, des sondages ont été organisés ces jours-ci auprès d'un panel représentatif de la population française et nous permettent d'avoir un reflet très précis de ce que vivent les Français aujourd'hui. À nos candidats de trouver ce qu'ils ont répondu.

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:30						2238078
JOUONS A LA MAISON

Une Coproduction France Télévsions Studio et Warner Bros International Production France

Présenté par Alex Goude

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
20:55						2240893
TERRES DE PARTAGE

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
21:00						2240894
METEO

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
21:05						2237802
FILM DE TELEVISION
LES MYSTÈRES DE LA BASILIQUE

Film de télévision, Policier (FRA)
Réalisé par François Guérin
Scénario : David d'Aquaro
Une production Flach Film Production, avec la participation de France Télévisions
Producteurs : Sylvette Frydman et Jean-François Lepetit
Producteur artistique : Antoine du Vivier
Directeur de production : Pierre Dufour
Premier assistant réalisateur : Didier Gource
Chef costumier: François Jugé
Cheffe décoratrice : Françoise Rabut

Avec :
Isabel Otero (Louise)
Marwan Berreni (Sylvain)
Laurent Olmedo (François)
Sara Mortensen (Emilie)
Adèle Simphal (Agnès)
Nathalie Besançon (Claude)
Jean-Michel Noirey (Philippe)
Moussa Sylla (Fouad)
David van Severen (Noé)

Le commandant Louise Chaland, aidée par son fils Sylvain, prêtre, enquête sur le meurtre d'un sculpteur subversif. Le cadavre a été retrouvé à côté de l'une de ses toiles couverte d'inscriptions en latin. Louise et son fils font rapidement le lien avec la disparition d'une relique de Saint-Martin, saint patron de Tours. 
Leurs investigations vont les conduire vers un refuge pour nécessiteux, tenu par François Delcourt et sa fille Agnès, laquelle entretenait des liens amoureux avec le sculpteur assassiné. 
Comment ne pas être troublé par l'importance qu'attachent certains à cette relique ?
L'enquête va mener Louise et Sylvain à la découverte du patrimoine historique et religieux de la ville, et peut-être vers une sorte de réconciliation entre la mère laïque et le fils devenu prêtre...

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription




____________________________________________________
22:35						2240813
FILM DE TELEVISION
LES MYSTÈRES DE L'ILE

Film de télévision / Policier (FRA)
Réalisé par François Guérin
Scénario et dialogues : David d'Aquaro
Une production Flach Film Production, avec la participation de France 3
Producteurs délégués : Sylvette Frydman, Jean-François Lepetit
Producteur artistique : Antoine du Vivier
1er assistant réalisateur : Nicolas Adelet
Chef costumier : François Jugé
Chefs décorateurs : Christophe Thiollier, Eric Delfour

Avec :
Julie Ferrier (Solène)
François Vincentelli (Vincent)
Isabelle Otero (Aline)
Vincent Winterhalter (Bernard)
Marwan Berreni (Adrien)
Guillaume Arnault (Mathieu)
Marie Petiot (Agathe)
Annick Blancheteau (Rose)
Patrick Rocca (André)
David Van Severen (Dimitri)

Un corps est retrouvé dans un zodiac à la dérive entre le Fort Boyard et l’Île-d’Aix. Solène Brach de la DPJ est dépêchée sur place et demande à Vincent, le maire de l’île, de l’assister. Mais le maire se montre peu enclin à participer à cette enquête.
La victime, José Chebec, un Aixois tout juste sorti de prison après 20 ans de réclusion, était gardien du fort. Ce dernier et son complice, Michel, avaient fomenté un casse de bijoux vingt ans auparavant qui avait mal tourné, faisant deux victimes. José avait été condamné tandis que Michel demeurait introuvable...

Sous-titrage télétexte
Ce programme est disponible en audiodescription
____________________________________________________
00:05						2240895
METEO

Sous-titrage télétexte






____________________________________________________
00:15						2240896
APPASSIONATA
--ooo--
						2240003
CONCERT
LA FOLIE OFFENBACH
(AU THÉÂTRE DES FOLLIES BERGÈRE)

Mise en scène : Nadine Duffaut
Scénographie et chorégraphie : Stéphane Jarny
Une production Morgane Production
Réalisé par Julien Faustino

Tourné le 2 décembre 2017 aux Folies Bergère

Présenté par Cyril Féraud

Avec l'Orchestre de l'Opéra de Rouen, sous la direction de Didier Benetti, l'Ensemble Fiat Cantus, les danseuses du Moulin-Rouge et les danseurs de Stéphane Jarny.

France 3 nous offre de "vraies fêtes parisiennes" avec un spectacle lyrique et humoristique autour des œuvres d'Offenbach ! 
Le spectacle, en costumes, est porté par de jeunes chanteurs lyriques, qui excellent tant par leur talent musical que par leur jeu de scène, et par de grands interprètes d'Offenbach  : Mélanie Boisvert, Antoinette Dennefeld, Éléonore Pancrazi, Violette Polchi, Tatiana Probst, Valentine Lemercier, Amélie Robins, Jean-Luc Ballestra, Marc Barrard, Pierre-Antoine Chaumien, Sébastien Droy, Éric Huchet, Florian Laconi, Rémy Mathieu, Régis Mengus, Armando Noguera, Ugo Rabec...

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
01:55						2239072
SECRETS D'HISTOIRE
RICHELIEU, LE CIEL PEUT ATTENDRE

Une production Société Européenne de Production / Jean-Louis Rémilleux, avec la participation de France Télévisions
Producteur délégué : Laurent Menec
Ecriture du documentaire et réalisation des sujets : Vanessa Pontet
Journaliste sujets :José Fosse
Réalisateur séquences Stéphane Bern : David Jankowski

Un magazine culturel présenté par Stéphane Bern

Avec la participation de :
Jean-Christian Petitfils (Historien), Michel Carmona (Historien), Françoise Hildesheimer (Historienne), Michel de Decker (Historien), Arnaud Teyssier (Historien), Jean-Michel Riou (Romancier Historique), Françoise Hamel (Romancière), Frédéric Didier (architecte en chef de Versailles)



En dressant le portrait de celles et ceux qui ont été les acteurs majeurs ou emblématiques du passé, l'émission continue de lever le voile sur des hommes et des femmes de légende, qu'ils aient été roi, reine, empereur, artiste, homme d'église ou femme d'influence.

A travers les témoignages des plus grands historiens et écrivains, le téléspectateur découvre alors le quotidien et partage l'intimité de ces illustres personnages qui seront nombreux cette saison sur France 3.

RICHELIEU, LE CIEL PEUT ATTENDRE

De la Touraine où il grandit, aux rives du Québec qu'il colonise, "Secrets d'Histoire", vous invite à découvrir le destin exceptionnel du cardinal de Richelieu, l'un des plus grands hommes d'Etat de notre Histoire. 
Stéphane Bern nous emmène à la découverte de l'héritage incroyable que nous a légué Armand Jean du Plessis, Cardinal de Richelieu, devenu Ministre de Louis XIII. Créateur de l'Académie française, initiateur du grand palais du Luxembourg, l'actuel Sénat, il est l'un des plus grands bâtisseurs de son temps. 

Décrit par Dumas comme cruel, froid et manipulateur, "L'homme rouge" est surtout un homme d'église convaincu, ainsi qu'un fin stratège politique. De cette ambition démesurée, la ville de Richelieu en Indre-et-Loire en est le reflet. Stéphane Bern fera également revivre avec des images de synthèse le château qu'il y fait construire, au XVIIe siècle, et qui a servi de modèle à Versailles. 

Amoureux des jolies femmes, des arts, des lettres et du pouvoir, la vie du Cardinal est une suite de rebondissements qui se mêlent à l'histoire du royaume. Mais Richelieu est aussi un homme fragile, visé par les complots, que la peur de la disgrâce et de la mort n'a jamais quitté. 

Plus qu'un destin, ce sont les secrets de la vie d'un des plus grand visionnaire et homme politique de son époque que nous vous invitons découvrir !

Sous-titrage télétexte
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03:35						2240897
LES CARNETS DE JULIE
A LA TABLE DE RABELAIS

Sous-titrage télétexte
____________________________________________________
04:30						2240898
UN LIVRE UN JOUR

Sous-titrage télétexte
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04:35						2240899
LES MATINALES
___________________________________________________
05:05						2240900
QUESTIONS POUR UN SUPER CHAMPION
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SUR FRANCE 3 TOUTES REGIONS

11:30						2183818
SAT - CA ROULE EN CUISINE
____________________________________________________
12:00						2182562
SAT - 12/13 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
19:00						2182744
SAT - 19/20 EDITION TOUTES REGIONS
____________________________________________________
20:00						2183921
SAT - LE CHOIX CULTURE
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